ISAKYMAS
DEL VIDAUS TARNYBOS SISTEMOS PAREIGUNU STACIONARINES MEDICININES

REABILITACIJOS, PREVENCINES IR POSTVENCINES MEDICININES
PSICHOLOGINES REABILITACIJOS, SVEIKATOS GRAZINAMOJO,
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2015 m. rugséjo 30 d. Nr. 1V-762
Vilnius

Vadovaudamasis Vidaus tarnybos statuto 42 straipsnio 2 dalimi ir jgyvendindamas Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 2 d. nutarimo Nr. 1510 ,,.D¢l jgaliojimy suteikimo
lgyvendinant Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuta“ 1.2 papunkt;:

1.Tvirtinu Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny stacionarinés medicininés
reabilitacijos, prevencinés ir postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos, sveikatos
grazinamojo, antirecidyvinio gydymo, kai jis apmokamas i§ dalies arba neapmokamas i$
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto, tvarkos aprasa (pridedama).

2. Pavedu Vidaus reikaly ministerijos kancleriui kontroliuoti Sio jsakymo vykdyma.

3.Pripazjstu netekusiu galios Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2000 m.
gruodzio 28 d. jsakymg Nr. 487 ,,.D¢l pacienty siuntimo sveikata grazinanciajam gydymui bei
prevencinei reabilitacijai ] Sveikatos priezitiros tarnybos prie VRM Traky medicininés reabilitacijos

3

centrg indikacijy ir tvarkos®.

Vidaus reikaly ministras Saulius Skvernelis
SUDERINTA SUDERINTA

Lietuvos Respublikos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministré finansy ministras

Rimanté Salaseviéiaite Rimantas SadZius
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro
2015 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. 1V-762

VIDAUS TARNYBOS SISTEMOS PAREIGUNU STACIONARINES MEDICININES
REABILITACIJOS, PREVENCINES IR POSTVENCINES MEDICININES
PSICHOLOGINES REABILITACIJOS, SVEIKATOS GRAZINAMOJO,
ANTIRECIDYVINIO GYDYMO, KAI JIS APMOKAMAS IS DALIES ARBA
NEAPMOKAMAS IS PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO,
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny stacionarinés medicininés reabilitacijos, prevencinés
ir postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo, antirecidyvinio
gydymo, kai jis apmokamas i§ dalies arba neapmokamas i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzeto, tvarkos apraSas (toliau — aprasSas) reglamentuoja vidaus tarnybos sistemos pareigiiny
(toliau — pareigiinai) ir buvusiy pareiginy — pareiginy ir kariy valstybiniy pensijy gavéjy (toliau —
buve pareigiinai), stacionarinés medicininés reabilitacijos, prevencinés ir postvencinés medicininés
psichologinés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo, antirecidyvinio gydymo asmens sveikatos
priezitros jstaigose, kuriy steigéja yra Vidaus reikaly ministerija (toliau — Reabilitacijos jstaigos),
kitose asmens sveikatos priezitiros jstaigose, kai jis apmokamas i§ dalies arba neapmokamas i$
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudzeto, organizavimo ir apmokéjimo
tvarka.

2. ApraSas nereglamentuoja pareigiiny ir buvusiy pareigiiny (toliau — pacientai) medicininés
reabilitacijos, kuri jgyvendinama vadovaujantis Medicininés reabilitacijos paslaugy etapais,
Suaugusiyjy atrankos ir siuntimo ] medicininés reabilitacijos sveikatos prieziiiros jstaigas tvarkos
aprasu, Medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo bendryjy reikalavimy aprasu,
Medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo specialiyjy reikalavimy aprasu,
patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu Nr.
V-50 ,,.D¢l medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo‘ (toliau
— Suaugusiyjy atrankos, siuntimo ir medicininés reabilitacijos tvarka), paslaugy organizavimo ir
apmokéjimo.

3. Aprase vartojamos savokos ir apibrézimai:

3.1. Stacionariné medicininé reabilitacija — Reabilitacijos jstaigose teikiama stacionariné
medicininé reabilitacija pareigiinams dé¢l ilgalaikiy, tac¢iau kompensuojamy biopsichosocialiniy
funkcijy sutrikimo, kad biity atstatytas jy tinkamumas vidaus tarnybai. Teikiama esant mazesniems
biosocialiniy funkcijy sutrikimams ir (arba) mazesniam ligos sunkumo laipsniui nei Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakyme Nr. V-50 ,,.Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo® ,,Reabilitacija I1* kiekvienam
gydymo profiliui nustatyti funkcijy sutrikimy lygiai ir ligy sunkumo laipsniai, todél negali buti
apmokama PSDF biudZeto 1éSomis.

3.2. Pareigiiny sveikatos grazinamasis gydymas — Reabilitacijos jstaigose taikomy
stacionariniy  medicininés  reabilitacijos  priemoniy, padedanciy  atkurti  sutrikusias
biopsichosocialines funkcijas, i§vengti nejgalumo dél ligos komplikacijy ir iimios ligos peréjimo i
leting ligos forma, kompleksas, pareiginams ir buvusiems pareiginams (toliau — sveikatos
grazinamasis gydymas).

3.3. Pareiginy antirecidyvinis gydymas — medicininés reabilitacijos priemoniy
kompleksas pareiglinams ir buvusiems pareigiinams sergantiems létinémis progresuojanciomis ir



recidyvuojanciomis ligomis, siekiant i§vengti paiméjimo ir komplikacijy (toliau — antirecidyvinis
gydymas).

3.4. Prevenciné medicininé psichologiné reabilitacija — medicininés reabilitacijos ir
psichologinés pagalbos priemonés, kuriomis ugdoma, palaikoma ir stiprinama pareigiino profesinei
veiklai butina psichikos sveikata ir psichologiné savijauta iki lygmens, bitino psichosocialinio
profesinés rizikos veiksnio poveikiui darbo aplinkoje pasalinti arba jj sumazinti iki priimtino lygio.

3.5. Postvenciné medicininé psichologiné reabilitacija — medicininés reabilitacijos ir
psichologinés pagalbos priemonés, kuriomis pareigiinui atkuriama iki darbo aplinkos
(psichosocialinio profesinés rizikos veiksnio) poveikio sukeltos psichologinés krizés buvusi
profesinei veiklai buitina psichikos sveikata ir psichologiné savijauta bei jy stiprinimas.

3.6. Apmokama i§ dalies i§ PSDF biudZeto medicininé reabilitacija — pareigiino po
suzalojimo vykdant tarnybines pareigas antrojo etapo medicinin¢ reabilitacija, tesiama iki
biosocialiniy funkecijy atstatymo lygio, tinkamo treciojo etapo medicininei reabilitacijai pradéti
tuomet, kai pasibaigia Sio pareigiino antrojo etapo medicininés reabilitacijos, finansuojamos PSDF
biudZeto léSomis, normatyviné trukmé ir yra asmens sveikatos priezitiros jstaigos fizinés medicino$s
ir reabilitacijos gydytojo rekomendacija medicining reabilitacijg testi.

3.7. Neapmokamos i§ PSDF biudZeto paslaugos — medicininés reabilitacijos, sveikatos
grazinamojo gydymo, antirecidyvinio gydymo, prevencinés ir postvencinés medicininés
psichologinés reabilitacijos paslaugos, kurios apraso priede nurodytomis sglygomis teikiamos
pacientams Reabilitacijos jstaigose.

3.8. Prevenciné psichologiné pagalba — vidaus reikaly statutinése jstaigose pareiglinams
teikiama psichologiné pagalba, tikslu stiprinti pareigiiny psichologinj atsparumag psichosocialiniams
profesinés rizikos veiksniams, prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir palankios darbo
aplinkos tarnyboje kiirimg, po kritiniy jvykiy padéti pareigiinams atgauti dvasing darng, gebéjima
gyventi visavertj gyvenimg ir tgsti tarnybg.

3.9. Kitos apraSe vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymuose ir kituose teisés aktuose.

Il SKYRIUS
NEAPMOKAMOS IS PSDF BIUDZETO STACIONARINES MEDICININES
REABILITACIJOS, SVEIKATOS GRAZINAMOJO GYDYMO, ANTIRECIDYVINIO
GYDYMO, PREVENCINES IR POSTVENCINES MEDICININES PSICHOLOGINES
REABILITACIJIOS ORGANIZAVIMAS

4. Reabilitacijos jstaigos teikia stacionarinés medicininés reabilitacijos, sveikatos
grazinamojo gydymo, antirecidyvinio gydymo paslaugas pagal asmens sveikatos priezilros
paslaugy profilius, nurodytus jstaigos asmens sveikatos priezitros licencijose. Kiekvienam
sveikatos prieziiiros paslaugy profiliui Reabilitacijos istaiga privalo atitikti teisés akty reikalavimus
ir turéti asmens sveikatos prieziliros licencija stacionarinéms paslaugoms — ne maZzesnio nei
»~Reabilitacija II* lygio ir ambulatorinéms paslaugoms — ,, Ambulatoriné reabilitacija 1 ir
,2Ambulatoriné reabilitacija II“ lygio.

5. ] Reabilitacijos jstaigas pacientai siun¢iami dél apraSo priede iSvardyty indikacijy ir
paslaugy, atitinkanciy Reabilitacijos jstaigy asmens sveikatos priezitiros paslaugy profilius, iSskyrus
Siame punkte nustatyta iSimtj. Pareigiinai j Reabilitacijos jstaigas nesiun¢iami dél aprasSo priedo V
skyriaus 3 punkte nurodytos indikacijos, o buve pareigiinai — dél postvencinés medicininés
psichologinés reabilitacijos indikacijy, iSskyrus apraso priedo V skyriaus 3 punkte nurodyta
indikacija.

6. To paties sveikatos sutrikimo atveju pacientai gali buiti siunc¢iami tik vienam stacionarinés
medicininés reabilitacijos, prevencinés medicininés psichologinés reabilitacijos, sveikatos
grazinamojo ir antirecidyvinio gydymo kursui per vienerius kalendorinius metus, iSskyrus
pareigiinus, kurie vykdydami tarnybines pareigas patyré sunky, apysunkj ar lengva suzeidima,
traumg bei kitg sveikatos sutrikdyma, kuriems stacionarinés medicininés reabilitacijos, postvencinés



medicininés psichologinés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo ir antirecidyvinio gydymo kursas
Reabilitacijos jstaigos Gydytojy konsultacinés komisijos sprendimu gali buti kartojamas tais paciais
kalendoriniais metais pagal Reabilitacijos istaigos sudaryta gydymo plana.

7. Stacionarinei medicininei reabilitacijai, sveikatos grazinamajam gydymui pacientai j
Reabilitacijos jstaigas siunciami nedelsiant po stacionarinio ar ambulatorinio gydymo potimiu ligos
laikotarpiu. Stacionarinés medicininés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo gydymo poreikj nustato
pacienta gydantis gydytojas arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas vadovaudamasis
apraSo priedu ir jsitikings, kad pacientas negali biiti pasiystas medicininei reabilitacijai, apmokamai
i§ PSDF biudZeto. Pacientg gydantis gydytojas arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas
pacientui uzpildo Medicinos dokumenty iSrasa / siuntima, nurodytg Privalomy sveikatos statistikos
apskaitos ir kity tipiniy formy, pildomy sveikatos prieziliros jstaigose, sarase, patvirtintame
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,,Dél
Sveikatos priezitros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybeés tvarkos* (toliau — Forma 027/a), kurj
pasiraso ir patvirtina savo spaudu. Formoje 027/a turi bati nurodyta ligos ar sveikatos sutrikimo
diagnoze, gretutiniy susirgimy diagnozeés, Sisteminio ligy saraSo kodas pagal Tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtaj; pataisyta ir papildyta leidima
»Sisteminis ligy sarasas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TLK-10-AM), ligos,
diagnostikos ir taikyto gydymo rezultaty duomenys. Pacientui ji gydancio gydytojo arba fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojo iSduotas laikingjj nedarbingumg patvirtinantis dokumentas turi
galioti iki atvykimo ] Reabilitacijos jstaigag dienos. Paciento laikinasis nedarbingumas toliau
tesiamas Reabilitacijos jstaigos gydytojo.

8. Antirecidyviniam gydymui pacientai siun¢iami Seimos ar kito pacientg gydancio gydytojo
siuntimu. Seimos ar kitas pacienta gydantis gydytojas pacientui uzpildo Forma 027/a, kuria pasirago
ir patvirtina savo spaudu. Formoje 027/a turi buti nurodyta ligos ar sveikatos sutrikimo diagnoze,
gretutiniy susirgimy diagnozés, TLK-10-AM kodas, ligos, diagnostikos ir taikyto gydymo rezultaty
duomenys. Antirecidyvinio gydymo paslaugy Reabilitacijos jstaigoje gavimo laikotarpiu paciento
laikinasis nedarbingumas sprendziamas individualiai, pagal poreik].

9. Atvykstantys ] Reabilitacijos jstaigg pacientai su savimi privalo turéti:

9.1. Tarnybinj pazyméjimg (pareigiinai) arba pensininko pazymejima (buve pareigiinai).

9.2. Asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg.

9.3. Formg 027/a, o siuntimo postvencinei medicininei psichologinei reabilitacijai atveju —
atitinkamai apraso 19 punkte nurodytus dokumentus.

10. Pacientai nepateike apraso 9 punkte iSvardyty dokumenty j Reabilitacijos jstaiga
nepriimami.

11. Pacienty priemimo } Reabilitacijos jstaigg ar gydymo S$ioje jstaigoje metu iSaiSkéjus
kontraindikacijoms, nurodytoms S§io apraso priede, pacientai siun¢iami ] juos pasiuntusias |
Reabilitacijos jstaigg asmens sveikatos prieziliros jstaigas, o jei tokiems pacientams reikalinga
biitinoji medicinos pagalba — ] artimiausig asmens sveikatos prieziliros jstaiga.

12. Reabilitacijos jstaigos tvarko pacienty medicininés apskaitos dokumentus,
nedarbingumo paZyméjimus, jeigu reikia, kitus buvimag Reabilitacijos jstaigoje patvirtinancius
dokumentus. Pacientams iSvykstant i§ Reabilitacijos jstaigy laikinasis nedarbingumas
nedarbingumo pazyméjimuose uzbaigiamas, o 1§ Reabilitacijos ijstaigy iSvykstant laikinai
nedarbingiems pacientams laikinasis nedarbingumas t¢siamas, bet ne ilgiau kaip tris kalendorines
dienas.

13. Uzbaigus medicininés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo gydymo, antirecidyvinio
gydymo kursg, Reabilitacijos jstaiga pacientui iSduoda Formg 027/a arba ligos istorijos iSrasa.
Nurodyta formg ar iSraSa pacientas pristato ] tg asmens sveikatos prieziliros jstaiga, kurioje jis
uzsiregistraves pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugoms.

111 SKYRIUS
APMOKAMA IS DALIES IS PSDF BIUDZETO MEDICININE REABILITACIJA



14. Pareigiinas po suzalojimo vykdant tarnybines pareigas, kuomet jam taikoma antrojo
etapo medicininé reabilitacija, nurodyta Suaugusiyjy atrankos, siuntimo ir medicininés reabilitacijos
tvarkoje, paskyrus asmens sveikatos prieziiiros jstaigos fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojui,
turi teis¢ ja testi Sioje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje tiek laiko, kiek jo reikia iki pareigiino
biosocialiniy funkcijy atstatymo ir bendrosios sveikatos buklés, tinkamos ambulatorinei tre€iojo
etapo medicininei reabilitacijai pradéti.

15. Uzbaigges apraso 14 punkte nurodytg antrojo etapo medicining reabilitacijg, pareigiinas i$
asmens sveikatos priezitros jstaigos kartu su Forma 027/a arba ligos istorijos iSraSu gauna ir
saskaitg-faktira, kurioje nurodytos asmens sveikatos prieziliros jstaigos iSlaidos uz pareigiino
papildomo reabilitacinio gydymo asmens sveikatos prieziliros jstaigoje laikotarpj. Asmens
sveikatos prieziliros jstaiga iSlaidas skaiCiuoja kainomis, nurodytomis ISlaidy medicininei
reabilitacijai  kompensacijy skyrimo ir mokeéjimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu Nr. V-50 ,,Dél medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo*.

16. Apraso 15 punkte nurodyta saskaita-faktiira, taip pat tarnybinio pazyméjimo ir apraso 15
punkte nurodytos Formos 027/a arba ligos istorijos iSraSo kopijas pareigiinas pateikia Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijos Medicinos centrui (toliau — Medicinos centras) per 10 darbo
dieny, skaiCiuojant nuo iSvykimo 1§ asmens sveikatos prieziiiros jstaigos dienos.

IV SKYRIUS
PAREIGUNO PREVENCINES MEDICININES PSICHOLOGINES REABILITACIJOS
ORGANIZAVIMAS

17. Prevenciné psichologiné pagalba vidaus reikaly statutinése jstaigose pareiglinams
teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2015 m. balandzio 29 d.
jsakymu Nr. 1V-345 | Dél psichologo praktinés veiklos vidaus reikaly statutinése jstaigose tvarkos
apraso patvirtinimo* patvirtintu ,,Psichologo praktinés veiklos vidaus reikaly statutinése jstaigose
tvarkos aprasu. Juo nustatyta psichologo veiklos paskirtis — stiprinti pareigliny psichologinj
atsparumg psichosocialiniams profesinés rizikos veiksniams ir psichikos sveikata, prevencinémis
priemonémis skatinti saugios ir palankios darbo aplinkos tarnyboje kiirima, po kritiniy jvykiy padéti
pareigiinams atgauti dvasing darng, gebéjima gyventi visavert] gyvenimg ir testi tarnybg. Teikti
psichologing pagalbg sprendziant problemas, kylan¢ias dél smurto, patiriamo tarnyboje,
priklausomybiy nuo alkoholio, narkotiniy, psichotropiniy arba kity svaigiyjy medziagy, vertinti
organizuojamos ir teikiamos psichologinés pagalbos veiksmingumg. Tarp psichologinés pagalbos
uzdaviniy pazymeti kaip svarbus:

17.1. Laiku nustatyti pareigiiny ir darbuotojy psichologines problemas ir padéti jas spresti.

17.2. Vykdyti pareigiiny ir darbuotojy psichologiniy kriziy ir savizudybiy prevencija ir
postvencing pagalba.

17.3. Nustatyti poreikj ir inicijuoti pareigino pasiuntimg prevencinei, postvencinei
medicininei psichologinei reabilitacijai j Reabilitacijos jstaigas.

18. Prevencinei medicininei psichologinei reabilitacijai dél apraso priedo V skyriaus 2—4 ir
11-17 punktuose nurodyty indikacijy j Reabilitacijos jstaigas siuncia:

18.1. Asmens sveikatos prieziliros jstaigos, prie kurios pareigiinas yra prisira§¢s pirminei
asmens sveikatos priezilirai, Seimos gydytojas arba gydytojas specialistas, uzpildydamas Forma
027/a.

18.2. Asmens sveikatos prieziliros istaigos, kurioje atlieckamas pareigiino privalomas
periodinis profilaktinis sveikatos patikrinimas, gydytojas specialistas, uzpildydamas Formag 027/a.

18.3. Vidaus reikaly statutinés jstaigos psichologas, nustates poreiki prevencinei medicininei
psichologinei reabilitacijai paraso rekomendacine pazyma, kurioje apraso savo atlikto tyrimo



rezultatus, i§vadas ir rekomendacijos motyvus. Sios pazymos turinys privalo pagrjsti pareigiino
psichologinés savijautos biiseng ir poreikj prevencinei medicininei psichologinei reabilitacijai.

V SKYRIUS

PAREIGUNO POSTVENCINES MEDICININES PSICHOLOGINES REABILITACIJOS
ORGANIZAVIMAS

19. Pareigiing postvencinei medicininei psichologinei reabilitacijai dé¢l apraso priedo V
skyriaus 1, 5-10 punktuose nurodyty indikacijy j Reabilitacijos jstaigas siuncia:

19.1. Asmens sveikatos prieziliros jstaigos, prie kurios pareigiinas yra prisirasgs pirminei
asmens sveikatos priezilirai, Seimos gydytojas arba gydytojas specialistas, uzpildydamas Forma
027/a.

19.2. Asmens sveikatos prieziliros jstaigos, kurioje atlickamas pareigiino privalomas
periodinis profilaktinis sveikatos patikrinimas, gydytojas specialistas, uzpildydamas Forma 027/a.

19.3. Vidaus reikaly statutinés jstaigos psichologas dél apraso priedo V skyriaus 1, 5-10
punktuose nurodyty indikacijy paraso rekomendacing pazyma, kurioje apraso savo atlikto tyrimo
rezultatus, i§vadas ir rekomendacijos motyvus. Sios pazymos turinys privalo pagristi pareigiino
psichologinés savijautos buiseng, nurodytg apraso priedo V skyriaus 1, 5-10 punktuose.

20. Postvencinei medicininei psichologinei reabilitacijai dél apraso priedo V skyriaus 1, 5—
10 punktuose nurodyty indikacijy pasiysti pareigiinai j Reabilitacijos jstaigas priimami nedelsiant.

21. Pareigiinui, kuriam yra biitina postvenciné medicininé psichologiné reabilitacija dél
apraso priedo V skyriaus 1, 5-10 punktuose nurodyty indikacijy, taiau néra pagrindo jam duoti
nedarbingumo pazyméjimg, tam tikslui suteikiamos atostogos, numatytos Vidaus tarnybos statuto
34 straipsnio 1 dalyje.

22. Pareiglinui postvencinei medicininei psichologinei reabilitacijai dé¢l apraso priedo V
skyriaus 11-16 punktuose nurodyty indikacijy, siuntimg j Reabilitacijos jstaigg iSduoda asmens
sveikatos prieziiiros jstaigos, kurioje atlickamas $io pareigiino privalomas periodinis profilaktinis
sveikatos patikrinimas, gydytojas.

23. Pareigiinai, kurie néra laikinai nedarbingi, postvencinei medicininei psichologinei
reabilitacijai dél apraso priedo V skyriaus 11-16 punktuose nurodyty indikacijy j Reabilitacijos
jstaigg vyksta laisvu nuo tarnybiniy pareigy vykdymo metu.

24. Uzbaigus postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos kursa, Reabilitacijos
jstaigos iSduotag Formag 027/a arba ligos istorijos iSrasg pareigiinas pateikia jj Siai reabilitacijai
pasiuntusiai asmens sveikatos prieziliros jstaigai, o uzbaigus postvencinés medicininés
psichologinés reabilitacijos kursg pagal vidaus reikaly statutinés jstaigos psichologo rekomendacing
pazyma, Reabilitacijos jstaigos iSduotg Forma 027/a arba ligos istorijos iSraSg pareigiinas pateikia
asmens sveikatos prieziliros jstaigai, kurioje atliekamas pareigiino privalomas periodinis
profilaktinis sveikatos patikrinimas.

VI SKYRIUS
BUVUSIO PAREIGUNO, DALYVAUJANCIO PAREIGUNU IR KARIU, ISLEIDZIAMU |
PENSIJA, SOCIALINIO PRISITAIKYMO, MEDICININES REABILITACIJOS BEI
PROFESINIO ORIENTAVIMO ] KITAS VEIKLOS SRITIS SISTEMOS SUKURIMO
PROGRAMOJE MEDICININES REABILITACIJOS ORGANIZAVIMAS

25. Buves pareigiinas, dalyvaujantis Pareigiiny ir kariy, iSleidziamy } pensija, socialinio
prisitaikymo, medicininés reabilitacijos bei profesinio orientavimo ] kitas veiklos sritis sukiirimo
programoje, postvencine medicinine psichologine reabilitacija dél apraso priedo V skyriaus 3
punkte nurodytos indikacijos gali pasinaudoti, o Reabilitacijos jstaiga $ig reabilitacija turi suteikti
ne véliau kaip per tris ménesius po i$¢jimo i§ tarnybos.

26. Buvusiam pareiglinui postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos dél apraso
priedo V skyriaus 3 punkte nurodytos indikacijos poreikj nustato ir siuntimg pagal Forma 027/a |



Reabilitacijos jstaigg iS8duoda Medicinos centro arba asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, kurioje
buvo atlieckami $io asmens privalomi periodiniai profilaktiniai sveikatos patikrinimai, gydytojai.

27. Buvusio pareigiino, dalyvaujancio Pareigiiny ir kariy, iSleidziamy j pensija, socialinio
prisitaikymo, medicininés reabilitacijos bei profesinio orientavimo ] kitas veiklos sritis sukiirimo
programoje, medicininé reabilitacija apima medicininés reabilitacijos ir psichologinés pagalbos
priemones, kuriomis Reabilitacijos jstaigose Salinamos tarnybos vidaus reikaly statutinéje jstaigoje
aplinkos poveikio (tarnybos specifikos) sukeltos psichologinés jtampos arba sumazinamas jy
poveikis, kuriama profesiniam orientavimui bei reintegracijai j darbo rinka, visuomeng palanki
psichikos sveikata ir psichologiné savijauta, jei reikia, taikomas sveikatos grazinamasis,
antirecidyvinis gretutiniy sveikatos sutrikimy gydymas.

VIl SKYRIUS
NEAPMOKAMOS AR APMOKAMOS IS DALIES IS PSDF BIUDZETO MEDICININES
REABILITACIJIOS, SVEIKATOS GRAZINAMOJO GYDYMO, ANTIRECIDYVINIO
GYDYMO, PREVENCINES IR POSTVENCINES MEDICININES PSICHOLOGINES
REABILITACIJOS APMOKEJIMAS IS VALSTYBES BIUDZETO

28. Apraso priede nurodytos apimties pacienty stacionariné medicininé reabilitacija,
sveikatos grazinamasis gydymas, antirecidyvinis gydymas, prevencingé bei postvenciné medicininé
psichologin¢é reabilitacija Reabilitacijos jstaigose apmokama 1§ Vidaus reikaly ministerijos
atitinkamai programai skirty valstybés biudzeto 1€sy.

29. IS Vidaus reikaly ministerijos atitinkamai programai skirty valstybés biudzeto 1ésy
apmokamos paciento faktiSkai gautos medicininés reabilitacijos, sveikatos gragzinamojo gydymo,
antirecidyvinio gydymo, prevencinés medicininés psichologinés reabilitacijos paslaugos
Reabilitacijos jstaigose, bet uz ne ilgesnj laika, kaip apraso priede nustatytas maksimalus laikas.

30. Apmokama i§ dalies i§ PSDF biudzeto medicininé reabilitacija apmokama asmens
sveikatos priezitiros jstaigai, suteikusiai medicininés reabilitacijos paslaugas pareiginui, i§ tuo
tikslu Medicinos centrui skirty valstybés biudZzeto 1éSy. Medicinos centras asmens sveikatos
priezitros jstaigos iSlaidas apmoka gaves apraso 16 punkte nurodytus dokumentus bei jsitikings,
kad pareigiino sveikatos sutrikdymas yra susijes tarnybiniy pareigy vykdymu.

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

31. Pacientai privalo laikytis Reabilitacijos jstaigose nustatyty vidaus tvarkos taisykliy. Sias
taisykles pazeidusiems pacientams medicininés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo gydymo,
antirecidyvinio gydymo, prevencinés medicininés psichologinés reabilitacijos kursas gali biiti
nutrauktas. Apie pareigiinus, kurie pazeidzia Reabilitacijos jstaigos vidaus tvarkos taisykles,
Reabilitacijos jstaigos vadovas rastu informuoja vidaus reikaly statutinés jstaigos, kurioje jie eina
pareigas, vadova.

32. Vidaus reikaly statutinés jstaigos vadovas paskiria asmenj, atsakinga uZ pareigiiny
konsultavimg medicininés reabilitacijos, sveikatos grazinamojo, antirecidyvinio gydymo,
prevencinés medicininés psichologinés reabilitacijos organizavimo klausimais bei uZtikrina
postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos del apraso priedo V skyriaus 1, 5-10
punktuose nurodyty indikacijy poreikio nustatymg ir, esant indikacijy, pareiglino pasiuntimg |
Reabilitacijos jstaigg nedelsiant.

33. Atsisakyti postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos dél apraso priedo V
skyriaus 1, 5-10 punktuose nurodyty indikacijy, pareigiinas turi teis¢ rasytiniu praSymu, adresuotu
vidaus reikaly statutinés jstaigos, kurioje jis eina pareigas, vadovui. Siame punkte nurodytas
prasymas jdedamas j pareigiino tarnybos byla.






Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny stacionarings
medicininés reabilitacijos, prevencings ir postvencings
medicininés psichologinés reabilitacijos, sveikatos
grazinamojo, antirecidyvinio gydymo, kai jis
apmokamas i§ dalies arba neapmokamas i§
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto,
tvarkos apraso priedas

STACIONARINES MEDICININES REABILITACIJOS, PREVENCINES IR
POSTVENCINES MEDICININES PSICHOLOGINES REABILITACIJOS, SVEIKATOS
GRAZINAMOJO GYDYMO, ANTIRECIDYVINIO GYDYMO, PASLAUGU TEIKIMO

REABILITACIJOS ISTAIGOSE SALYGOS

I SKYRIUS
STACIONARINES MEDICININES REABILITACIJOS, SVEIKATOS GRAZINAMOJO
GYDYMO, ANTIRECIDYVINIO GYDYMO, PREVENCINES IR POSTVENCINES
MEDICININES PSICHOLOGINES REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMO
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

1. Reabilitacijos jstaigose teikiamos paslaugos:

1.1. Visg parg teikiamos paslaugos:

1.1.1. biitinosios medicinos pagalbos ir antrinio lygio reanimacijos ir intensyvios terapijos;

1.1.2. slaugytojo ir gydytojo specialisto.

1.2. Ne visg parg teikiamos paslaugos:

1.2.1. kineziterapijos;

1.2.2. fizioterapijos procediros;

1.2.3. psichologinés pagalbos;

1.2.4. ergoterapijos;

1.2.5. socialinio darbuotojo;

1.2.6. laboratorijos (klinikinés, biocheminés) arba sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikianCia asmens sveikatos prieziiiros jstaiga, uztikrinant tyrimo atlikimg per vieng para;

1.2.7. funkcinés buklés vertinimo;

1.2.8. paciento ir jo artimyjy mokymo;

1.2.9. dietinio gydymo;

1.2.10. radiologijos ir klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir kompensacinés
technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy specialisty konsultacijos gali biiti uZtikrintos pagal
sutart] su kitomis asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis.

2. Stacionarinés medicininés reabilitacijos, sveikatos graZinamojo ir antirecidyvinio
gydymo, prevencinés ir postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos paslaugas teikia Sie
specialistai:

2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

2.2. medicinos psichologas;

2.3. kineziterapeutas;

2.4. ergoterapeutas;

2.5. masazuotojas;

2.6. bendrosios praktikos slaugytojas, iSklausgs fizinés medicinos ir reabilitacijos
neformalaus mokymo pagrindy programa, ar fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugytojas;

2.7. bendrosios praktikos slaugytojas;

2.8. socialinis darbuotojas;

2.9. logoterapeutas (esant indikacijy);

2.10. dietologas.



3. Ambulatorinés reabilitacijos I ir Ambulatorinés reabilitacijos II paslaugas teikia
specialistai:

3.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

3.2. bendrosios praktikos slaugytojas, turintis sertifikata fizinés medicinos ir reabilitacijos
slaugos paslaugoms teikti;

3.3. kineziterapeutas (ir (arba) kineziterapeuto padéjéjas*);

3.4. ergoterapeutas (ergoterapeuto padéjéjas®);

3.5. medicinos psichologas;

3.6. socialinis darbuotojas;

3.7. logoterapeutas (esant indikacijy).

Il SKYRIUS
BENDROS SIUNTIMO MEDICININEI REABILITACIJAI, SVEIKATOS
GRAZINAMAJAM GYDYMUI, ANTIRECIDYVINIAM GYDYMUI, PREVENCINEI
MEDICININEI PSICHOLOGINEI REABILITACIJAI KONTRAINDIKACIJOS

4. Visy tuberkuliozeés formy aktyvioji stadija A 15.0-1; A 15.5; A 15.7-9. Bet kokios kilmés
echinokokoze (B 67), kitos pirmuoniy sukeltos ligos, pedikuliozé.

5. Umios infekcinés ligos.

6. Lytiskai plintancios ligos (sifilis, gonoréja, trichomonoze ir kt.) A 50—A 64.

7. Onkologiniai IV klinikinés grupés susirgimai.

8. Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos nekoreguotos ligos (cukrinis diabetas,
miksedema, tireotoksikoze ir kt.).

9. Psichikos ligos su asmenybés desocializacija F 00; F 02; F 03; F 05; F 10-F 29; F 60; F
63; F 65; F 72-F 73.

10. Jvairios kilmés daZznai besikartojantys arba gausiis kraujavimai, didel¢ anemija, kai
hemoglobino kraujyje yra maziau nei 80 g/I.

11. Komplikuoti skilveliniai Sirdies ritmo sutrikimai, IV funkcinés klasés pagal NYHA
Sirdies nepakankamumas.

12. Umi giliyjy veny tromboze.

13. Kvépavimo funkcijos III laipsnio nepakankamumas.

14. Piliniai plauciy susirgimai, esant didelei intoksikacijai (J 85; J 86).

15. Kepeny, kasos ligos, esant III laipsnio funkcijos nepakankamumui.

16. Piilinés odos ligos, uzkreciamosios odos ligos (niezai, grybelinés ligos ir kt.).

17. 111 ir didesnio laipsnio pragulos.

18. Umus osteomielitas.

19. Febrilus karS¢iavimas arba neaiskios kilmes subfebrilus karS¢iavimas.

20. Gretutiniai susirgimai, kurie trukdo 2-3 val. per dieng aktyviai dalyvauti reabilitacijos
procese.

*Reabilitacijos jstaigos vadovas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. geguzés 4
d. isakymu Nr. V-363 ,,Dél pavyzdinio pareigybiy saraso, kuriuo vadovaujantis biudzetinése jstaigose ir organizacijose
darbuotojai priskiriami sveikatos priezitiros specialistams, patvirtinimo®, jei reikia, gali patvirtinti ir kitas pareigybes.

111 SKYRIUS

STACIONARINESV IR AMBULATORINES MEDICININES REABILITACIJOS,
SVEIKATOS GRAZINAMOJO GYDYMO PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIEJI
REIKALAVIMAI IR INDIKACIJOS



Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
. . sutrikimo trukmé
D . .
1agnozes ir (arba) ligos sunkumo | (kalendorinémis
laipsnis dienomis)

Stacionariné reabilitacija

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dienu: kineziterapija — 15 procediiry, ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 6
procediros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, dietoterapija. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam
pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: endokrinologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
Gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a), nurodytoje Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy,
pildomy sveikatos prieziiiros jstaigose, sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkriéio 29
d. jsakymu Nr. 515 ,,Dél Sveikatos priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos“ (toliau — gydymo stacionare ligos
istorija (forma Nr. 003/a)

Vidutiné CD forma, 18
subkompensacijos stadija,
esant diabetinei
polineuropatijai ar (ir)
retinopatijai ar (ir)
nefropatijai

Cukrinis diabetas E10.4-7; E11.4-7; E12.4-7

Sveikatos graZinamasis gydymas

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procedary, ergoterapija — 4 procediiros, masazas — 6
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, dietoterapija. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny:
tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: endokrinologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugos arba tyrimai pacientui, nustatyti $iuose reikalavimuose, gali biiti didinami arba mazinami atsizvelgiant j paciento
biikle bei indikacijas tai pagrindziant ir padarius atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba

Ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma 025/a), nurodytoje Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy,
pildomy sveikatos prieziiiros jstaigose, sarase (toliau —ambulatoriné asmens sveikatos istorija (forma 025/a).

Cukrinis diabetas E10.4-7; E11.4-7; E12.4-7 Vidutin¢ CD forma, 14
subkompensacijos stadija
Esant sumazéjusiai fizinio 14

Skydliaukés ligos:

tirotoksikozé arba po jos radikalaus gydymo D44.0, E03, E05
Tiroiditai EO6

Hipotirozé E89.0

kriivio tolerancijai dél
Sirdies metabolinio
pakenkimo ar nervy
sistemos pakenkimo

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dienu: kineziterapija — 10 procediry, ergoterapija — 2 procediros, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny:
tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: endokrinologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali bati didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant i paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skai¢iy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

CD forma esant diabetinei

Cukrinis diabetas E 10.4-7; E 11.4-7; E 12.4-7 . . 12
polineuropatijai

Esant Kiino masés indeksui
30 ir daugiau ir

RS . 12
sumazéjusiai fizinio kriivio
tolerancijai

Nutukimas E 66




Biosocialiniy funkcijy

Reabilitacijos

Diagnozés sutrikimo trukmé
ir (arba) ligos sunkumo | (kalendorinémis
laipsnis dienomis)
Skydliaukeés ligos:
tirotoksikozé arba po jos radikalaus gydymo, D 44.0; E 03; E 05
12

Tiroiditai E 06

Hipotireozé D 44.0; E 89.0

Nervy sistemos ligos

Diagnozés

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo
ir (arba) ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(kalendorinémis
dienomis)

Stacionariné reabilitacija

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 15 procediiry, ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 4 procediiros,
fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 4 procediros (esant
kalbos sutrikimy). Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas
Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: neurologas, neurochirurgas, urologas, anesteziologas

reanimatologas, kardiologas, pulmonologas, dietologas, psichiatras ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skaiéius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant j paciento buklg ir indikacijas. MaZinant paslaugy arba tyrimy skaiéiy tai batina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus

gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Bartelio indeksas daugiau 20
kaip 80 baly,
Mini Mental testas (toliau
Po galvos smegeny pazeidimy — MMT) 15-30 (jei MMT
A 84-A85; A87; A89; B02.1-2; D32.0;D 33.0; D 33.1; G 00; G 02.0; G nejmanoma testuoti dél
03-G 04; G 06.0; G 09; G 93.0; G 93.1; 1 60-1 64; 1 69.0-8; S 06; T 90.5 afazijos, pacientas turi
vykdyti nurodymus,
aktyviai dalyvauti
reabilitacijos procese)
Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminiai susirgimai. Kai bent 2-y raumeny
D16.6, D32.1; G95.0-G95.2; G99.2;: S14.0-S14.1; S24.0-S24.3; S34.0; grupiy jéga mazesné nei 4 18
S34-3; T09.3; T91.1-T91.3 160-164; S06 balai.
Po paiiméjimo, 18
Demielinizuojancios ligos G 35; G 37 Bartelio indeksas daugiau
kaip 80 baly
Parkinsono liga. Antrinis parkinsonizmas G 20-G 21 Ba.rtello indeksas daugiau 18
kaip 80 baly
Polineuropatija, degeneracinés nervy ir raumeny ligos Bartelio indeksas daugiau 18
G 10-G 13; G 23; G 70-G 71; G 60-G 63 kaip 80 baly
Kai bent 2-y raumeny 18

Po tarpslanksteliniy disky, spondiloliteziy, stuburo stenoziy operacijy
M 50-M 51; M 43.1; M 48.0

grupiy jéga mazesné nei 4
balai.




Diagnozés

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo
ir (arba) ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(kalendorinémis
dienomis)

Sveikatos graZinamasis gydymas

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 4

procediiros,

fizioterapija — 10 procediry, 2 psichologo konsultacijos, logopedo terapija — 4 procediiros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam

pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: neurologas ir kt.
Pastaba. Paslaugos arba tyrimai vienam pacientui, nustatyti Siuose reikalavimuose, gali bati didinami arba mazinami atsizvelgiant j
paciento biikle bei indikacijas tai pagrindZiant ir padarius atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a)

arba ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma 025/a).

Po tarpslanksteliniy disky, spondilolisteziy, stuburo stenoziy operacijy be

Kai bent dviejy raumeny
grupiy jéga lygi 4 balams

nugaros smegeny pazeidimo A 14

M43.1; M48.0; M50-M51 ar daugiau

Radikulopatijos ir nervy pazeidimai Polimiu periodu

G50; G51; G54; G55.1-G55.3; G56-G57; M47; M48.0; M50-M51; M53.0-1 14

Dorsalgija M 54.0-M54.9 Polimiu periodu 14
. e . oL .. . . Bartelio indeksas daugiau

Praeinantys (tranzitoriniai) i§emijos priepuoliai ir su jais susij¢ sindromai Kaib 80 bal 14

G45.0-G45.1; G45.8 AP E1 batt

Migrena M43 Potmiu ligos periodu 14

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija — 4 procediiros, masazas — 4
procediiros, fizioterapija — 9 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 2
procediiros (esant kalbos sutrikimy). Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.
Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.
Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: neurologas, ortopedas traumatologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai biitina pagrijsti ir padaryti atitinkamus jrasus

ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po galvos smegeny pazeidimy A 84-A 85; A 87; A 89; B 02.1-B 02.2; D 32— gﬂaﬁ/trer"; ?r?&é?s::lcli%éiu iU 12
D 33; G 93.0; G00; G 03-G 04; G 81-G 83; G 95.2; G 93.1; | 601 64; S 06 . g
kaip 90 baly
12
Demielinizuojancios ligos G 35; G 37 Po patiméjimo
. . - . . . 12
Parkinsono liga. Antrinis parkinsonizmas G 20-G 21 Po paiméjimo
Uzdegiminés polineuropatijos, degeneracinés nervy ir raumeny ligos G 10-G | Stabili ligos eiga 12
13; G 23; G 60-63 G; G70-G 71
o .. ) ) Sutrikusi apsitarnavimo 12
Po tarpslanksteliniy disky operacijy M 43.1; M 48.0; M 50-M 51 arba judéjimo funkcija
Vibraciné liga T 75.2; Z 57.7 12
Sutrikusi apsitarnavimo 12

Radikulopatijos ir nervy pazeidimai G 51; G 54, G 55.1; G 55.2; G 56-G 57,
M 47; M 50-M 51; S 14.3, S 44.0-2; S54.0-2; S 74.0-1; S84.0-1

arba judéjimo funkcija




Kraujotakos sistemos ligos

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Di . sutrikimo trukmé
1agnozes ir (arba) ligos sunkumo | (kalendorinémis
laipsnis dienomis)

Stacionariné reabilitacija

Kardiologiniy pacienty reabilitacijos komandai vadovauja gydytojas kardiologas (baiges reabilitacijos ir antrinés prevencijos
tobulinimosi kursus) arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (baiges kardiologijos ir prevencijos tobulinimosi kursus).
Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 15 procediiry, masazas — 7 procediros, fizioterapija — 5
procediiros, 5 psichologo konsultacijos. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy
mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: endokrinologas, neurologas, dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai bitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) .

Sirdies nepakankamumas 18
Miokardo infarktas (po 2 ir daugiau ménesiy) 1 21— 22 (SN) I funkciné klasé
pagal NYHA
Kriitinés angina 1 20.0, 120.8 Jtampos kriitinés angina, 111 16
U, 120. funkciné klasé
Po irdies ir kraujagysliy operacijy (po 2 ir daugiau ménesiy) Z 94.1; Z 95.0-5; Z | SN I-III funkcin¢ klasé 16
95.8 pagal NYHA
Reumatinés voztuvy ydos 1 051 08 S;\;;;II\I]IYT&(CIHG klase 16
R SN I-1II funkciné klasé
Kardiomiopatija | 42.0-5; 1 42.7 pagal NYHA 16
Didelés kardiovaskulinés
Pirminé¢ arteriné ir inksty hipertenzijos I 10-1 13 rizikos asmenys, 1111 16
laipsnio AKS padidéjimas

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 6 procedaros, fizioterapija — 10
procediiry, 3 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.

Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: endokrinologas, neurologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali biiti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

_ , , SN I-I funkciné klasé
Po timaus miokardo infarkto I 21-1 22 pagal NYHA 12
SN I-1I funkciné klasé
Po Sirdies operacijy 795 pagal NYI:I Acme ase 12
Kriitinés angina, 120.0; 120.1; 120.8 I funkeing klase 12
. N SN I funkciné klasé pagal
Reumatinés voztuvy ydos I 051 08 NYHA 12
_ . ) SN I funkciné klasé pagal
Kardiomiopatijos | 42.0-1 42.5; 1 42.7 NYHA 12
I-I11 laipsnio AKS
Pirminé arteriné ir inksty hipertenzijos I 10—1 13 . ...Ip I 12
padidéjimas




Kvépavimo sistemos ligos

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
. . sutrikimo trukmé
Diagnozés ir (arba) ligos sunkumo | (kalendorinémis
laipsnis dienomis)

Stacionariné reabilitacija

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 15 procediiry, masazas — 8 procediiros, fizioterapija — 10
procediry, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.

Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: pulmonologas, kardiologas, radiologas, dietologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai bitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

LOPL paiiméjimas, kai yra 20
Komplikuotos plauciy ligos J 44 létinis kvépavimo

nepakankamumas

Kai paiméjimai trikdo 16

Bronchy astma J 45 . .
fizinj aktyvuma ir miegg

Po plauciy operacijy Karnovskio indeksas 60 ir 16
C33-C39;C45.0;D14.1-4; D 38.0-6 daugiau baly

Sveikatos graZinamasis gydymas

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 6 procediros, fizioterapija — 10
procediiry, 3 psichologo konsultacijos. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy
mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: pulmonologas ir kt.

Pastaba. Paslaugos arba tyrimai vienam pacientui, nustatyti §iuose reikalavimuose, gali biiti didinami arba maZinami atsizvelgiant j
paciento biiklg bei indikacijas tai pagrindZiant ir padarius atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a)
arba ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Létiniai nespecifiniai plauciy susirgimai: bronchy astma, bronchektaziné liga I-1I laipsnio kvépavimo 14
J44; J45; J4T, Z57.2; Z57.6 nepakankamumas
g i Kai ligos eiga uzsitgsusi ir 14
Plauciy uzdegimas J12-J18, J85 (ar) komplikuota
14
Bronchy hiperaktyvumas,
Uzsiteses imus obstrukcinis bronchitas J20 patvirtintas spirografijos

objektyviais duomenimis

Ambulatoriné reabilitacija IT

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5 procediros, fizioterapija — 10
procediiry, 2 psichologo konsultacijos. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos.
Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: pulmonoloas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas S$iuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Komplikuotos plauciy ligos: D 14.2-D 15; E 84.0; I-1I laipsnio kvépavimo 14

J12-J18;J20; J 44; J45; J A7; ) 85; Z57.2 nepakankamumas

Létiniai nespecifiniai plauciy susirgimai J 44 Ligos paiméjimas 12
Obstrukcinis sindromas,

Uzsiteses imus obstrukcinis bronchitas J 20 patvirtintas kliniskai ir 12
spirografiskai

Bronchy astma J 45 Le[] gv'a.l.forma, 12
patiméjimas

o I-1II laipsnio kvépavimo
Bronchektaziné liga J 47 nepakankamumas 12




Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
. . sutrikimo trukmé
Diagnozés ir (arba) ligos sunkumo | (kalendorinémis
laipsnis dienomis)

Stacionariné reabilitacija

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dienu: Kineziterapija — 15 procediiry, ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 4
procediros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam pacientui
per 10 darbo dieny: tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: neurologas, ortopedas traumatologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skaicius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biiti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant | paciento buikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus
gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Kai pacienta galima 18
aktyvinti, Bartelio

Po ilgyjy, dubens kauly ltiziy ir susirgimy D 16.1-3; D 16.8; S72; S 82; S 83.7; | indeksas daugiau kaip 80
S$86.0; TO2 baly, modifikuotas
Keitelio indeksas daugiau
kaip 30 baly

. . . . . . .. Bartelio indeksas daugiau 18
Po sgnariy operacijy (artroplastikos, osteotomijos, artrodezés, sanario pakeitimo kain 80 balu. modifikuotas
operacijos ir kt.) D 16.1-3; D 16.8; M 05-M 06; M 15-M 17; M 19; M 75; S p ks U

Keitelio indeksas daugiau
72,296 Kaip 30 baly
Kai pacienta galima 18
Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo slankstelio lazimo aktyvinti, Bartelio
$22.0-1;S 32 indeksas daugiau kaip 80
baly
Modifikuotas Keitelio
Po mikrochirurginiy galiniy operacijy S 68; S 98 indeksas daugiau kaip 40 18
baly
Artropatijos M 02—-M 03 Keitelio indeksas daugiau 18
Reumatoidinis artritas, ne didesnis kaip 11 laipsnio aktyvumas, 1111 laipshio kaip 65 balai

funkcijos sutrikimas M 05-M 06
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 07; M 10; M 11
Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30-M 35

Kelio, klubo, ¢iurnos sgnario osteoartroze (II-11 st., Il laipsnio funkcijos mgg&g:suggis i};ﬁlg;o 30 18
nepakankamumas) M 16 ; M 17; M 19 baly g P
Pacientiy paruosimas pirminiam (gydomajam) protezavimui (bigiy formavimas, 18

konservatyvus kontraktiiry ir kity komplikacijy po amputacijos gydymas) ir
mokymas naudotis protezu bei vaikséioti T 05.0-6; T 11.6; T 13.6; Y 83.5; Q
71;Q72; 289.1-8

Sveikatos graZzinamasis gydymas

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija — 6 procediiros, masazas — 4
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis
gydymas, paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimuy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: tyrimai pagal
indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: traumatologas ortopedas ir kt.

Pastaba. Paslaugos arba tyrimai vienam pacientui, nustatyti §iuose reikalavimuose, gali biiti didinami arba maZinami atsizvelgiant
j paciento biikle bei indikacijas tai pagrindZiant ir padarius atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a)
arba ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po kauly laziy (kai sulétéjusi konsolidacija, nustatyta raumeny hipotrofija, yra Modifikuotas Keitelio

gretimy sanariy kontraktiiros) S42; S52; S$62; S72; $82; $92; T02; T03 g;‘l"zksas daugiau kaip 40 16
Kai sulétéjusi 16

Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo slankstelio liizio, konsolidacija, nustatyta

dauginiy kaklo i$nirimy S12; S13.3; S22.0-1; S32 raumeny hipotrofija

Nudegimy ir nusalimy padariniai T95.0-4; T95.8-9 Po stacionarinio gydymo 16




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
. ; sutrikimo trukmé
Diagnozés ir (arba) ligos sunkumo | (kalendorinémis
laipsnis dienomis)
Po sanariy, sausgysliy, raumeny, rais¢iy suzalojimy, Kai yra raumeny 16
S 43; S46; S53; S56; S63; S66; S73; S76; S83; S86; S93; M66; M70; M75; hipotrofija, sanariy
M76.6; M77.0-M77.3 kontraktiira
Il laipsnio funkcijos 16
sutrikimas, Keitelio
Uzdegiminés ir degeneracinés sgnariy ligos M06; M10.0; M10.9; M12.5; indeksas daugiau kaip 70
M13.8; M15; M16; M17; M19 baly (modifikuotas
Keitelio indeksas daugiau
30 baly)
i .. s Bartelio indeksas daugiau 16
Osteoporozé su patologiniu stuburo slankstelio 1tiziu M80 Kaip 80 baly
. i i Modifikuotas Keitelio 16
Artropatijos M02.3; M02.8; M03.6 indeksas daugiau kaip 40
baly
. L _ . . ) Bartelio indeksas daugiau 16
Po mikrochirurginiy galtiniy operacijy S68; S98 kaip 80 baly
Ankilozinis spondilitas M 45 Bartelio indeksas daugiau 14
Spondiliozé su artropatija M 47.2 kaip 85 balai
Darbingumo pagal 16
Judamojo — atramos aparato pazeidimai, salygoti darbo (fizinio kriivio) Y 96 profesijg praradimo
grésmé

Ambulatoriné reabilitacija Il

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija — 4 procediiros, masazas — 4
procediiros, fizioterapija — 9 procediry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija. Paslaugos, teikiamos
pagal indikacijas: paciento ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny:
funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos priezitiros paslaugas teikiantys konsultantai: ortopedas traumatologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba mazinamas
atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy arba tyrimy skaiciy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus
ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Kai yra raumeny 14
Po dauginiy kauly lazimy T 02 hipotrofija, sanariy

kontraktiira
Po ilgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy l@iziy ir susirgimy D 16.1-3; D }I?al ifra; aumeny, 14
16.8; S42.2-4; S42.7, S 49.7; S52.0-7; S 72; S 82; S 92.0 {POrotua, sanarty

kontraktiira
Po sgnario operacijy D 16.1-3; M 05-M 06; M 08; M 15-M 17; M 19; M 75; S | Modifikuotas Keitelio 14
43.4,S72 indeksas daugiau 40 baly
Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo slankstelio 1izimo Esant judéjimo funkcijos 14
S$22.0-1;S 32.0 sutrikimui
Po nudegimy T 22.3; T 22.7; T 24.3; T 24.7; T 25.3; T 25.7; T 29.3; T 29.7, Esant sanario (sgnariy) 14
T95.0-4; T95.8; T 95.9 kontraktarai

Uzdegiminés ir degeneracinés sgnariy ligos M 05-M 06; M 12.5; M 14; 14
M 16; M 17; M 19

Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 10; M 11
Acrtropatijos M 02-M 03

Dorsopatijos M 40-M 54

Esant sanario (sanariy)
kontrakttirai

Sisteminés jungiamojo audinio ligos (sisteminé¢ sklerodermija, 14

. . A N o Bartelio indeksas
sisteminé raudonoji vilkligé, dermatomiozitai), sisteminiai dauaiau kaio 85 balai
vaskulitai M 30-M 35 gl kaip

Raumeny ir sausgysliy pazeidimai S 43; S 46; S 73; S 76; S 83; S 86; S 93.2 Sutrikusi judéjimo funkcija 14
. . .. _ . .. . Esant sanario (sanariy) 14

Po mikrochirurginiy galiiniy operacijy S 68; S 98 Kontrakdiirai
Darbingumo pagal profesija 12

Judamojo-atramos aparato pazeidimai, salygoti darbo (fizinio kravio) Y 96

praradimo grésmé




IV SKYRIUS

ANTIRECIDYVINIO GYDYMO PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIEJI REIKALAVIMAI
IR INDIKACIJOS

Specialieji reikalavimai

Paslaugos vienam pacientui per 10 darbo dieny: Kineziterapija — 10 procediry, masazas — 8
procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, psichologo konsultacijos — 2.

Tyrimy mastas vienam pacientui per 10 darbo dieny: funkciniai tyrimai — 1, kiti tyrimai — pagal
indikacijas.

Patiméjus gretutiniam susirgimui uztikrinama reikiama antrinio lygio gydytojo specialisto konsultacijg.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j indikacijas ir paciento sveikatos biikle. Sis paslaugy arba tyrimy apimties
nuokrypis pagrindziamas ir atitinkamai apraSomas gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba
ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Indikacijos
Gydymo trukmé
Eil. Nr. Diagnozés (kalendorinémis
dienomis)
1. Psichikos ir elgesio sutrikimai 12
1.1. Somatoforminé autonominé disfunkcija F 45.3 12
1.2. Kiti neuroziniai ar somatoforminiai sutrikimai, po gydymo F40-F42 12
1.3. Neurastenija F 48.0 12
2. Nervuy sistemos ligos 12
2.1, Nevertebrogeniniai ir vertebrogeniniai periferinés nervy sistemos 12
pazeidimai (létiniai radikulitai, radikulopatijos, neuropatijos,
polineuropatijos, pleksopatijos) remisijos metu. G 54.0-G54.4, G 55.0—
G 55.3, M 54.1-M 54.4
2.2. Pradiniai ir praeinantys galvos smegeny kraujotakos sutrikimai 12
(praéjus 3—4 mén. po priepuolio) G 45.0-G 45.2
3. Kraujotakos sistemos ligos 12
3.1. Létiné iSeminé Sirdies liga (stabili klinikiné eiga ir ne didesnis kaip I 12
stadijos kraujotakos nepakankamumas) | 25.0
3.2 Pirmin¢ arteriné hipertenzija (I-11 stadija, ne didesnis kaip | laipsnio 12
kraujotakos nepakankamumas) | 10
3.3. Hipotenzija | 95.0-1 95.1 12
3.4. Létinis veny nepakankamumas I 80, I 83 12
3.5. Miokarditas (ne didesnis kaip Il laipsnio kraujotakos 12
nepakankamumas) |1 40,0-140.1, 140.8, 1 41.0-1 41.2
3.6. Mitralinio voztuvo nepakankamumas arba stenozé (ne didesnis kaip | 12
laipsnio kraujotakos nepakankamumas) | 05.0—1 05.1
4. Ausy, nosies, gerklés ligos 12
4.1. Létinis (kompensuotas) tonzilitas (periodiskai pasikartojantys 12
patiméjimai 2—3 Kartus per metus) J 35.0
4.2. Létinis nasofaringitas (periodiskai pasikartojantys paiiméjimai 2—3 12
kartus per metus) J 31.1
4.3. Létinis laringitas ir laringotracheitas (periodiskai pasikartojantys 12
pauméjimai 2—3 kartus per metus) J 37.0,J37.1
4.4, Otosklerozé¢ H 80 12
45. Létinis sinusitas (periodiskai pasikartojantys patimeéjimai 2—3 kartus 12




per metus) J 32.0-J 32.4

5. Kvépavimo sistemos ligos 12

5.1. Létinis bronchitas (ne didesnis kaip I laipsnio pulmokardialinis 12
nepakankamumas) J 41.0,J41.1,J41.8

5.2. Létinés plauciy obstrukcinés ligos J 44.8, J 44.9 12

6. Virskinimo sistemos ligos 12

6.1. Skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos opaligé (remisijos faz¢) K 25-K 12
28

6.2. Létinis gastritas (remisijos fazé) 12

6.3. Létinis kolitas ir enterokolitas (iSskyrus infekcinés kilmeés bei 12
stenozuojantjjj) K 50.0, K 50.1, K 51.0, K 51.8

6.4. Dirgliosios zarnos sindromas K 58 12

6.5. Létinis hepatitas K 71.0-K 71.6, K 73.0-K 73.2 12

6.6. Cholecistitas, cholangitas (remisijos fazé) K 81.1, K 83.0 12

6.7. Tulzies puslés ir kepeny lataky diskinezija K 82.8 12

6.8. TulZies puslés akmenligé (be infekciniy komplikacijy, koliky, kai 12
neindikuotas chirurginis gydymas) K 80.2, K 80.5

6.9. Létinis pankreatitas (remisijos fazé) K 86.1 12

6.10. Abdominalinés sgaugos (nesukelianc¢ios nepraeinamumo reiskiniy) K 12
66.0

7. Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos 12

7.1. Reumatoidinis artritas (minimalus aktyvumas, kai pacientas gali 12
apsitarnauti) M05, M 06

7.2. Kitos artrito pasekmés (pra¢jus 8 mén. po imiy simptomy, kai Sirdies 12
nepakankamumas ne didesnis kaip | laipsnio) M 13.0

7.3. Infekcinis poliartritas (proceso aktyvumas ne didesnis kaip Il 12
laipsnio). M 00.0-M 00.2, M 00.8, M 02.3, M 02.8, M 03.2, M 03.6

7.4, Osteoartroze. Létinis, pasikartojantis sgnariy skausmas. M 15.0-M 12
15.4, M 16.0-M16.7, M 17.0-M 17.5

7.5. Trauminis artritas (pragjus 4 ménesiams po operacijos). M 12.5 12

7.6. Osteochondrozé. Létinis, pasikartojantis stuburo kaklinés, kriitininés 12
ar juosmeningés Srities skausmas M 42.1

7.7. Spondiliozé M 47 12

7.8. Ankilozinis spondilitas (remisijos fazéje) M 45 12

7.9. PeriodiSkai patiméjancios infekcinés, toksinés, trauminés arba 12
profesinés kilmés raumeny ligos M 60.8, M 61.0-M 61.1, M 62.4-M
62.5

7.10. Fibrozitas, miozitas, tendovaginitas, bursitas. Létin¢ eiga, periodiski 12
patimé¢jimai M 65.1-M 65.4, M 65.9, M 70.0-M 70.9

7.11. Sanariy kontraktiiros (netrukdancios pacientui vaiks¢ioti) M 24.5, M 12

25.8




V SKYRIUS

PREVENCINES IR POSTVENCINES MEDICININES PSICHOLOGINES

REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIEJI REIKALAVIMAI IR

INDIKACIJOS

Specialieji reikalavimai

Paslaugos vienam pacientui per 7 kalendorines dienas psichologo konsultacijy, individualios ir (ar)
grupinés psichoterapijos paslaugy skaicius — pagal poreikj, atsizvelgiant j paciento buklg ir indikacijas; kineziterapija

— 6 procediiros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 3 procediiros,

Tyrimy mastas vienam pacientui per reabilitacijos cikla: psichologinés savijautos tyrimai — 2, Kiti

tyrimai — pagal indikacijas.

Patiméjus gretutiniam susirgimui uztikrinama reikiama antrinio lygio gydytojo specialisto konsultacijg.

Pastaba. Paslaugy arba tyrimy skai¢ius vienam pacientui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j indikacijas ir paciento sveikatos biikle. Sis paslaugy arba tyrimy apimties
nuokrypis pagrindziamas ir atitinkamai apraSomas gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba

ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Prevencinés ir postvencinés medicininés psichologinés reabilitacijos paslaugy teikimo

indikacijos
Reabilitacijos
. S trukmé
Eil. Nr. Indikacijos (Kalendorinémis
dienomis)

1. Uminés stresinés reakcijos padariniai, kovos nuovargis F43.0-F43.1 10

2. Adaptacijos sutrikimas, po gydymo F43.2 10

3. Nerimo sutrikimas dél socialinio statuso pasikeitimo Z56.6 10

4, Kiti neuroziniai ar somatoforminiai sutrikimai, po gydymo F40-F42, F44-F48 10

5. Teisétas jégos panaudojimas (Saudant i§ tarnybinio ginklo, naudojant dujas, bukus 10
daiktus) Y35.0-35.3

6. Kartu gyvenancio Seimos nario savizudybé F43 7

7. Ugniagesiai gelbétojai, dirbantys kvépuoti netinkamoje aplinkoje su autonominiu 10
atvirojo kvépavimo suslégtojo oro aparatu, — po sukélusio nelaimingg atsitikima
jregistruoto avarinio jvykio dirbant kvépuoti netinkamoje aplinkoje su
autonominiu atvirojo kvépavimo suslégtojo oro aparatu Z57.8

8. Auviacijos tarnyby skraidantysis personalas, — po sukélusio lengva nelaiminga 10
atsitikima jregistruoto avarinio jvykio skrydzio metu Z57.8

9. Laivy jguly nariai ir kitas plaukiojantysis personalas po sukélusio nelaimingg 10
atsitikimg jregistruoto avarinio jvykio jiroje metu Z57.8

10. Narai, dirbantys kvépuoti netinkamoje aplinkoje su autonominiu atvirojo 10
kvépavimo suslégtojo oro aparatu, — po sukélusio nelaimingg atsitikima
iregistruoto avarinio jvykio dirbant kvépuoti netinkamoje aplinkoje su
autonominiu atvirojo kvépavimo suslégtojo oro aparatu Z57.8

11. Ugniagesiai gelbétojai, dirbantys kvépuoti netinkamoje aplinkoje su autonominiu 10
atvirojo kvépavimo suslégtojo oro aparatu, — po 80 darbo valandy Z57.8

12. Aviacijos tarnyby skraidantysis personalas: 7
po 70 valandy skraidymo sraigtasparniais Z57.8

13. Aviacijos tarnyby skraidantysis personalas: 7
po 100 valandy skraidymo kitais orlaiviais Z57.8

14. Narai, dirbantys kvépuoti netinkamoje aplinkoje su autonominiu atvirojo 7

kvépavimo suslégtojo oro aparatu, — po 60 darbo valandy Z57.8




15. ISminuotojai, per paskutiniuosius kalendorinius metus bent karta betarpiskai 7
nukenksming sprogigsias medziagas Z57.8

16. Pareigiinai grize is tarptautiniy operacijy (misijy) Z65.5 7

17. Nekontroliuojamos ugnies pastate ar statinyje poveikis X00 10




