LIETUVOS RESPUBLIKOS SVIETIMO IR MOKSLO MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVIETIMO IR MOKSLO MINISTRO 2012 M. LIEPOS
18 D. ISAKYMO V-1159 ,DEL ZMOGAUS SAUGOS BENDROSIOS PROGRAMOS
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2017 m. rugpjucio 30 d. Nr. V-655
Vilnius

Pakeid¢iuZmogaus saugos bendraja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos
$vietimo ir mokslo ministro 2012 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159 ,Dél Zmogaus saugos
bendrosios programos patvirtinimo*:

1. PakeiCiu 6.6 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,0.6. suvokti automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkg ir joje
egzistuojanig tvarka, numatyti ir atpaZinti eismo aplinkos grésmes, eismo jvykiy prieZastis ir
pasekmes, taikyti Zzinomus saugaus eismo modelius, naudotis pagrindinémis saugaus eismo
jgyvendinimo strategijomis ir budais;*.

2. PakeiCiu 8 punktg ir jj iSdéstau taip:

,8. Zmogaus saugos kompetencija plétojama pradiniame, pagrindiniame ir viduriniame
ugdyme. Programoje mokiniy pasiekimai ir turinio apimtis apraSomi pagal penkias ugdomosios
veiklos sritis: psichologinis pasirengimas grésméms ir pavojams, saugi elgsena buityje ir gamtoje,
saugi elgsena automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje, saugi elgsena
ekstremaliose situacijose, pirmoji pagalba. Nuolat plétojama Zmogaus saugos kompetencija
atsiskleidzia kaip nuostaty, praktiniy geb&jimy, ziniy ir supratimo visuma.*

3. Pakeiciu 2 prieda:

3.1. Pakeiciu 1 punkto lentelés 2 punkta ir jj iSdéstau taip:

2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje

Biti budriam 2.1. Saugiai elgtis 2.1.1. Paaiskinti, kokios nelaimés gali nutikti
lauke, kieme. zaidziant kieme, Zaidziant kieme, zaidimy aikStelése ir kaip jy
lauke. iSvengti.

2.1.2. Apibudinti saugaus elgesio zaidziant kieme
ypatumus ir pagrindines taisykles.

Ripintis savo 2.2. Saugiai elgtis 2.2.1. Atpazinti virtuvéje, svetaingje, vonioje
saugumu namie. | buityje. slypinius pavojus; paaisSkinti, kaip galima jy
iSvengti.

2.2.2. Suformuluoti saugaus elgesio namie
pagrindines taisykles.

Atsakingai elgtis | 2.3. Saugiai elgtis 2.3.1. Paaiskinti, kaip elgtis, kad nepasiklystum
gamtoje. gamtoje. miske.

2.3.2. PaaiSkinti, kaip saugiai elgtis vandenyje ir
prie vandens telkiniy.

2.3.3. Paaiskinti, kaip elgtis pradéjus zaibuoti esant
pievoje, miSke, maudantis arba esant valtyje, arba
ant Kranto.




Atsakingai elgtis
aplinkoje, kurioje
yra gyvuny.

2.4. Laikytis
pagrindiniy higienos
ir saugaus elgesio
taisykliy aplinkoje,
kurioje yra gyviiny.

2.4.1. ISvardyti pagrindinius saugos ir higienos
reikalavimus esant Salia gyviino.

2.4.2. Paaiskinti, kaip deréty elgtis su gyvunais ir
kaip elgtis pastebéjus netinkama elgesj su jais.
2.4.3. Paaiskinti, kaip deréty elgtis radus benamj
gyviing ir kai gyviinas yra nukentéjes.

3.2. Pakeiciu 1 punkto lentelés 3 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»3. Saugi elgsena eismo aplinkoje

3.1. Laikytis keliy

3.1.1. PaaiSkinti, kam reikalingos keliy eismo

Jausti pagarba ) S U ) i T
Kitiems eismo eismo, pesciyjy taisyklés, kuriose numatytos eismo dalyviy teisé€s ir
dalyviams. €jimo per pareigo§.
gelezinkeliy per¢ja  [3.1.2. Zinoti daZniausiai pasitaikancias pavojingas
taisykliy. situacijas bei pagrindines automobiliy keliy ir
gelezinkeliy transporto eismo jvykiy priezastis,
susijusias su pasaliniais asmenimis.
3.1.3. Apibudinti, kaip saugiai elgtis automobiliy keliy
ir geleZinkeliy transporto eismo aplinkoje.
Ripintis savo ir 3.2. Naudotis 3.2.1. Paaiskinti, kaip keliy eismo taisykliy

kity saugumu.

sitilomais pésCiyjy ir
keleiviy saugaus
eismo uZztikrinimo
bidais.

laikymasis, specialiy saugumo priemoniy — at$vaity,
saugos dirzy, Salmy, kéduciy, liemeniy ir kt. —
naudojimas didina automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo ir zmoniy sauguma.

3.3. Iskviesti
pagalba jvykus
eismo jvykiui.

3.3.1. Paaiskinti, kokiais dera kviesti

pagalba.

atvejais

3.3. PakeiCiu 2.3 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,,2.3. Saugi elgsena automobiliy keliy ir geleZinkeliy transporto eismo aplinkoje. Eismo
dalyviy elgesys ir atsakomybé, keliy eismo taisyklés, pésCiyjy €jimo per gelezinkeliy peréja

taisyklés, kelio Zenklai. Eismo jvykis: kaip iSkviesti pagalbg telefonu.
3.4. PakeiCiu 3 punkto lentelés 2 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje

Ripintis
savo ir kity
Saugumu.

2.1. Atpazinti
pavojingas
situacijas namuose
ir laikytis saugaus
elgesio taisykliy.

2.1.1. PaaiSkinti, kokie pavojai ir grésmés gali Kilti
namuaose.

2.1.2. Apibudinti saugy elgesi namuose iskilus
grésmei ir / ar pavojui.

2.2. Saugiai elgtis | 2.2.1. Paaiskinti, kokius pavojus kelia elektros
su elektros jrenginiai, pastatai, buvimas jy teritorijose.
prietaisais ir 2.2.2. Paaiskinti, kokiy veiksmy reikia ir kokiy
jrenginiais kieme, | galima imtis ir kur kreiptis, pastebéjus pavojinga
gatvéje, situacija (nukritusius elektros oro linijos laidus,
nepazjstamoje iSpleéstas elektros jrangos dureles, vartelius).
aplinkoje.

Puoseléti gamta 2.3. Laikytis 2.3.1. ISvardyti gamtoje gresian¢ius pavojus.

kaip saugia

saugaus elgesio

2.3.2. Paaiskinti, kokiy veiksmy reikia, o kokiy




aplinka. gamtoje taisykliy. | galima imtis ir kur kreiptis, patekus j pavojinga
situacija gamtoje.
2.3.3. Paaiskinti, kaip saugiai elgtis maudantis ir
biinant prie vandens telkiniy, kaip saugiai elgtis
valtyje.

Jausti pagarbg bet | 2.4. Gerbti, globoti, | 2.4.1. Zinoti pagrindines gyviiny teises ir laisves.

kokios riisies ripintis gyviinais ir | 2.4.2. Apibudinti tinkama elgesj su gyvunais, kuris

gyviny gyvybei | atsakingai elgtis su | tapty zmogaus ir gyviino saugumo pagrindu.

bei atsakomybg jais. 2.4.3. Apibudinti naminio gyviino Seimininko

uz jo ir savo
gyvybe, savo ir
kity asmeny
sveikatos
1§saugojimag
bendraujant su
gyviinais.

atsakomyb¢ uz naminio gyviino poelgius, jo ir
aplinkiniy gerovg.

2.5. Atpazinti
pavojingas
situacijas ir jy
1Svengti
bendraujant su bet
kokios rusies

gyvunu.

2.5.1. Apibudinti pavojus, kurie gali kilti netinkamai
bendraujant su gyviinu ir netinkamai jj prizitirint.
2.5.2. Apibudinti veiksmus siekiant i§vengti pavojy
bendraujant su bet kokios riiSies gyviinu ir veiksmus
siekiant iSvengti pavojy de¢l netinkamo gyviino
prieziiiros.

2.5.3. Apibidinti rizikg uZsikrésti tarp gyviiny
plintan¢iomis ligomis bei jvardyti veiksmus, siekiant
jos iSvengti.*

3.5. Pakeiciu 3 punkto lentelés 3 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»3. Saugi elgsena eismo aplinkoje

Gerbti kitus eismo
dalyvius. Jausti
pareigg ripintis
savo ir aplinkiniy
saugumu eismo
aplinkoje.

3.1. Stebéti artimaja
automobiliy keliy ir
gelezinkeliy
transporto eismo
aplinkg ir jg vertinti.

3.1.1. Paaiskinti eismo dalyviy tarpusavio pagarbos
svarba.

3.1.2. ISvardyti veiksnius, ribojancius eismo dalyviy
sauguma.

3.2. Veikti
adekvaciai
automobiliy keliy ir
gelezinkeliy
transporto eismo
situacijai.

3.2.1. Apibudinti savo, kaip eismo dalyvio, veiksmus,
kurie padéty iSvengti neigiamy pasekmiy automobiliy
keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje.

3.2.2. PaaiSkinti, kaip eismo automobiliy keliais ir
Salia gelezinkeliy infrastruktiros tvarka nusako
dviratininky eismg ir jo sauguma (pateikti pavyzdziy).

3.3. Tinkamai ir
teisingai naudotis
eismo sauguma
didinanc¢iomis
priemonémis.

3.3.1. Apibudinti priemones, didinanc¢ias eismo
sauguma (at$vaitus, saugos dirzus, Salmus ir kédutes).
3.3.2. Pademonstruoti, kaip tinkamai ir teisingai jomis
naudotis.“

3.6. Pakeiciu 4.2 papunkt] ir ji iSdéstau taip:

,4.2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje. Neatsargus elgesys ir nelaimingi atsitikimai.
Saugumo taisyklés likus vienam namuose. Zmonés ir gyviinai: kuo panasis, kuo skiriasi norédami
iSvengti grésmés ir pavojaus. Gyvino Seimininko pareigos, gyviny ir aplinkiniy saugumo
uztikrinimas; zmogaus klaidos, dél kuriy jis nukencia nuo agresyvaus naminio ar laukinio gyvino,
ir buidai jy iSvengti; gyviino priezitiros klaidos, dél kuriy aplinkiniai gali nukentéti nuo gyviiny, ir
biidai jy iSvengti. Gyviny gerove ir deramas elgesys radus suzalota ar benamj gyviing ir kur kreiptis



nukentéjus nuo gyviino. Saugumo taisyklés maudantis ir biinant prie vandens. Saugus elgesys
irstantis valtimi.*

3.7. Pakeiciu 4.3 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,»4.3. Saugi elgsena automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje. Kelio
zenklai, eismo dalyviai, keliy eismo taisyklés, pésCiyjy éjimo per gelezinkeliy peréja taisykliy
reikalavimai, kertant gelezinkelio infrastruktiirg ar biinant Salia jos. Avarija: kaip iSkviesti pagalba
telefonu. Saugaus vaziavimo dviraciu taisyklés, kaip priziaréti dviratj, kad juo buty saugu vaziuoti,
kaip iSvengti nelaimingy atsitikimy vazinéjant dviraciu. Pavojingas elgesys ir jo pasekmés:
neprisisegu saugos dirzy; einu per gatve ar kertu gelezinkelj tam nenustatytoje vietoje; skubu;
neziiiriu, kur einu, ir neapsidairau kirsdamas pés¢iyjy peréja arba gelezinkelio pervaza; zaidziu su
degtukais; mégstu Zaisti prie apleisty pastaty; mielai bendrauju su nepazjstamaisiais; rodau triukus
vazinédamas dviraciu; ZaidZiu su aStriais peiliais. Vietos, kur daZniausiai jvyksta nelaimingi
atsitikimai. Aplinkos veiksniai ir nelaimingi atsitikimai: skubantys automobiliai ir Slapi keliai,
pavojinga geleZinkelio zona; atviri elektros laidai; nesaugiis elektros prietaisai; astriis daiktai,
uztaisyti Saunamieji ginklai; plonos medziy Sakos; atviri langai.*

4. Pakeiciu 3 prieda:

4.1. Pakeic¢iu 1 punkto lenteles 2 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje

PripaZinti saugaus
elgesio
privalumus.

2.1. Saugiai elgtis
kieme, lauke.

2.1.1. Paaiskinti, kokios nelaimés gali nutikti
kieme, zaidimy aikstel¢je.

2.1.2. Nusakyti saugaus elgesio kieme ypatumus ir
pagrindines taisykles. PaaiSkinti, kaip saugiai
naudotis liftu.

2.1.3. Palyginti, kuo skiriasi saugus ir nesaugus
elgesys kieme, lauke.

2.1.4. Paaiskinti, kaip elgtis radus jtarting daiktg ar
sprogmeni.

Biiti atsakingam
uz savo sveikatg
ir namy sauguma.

2.2. Saugiai elgtis
namuose.

2.2.1. Apibidinti buityje naudojamy gamtiniy dujy,
elektros, krosniy keliamus pavojus.

2.2.2. [I8vardyti virtuvéje, svetainéje, vonioje
kylancius pavojus ir paaiskinti, kaip jy iSvengti.
2.2.3. Paaiskinti saugaus elgesio namie taisykles.

Pazinti gamtine

2.3. Saugiai elgtis

2.3.1. Paaiskinti, kada ir kodél situacijos gamtoje

aplinka ir joje gamtoje. yra pavojingos.

slypincius 2.3.2. Paaiskinti, kaip elgtis i8kilus pavojui gamtoje.

pavojus. 2.3.3. PaaiSkinti, kaip saugiai elgtis maudantis ir
biinant prie vandens telkiniy, kaip saugiai elgtis
valtyje.

Jausti pagarba 2.4. Prisiimti 2.4.1. Nurodyti gyviino Seimininko pareigas ir

gyviilnams ir atsakomybe uz atsakomybe.

atsakomybe¢ uz jy | naminiy gyviiny ir 2.4.2. Pateikti pavyzdZiy, kai pareigy nepaisymas

ir savo sauguma.

savo augintinio bei
aplinkiniy sauguma.

gali turéti (ar tur¢jo) skaudziy pasekmiy.

2.5. Bendrauti su
gyvinais laikantis
higienos
reikalavimy.

2.5.1. PaaiSkinti bendravimo su gyviinais higienos
reikalavimus.
2.5.2. Pateikti apsisaugojimo nuo gyviny platinamy

ligy pavyzdziy.

2.6. Saugiai
pasiriipinti rastu
suzalotu ar benamiu
gyvunu.

2.6.1. Paaiskinti, kaip deréty elgtis radus suzalotg ar
benamj gyviing.




2.7. Vengti
susidiirimy su
agresyviu naminiu ar
laukiniu gyviinu,
Kreiptis pagalbos
nukentéjus nuo
gyvuno.

2.7.1. Zinoti pagrindines zmogaus klaidas, dél kuriy
jis nukenéia nuo agresyvaus naminio ar laukinio
gyvuno.

2.7.2. Paaiskinti, kaip deréty elgtis ir kur kreiptis
nukentéjus nuo gyviino.“

4.2. Pakei¢iu 1 punkto lentelés 3 punkta ir jj iSdéstau taip:

,3. Saugi elgsena eismo aplinkoje

Jausti pagarba
eismo dalyviams.

3.1. AtpaZinti pavojus
ir grésmes, kylancias
del eismo dalyviy
elgesio.

3.1.1. Apibudinti menamg ar patirtg eismo jvyki
kaltininkas — priezastis — pasekmé.

3.1.2. Paaiskinti, kodél svarbu pés€iajam turéti
atSvaitus.

3.1.3. Paaiskinti, kodél svarbu buti itin atidZziam
pavojingoje gelezinkelio zonoje ir kodél eismo
dalyvis privalo duoti keliag béginei transporto
priemonei.

Jausti pareigg
ripintis savo ir
aplinkiniy
saugumu eismo
aplinkoje.

3.2. Taikyti keliy
eismo, pésciyjy €jimo
per gelezinkeliy
per¢ja taisykles,
susijusias su pesciyjy
ir dviratininky eismu.

3.2.1. Taisykles iliustruoti pavyzdziais.

3.3. Pasirinkti
saugaus elgesio
modelj automobiliy ir
gelezinkeliy
transporto eismo
situacijoje.

3.3.1. Pagrjsti ir paaiSkinti pasirinkima.

3.4. Vertinti ir
koreguoti savo, kaip
eismo dalyvio, elgesj.

3.4.1. Pateikti pavyzdziy 1S patirties, kokiomis
aplinkybémis, kode¢l ir kaip teigiamai keitési elgesys
automobiliy keliy ir geleZinkeliy transporto eismo
aplinkoje.*

4.3. Pakeiciu 2.2 papunkt; ir ji iSdéstau taip:

,2.2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje. Neatsargus elgesys ir nelaimingi atsitikimai.

Saugumo taisyklés btinant vandenyje ar Salia vandens telkiniy. Saugumo taisyklés, likus vienam

namie, radus jtarting daikta ar sprogmenj. Zmonés ir gyviinai: kuo panasis, kuo skiriasi, tenkindami
savo saugumo poreikius. Gyviiny teisés, globéjy pareigos. Smurtas ir seksualiné prievarta: poveikis

vaikams; veiksniai, skatinantys Ziauruma, kokios jstaigos uzsiima prevencija.*
4.4. Pakeiciu 2.3 papunkt; ir ji iSdéstau taip:

,2.3. Saugi elgsena automobiliy keliy ir gelezinkelio transporto eismo aplinkoje. Kelio
zenklai, eismo dalyviai, saugaus eismo taisyklés ir reikalavimai biinant Salia gelezinkelio
infrastruktiiros ir / ar kertant pésC€iyjy peréja ar gelezinkelio pervaza. Avarija: kokie interesai ir
poreikiai susikerta; kaip iSkviesti pagalbg telefonu. Saugaus vaziavimo dviraciu taisyklés; kaip
prizitréti dvirat], kad vaziuoti buity saugu. Kaip iSvengti nelaimingy atsitikimy vaZinéjant dviraciu

keliais, Salia gelezinkelio infrastruktiiros ir kertant gelezinkelio pervaza ar pés¢iyjy peréja.“




4.5, Pakeiciu 3 punkto lentelés 2 punkta ir ji iSdéstau taip:

2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje

Pripazinti buitiniy
cheminiy
medziagy
pavojinguma
sveikatai ir siekti
iSvengti
apsinuodijimy
jomis.

2.1. Saugiai naudotis
buitinémis
cheminémis
medziagomis.

2.1.1. Paaiskinti buityje naudojamy cheminiy
medziagy keliamus pavojus.

2.1.2. Pazinti pavojingumo simbolius ir juos
apibudinti. Suprasti ir paaiSkinti saugos etiketéje
esancig informacija.

2.1.3. Paaiskinti, kaip
cheminémis medziagomis.
2.1.4. Ivardyti veiksmus, biitinus esant cheminiam
nudegimui, apsinuodijus zinomais ir nezinomais
chemikalais.

iSvengti apsinuodijimy

Ripintis savo ir
kity Zmoniy
saugumul.

2.2. Apsisaugoti nuo
zalingo aplinkos
poveikio.

2.2.1. Apibudinti Zmogaus organizmo galimybes
prisitaikyti.

2.2.2. Nurodyti mikroorganizmy plitimo bidus,
apsaugos nuo jy priemones, biologiniy pavojy
atsiradimo prieZastis.

2.2.3. Remiantis pavyzdZiais paaiSkinti, kaip
zmogus netinkamu elgesiu gali pakenkti sau. Susieti
Siuos pavyzdzius su saugiu elgesiu.

2.3. Pasirinkti ir
saugiai naudoti kiino
priezitiros
priemones.

2.3.1. Pagrjsti, kaip teisingai pasirinkti ir naudoti
asmens higienos ir kosmetikos gaminius.

2.3.2. Paaiskinti saulés spinduliy daroma jtaka
sveikatai.

2.3.3. PaaiSkinti, kokj pavojy sveikatai gali kelti
soliariumai.

2.4. Saugiai elgtis
vandenyje ir prie
vandens.

2.4.1. PaaiSkinti pagrindines skendimy prieZastis,
apibudinti vietas, netinkamas maudymuisi.

2.4.2. PaaiSkinti, kaip saugiai maudytis atviruose
vandens telkiniuose.

2.4.3. Paaiskinti, kaip saugiai elgtis plaukiojant

valtimis  ar  kitomis  vandens  transporto
priemonémis.
Vengti susizaloti. | 2.5. Laikytis saugaus | 2.5.1. Paaiskinti pagrindines saugaus elgesio

elgesio taisykliy

taisykles sportuojant.

sportuojant.
Saugoti savo 2.6. Saugiai naudotis | 2.6.1. Paaiskinti, kaip saugiai naudotis (saugoti,
sveikatg ir civilinémis leisti) civilinémis pirotechnikos priemonémis.
gyvybe. pirotechnikos 2.6.2. Nurodyti, kokie saugtis atstumai turi biiti nuo
priemonémis. leidziamy fejerverky iki juos stebin¢iy Zmoniy.
2.7. Saugiai naudotis | 2.7.1. Naujoje nepazjstamoje aplinkoje (keliaujant,
elektros prietaisais, | atostogaujant) atpazinti nesaugiai  prijungtus
atsakingai elgtis | prietaisus. Zinoti, kaip elgtis juos pastebéjus.
Salia elektros tinkly. | 2.7.2. PaaiSkinti, kas yra jZeminimas, kam jis

reikalingas.

2.7.3. Paaiskinti, kas yra ir kuo pavojingas elektros
tinklo perkrovimas.

2.7.4. Paaiskinti, kokius darbus, susijusius su
elektra, galima atlikti patiems ir kaip saugiai tai
padaryti. PaaiSkinti elektros prietaisy instrukcijy




svarba.

2.7.5. Paaiskinti trumpojo jungimosi atsiradimo
priezastis, galimas pasekmes.

2.7.6. Paaiskinti, kaip saugiai elgtis elektros tinkly
apsaugos zonoje.

Jausti pareiga
ripintis savo,
savo augintinio
bei aplinkiniy
saugumu.

2.8. Prisiimti
pareigas laikyti,
globoti, saugiali
elgtis su gyviunais.

2.8.1. Pagristi gyvino socializacijos butinumg ir
jtaka savo ir visuomenés saugumui.

2.8.2. Paaiskinti, kaip gyvuno fiziologinés ir / ar
psichologinés savybés gali sukelti pavojy
visuomeneés saugumui.

2.8.3. Pateikti pavyzdziy, kai pareigy nepaisymas
gali turéti (ar turéjo) skaudziy pasekmiy.

2.9. Laiku pastebeéti
pavojaus Saltinius
aplinkoje, kurioje
yra gyvinas, ir
1Svengti pavojingy
situacijy,
neprovokuojant ir
neskatinant gyviiny
agresyvumo.

2.9.1. Paaiskinti gyviny agresyvaus elgesio
prieZastis ir pagrindines Zmogaus bendravimo su
gyvinais klaidas.

2.9.2. Pateikti keleta saugaus elgesio su gyviinais
biidy daZniausiai pasitaikan¢iose pavojingose
situacijose.

4.6. Pakeic¢iu 3 punkto lentelés 3 punkta ir jj iSdéstau taip:

»3. Saugi elgsena eismo aplinkoje

Jausti pagarba
gyvybei,
atsakomybg uz jos
i$saugojima,
racionaly istekliy
naudojimg ir

3.1. Apibudinti

rizikingas automobiliy

ir gelezinkeliy
transporto eismo
situacijas.

3.1.1. ISvardyti veiksnius, nuo kuriy priklauso
automobiliy ir gelezinkeliy transporto eismo
Saugumas.

3.1.2. Suformuluoti elgesio principus, kuriy laikantis
automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo
1vykiy rizika mazéty.

aplinkos apsauga.

Jausti pagarba 3.2. Laiku pastebéti ir 3.2.1: Pateikti pavyzdiiq, kai lai'k‘u past@béju‘s
Kitiems eismo jvertinti pavojaus pavojy buvo iSvengta automobiliy keliy ir
dalyviams Saltinius. geleZinkeliy transporto eismo jvykio.

nepriklausomai
nuo amziaus,
lyties, rases,
socialinés padéties
ir dalyvavimo
eisme bido.

3.2.2. Identifikuoti eismo dalyviams (péstiesiems,
keleiviams, vairuotojams) rizikingas automobiliy
keliy ir gelezinkeliy transporto eismo situacijas.

Jausti asmening
atsakomybe uz
savo ir aplinkiniy
sauguma
automobiliy keliy ir
gelezinkeliy
transporto eismo
aplinkoje.

3.3. Susidaryti
adekvaty eismo
situacijos vaizdinj.

3.3.1. ISvardyti automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo aplinkos sudedamasias dalis ir
potencialius pavojus.

3.3.2. Zinoti pagrindines automobiliy keliy ir
gelezinkeliy transporto eismo jvykiy, kuriuose
nuken¢ia  péstieji, dviratininkai, mopedy ir
motoroleriy vairuotojai, priezastis ir aplinkybes.
3.3.3. Apibudinti ir palyginti eismo saugumui

palanky ir nepalanky automobiliy keliy ir




gelezinkeliy transporto eismo dalyvio elgesi.

Tikéti, kad savo

3.4. Veikti adekvaciai

3.4.1. Zinoti eismo automobiliy ir gelezinkelio

veiksmais turimai informacijai: |Keliais tvarka,  kaip ji susijusi su pésciyjy,
automobiliy keliy ir |pagristai priimti dV1rat1n1r3kq, rpotorolerlq vairuotojy eismu.
gelezinkeliy teisinga sprendima ir jj 3'4'%'. Zl'notl saugaus .automciblhq kvel.lq ir
transporto eismo igyvendinti. gele.21.nkelu'4 transporto  eismo bydus dazniausiai
aplinka galima pasitaikan¢iose pavojingose situacijose.

padaryti saugesne. 3.4.3. Biti susipazinus su pagrindinémis saugaus

automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo
igyvendinimo kryptimis ir budais.

3.4.4. PaaiSkinti ir pagrijsti sprendimg veikti
automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo
aplinkoje vienu ar kitu budu.

3.5.1. Interpretuoti informacijg ir savo patirt]
vertinant pakitusias automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo salygas ir naujas aplinkybes.

3.5.2. Apibudinti elgesio poky€ius ir numatomas
pasekmes.*

3.5. Istvertinti savo
elgesio automobiliy
keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo
aplinkoje modelj.

4.7. Papildau 4.2.5 papunk¢iu:

,4.2.5. Pagrindinés skendimy priezastys. Pavojai vandenyje ir prie vandens. Saugus
elgesys vandenyje ir prie vandens telkiniy, irstantis valtimis, plaukiojant kitomis vandens transporto
priemonémis.

4.8. Pakeiciu 4.3 papunkt;j ir jj iSdéstau taip:

,,4.3. Saugi elgsena eismo aplinkoje:

4.3.1. Automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkos stebéjimai
artimiausioje eismo aplinkoje plétojant supratimg apie eismo tvarka, pavojaus Saltinius péstiesiems,
dviratininkams; pésCiyjy, keleiviy ir vairuotojy elgesio ypatumus eismo saugumo aspektu;
organizuojamos mokiniy Seimos nariy, bendraamziy apklausos siekiant atskleisti artimiausiy
Zzmoniy patirtj eismo aplinkoje.

4.3.2. Bandymai, skirti kelio, laiko, greiio sgvokoms formuoti, fizikiniy désniy jtakai
automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo saugumui atskleisti (derinami su kity ugdymo
sriCly programomis). Aplinkos terSimas automobiliy iSmetamosiomis dujomis, poveikis sveikatai;
aplinkos apsauga (derinama su kity ugdymo sri¢iy programomis). Miesto, rajono, Salies
transportinio traumatizmo statistinés informacijos nagrinéjimas, daugiau démesio skiriant to paties
amziaus tarpsnio eismo dalyviy nukentéjimo priezastims ir aplinkybéms, konkreciy automobiliy
keliy ir gelezinkeliy transporto eismo jvykiy aplinkybiy analizei.

4.3.3. Bendroji eismo tvarka. Kelio Zenklai, keliy zenklinimas. Eismo reguliavimas.
Transporto priemoniy skiriamieji Zenklai. Eismas per gelezinkeliy pervazas. PésCiyjy, keleiviy ir
vairuotojy pareigas, eismg dviraciais, mopedais, dviratininky ir automobiliy vairuotojy, dviratininky ir
péséiyjy tarpusavio santykius eismo aplinkoje nusakancios keliy eismo taisyklés. Pagrindiniy
transporto priemoniy (dviraciy, mopedy, motocikly ir automobiliy) dalys ir jy sistemos, nuo kuriy
priklauso eismo saugumas, saugumo tobulinimas. Pagrindinés automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo jvykiy, kuriuose nukencia ikimokyklinio amZiaus vaikai, mokiniai ir suaugusieji
peéstieji (lyginamoji analiz¢), dviratininkai, keleiviai, prieZastys: susijusios su nukentéjusiojo pésciojo,
keleivio, vairuotojo veiksmais ir su kity eismo dalyviy veiksmais. Veiksniai, ribojantys eismo dalyviy
automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo saugumg (meteorologinés salygos, techniniai
transporto priemoniy gedimai, techniné transporto priemoniy bukle, sutrikusi eismo dalyviy sveikata,
apsvaigimas nuo alkoholio ir narkotiniy medziagy, regéjimo, klausos ir kiti sutrikimai ir tam
nepritaikyta automobiliy keliy eismo sistema, asocialus elgesys). Eismo organizavimo tobulinimas.
Pagrindinés saugaus eismo priemonés (pasyvaus ir aktyvaus saugumo).



4.3.4. Eismo dalyviy saugaus elgesio mokymas ir mokymasis bei saugus elgesys.
Saugaus eismo dalyvio elgesio turinys: pavojaus numatymas, atpazinimas, saugaus elgesio modeliy
zinojimas ir adekvatus jy pritaikymas, elgesio vertinimas ir pastebéty trikumy koregavimas. Kity
eismo dalyviy (pavyzdziui, ikimokyklinio amziaus vaiky, pradinuky, bendraamziy) saugaus elgesio

vertinimas, pagalba jiems.
4.9. Pakeiciu 5 punkto lentelés 2 punkta jj iSdéstau taip:

2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje

Pasitikéti savo
jégomis ir
geb¢jimu iSgyventi
atokioje vietoveje.

2.1. Taikyti bendrus
iSgyvenimo atokioje
vietoveje principus.

2.1.1. Nusakyti ir apibudinti pagrindinius
iSgyvenimo principus pasiklydus, kai triiksta
maisto ir vandens, kai tenka nakvoti miske,
susikurti lauza.

2.1.2. I8vardyti pirmuosius veiksmus, jvykus
nelaimei atokioje vietovéje.

Jausti pareiga
saugial ir
atsakingai elgtis su
elektros prietaisais
ir jranga.

2.2. Uzsitikrinti
saugumg kasdien
naudojantis elektra ir
veikiant jos jrenginiy
aplinkoje.

2.2.1. Apibudinti sveikatai ir gyvybei rizikingas
situacijas, kuriose kyla elektros traumos arba
trumpo jungimosi tikimybe.

2.2.2. Paaiskinti pagrindinius elektros srove
neutralizuojancius principus, nurodyti priemones
ir budus, kaip elgtis, kai gresia patirti elektros
smiigi. 2.2.3. Nurodyti, kokios priezastys
dazniausiai sukelia elektros tiekimo sutrikimus ir
kurie 1§ jy kelia didziausius pavojus Zmoniy
sveikatali ir gyvybei.

2.2.4. Paaiskinti, kas yra elektros linijy apsaugos
zonos, nurodyti butinus ir draudziamus veiksmus
jose ir pasekmes laiku neatlikus biitiny veiksmy.
2.2.5. Paaiskinti, kaip perspéjimas pastebéjus
nesaugig situacijg gali iSgelbéti gyvybe. Pateikti
pavyzdziy iS savo aplinkos.

Jausti pareiga
ripintis savo,
gyvuny ir
aplinkiniy
Saugumu.

2.3. Dalyvauti kuriant
saugia ir darnig
aplinkg sau,
bendruomenei ir
gyvunams.

2.3.1. Paaiskinti gyviino savininko ir aplinkiniy
socialinius ~ vaidmenis,  jsipareigojimus ir
atsakomybe uz pareigy nevykdyma.

2.3.2. Pateikti gyviny teisiy pazeidimy ir jy

padariniy pavyzdziy.

2.3.3. Ivardyti problemas, kurias kelia
netinkamas gyviino laikymas Seimininkui ir
aplinkiniams.

2.3.4. Nurodyti, 1 ka kreiptis, kad suteikty
reikalingg pagalba Zmogui ir / ar gyvinui.

2.3.5. Paaiskinti, kaip bendravimas su gyviinu
gali pagerinti Zmogaus savijautg.

2.3.6. Pateikti pavyzdziy, kaip informacijos
sklaida prisideda prie gyviny gerovés ir
Zmogaus saugos uZztikrinimo.

2.4. Pasirinkti saugaus
elgesio biidus
maudantis vandenyje
ir biinant prie vandens
telkiniy.

2.4.1. Paaiskinti skendimy prieZastis.

2.4.2. Apibudinti pavojus, kylan¢ius maudantis
upese, ezeruose, jiiroje.

2.4.3. PaaiSkinti saugaus elgesio, plaukiojant
valtimis  bei  kitomis vandens transporto
priemonémis, taisykles.

2.4.4. Paaiskinti, kaip elgtis, jeigu Salia prad¢jo
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\ | skesti zmogus.*

4.10. PakeicCiu 5 punkto lentelés 3 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»3. Saugi elgsena eismo aplinkoje

3.1. Pasirinkti saugaus 3.1.1.  Identifikuoti  automobiliy keliy ir
gelezinkelio  transporto  eismo  dalyviams
rizikingas eismo situacijas.

Jausti asmening
atsakomybe uz savo |eismo budus

ir aplinkiniy dazniausiai y s S . o

sauguma eismo pasitaikaniose 3.1.2. ISvardyti pagrindines automobiliy keliy ir

aplinkoje. pavojingose gelezinkeliy transporto eismo jvykiy, atsitikusiy
situacijose. del pasaliniy kaltés, priezastis ir aplinkybes.

3.2. Koreguoti savo 3.2.1. Pateikti pavyzdziy i§ asmeninés patirties,
elgesj eismo aplinkoje |kai pasikeitusios eismo aplinkybés priverté
pagal igyta saugaus koreguoti elgesj eismo aplinkoje.

elgesio patirtj.

4.11. PakeiCiu 6.2.1 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,0.2.1. Biidai, kurie sumazina susizalojimy rizikg namie, mokykloje, bendruomeng¢je.
Kaip asmeninis elgesys, aplinka, naudojamos priemonés gali sumaZinti traumy ir susizalojimy
rizikg. Bidai, kurie sumazina rizikg prie vandens telkiniy. Saugus elgesys prie upées, ezero, jiros.
Jiros povandeninés sroves ir elgesys patekus i srove. Papliidimiuose naudojami zenklai, véliavos, jy
reikSmé. Saugus elgesys plaukiojant su vandens transporto priemonémis. Budai, kurie sumazina
apsinuodijimy rizika. Traumy ir suzalojimy rizikos sumazinimas uzsiimant fizine veikla ir aktyviai
sportuojant. Biitini veiksmai esant vandens katastrofai. RySys tarp alkoholio, narkotiky vartojimo ir
traumy. Zmoniy elgesio ir aplinkos veiksniai, kurie sukelia daugiausia suZzalojimy ir traumy
Lietuvoje. ISgyvenimo pasiklydus principai: kai triiksta maisto ir vandens, kai tenka nakvoti miske,
susikurti lauzg. Nagrinéjami tokie pavojai zmogaus gyvybei kaip badas, troskulys, karstis, Saltis,
pervargimas, vienatvé. Diskutuojama apie pagalbos pasikvietimo biidus, nesant rySio priemoniy,
apie veiksmus patekus ] nelaimés vietg atokioje teritorijoje.*

4.12. PakeiCiu 6.3 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,,0.3. Saugi elgsena eismo aplinkoje:

6.3.1. Automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinka ir eismo dalyvis. Eismo
tvarka. Automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje tykantys pavojai, grésmés;
kintan¢ios automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkos steb¢jimas ir vertinimas,
savarankiSkas naujy, pakitusiai eismo aplinkai adekvaciy saugaus eismo modeliy kiirimas; pés¢iyjy,
dviratininky, keleiviy, vairuotojy elgesys eismo saugumo aspektu, jy patirtis automobiliy keliy ir
gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje (organizuojamos bendraamziy, draugy, Seimos nariy
apklausos siekiant kuo detaliau iSanalizuoti jy elgesj ir patirti automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo aplinkoje). Kelio, laiko, grei¢io sgvoky plétojimas / gilinimas, fizikiniy désniy
jtaka automobiliy keliy ir geleZinkeliy transporto eismo saugumui (derinama su kity ugdymo sriciy
programomis). Aplinkos apsauga: tarSa iSmetamosiomis dujomis, poveikis sveikatai (derinama su
kity ugdymo sri¢iy programomis); aplinka saugan€ios transporto priemonés (pavyzdziui,
elektromobiliai ir kitos). Per automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo jvykius patiriamos
traumos. Salies, regiono, rajono, miesto traumatizmo analizé, automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo jvykiy kaltininkai ir aplinkybés. Konkreciy automobiliy keliy ir gelezinkeliy
transporto eismo jvykiy aptarimas ir analizé. Laiko (mety, savaités dieny, paros, valandy)
avaringumo statistika ir priezastys (analiz¢).

6.3.2. Globalus eismas (sausumos, oro ir vandens transporto keliais) ir transporto
priemonés (sausumos, vandens, oro). Bendroji eismo tvarka, eismo reguliavimas. Kelio Zenklai, keliy
zenklinimas. Transporto priemoniy skiriamieji Zenklai. Keliy eismo taisykles, Pervazy jrengimo ir
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naudojimo taisyklés, reglamentuojancios eismo dalyviy (pésCiyjy, keleiviy ir vairuotojy) pareigas bei
eismg dviraciais, mopedais, motoroleriais. Dviratininkai ir automobiliy vairuotojai, dviratininkai ir
péstieji, jy tarpusavio santykiai eismo aplinkoje, keliy eismo taisyklés, pésciyjy éjimo per gelezinkeliy
per¢ja taisyklés, reglamentuojancios minéty eismo dalyviy elgesi kelyje. Saugi transporto priemoné:
dviraciy, mopedy, motocikly ir automobiliy dalys ir jy sistemos, nuo kuriy priklauso eismo saugumas.
Transporto priemoniy saugumo tobulinimas. Pés¢iyjy, dviratininky, mopedy, motoroleriy vairuotojy,
keleiviy traumatizmas. Eismo jvykiy, kuriy kaltininkais ar nukentéjusiais jie tampa, analize.
Priezastys, susijusios su nukentéjusio pésciojo, keleivio, vairuotojo veiksmais, ir priezastys, susijusios
su kity eismo dalyviy veiksmais. Veiksniai, turintys ar galintys turéti jtakos automobiliy ir
gelezinkeliy transporto eismo saugumui (meteorologinés salygos, techniniai transporto priemoniy
gedimai, technin¢ transporto priemonés biikle, netikétos klittys kelyje, sutrikusi eismo dalyviy
sveikata, apsvaigimas nuo alkoholio ir narkotiniy medziagy ir kita). Eismo dalyviy atsakomybé uz
savo elges] kelyje, pareigos, nuobaudos uz keliy eismo taisyklése, kituose teisés aktuose nustatytus
pazeidimus. Transporto (sausumos, vandens, oro) sukeltas traumatizmas Lietuvoje ir pasaulyje (ar
Europos Sajungoje) (lyginamoji statistika). Techniniai jrenginiai, diegiamos inZinerinés priemones,
skirtos pésCiyjy, keleiviy, dviratininky, mopedy bei motocikly, automobiliy vairuotojy
pazeidziamumui mazinti. Pasyvaus saugumo priemongs.

6.3.3. Eismo organizavimo tobulinimas. Atsakingo elgesio kelyje ugdymas. Mokymas ir
mokymasis saugaus eismo, analizuojant ir vertinant situacijas, iSkylancias automobiliy keliy ir
gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje. Pavojingy situacijy vertinimas, teisingy sprendimy
priémimas, praktinis taikymas. Atsakomybé uz save ir kitus eismo dalyvius kelyje.*

5. Pakeiciu 4 prieda:

5.1. Pakeiciu 1 punkto lentelés 3 punkta ir jj iSdéstau taip:

»3. Saugi elgsena eismo aplinkoje

Jausti pagarba 3.1. Atsakingai ir 3.1.1. Zino‘gi automobiliy k.e'liq ir' geleiin_keliu
kitiemns eismo kompetentingai elgtis transporto eismo saugumo sritis, kuriose susikerta
dalyviams, automobiliy keliy ir ~ |Sismo dalyviy interesai.
nepriklausomai nuo | gelezinkeliy transporto |3:1-2- Pateikti pavyzdziy, kaip uzbégti uz akiy
amziaus, lyties, eismo aplinkoje. eismo konfliktams. o o
rasés, socialinés 3.1.3. Apibrézti automobiliy keliy ir gelezinkeliy
padéties ir transporto eismo dalyviy atsakomybe.

dalyvavimo eisme 3.1.4. Pateikti pavyzdziy, demonstruojanciy

biido. Atsakingai ir iISmanyma, kaip saugiai elgtis automobiliy keliy ir

gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje.

saugiai elgtis.
3.2. Koreguoti savo 3.2.1. Pateikti pavyzdziy 1§ patirties, kai
saugy elgesi pasikeitusios eismo aplinkybés priverté koreguoti
automobiliy keliy ir elgesi automobiliy keliy ar gelezinkeliy transporto

gelezinkeliy transporto |eismo aplinkoje.
eismo aplinkoje,
pasiremiant asmenine ir
kity patirtimi.

5.2. Pakeiciu 2.3 papunktj ir ji iSdéstau taip:

,»2.3. Saugi elgsena automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje:

2.3.1. Automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinka ir eismo dalyvis. Eismo
tvarka. Automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje tykantys pavojai, grésmes;
kintan¢ios automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo aplinkos stebéjimas ir vertinimas,
savarankiskas naujy, pakitusiai eismo aplinkai adekvaciy saugaus eismo modeliy kiirimas; pésciyjy,
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dviratininky, keleiviy, vairuotojy elgesys eismo saugumo aspektu, jy patirtis automobiliy keliy ir
gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje (organizuojamos bendraamziy, draugy, Seimos nariy
apklausos siekiant kuo detaliau iSanalizuoti jy elgesi ir patirtj eismo aplinkoje).

2.3.2. Kelio, laiko, grei¢io savoky plétojimas / gilinimas, fizikiniy désniy jtaka
automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo saugumui (derinama su kity ugdymo sriciy
programomis). Aplinkos apsauga: tarSa iSmetamosiomis dujomis, poveikis sveikatai (derinama su
kity ugdymo sri¢iy programomis); aplinka saugancios transporto priemonés (pavyzdziui,
elektromobiliai). Traumos, patiriamos per automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eisSmo
ivykius. Salies, regiono, rajono, miesto traumatizmo analizé, eismo jvykiy kaltininkai ir aplinkybés.
Konkre¢iy automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo jvykiy aptarimas ir analizé. Laiko
(mety, savaités dieny, paros, valandy) avaringumo statistika ir priezastys (analiz¢).

2.3.3. Globalus eismas (sausumos, oro ir vandens transporto keliais) ir transporto
priemonés (sausumos, vandens, oro). Pés¢iyjy, dviratininky, mopedy, motoroleriy vairuotojy, keleiviy
traumatizmas. Automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo jvykiy, kuriy kaltininkais ar
nukentéjusiaisiais jie tampa, analizé. PrieZastys, susijusios su nukentéjusio pésciojo, keleivio,
vairuotojo veiksmais, ir priezastys, susijusios su kity eismo dalyviy veiksmais. Veiksniai, turintys ar
galintys turéti jtakos automobiliy keliy ir gelezinkeliy transporto eismo saugumui (meteorologines
salygos, techniniai transporto priemoniy gedimai, techniné transporto priemonés biikle, netikétos
klititys kelyje, sutrikusi eismo dalyviy sveikata, apsvaigimas nuo alkoholio ir narkotiniy medziagy ir
panasiai). Eismo dalyviy atsakomybé uz savo elges] automobiliy keliuose ar netoli gelezinkeliy
infrastrukttros, pareigos, nuobaudos uz Keliy eismo taisyklése ir kituose teisés aktuose nustatytus
pazeidimus. Transporto (sausumos, vandens, oro) sukeltas traumatizmas Lietuvoje ir pasaulyje (ar
Europos Sajungoje) (lyginamoji statistika). Techniniai jrenginiai, diegiamos inZinerinés priemones,
skirtos  pésCiyjy, keleiviy, dviratininky, mopedy bei motocikly, automobiliy vairuotojy
pazeidziamumui mazinti. Pasyvaus saugumo priemonés.

2.3.4. Eismo organizavimo tobulinimas. Atsakingo elgesio kelyje ugdymas. Mokymas ir
mokymasis saugaus eismo, analizuojant ir vertinant situacijas, iSkylanCias automobiliy keliy ir
gelezinkeliy transporto eismo aplinkoje. Pavojingy situacijy vertinimas, teisingy sprendimy
priémimas, praktinis taikymas. Atsakomybé uz save ir kitus eismo dalyvius kelyje.*

Svietimo ir mokslo ministré Jurgita Petrauskiené



