LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

. ISAKYMAS
DEL TUBERKULIOZE SERGANCIU ASMENU ISAISKINIMO IR ATVEJO VALDYMO
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2016 m. birzelio 23 d. Nr. V-837
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
jstatymo 25 straipsnio 7 dalies 4 punktu ir siekdamas uztikrinti tuberkuliozés profilaktikos,
diagnostikos ir gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinima:

1. Tvirtinu Tuberkulioze sergan¢iy asmeny i$aiSkinimo ir atvejo valdymo tvarkos aprasa
(pridedama).

2.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit;.

Sveikatos apsaugos ministras Juras Pozela



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2016 m. birzelio 23 d.
jsakymu Nr. V-837

TUBERKULIOZE SERGANCIY ASMENU ISAISKINIMO IR ATVEJO VALDYMO
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Tuberkulioze sergan¢iy asmeny iSaiskinimo ir atvejo valdymo tvarkos aprasas (toliau — ApraSas)
nustato rizikos grupiy asmeny tikrinimo dél tuberkuliozés tvarka, tuberkuliozés diagnostikos ir gydymo
organizavimo tvarka.

2. Siame Aprase atvira tuberkuliozé apibréZiama kaip bakteriologiskai patvirtinta kvépavimo
organy tuberkuliozé.

3. Rizikos sirgti tuberkulioze asmeny grupés (toliau — rizikos grupés):

3.1. asmenys, tur¢je artimg salytj su atvira tuberkulioze serganciu: kartu buinantys Seimos nariai ar
kiti asmenys, blinantys tose paciose patalpose (kambaryje, bute ar individualiame name ir pan.), kartu
dirbantys, besimokantys asmenys (toliau — asmenys, turéj¢ artima salytj);

3.2. asmenys, uzsikréte zmogaus imunodeficito virusu (toliau — ZIV);

3.3. asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiniy ir kity psichoaktyviy medZziagy;

3.4. asmenys, esantys laisvés atémimo vietose;

3.5. asmenys, gyvenantys uzdaruose kolektyvuose (slaugos ir globos jstaigose, nakvynés namuose
ir pan.);

3.6. asmenys, kuriy sveikatos biikle didina rizika susirgti tuberkulioze:

3.6.1. persirge tuberkulioze, turintys latenting tuberkuliozg (esant teigiamam tuberkulino ar
serologiniam meginiui dél tuberkuliozés, be klinikiniy ir radiologiniy ligos simptomy, tuberkuliozés
mikobakterijy nerandama);

3.6.2. sergantys onkologinémis ligomis;

3.6.3. patyre skrandzio ar zarny rezekcija;

3.6.4. sergantys cukriniu diabetu;

3.6.5. sergantys létiniu inksty nepakankamumu;

3.6.6. turintys kiino masés indeksg 10 procenty mazesnj uz norma;

3.6.7. gydomi kortikosteroidais ir (ar) imunitetg slopinanciais vaistais (i§ jy — po kauly Ciulpy ar
organy transplantacijos);

3.6.8. numatomi gydyti, gydomi ir gydyti (6 mén. pabaigus gydyma) naviky nekrozés faktoriaus
inhibitoriais;

3.7. asmenys, atvyke i§ Saliy, kuriose didelis sergamumas tuberkulioze (didesnis nei 50 atvejy
100 000 gyventojy);

3.8. rizikos grupiy vaikai, kaip nustatyta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002
m. rugpjiicio 6 d. isakyme Nr. 399 , D¢l tuberkulino méginiy atlikimo ir statistinés ataskaitos formos
Nr. 9 ,,Tuberkulino méginiy atlikimo statistin¢ ataskaita“ patvirtinimo* (toliau — Isakymas Nr. 399);
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3.9. darbuotojai, kurie privalo prie§ pradédami dirbti ir véliau kasmet pasitikrinti sveikatg, ar
neserga tuberkulioze, kaip nustatyta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarime
Nr. 544 ,Dél Darby ir veiklos sriciy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik 1§ anksto
pasitikrinusiems ir véliau periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uzkreciamosiomis ligomis, sgraso ir
Siy darbuotojy sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo*.

4. Rizikos grupiy asmenys d¢l tuberkuliozés tiriami:

4.1. asmenims, nurodytiems ApraSo 3.1 papunktyje, patikrinimas dél tuberkuliozés privalo buti
atliktas nedelsiant, bet ne véliau kaip per 1 ménesj nuo atvejo iSaiSkinimo (tuberkuliozés
diagnozavimo);

4.2. asmenys, iSvardyti Apraso 3.2-3.7 papunkciuose, besikreipe ] asmens sveikatos prieziiiros
istaiga (toliau — ASP]), turi biiti tiriami periodiskai ne reciau kaip 1 kartg per metus;

4.3. asmenys, nurodyti Apraso 3.7 papunktyje, dél tuberkuliozés turi biti tiriami kasmet 5-ius
metus nuo atvykimo j Salj;

4.4. asmenys, nurodyti ApraSo 3.9 papunktyje, dél tuberkuliozés turi biiti tiriami kasmet.

5. ASPI ir Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau
— NVSC) specialistai, atliekantys epidemiologing prieziiirg ir kontrolg, surenka 1§ atvira tuberkulioze
serganciy asmeny i$samig informacija apie uzsikrétimo aplinkybes ir apie asmenis, su kuriais tur¢jo
salytj.

6. Asmenis, turéjusius artimg salytj, nustato ASP] ir NVSC specialistai, atlickantys uzkre¢iamyjy
ligy epidemiologing priezitirg. NVSC specialistai informuoja asmenis, turéjusius artimg salytj, apie
priemones, kurias jiems bitina atlikti (sveikatos buiklés stebéjimas, patikrinimas dél tuberkuliozés) ir
kontroliuoja, kad jos biity jvykdytos, o iStyrima pagal kompetencija atlieka Seimos medicinos paslaugas
teikiantis gydytojas (toliau — Seimos gydytojas), gydytojas pulmonologas arba vaiky pulmonologas.

7. Informacija apie tikrinimo rezultatus jraSoma | sveikatos statistikos apskaitos formg
,Ambulatoriné asmens sveikatos istorija® (forma Nr. 025/a, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél Privalomy sveikatos
statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy
patvirtinimo®).

Il SKYRIUS
RIZIKOS GRUPIU ASMENU TIKRINIMO DEL TUBERKULIOZES TVARKA

8. ASP] specialisty veiksmai, organizuojant ir atliekant rizikos grupiy asmeny tikrinimag dél
tuberkuliozés:

8.1. Seimos gydytojas privalo:

8.1.1. paskirti kriitinés lastos dviejy krypc€iy rentgenograma:

8.1.1.1. radus patologinius pokycius kritinés lastos rentgenogramose, siysti j konsultacija pas
gydytoja pulmonologa;

8.1.1.2. rentgenogramose nesant patologiniy pakitimy, paskirti kito sveikatos patikrinimo laikg ne
veliau kaip po 1 mety;

8.1.2. vaikams paskirti atlikti tuberkulino méginj:

8.1.2.1. esant teigiamiems tuberkulino meéginio rezultatams, siysti i konsultacija pas vaiky
pulmonologa;

8.1.2.2. esant neigiamiems tuberkulino méginio rezultatams, paskirti kito tuberkulino méginio
atlikimo laikg ne véliau kaip po 1 mety;

8.1.3. jei kreipiasi asmuo dél neaiSkios kilmés nuo 2 iki 3 savaiCiy trunkancio kosulio su
skrepliavimu ar be jo, karS¢iavimo ir (ar) naktinio prakaitavimo, skubos tvarka siysti j konsultacijg pas
gydytoja pulmonologg ar gydytoja vaiky pulmonologa;
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8.1.4. teikti informacijag NVSC specialistams apie asmeny, tur¢jusiy artimg saglytj, patikrinimo dél
tuberkuliozés fakta ir rezultatus, o diagnozavus tuberkulioze, informuoti NVSC, uzpildant sveikatos
statistikos apskaitos formg ,,PraneSimas apie nustatyta (jtariamg) susirgimag® (forma Nr. 058-089-151/a,
patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 29 d. jsakymu Nr. 515
,Dél sveikatos priezitros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos® (toliau — forma Nr. 058-
089-151/a);

8.1.5. organizuoti tuberkulino méginiy atlikimg vaikams (prie§ pradedant lankyti mokyklg ir 18
rizikos grupiy, vadovaujantis Jsakymu Nr. 399) ir teikti tuberkulino méginiy atlikimo ataskaita NVSC;

8.2. gydytojas pulmonologas, vaiky pulmonologas privalo:

8.2.1. diagnozavus tuberkulioze, informuoti NVSC, uzpildydamas forma Nr. 058-089-151/a, bei
dalyvauti, atlieckant Sio atvejo epidemiologinj tyrima, siekiant iSsiaiskinti visus asmenis, turéjusius
artimg salyt]. PraneSimai apie latentinés tuberkuliozés atvejus néra teikiami;

8.2.2. atvira tuberkulioze sergancius asmenis informuoti, kad jie pranesty asmenims, turéjusiems
artimg salytj, jog jie privalo nedelsiant, bet ne véliau kaip per 1 ménesj, atvykti ;| ASP] pasitikrinti dél
tuberkuliozés;

8.2.3. atvykusiems | ASPI, turéjusiems artimg salyti asmenims:

8.2.3.1. suaugusiesiems skirti kriitinés lastos dviejy krypciy rentgenograma;

8.2.3.2. vaikams atlikti tuberkulino méginius;

8.2.4. asmenims, kuriems pirma karta diagnozuota tuberkulioze, tuberkuliozés atkrytis, nutraukto
gydymo, gydymo nesékmés atvejai, atspari tuberkuliozé ar dauginio atsparumo vaistams tuberkuliozé
ar esant epidemiologiniy indikacijy, atlikti / paskirti tyrimg dél ZIV infekcijos;

8.2.5. teikti informacija apie asmeny, turéjusiy salytj su tuberkulioze sergan¢iu asmeniu,
patikrinimo dél tuberkuliozés fakta ir rezultatus epidemiologiniame tyrime dalyvavusiems NVSC
specialistams;

8.2.6. teisés akty nustatyta tvarka teikti tuberkulino méginiy atlikimo ataskaitag NVSC;

8.3. Seimos gydytojas ar gydytojas pulmonologas, vaiky pulmonologas gali pacientui nustatyti
ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo poreiki bei trukme, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymu Nr. V-288 , D¢l Ilgalaikio pacienty,
serganciy létinémis ligomis, sveikatos buklés stebéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo* nuostatomis;

8.4. visy specialybiy gydytojai asmenims, uzsikrétusiems ZIV, turi atlikti tyrimus dél
tuberkuliozés;

8.5. visy specialybiy gydytojai, konsultuodami priklausomus nuo alkoholio, narkotiniy ir kity
psichoaktyviyjy medZiagy pacientus, kiekvienos konsultacijos metu turi atkreipti démesj  tuberkuliozés
rizikg ir, esant jtarimui, pacientg siysti j konsultacija pas gydytoja pulmonologg ar vaiky pulmonologa;

8.6. Kal¢jimy departamento prie Teisingumo ministerijos sveikatos priezifiros tarnybos atstovai
informuoja savivaldybés gydytoja pagal asmeny gyvenamaja vieta ir pateikia informacija |
Tuberkuliozés valstybés informacing sistemg apie asmenis, kurie pradé¢jo gydymo nuo tuberkuliozés
kursa laisvés atémimo vietose, bet nebaigé, nes atliko teismo skirtg bausme.

9. Gydytojas kiekvienu atveju sprendzia dél papildomy tyrimy.

10. NVSC specialistas privalo:

10.1. gaves pranesimg forma Nr. 058-089-151/a:

10.1.1. apie atviros tuberkuliozés atveji — atlikti Sio atvejo epidemiologinj tyrima, siekiant
1$siaiSkinti visus asmenis, turéjusius artimg salytj;

10.1.2. apie kitus tuberkuliozés atvejus — atlikti atvejo epidemiologinj tyrima, jei asmuo lanko
ugdymo jstaigag ar dirba bet kurioje maisto gamybos ir realizavimo technologiniy etapy srityje,
sveikatos priezitiros, vaiky mokymo, aukléjimo, zaisly gamybos ir pardavimo srityse;

10.2. sudaryti (suderinti) asmeny, turéjusiy artimg salytj, sarasg, kuriems bitina pasitikrinti deél
tuberkuliozés. Sarase turi buti nurodyti asmens vardas, pavardé, saly¢io pobudis, Zymos apie suteikta
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informacijg dél biitino pasitikrinimo dél tuberkuliozés, paskirtg pasitikrinimo dél tuberkuliozés biida,
pasitikrinimo faktg ir tikrinimo rezultatus;

10.3. informuoti, jtrauktus j ApraSo 10.2 papunktyje nurodyta sarasa, asmenis apie buvusj salytj,
galimg pavojy jy sveikatai, biitinybe pasitikrinti sveikatg bei nedelsiant, bet ne veliau kaip per 1 ménesj,
atvykti } ASP] pasitikrinti dél tuberkuliozés;

10.4. jstaigose, kolektyvuose nustatyti salytj turéjusius asmenis ir rekomenduoti jiems nedelsiant,
bet ne veliau kaip per 1 ménesj, nuvykti | ASP] pasitikrinti dél tuberkuliozés bei teikti sitilymus,
rekomendacijas;

10.5. bendradarbiauti su suinteresuotomis institucijomis dél bendryjy poveikio priemoniy
(mokymo, konsultacijy ir pan.) taikymo ir jas organizuoti;

10.6. gavus informacija i§ ASP] apie asmenis, neatvykusius pasitikrinti sveikatos, imtis priemoniy
(susisiekti telefonu, vykti | asmens gyvenamajg vieta, darboviete ar pan.), kad kuo grei¢iau vykty i
ASP] pasitikrinti dél tuberkuliozés. Asmenys, atsisakantys pasitikrinti dél tuberkuliozés, savo
atsisakyma privalo patvirtinti rastu;

10.7. teisés akty nustatyta tvarka teikti tuberkulino méginiy atlikimo ataskaitg UZkre¢iamyjy ligy
ir AIDS centrui (toliau — ULAC).

11. ULAC:

11.1. skelbti apibendrintus praé¢jusiy mety duomenis apie tuberkulino méginiy atlikimo mastus iki
einamy mety kovo 1 d. savo interneto svetainéje;

11.2. teikti metodiné pagalbg NVSC specialistams, vykdantiems uzkreCiamyjy ligy priezitirg ir
kontrole.

12. VS§] Vilniaus universitetinés ligoninés SantariSkiy kliniky filialo Infekciniy ligy ir
tuberkuliozés ligoniné parengia tuberkuliozés epidemiologinés situacijos apzvalga ir kasmet pateikia
Sveikatos apsaugos ministerijai ir kitoms suinteresuotoms institucijoms bei skelbia ja savo interneto
svetaingje — iki sausio 15 d. preliminaria, o iki rugséjo 15 d. galuting apzvalga.

111 SKYRIUS
TUBERKULIOZES DIAGNOSTIKA IR GYDYMO TVARKA

13. Atvira tuberkulioze sergantis asmuo gydomas, vadovaujantis tuberkuliozés gydymo
rekomendacijomis (Lietuvos, Pasaulio sveikatos organizacijos). Gydymas pradedamas stacionarines
paslaugas teikiancioje ASP]. Po pradinio gydymo ASP], asmuo, sergantis atvira tuberkulioze, kurio
skrepliuose tuberkuliozés mikobakterijy nebeaptinkama, toliau gali biiti gydomas ambulatoriskai.
Atvira tuberkulioze sergantis asmuo, kuriam negalima uZtikrinti ambulatorinio tiesiogiai stebimo
tuberkuliozés gydymo, ypac sergantis vaistams atsparia tuberkuliozés forma, visg gydymo kursg
gydomas stacionare.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Tuberkulioze serganciy asmeny bitinasis hospitalizavimas ir izoliavimas vykdomas,
vadovaujantis Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. birzelio 6 d. jsakymo Nr. 258 ,,Dél
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Ligoniy, asmeny, jtariamy, kad serga uzkreciamosiomis ligomis, turéjusiy salytj, ir sukéléjy nesSiotojy
biitinojo hospitalizavimo ir (ar) biitinojo izoliavimo organizavimo tvarkos patvirtinimo* nuostatomis.

15. Visos Siame AprasSe nurodytos institucijos uztikrina funkcijy vykdymag bei informacijos
pateikima laiku.




