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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro

2016 m. rugpjiicio 26 d.
jsakymu Nr. V-1031

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 159:2016

SKUBIOSIOS MEDICINOS GYDYTOJAS.
TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE

I SKYRIUS
TAIKYMO SRITIS

1. Si Lietuvos medicinos norma nustato skubiosios medicinos gydytojo veiklos sritis,
teises, pareigas, kompetencija ir atsakomybe.

2. Si Lietuvos medicinos norma privaloma visiems skubiosios medicinos gydytojams,
dirbantiems Lietuvos Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengiancioms S$iuos
specialistus, tobulinan¢ioms jy profesing kvalifikacija bei prizitirinioms jy veikla.

Il SKYRIUS
NUORODOS

3. Rengiant §ig Lietuvos medicinos normg vadovautasi Siais Lietuvos Respublikos teisés
aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu;

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu;

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymu;

3.4. Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymu;

3.5. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymu;

3.6. Lietuvos Respublikos Zzmogaus mirties nustatymo ir kritiniy biikliy jstatymu;

3.7. Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu;

3.8. Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatymu;

3.9. Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymu;

3.10. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. spalio 31 d. nutarimu Nr. 1359 ,Dél
gydytojy rengimo*;

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkricio 9 d. isakymu
Nr. 634 ,,.D¢l Bendryjy reikalavimy medicinos normoms rengti patvirtinimo*;

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. sausio 28 d. jsakymu
Nr. 58 ,,D¢l Sveikatos prieziiiros specialisty profesinés kompetencijos patikrinimo tvarkos®;

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 18 d. jsakymu
Nr. 132 ,,Dél Sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir
jo finansavimo tvarkos*;



3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu
Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir panaikinimo taisykliy
patvirtinimo*;

3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymu
Nr. V-208 ,,Dél Butinosios medicinos pagalbos ir biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo
tvarkos bei masto patvirtinimo*;

3.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu
Nr. V-364 ,.Dél licencijuojamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy sarasy patvirtinimo*;

3.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymu
Nr. V-396 ,,.Dél Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo;

3.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 28 d. jsakymu
Nr. V-469 ,,.D¢l Medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy rusiy sarasSo*;

3.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 16 d. jsakymu
Nr. V-39 , D¢l Skubios konsultacinés sveikatos priezitiros pagalbos organizavimo ir apmoké&jimo
tvarkos apraso patvirtinimo*;

3.20. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. sausio 19 d. jsakymu
Nr. V-18 ,.Dél Lietuvos medicinos normos MN 4:2009 ,,Medicinos prietaisy saugos techninis
reglamentas® ir Lietuvos medicinos normos MN 100:2009 ,,Aktyviyjy implantuojamyjy medicinos
prietaisy saugos techninis reglamentas® patvirtinimo*;

3.21. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu
Nr. V-383 ,,.D¢l Medicinos priemoniy (prietaisy) naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

I SKYRIUS
TERMINAI IR JU APIBREZTYS

4. Sioje Lietuvos medicinos normoje vartojami terminai ir jy apibréztys:

4.1. Skubioji medicina — medicinos sritis, skirta visy amziaus grupiy pacienty Gmiy
klinikiniy biikliy ir suzalojimy prevencijai, diagnostikai ir gydymui.

4.2. Skubiosios medicinos gydytojas — medicinos gydytojas, teisés akty nustatyta tvarka
1gijes skubiosios medicinos gydytojo profesing kvalifikacijg.

4.3. Skubiosios medicinos gydytojo praktika — teisés akty reglamentuota skubiosios
medicinos gydytojo pagal jgyta profesing kvalifikacija atlickama asmens sveikatos priezitra,
apimanti pacienty umiy klinikiniy bukliy ir suzalojimy diagnostikg, gydyma, rizikos veiksniy
nustatyma ir profilaktika.

4.4. Kitos $ioje Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos
apibréztos Sios Lietuvos medicinos normos 3 punkte nurodytuose teisés aktuose.

IV SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Skubiosios medicinos gydytojo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas ir
skubiosios medicinos rezidentiirg. Uzsienyje jgyta skubiosios medicinos gydytojo profesiné
kvalifikacija pripaZjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

6. Teise verstis skubiosios medicinos gydytojo praktika Lietuvos Respublikoje turi asmuo,
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes skubiosios medicinos gydytojo profesine



kvalifikacijg ir turintis galiojan¢ig medicinos praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal
skubiosios medicinos gydytojo profesing kvalifikacija.

7. Skubiosios medicinos gydytojas verstis skubiosios medicinos gydytojo praktika Lietuvos
Respublikoje gali asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau — ASPI), turinciose licencijg teikti
stacionarines asmens sveikatos priezitros paslaugas, ir ASP], turinciose licencijg teikti greitosios
medicinos pagalbos paslaugas.

8. Skubiosios medicinos gydytojas pagalbg teikia visy amziaus grupiy pacientams.

9. Skubiosios medicinos gydytojas dirba savarankiskai, bendradarbiaudamas su kitais asmens
ir visuomenés sveikatos prieziliros specialistais.

10. Skubiosios medicinos gydytojas savo darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais,
Sia Lietuvos medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais, vidaus tvarkos taisyklémis,
pareigybés apraSymais ir kitais teisés aktais.

V SKYRIUS
TEISES

11. Skubiosios medicinos gydytojas turi teise:

11.1. verstis skubiosios medicinos gydytojo praktika Sios Lietuvos medicinos normos ir kity
teisés akty nustatyta tvarka;

11.2. iSrasyti receptus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.3. i8duoti asmens sveikatos pazyméjimus (pazymas), nedarbingumo pazyméjimus, mirties
liudijimus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.4. konsultuoti pacientus ir kity medicinos sriciy specialistus skubiosios medicinos klausimais
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.5. bendradarbiauti su kitais gydytojais specialistais ir atsizvelgti ; jy rekomendacijas
gydydamas savo pacientus;

11.6. atsisakyti teikti asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, jei tai gali sukelti realy pavojy
paciento ar gydytojo gyvybei;

11.7. nustatyti Zzmogaus mirties faktg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.8. gauti darbui bating informacija apie jo gydomus ir konsultuojamus ligonius, priemones,
jranga, vaistus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.9. teikti sitilymus sveikatos prieziiiros jstaigy administracijai, darbdaviams dél darbo salygy
gerinimo, pacienty tyrimo, gydymo ir profilaktikos gerinimo;

11.10. dalyvauti mokslin¢je tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant
naujas medicinos ir informacines technologijas ir diegti  praktika Lietuvos Respublikoje jteisintus
naujus tyrimo ir gydymo metodus;

11.11. teisés akty nustatyta tvarka panaudoti naujas, moksliSkai pagristas, bet dar nustatyta
tvarka neaprobuotas ligy profilaktikos, diagnostikos ir gydymo priemones bei teisés akty
nustatytais atvejais naudoti teisés akty reikalavimy neatitinkanc¢ias medicinos priemones
(prietaisus);

11.12. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.13. buti Lietuvos ir (ar) uzsienio skubiosios medicinos gydytojus vienijan¢iy organizacijy,
asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje;

11.14. turéti kity teisiy, kurias nustato Lietuvos Respublikos jstatymai ir kiti teisés aktai.



VI SKYRIUS
PAREIGOS

12. Skubiosios medicinos gydytojas privalo:

12.1. teikti biitingja medicinos pagalba;

12.2. turéti medicinos gydytojo spauda, kurio numeris suteiktas Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka;

12.3. savarankiskai diagnozuoti ligas, gydyti bei rekomenduoti profilaktikos priemones pagal
Sios medicinos normos apibrézta kompetencija, uztikrinti teikiamy asmens sveikatos prieziliros
paslaugy kokybeg;

12.4. taikyti Lietuvos Respublikoje ijteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus,
18skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

12.5. naudoti teisés akty reikalavimus atitinkan¢ias medicinos priemones (prietaisus),
18skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis, uztikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai)
biity naudojamos teisés akty nustatyta tvarka vadovaujantis gamintojo su medicinos priemonémis
(prietaisais) pateikiama informacija, i$skyrus atvejus, kai taikomos moksliskai pagristos, bet dar
nustatyta tvarka neaprobuotos metodikos;

12.6. propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

12.7. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacientg konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities specialistg;

12.8. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, ginti pacienty teises ir jy nepazeisti;

12.9. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

12.10. tvarkyti medicinos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

12.11. paaiSkinti skubiosios medicinos gydytojo praktikos aplinkybes valstybés institucijy,
kontroliuojanciy sveikatos priezitiros veiklg, bei teisésaugos institucijy praSymu;

12.12. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka teikti statistikos ir Kkitus
privalomuosius atskaitomybés duomenis;

12.13. informuoti teisésaugos institucijas apie visus atvejus, kai ] sveikatos prieziiiros
jstaiga kreipiasi arba pristatomas asmuo, kurio gyvybei kelia pavojy padaryti kiino suzalojimai,
taip pat asmuo, kurio gyvybei pavojus negresia, ta¢iau jam padarytos durtinés, pjautinés, Sautinés
ar dél sprogimo atsiradusios zaizdos arba kitokio pobtidzio kiino suzalojimai, kurie gali biiti susije
su nusikaltimu;

12.14. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

VIl SKYRIUS
KOMPETENCIJA

13. Skubiosios medicinos gydytojo profesing kompetencija sudaro Zinios, iSmanymas,
gebéjimai ir jgudziai, kuriuos jis jgyja baiges skubiosios medicinos gydytojo profesine
kvalifikacija suteikianc¢ias studijas, nuolat tobulindamas profesing kvalifikacija ir domédamasis
nuolatine mokslo ir praktikos pazanga.

14. Skubiosios medicinos gydytojas turi Zinoti:

14.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo pagrindus;

14.2. darbo su dokumentais ir raStvedybos pagrindus;

14.3. medicinos statistikos pagrindus;



14.4. sveikatos draudimo principus ir risis;

14.5. naudojimosi informacinémis duomeny bazémis pagrindus;

14.6. Zzmogaus anatomija, fiziologija, patofiziologija, ﬁmiq bikliy, reikalaujanciy
biitinosios pagalbos, etiologija, patogenezg, simptomatika, simptomy ir sindromy diagnostika,
konservatyvyji gydymg, intervencinio ir operacinio gydymo principus bei indikacijas,
kontraindikacijas, ligy profilaktika, vaisty kliniking farmakologija;

14.7. zmogaus psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir sergan¢io zmogaus
bei jo artimyjy psichologija.

15. Skubiosios medicinos gydytojas turi iSmanyti Siuos specialiuosius skubiosios medicinos
aspektus:

15.1. analgezijg ir sedacija: skausmo plitima (anatomijg, fiziologija, farmakologijg),
skausmo vertinimg, raminamyjy ir skausmg malSinanciy vaisty farmakologija, skausmo
psichologinius ir socialinius aspektus visy amziaus grupiy pacientams;

15.2. gamtiniy jégy poveiki: elektros (elektros ir zaibo traumas), floros ir faunos (trauminj
poveikj, ijkandimus ir jgélimus), sveikatos problemas, susijusias su dideliu auk$¢iu, branduoling,
biologing, cheming ir radiologe tar$a (dekontaminacija, specifinius aspektus), temperatiirg (Silumos
ir Sal¢io sukeltas skubias bukles), su vandeniu susijusias skubias biikles (skendimg, disbarizmg ir
nardymo sukeltas ligas, jiiros faunos sukeltas traumas);

15.3. ikistacionaring pagalbg: greitosios medicinos pagalbos paslaugy organizavima,
medicinos transportg, paramediky mokyma ir funkcijas, jvykio vietos sauga, bendradarbiavimg su
kitomis pagalbos tarnybomis;

15.4. ekstremaliyjy situacijy medicing: pasirengimo teikti skubigjag medicinos pagalbg
ekstremaliyjy situacijy ir dideliy nelaimiy atvejais planavima, ekstremaliy situacijy valdyma ir
kontrole, pagalbos teikimo ypatumus ekstremaliy situacijy atveju (pagalbos pirmumo nustatyma,
diagnostikg ir gydyma, transportavima, biologinio, cheminio ar branduolinio terorizmo atvejus);

15.5. teismo medicinos klausimus: pagrindinius teisés aktus Salyje, jrodymy atpazinimg ir
iSsaugojima, sveikatos dokumenty tvarkymg (jskaitant teismo ir kliniking fotografija, biologiniy
meéginiy paémima, balistikg), praneSimo kitoms institucijoms, nustaCius smurtg prie§ vaikus ar jy
neprieziiirg, smurtg prie§ vyresnius zmonés, seksualing prievarta, tvarka;

15.6. paciento priezitiros ypatybes priémimo-skubiosios pagalbos skyriuje: specialiyjy
poreikiy pacienty prieziiirg;

15.7. prievartg prie§ senyvus zmones, prievarta prie§ vaikus ir jy nepriezilrg, smurtg
artimoje aplinkoje, seksualing prievartg, smurto valdymg ir prevencija priémimo-skubiosios
pagalbos skyriuje;

15.8. senyvo amziaus pacienty diagnostikos, gydymo ir prieziiiros ypatumus: atipines ligy
formas, kliedesj, demencija, kritimus, nejudruma, traumas, gretutines ligas, vaisty farmakokinetika
ir farmakodinamika;

15.9. toksikologija: bendruosius toksikologijos principus ir apsinuodijusiy pacienty
prieziiirg, vaisty sgveikos principus, specifinj apsinuodijimg vaistais, cheminémis medZiagomis,
augalais ir grybais, piktnaudziavima alkoholiu ir apsinuodijimg alkoholiu, piktnaudziavima
narkotikais;

15.10. traumy prevencijg ir sveikatinimo veikla: duomeny, susijusiy su prevencija ir
sveikatos stiprinimu, rinkimg ir interpretavima, avarijy ir ekstremaliy situacijy epidemiologija,
rekomendacijy formulavima.



16. Skubiosios medicinos gydytojas turi mokéti diagnozuoti ir gydyti Sias ligas ir biikles, o
esant reikalui pacientus dél Siy ligy ir bukliy siysti pas atitinkamos profesinés kvalifikacijos
gydytojus specialistus:

16.1. tmines bukles akuserijoje ir ginekologijoje: mastita, uzdegimines mazojo dubens
ligas, vulvovaginita, placentos atSoka, preeklampsijg, eklampsija, negimdinj néStuma, gimdyma,
HELLP sindromg (t. y. hemolize, padidéjusj kepeny fermenty kiekj, trombocitopenija) néStumo
navikus, kraujavimg i§ maksties;

16.2. Gmines ausy, nosies, gerklés, burnos ir kaklo ligy bukles: kraujavima, augliy
komplikacijas, kvépavimo taky obstrukcija, svetimkiinius, angioedemsa, epiglotita, laringita,
paratonzilinj abcesg, traumas;

16.3. iimines bukles dermatologijoje: uzdegimines ir infekcines odos ligas, sisteminiy ligy
pasireiSkimg odoje;

16.4. umines bukles endokrinologijoje: jgimty metabolizmo ligy @iminj pasireiskima,
antinks¢iy ~ nepakankamumg,  gliukozés  metabolizmo  sutrikimus  (hiperosmoliarines
hiperglikemines bukles, hipoglikemija, ketoacidozg), skydliaukés ligas (hipertiroidizma,
hipotiroidizmg, miksedeming koma, tireotoksing koma);

16.5. gastroenterologines ligas: HirSprungo ligg, Mekelio divertikula, pilioring stenoze,
apendicitg, cholecistita, cholangita, divertikulita, uzdegiminiy Zarnyno ligy komplikacijas ir
patimejima, gastritg, gastroenterita, gastroezofaginiorefliukso liga, hepatita, pankreatita, opalige,
peritonita, kepeny ligas, kepeny nepakankamuma, svetimkiinius, iSvarzos strigimg, zarny
obstrukcijg, auglius, iSeminj kolita, kraujavimg 1§ virSutinio ir apatinio virSkinamojo trakto,
mezentering iSemijg, procediiry gastroenterologijoje komplikacijas;

16.6. timines bukles hematologijoje ir onkologijoje: anemijas, limfomas ir leukemijy
komplikacijas, hemofilijg, von Willenbrando liga, jgimtg hemolizing anemija, pjautuving anemija,
febriling neutropenijg, infekcija esant imunodeficitui, jgimtus kraujavimo sindromus (kre$¢jimo
faktoriaus stokg, diseminuotos intravazalinés koaguliacijos (DIK) sindromg), vaisty
(antikoagulianty, antiagreganty, fibrinolitiky) sukelta kraujavimg, idiopating trombociptening
purpurg, trombozin¢ trombocitopenine purpura, kraujo komponenty transfuzines reakcijas;

16.7. umines bukles imunologijoje: alergijas ir anafilaksines reakcijas, vaskulity
komplikacijas;

16.8. timines infekciniy ligy bukles ir sepsj: dazniausias virusines ir bakterines infekcijas,
maistu ir vandeniu perduodamas infekcijas, Zmogaus imunodeficito virusa (ZIV) ir jgyto
imunodeficito sindromg (AIDS), dazniausias tropines ligas, parazitozes, pasiutlige, sepsj ir septinj
Soka, lytiskai plintancias ligas, streptokokinio toksinio Soko sindroma, stablige;

16.9. umines biikles dermatovenerologijoje, nefrologijoje ir urologijoje: epididimita-
orchita, glomerulonefrita, pielonefrita, prostatita, lytiskai plintancias ligas, §lapimo taky infekcijas,
iminj inksty nepakankamumg, nefrozinj sindromg, inksty akmenligg, uremija, Slapimo
susilaikyma, séklidziy apsisukima, navikus, Gmines dializuojamy pacienty biikles, pacienty,
kuriems transplantuoti inkstai, imines biukles, urologiniy procediry komplikacijas, hemolizinj
ureminj sindroma;

16.10. tmines bikles neurologijoje: smegeny abscesa, encefalita, febrilinius traukulius,
Guillain-Barre sindromg, meningita, periferinio veido paralyziy (Bello paralyziy), temporalinj
arterita, centrinés nervy sistemos jtaisy komplikacijas, stuburo smegeny sindromus, periferiniy
nervy traumas ir kompresinius sindromus, trauminius smegeny suZalojimus, pirminiy ir
metastaziniy naviky, miego arterijos disekcijos, insulto, subarachnoidinio kraujavimo, subdiirines



ir ekstradiirines hematomas, praeinantj smegeny iSemijos priepuolj, veny sinusy trombozg, létiniy
neurologiniy bukliy imines komplikacijas (miastenijos krize, iSséting sklerozg), iming perifering
neuropatija, traukulius ir epilepsines bikles;

16.11. timines bikles oftalmologijoje: konjunktyvita, dakriocistita, endoftalmita, iritg, ragenos
uzdegima, periorbitalinj celiulita, uveita, svetimkiinj akyje, akies traumas, tinklainés arterijy ir
veny okliuzijas, stiklakiinio kraujosriivas, imaus glaukomos priepuolj, tinklainés atSokima;

16.12. tmines bukles psichiatrijoje: afektinius sutrikimus, sumiSimo ir sgmonés sutrikima,
intelekto sutrikima, atminties sutrikima, suvokimo sutrikimg, psichomotorinj sutrikimg, mastymo
sutrikimg, iimines psichozes, anoreksijos ir bulimijos komplikacijas, nerimo ir panikos priepuolius,
konversinius sutrikimus, sgmoningg saves zalojimg ir bandyma nusizudyti, depresija, asmenybés
sutrikimus, piktnaudZiavimg Zalingomis medziagomis, narkotikais ir alkoholiu;

16.13. dmines bukles pulmonologijoje: cisting fibroze, astmg, bronchita, bronchiolita,
pneumonija, empiema, 1étinés obstrukcinés plauciy ligos paiiméjima, plauciy abscesa, pleuritg ir
skysti pleuros ertmeje, plauiy fibrozeg, tuberkulioze, svetimkiini kvépavimo takuose, krauja
pleuros ertmé¢je, hidrotoraksg, jtampos pneumotoraksg, spontaninj pneumotoraksa,
pneumomediastinumg, dazniausiy ir iminiy plauciy ir metastaziniy plauciy naviky komplikacijas,
plauciy embolijas, plau¢iy traumas, atelektaze, imaus respiracinio distreso sindroma;

16.14 tmines raumeny ir kauly sistemos biikles: klubo dislokacija, trapiy kauly sindromag
(osteogenesis imperfecta), artrita, bursitg, celiulitg, sisteminiy reumatiniy ligy komplikacijas,
nekrotizuojant] fascijita, osteomielita, reumating polimialgija, minks$tyjy audiniy infekcijas,
osteoporozés ir kity sisteminiy ligy komplikacijas, nugaros ligas, dazniausius luzimus ir
dislokacijas, kompartmento sindromg, tminio raumeny guolio ankStumo sindromg (crush
sindromg), osteoartroze, rabdomiolize, minkstyjy audiniy trauma, patologinius lizius;

16.15. skysciy ir elektrolity balanso sutrikimg: Sarmy-riig8ciy balanso sutrikimus, elektrolity
sutrikimus, skys¢iy balanso sutrikimus;

16.16. suzalojimus: nudegimus, bukas ir penetruojancias traumas, galvos ir kaklo traumas,
veido ir zandikauliy traumas, pilvo traumas, dubens traumas, stuburo traumas, galiiniy traumas,
politraumas, vaiky traumas, vyresnio amziaus zmoniy traumas, nés¢iyjy traumas;

16.17. Gimines Sirdies ir kraujagysliy sistemy ligy biikles: aritmijas, jgimtas Sirdies ligas, Sirdies
nepakankamuma, kardiomiopatijas, stazinj Sirdies nepakankamuma, iimin¢ plauciy edema, Sirdies
tamponada, Umines voztuvy ligas, endokardita, miokardita, perikarditg, iSemines Sirdies ligas:
iminj koronarinj sindroma, stabilig kratinés anging, Sirdies trauma, kraujagysliy ir trombembolines
ligas: aortos disekacijg ir (ar) aneurizmos plySima, giliyjy veny trombozes, timines bikles,
susijusias su hipertenzine liga, okliuzines arterijy ligas, tromboflebita, plauc¢iy embolija, plautine
hipertenzija.

17. Skubiosios medicinos gydytojas turi mokéti diagnozuoti ir gydyti Siuos sindromus ir
simptomus, o esant reikalui pacientus dé¢l Siy sindromy ir simptomy siysti pas atitinkamos
profesinés kvalifikacijos gydytojus:

17.1. dusulj (kvépavimo taky obstrukcija, bronchy alveoliy obstrukcija, parenchimos ligas,
plauciy Sunta, skysti pleuros ertméje, atelektazg, pneumotoraksa, Sirdies nepakankamumo
dekompensacija, Sirdies tamponada, plauc¢iy embolija, epiglotita, krupa ir pseudokrupa,
hipovolemija, Soka, mazakraujyste, virSkinamojo trakto iSvarzas, vaskulitus, metaboline acidoze,
uremijg, miastenijg, Guillain-Barre sindroma, Soning amiotrofing skleroze, konversijos sutrikimus,
apsinuodijimg anglies monoksidu, apsinuodijimg cianidu, kriitinés trauma, plauc¢iy sumusima,
trauminio pneumotoraksg, hemotoraksg);



17.2. galvos skausmg (migreng, klasterinj galvos skausma, jtampos galvos skausma, galvos
smegeny hemoragija, hipertenzing encefalopatija, iSeminj insulta, smegeny navikus, temporalinj
arteritg, vaskulita, abscesus, danty infekcijas, encefalita, mastoidita, meningita, sinusitg, stuburo
ligas, zandikaulio sgnariy sindromus, triSakio nervo neuralgija, optinj neuritg, iimin¢ glaukoma,
piktnaudziavima alkoholiu ir analgetikais, kalcio kanaly blokatoriy, glutamato, nitraty, opioidiniy
analgetiky ir kofeino nutraukima, galvos traumas);

17.3. gelta (cholangita, kepeny nepakankamumg, kasos galvos navika, pankreatita,
obstrukcing cholestaze, létinio Sirdies nepakankamumo dekompensacija, hemolizing anemija,
trombocitopening purpura, Gasero sindromg, diseminuotg intravaskuling koaguliacija (DIK),
maliarija, leptospiroze, HELLP sindromga, narkotiky sukelta hemolizing anemija, gyvatés nuody
poveikj);

17.4. karSCiavimg ir endogeninj kiino temperatiros padid€jimg (sepsi ir septinj Soka,
parazitozes, persalimo ligas, endokardita, miokarditg, faringitg, tonzilitg, abscesus, otita,
cholecistitg ir cholangita, meningita, encefalitg, Lajelio sindromg, Stepheno-Johnsono sindroma,
tirotoksing  krize, pankreatita, uZzdegiming Zarny liga, dubens uzdegimine liga,
toksinio Soko sindroma, leukemijas ir limfomas, solidinius navikus, arteritus, artritus, sisteming
raudongja vilklige, sarkoidozg, osteomielita, fascijitg ir celiulita, smegeny hemoragija, pielonefrita,
prostatita, toksikologines priezastis);

17.5. kraujavimus, sukeltus ne traumos:

17.5.1. kraujavimus i$ ausies (otita, navikus);

17.5.2. ginekologinius ir urologinius kraujavimus: menoragija ir (ar) metroragija (aborta,
placentos plySima, navikus), hematurijg (pielita, navikus, akmenligg);

17.5.3. kraujavimg i§ kvépavimo taky: atkoséjima krauju (bronchektazing ligg, pneumonija,
navikus, tuberkulioze);

17.5.4. kraujavimg i$ nosies;

17.5.5. kraujavimg i§ virSkinamojo trakto krauju ir meleng (timinj gastritg, skrandzio ir
dvylikapir§tés zarnos opa, Mallory Weisso sindromg, stemplés varikoziy kraujavimg, Gminj
divertikulita, hemorojy, uzdegiming zarny liga, navikus);

17.6. kojos skausma (iimin¢ iSemija, arterita, giliyjy veny tromboze, pavirSinj
tromboflebita, polimiozita, artritg, celiulita, nekrozinj fascijita, osteomielita, skiatalgija, iSialgija,
periferiniy nervy suspaudimg, traumas);

17.7. kritinés skausmg (@iminius koronarinius sindromus, aortos atsisluoksniavima,
aritmijg, perikardita, plauciy embolija, pneumonijg, pneumomediastinumg, pneumotoraksa,
pleurita, gastroezofaginio refliukso liga, stemplés plySimg, stemplés spazmga, kostosternalinj
suzalojima, kostochondrita, tarpSonkauliniy raumeny skausma, skausma, plintantj i§ kriitininés
stuburo dalies, nerima, panikos priepuolj, juosting pisleling);

17.8. nugaros skausmg (luZius, tarpslankstelinio disko deformacijas ir degeneracijas,
raumeny, raisciy, sausgysliy patempima, stuburo stenozg, artrita, artroze, aortos aneurizma, aortos
atsisluoksniavima, osteomielita, discita, pielonefrita, prostatita, Pageto liga, pankreatita,
cholecistita, juosting pusleling, endometriozg, dubens uzdegimines ligas, pilvo arba stuburo
navikus, subarachnoidines hemoragijas, inksty abscesa, Slapimo taky akmenligg, traumas);

17.9. odos pazeidimus (egzema, psoriaze, odos navikus, vaskulitus, dilgéling, Stivenso ir
Dzonsono sindroma, Lajelio sindroma, virusing egzantemg, meningocokcemija, juosting pisleling,
paprastaja pusleling, odos abscesus, onkologines ligas, idiopating trombocitopening purpura,
trombocitopening purpurg);
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17.10. pakitusj elgesj ir sujaudinimg (Umin¢ psichozg, delyra, depresija, hipertenzija,
vaskulita, hipoglikemija, hiperglikemija, elektrolity pusiausvyros sutrikimg, hipertermija,
hipoksemija, smegeny tirinius pakitimus, demencijg, hidrocefalija, intrakranijing hipertenzija,
centrinés nervy sistemos (CNS) infekcijas, piktnaudziavimg alkoholiu ir narkotikais,
apsinuodijimus);

17.11. palpitacija (bradiaritmijas, jskaitant sinusing bradikardija ir AV blokadas,
ekstrasistoles, tachiaritmijas, jskaitant prieSirdziy  virpéjima, sinusing tachikardija,
supraventrikuline tachikardija, skilveling tachikardija, tirotoksikozg, toksikologines priezastis);

17.12. rankos skausmg (aortos atsisluoksniavima, giliyjy veny kilmés tromboembolija,
iSeming Sirdies liga, periartrita, stuburo artroze, trauma);

17.13. samonés sutrikimus (smegeny auglj, epilepsijg ir epilepsines biikles, meningita,
encefalita, insulta, subarachnoidinj kraujavimg, subdiiring ir ekstradiiring hematomga, smegeny
traumg, hipoperfuzing bukle, Soka, elektrolity disbalansg, hepating koma, hiperkapnija,
hipotermija, hipoksija, hipoglikemijg ir (ar) hiperglikemija, uremija, eklampsija, septinj; Soka,
konversinius  sutrikimus, kvépavimo nepakankamumg, apsinuodijimg alkoholiu, anglies
monoksidu, apsinuodijimg vaistais ir kitomis medziagomis);

17.14. sinkope (aortos atsisluoksniavima, Sirdies aritmijas, jskaitant bradi-tachi sindroma,
Brugados sindroma, vaisty perdozavima, ilgo QT sindromg, sinusinio mazgo silpnumo sindroma,
polimorfing skilveling tachikardijg, skilveling tachikardijg, kity priezaséiy hipoperfuzija, jskaitant
iSemijg, voztuvy patologijas, kraujavimg, obstrukcijg (aortos stenoze, plau¢iy embolijg), Sirdies
tamponada, ortostating hipotenzijg, Adisono liga, hipovolemija, vémimg, viduriavimg, autonominj
nervy sistemos sutrikima, epilepsija, vazovagalinj refleksa, alkoholio ar narkotiky vartojimg);

17.15. Sirdies sustojimg (skilveliy virpéjimg, skilveling tachikardija be pulso,
nedefibriliuojama Sirdies sustojimg ir jo priezastis: acidozg, hipoksija, hipotermija, hipokalemijg ir
hiperkalemijg, hipokalcemija, hipoglikemija ir hiperglikemija, hipovolemija, jtampos
pneumotoraksag, Sirdies tamponada, miokardo infarktg, plauciy embolijg, apsinuodijima);

17.16. Slapinimosi sutrikimus (dizurijg, oligurija ir (ar) anurija, poliurijg: Giminj inksty
funkcijos nepakankamumag, Giminj Slapimo susilaikyma, cistitg ir pielonefrita, prostatita, Sirdies
nepakankamumo dekompensacija, cukrinj diabetg, necukrinj diabetg, hipovolemija);

17.17. Soka (anafilaksinj, kardiogeninj, hipovoleminj, obstrukcinj, septinj, neurogeninj,
kardiogeninj);

17.18. traukulius (generalizuotg epilepsija, daling sudétingg ar Zzidining epilepsija,
epilepsing biiklg, hipertenzing encefalopatijg, apalpimg, Sirdies ritmo sutrikimus, migrena,
metabolinius traukulius, eklampsija, febrilinius traukulius vaikams, narkolepsija, pseudo-
traukulius, kvépavimo sustojima, toksikologines prieZastis);

17.19. tminius pilvo skausmus (apendicita, cholecistita, cholangita, Uminj pankreatita,
iSvarzas, divertikulita, hepatita, stemplés iSvarzas, uzdegiming zarny liga, Zarnyno obstrukcija,
iSeminj kolita, mezentering iSemija, pepting opa, peritonita, vidaus organy plySimg, Uminj
miokardo infarkta, aortos atsisluoksniavima, aortos aneurizmos plySima, juosting pusleling,
Adisono liga, diabeting ketoacidozg, kita metaboling acidoze, porfirija, negimdinj néStuma, dubens
uzdegiming liga, kiausidziy cistos plySima, kiauSidziy apsisukimg, iiming porfiring krize, Seiminj
VidurZemio jiros karS¢iavima, pjautuvinés anemijos krize, skausma, plintantj i§ kriitininés—
juosmeningés stuburo dalies, pielonefrita, Slapimo taky akmenligg, pneumonija, pleurita,
apsinuodijimus, pilvo traumas);

17.20. kadikio verkimo priezastj (herpes stomatitg, meningita, osteomielitg, Slapimo taky
infekcija, séklidziy apsisukima, traumas, danty problemas, aritmijas, stazinj Sirdies
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nepakankamuma, reakcijg j piena, reakcijg i vaistus, refliuksa, imunizacijos ir alergines reakcijas,
vabzdziy jkandimus, ragenos jbrézimus, glaukomg, akies svetimkinj, iSvarza, Zzarny
nepraecinamumg, Zarny uzsisukima);

17.21. galvos svaigimg (gerybinj pozicinj galvos svaigima, Menjero liga, otita, vestibiulinj
neuritg, virusinj labirintita, aritmija, hipotenzija, hipoglikemija, anemija, akusting neuroma, akies
obuolio ar smegen¢liy pakitimus, iSséting skleroze, temporaling epilepsija, nerima, hipoksija,
alkoholizma, narkotiniy medziagy poveikj);

17.22. vémimg (apendicita, cholecistita, gastropareze, skrandzio nepracinamuma ir turinio
susilaikyma, gastroenteritg, hepatita, pankreatitg, prievarcio stenoze, plonosios zarnos obstrukcija,
miokardo iSemija, vestibulinés funkcijos sutrikimus, diabeting ketoacidoze, hiperkalcemija,
hipovolemija, néStuma, seps], meningita, smegeny edema ar kraujavimg j smegenis, hidrocefalija,
tirin] smegeny pazeidimg, Umy glaukomos priepuol;, valgymo sutrikimus, Slapimo taky
akmenlige, uremija);

17.23. viduriavimg (jgyto imunodeficito sindromg (AIDS), bakterinj enterita, virusines,
parazitines, maisto toksikoinfekcijas, toksinus, su narkotikais susijusias infekcijas, apsinuodijimus
(jskaitant apsinuodijimag sunkiaisiais metalais, grybais, organiniais fosforo junginiais, Ziurkiy
nuodais, jiros geérybémis), karcinoida, diabeting neuropatija, divertikulita, dempingo sindromg,
iSemin] kolita, Zarny uzdegiming liga, enterita dél radiacijos ar chemoterapijos, toksiSkuma dél
citostatinio gydymo, alergijg maistui.

18. Skubiosios medicinos gydytojas geba atlikti $ias procediiras:

18.1. analgezijos ir sedacijos procediras: skausmo ir sedacijos lygio jvertinimg, gyvybiniy
zenkly ir galimy Salutiniy poveikiy monitoravimg nuskausminimo metu, procediirinés sedacijos ir
analgezijos atlikima, jskaitant samoninga sedacijg, periferiniy nervy blokadas malSinant tmy
skausmg ar gydomosioms bei diagnostinéms proceduroms atlikti;

18.2. ausy, nosies, gerklés ligy procediiras: prieking rinoskopijg, nosies tamponada,
burnaryklés ir gerkly apzitra, otoskopijg, svetimkiinio paSalinimg 1S kvépavimo taky,
tracheostominio vamzdelio jvedimg ir pakeitima;

18.3. diagnostines procediiras: elektrokardiogramos interpretavimg, tinkamg laboratoriniy
tyrimy vertinimg ir interpretavima, tinkamg indikavimg ir pagrindima atlikti radiologinius tyrimus
bei jy vertinimg, greityjy ultragarso protokoly atlikimg ir vertinima;

18.4. nuotolinés medicinos ir telemedicinos paslaugy taikyma;

18.5. gastroenterologines procediiras: nazogastrinio vamzdelio jvedima, skrandzio plovima,
peritoninj lavaza, pilvo iSvarzos redukcijg, pilvo ertmés paracenteze, intraabdominalinio slégio
matavima, proktoskopija;

18.6. paciento prieziiiros ir higienos procediras: paciento ir aplinkos dekontaminacija,
paciento izoliacijg ir personalo apsauga;

18.7. pradinj ir specializuotg gaivinimg pagal galiojanéius teisés aktus ir patvirtintas
Europos Sajungoje gaivinimo gaires;

18.8. kraujotakos ir Sirdies veiklos palaikymo procediiras: skysCiy terapija, iskaitant kraujo
ir jo produkty skyrima, vazoaktyviy medziagy skyrimg, elektrokardiogramos ir kraujotakos
vertinima, defibriliacija, kardioversijg, Sirdies stimuliacija, skubig perikardocenteze, periferinés
venos, arterijos, centrinés venos, kauly Ciulpy punktavimg ir kateterizavima, ekstrakorporiniy
kraujotakos palaikymo priemoniy taikyma, intraaorting balioning kontrapulsacija;

18.9. kvépavimo taky valdymo ir ventiliacijos procediiras: kvépavimo taky atveérima ir
palaikyma esant skubioms biikléms, endotrachéjing intubacija, alternatyviy kvépavimy taky
praeinamumo uZztikrinimo priemoniy (laringinés kaukés, kity vir§gerkliy jtaisy) taikyma, punkcing
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ir chirurging krikotirotomija, punkcing tracheostomija, sudétingy kvépavimo taky valdyma, greitos
sekos intubacija, kvépavimo ir ventiliacijos vertinimg, deguonies terapija, kraujo dujy analize,
pulsoksimetrija ir kapnografija, ventiliavimg kvépavimo maiSu, torakocentezg, pleuros ertmeés
drenaza, neinvazing dirbting plauciy ventiliacija, invazing dirbting plauciy ventiliacija;

18.10. paciento transportavimo procediiras: telekomunikacijy ir telemedicinos procediras,
greitosios medicinos pagalbos transporto priemonés parengima, specifiniy gydymo ir stebéjimo
aspekty pervezant ligonj taikyma;

18.11. akuSerines ir ginekologines procediras: gimdymo priémimg, maksties tyrima
naudojant skétiklius, seksualinés prievartos vertinima;

18.12. procediiras, atlickamas neurologijos srityje: samonés buklés vertinima, zidininés
neurologinés simptomatikos vertinimg, fundoskopija, juosmeninio stuburo kanalo punkcija,
neurologiniy tyrimy interpretavima;

18.13. procediras, atlickamas oftalmologijos srityje: svetimkiinio i§ akies pasalinima,
plySinés lempos naudojima, lateraling kantotomija;

18.14. raumeny, sanariy, kauly, sausgysliy procediiras: asepting sgnarinio tarpo aspiracija,
luZzio imobilizacija, sgnariniy iSnirimy atstatyma, galiiniy ir stuburo imobilizacija, tvarstyma,
kompartmento sindromo gydyma, fasciotomija;

18.15. temperatiros kontrolés procediras: kiino temperatiiros matavimg ir palaikyma,
iSoriniy ir vidiniy kiino ausinimo metody taikyma, Sildymo biidy taikyma;

18.16. urogenitalinés sistemos procediras: Slapimo piislés kateterizacija, suprapubing
cistostomijg, séklidziy apsisukimo redukcija;

18.17. zaizdy tvarkyma: absceso atvérimg ir drenaza, aseptikos taisykliy taikyma, zaizdy ir
minks$tyjy audiniy suzalojimy gydyma, Zaizdy plovimg ir pirminj chirurginj zaizdy sutvarkyma;

18.18. palaikyti potencialaus organy donoro gyvybines funkcijas;

18.19. taikyti trumpalaikius intensyviosios terapijos metodus.

VI SKYRIUS
ATSAKOMYBE

19. Skubiosios medicinos gydytojas uz padarytas klaidas, aplaidumg, netinkamg jam
priskirty funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidimg, taip pat uz kompetencijos

vir§ijimg atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




