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P a k e i č i u  Kūno kultūros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės 

generalinio direktoriaus 2014 gegužės 23 d. įsakymu Nr. V–219 „Dėl Sportinio ugdymo rekomendacijų 

tvirtinimo“ patvirtintą 1 priedą „Formalųjį švietimą papildančio sportinio ugdymo grupių sudarymo 

rodikliai ir ugdymui skiriamų kontaktinių akademinių ugdymo valandų skaičius per savaitę pagal sporto 

šakas ir (arba) disciplinas“: 

1. Pakeičiu: 

1.1. lentelę „Šaškės“ ir ją išdėstau taip: 

„Ugdymo 

programos 

etapai 

Ugdymo 

programos 

etapo 

metai 

Ugdytinių 

amžius 

Ugdytinių skaičius grupėje Kontaktinių 

akademinių 

ugdymo 

valandų 

skaičius per 

savaitę 

Iš 

viso 

Iš jų – pasiekusių Meistriškumo pakopos (MP) rodiklius 

MP 9 MP 8 MP 7 MP 6 MP 5 MP 4 MP 3 MP 2 MP 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Pradinio 

rengimo 

1 iki 12 12          6 

2 7–13 121 6         8 

Meistriškumo 

ugdymo 

1 8–14 10 5 5        12 

2 9–15 9 2 3 4       13 

3 10–16 8  1 3 4      16 

4 11–17 7   2 2 3     18 

5 12–18 6    1 2 3    21 

Meistriškumo 

tobulinimo 

1 
13 ir 

vyresni 
5     1 3 1   24 

2 
14 ir 

vyresni 
4      2 2   27 

3 
15 ir 

vyresni 
4      1 2 1  29 



Didelio 

meistriškumo 

– 
16 ir 

vyresni 
2        1 1 32 

– 
17 ir 

vyresni 
2         2 36 

Pastaba:  
1
 – 10 sportininkų dalyvavo 2 varžybose“ 

 

1.2. lentelę „Šaškių sporto šakos sportininkų meistriškumo pakopų rodikliai pagal užimtą vietą 

varžybose“ ir ją išdėstau taip: 

„Eil. 
Nr. 

Sporto varžybų pavadinimas 
Meistriškumo pakopų (MP) rodikliai 

MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 MP7 MP8 MP 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. Pasaulio olimpiada 1–12 13–18 19–24       

2. Pasaulio čempionatas 1–12 13–18 19–24       

3. Pasaulio taurės varžybos 1–12 13–18 19–24       

4. Europos čempionatas 1–8 9–12 13–16       

5. Europos sąjungos čempionatas1 1–4 5–8 9–12       

6. Tarptautinės varžybos2  1–2 3–6 7–12      

7. Pasaulio jaunimo olimpiada 1 2–4 5–8 9–16      

8. Pasaulio jaunimo iki 19 m. čempionatas                      1 2–4 5–8 9–16      

9. 
Europos jaunimo ir studentų iki 26 m. 
čempionatas   

1 2–3 4–6 7–12    
  

10. Europos jaunimo iki 19 m. čempionatas                       1–3 4–6 7–12      

11. 
Europos sąjungos šalių jaunimo iki 19 m. 
čempionatas 1 

 1–2 3–6 7–12    
  

12. Tarptautinės jaunimo iki 19 m. varžybos1  1 2–6 7–12      

13. Pasaulio jaunių iki 16 m. čempionatas  1–2 3–8 9–16      

14. Europos jaunių iki 16 m. čempionatas  1–3 4–6 7–12      

15. 
Europos sąjungos šalių jaunių iki 16 m. 
čempionatas 1 

  1–2 3–6 7–12   
  

16. Tarptautinės jaunių iki 16 m.varžybos 1   1–2 3–6 7–12     

17. Pasaulio jaunučių iki 13 m. čempionatas   1–4 5–8 9–16     

18. Europos jaunučių iki 13 m. čempionatas   1–3 4–6 7–12     

19. 
Europos sąjungos jaunučių iki 13 m. čempionatas 
1 

  1–2 3–6 7–12   
  

20. Tarptautinės jaunučių iki 13 m.varžybos1    1–2 3–6 7–12    

21. Pasaulio vaikų iki 10 m. čempionatas    1 2–4 5–8 9–16 
 

 

22. Europos vaikų iki 10 m. čempionatas     1–3 4–6 7–12 
 

 

23. Europos sąjungos vaikų iki 10 m. čempionatas 1     1–2 3–6 7–12 
 

 

24. Pasaulio vaikų iki 8 m. čempionatas      1 2–8 
  

25. Europos vaikų iki 8 m. čempionatas      1 2–6   

26. Europos sąjungos vaikų iki 8 m. čempionatas 1      1 2–6   

27. Lietuvos suaugusiųjų čempionatas 1   1–2 3–6 7–12     

28. 
Lietuvos jaunimo ir studentų iki 26 m. 
čempionatas 1  

   1–3 4–6 7–12  
  

29. Lietuvos jaunimo iki 19 m. čempionatas1    1–3 4–6 7–12    

30. 
Lietuvos jaunimo iki 19 m. moksleivių 
pirmenybės 1 

   1–2 3–6 7–12  
  

31. Miesto ir rajonų jaunimo iki 19 m. čempionatas2     1–2 3–6 7–12   

32. Lietuvos jaunių iki 16 m. čempionatas, žaidynės1    1–2 3–6 7–12    

33. 
Lietuvos jaunių iki 16 m. moksleivių pirmenybės 
1 

   1 2–3 4–8 9–12 
  

34. Miesto ir rajonų jaunių iki 16 m. čempionatas2     1 2–6 7–12   

35. 
Lietuvos mokyklų (5–12 kl.) olimpinio festivalio 

varžybos 
    1 2–3 4–8 

  

36. 
Lietuvos jaunučių iki 13 m. čempionatas, 
žaidynės2 

    1–6 7–12 13–16 
  

37. 
Lietuvos jaunučių iki 13 m. moksleivių 
pirmenybės 2 

    1–3 4–8 9–12 
  

38. Miesto ir rajonų jaunučių iki 13 m. čempionatas2      1–2 3–6 
 

7–12 
 



39. 
Lietuvos mokyklų (1–4 kl.) olimpinio festivalio 
varžybos 

     1–2 3–6 7–12 
 

40. Lietuvos vaikų iki 10 m. čempionatas2      1–2 3–6 7–12  

41. Lietuvos vaikų iki 10 m. moksleivių pirmenybės 2      1 2–3 4–8 9–12 

42. Lietuvos vaikų iki 8 m. čempionatas2        1–2 3–6 

43. Lietuvos vaikų iki 8 m. moksleivių pirmenybės 2        1 2–3 

44. Miestų ir rajonų vaikų  iki 10 m. čempionatai 2       1–2 3–6 7–12 

45. Miestų ir rajonų vaikų  iki 8 m. čempionatai 2        1–2 3–6 

Pastaba:  
1 

– rungtyje dalyvavo ne mažiau kaip 8 sportininkai ar komandos 
2 

– rungtyje dalyvavo ne mažiau kaip 12 sportininkų ar komandų“ 

 

1.3. lentelę „Meistriškumo pakopų rodikliai pagal Tarptautinės šaškių federacijos ELO 

sportininkų reitingavimą“ ir ją išdėstau taip: 

„Meistriškumo pakopų 

(MP) rodikliai 

Sportininko reitingo taškai pagal Elo sistemą 

Vyrai Moterys 

MP 4 2000 – 2100 iki 2000 

MP 3 2101 – 2200 2001 – 2200 

MP 2 2201 – 2300 2201 – 2300 

MP 1 2301 ir daugiau 2301 ir daugiau“ 

 

1.4. lentelę „Šiuolaikinė penkiakovė“ ir ją išdėstau taip: 

„Ugdymo 

programos 

etapai 

Ugdymo 

programos 

etapo metai 

Ugdytinių amžius (metai) Ugdytinių skaičius grupėje Kontaktinių 

akademinių 

ugdymo 

valandų 

skaičius per 

savaitę 

Mergaitės, 

merginos 

Berniukai, 

vaikinai 

Iš 

viso 

Iš jų – pasiekusių Meistriškumo pakopos (MP) 

rodiklius 

MP 6 MP 5 MP 4 MP 3 MP 2 MP 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Pradinio 

rengimo 

1 Iki 13 m. Iki 13 9       9 

2 9–14 9–14 91       14 

Meistriškumo 

ugdymo 

1 10–15 10–15 7 4 3     18 

2 11–16 11–18 7 3 3 1    20 

3 12–17 12–19 6 2 2 2    22 

4 13–18 13–20 6  4 2    24 

5 14 ir vyresnės 14 ir vyresni 5  2 3    26 

Meistriškumo 

tobulinimo 

1 15 ir vyresnės 15 ir vyresni 4  2 1 1   28 

2 16 ir vyresnės 17 ir vyresni 4  1 2 1   30 

3 17 ir vyresnės 17 ir vyresni 4   2 2   32 

Didelio 

meistriškumo 

– 17 ir vyresnės 17 ir vyresni 2    1 1  34 

– 18 ir vyresnės 18 ir vyresni 2     1 1 36 

Pastaba: 
1
 – 7 sportininkai dalyvavo 2 varžybose“ 

 

1.5. lentelę  „Šiuolaikinės penkiakovės sporto šakos sportininkų meistriškumo pakopos pagal 

užimtą vietą varžybose“ ir ją išdėstau taip: 
„Eil. 

Nr. 

Sporto varžybų pavadinimas Meistriškumo pakopų (MP) rodikliai 

MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 

Indivi-

dualioji 

rungtis 

Koman-

dinė 

rungtis 

Indivi-

dualioji 

rungtis 

Koman-

dinė 

rungtis 

Indivi-

dualioji 

rungtis 

Koman-

dinė 

rungtis 

Individualioji arba 

komandinė rungtis  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. Olimpinės žaidynės 1–24  D2       

2. Pasaulio čempionatas 1–24 1–12 D2       



3. Europos čempionatas 1–12 1–8 13–24 3 9–16 3      

4. Pasaulio taurės varžybos  1–12 1–6 13–24 3 7–16 3 D 2 D 2    

5. Pasaulio taurės finalinės 
varžybos 

1–18 1–8 D 2 9–122      

6. Pasaulio studentų universiada 1–6 1–3 7–12 3 4–6 3 13–24 2 7–12 2    

7. Tarptautinės varžybos 1   1–64 1  7–12 3 2–4 3    

8. Pasaulio jaunimo čempionatas 1–6 1–3 7–12 4–6 13–16 2 7–12 2    

9. Pasaulio kariškių čempionatas   1–6 1 7–123 2–43    

10. Europos jaunimo čempionatas 1–3 1 4–6 2–3 7–12 2 4–8 2    

11. Tarptautinės jaunimo varžybos1   1–34 1–34 4–6 3 4–6 3 7–12 2   

12. Pasaulio jaunimo olimpinės 
žaidynės 

  1–3 1–3 4–6 3 4–6 3 7–12 2   

13. Pasaulio jaunių čempionatas   1–3 1–3 4–6 3 4–6 3 7–24 2   

14. Europos jaunių čempionatas 
U19 

  1 1 2–4 2–4 5–18 3   

15. Europos jaunių čempionatas 
U17 

    1–4 1–4 5–93 9–122  

16. Europos jaunimo olimpinis 

festivalis 

  1 1 2–4 2–4 5–18 3   

17. Tarptautinės jaunių varžybos5     1–34 1–33 4–83 9–12 2 13–182 

18. Lietuvos Respublikos 
čempionatas 

    1–2 4 1–2 4 3–6 3 7–122  

19. Lietuvos Respublikos taurės 
varžybos 

    1 4 1 4 2–3 3 4–9 2  

20. Miestų čempionatai       1–3 4 4–8 3 9–122 

21. Lietuvos Respublikos jaunimo 
čempionatai, žaidynės 

      1–4 4 5–8 3 9–122 

22. Lietuvos Respublikos jaunių 
čempionatai, žaidynės, taurės 
varžybos 

      1–2 4 3–6 3  

23. Miestų jaunimo ir jaunių 
čempionatai, pirmenybės 

       1–63 7–122 

24. Lietuvos Respublikos jaunučių 
čempionatai, žaidynės 

       1–6 3 7–12 2 

25. Miestų vaikų čempionatai, 
žaidynės 

       1–43 5–9 3 

Pastabos: 

D – dalyvavimas 
1 

– varžybos, įtrauktos į Tarptautinės šiuolaikinės penkiakovės federacijos ir/ar Lietuvos 

šiuolaikinės penkiakovės federacijos varžybų kalendorių, kai rungtyje dalyvauja ne mažiau kaip 4 

valstybių atstovai, iš kurių ne mažiau kaip du užsienio šalių varžovai galutinėje varžybų įskaitoje 

surenka ne mažiau kaip 1339 taškus vyrų grupėje ir ne mažiau kaip 1203 taškus moterų grupėje. 
2 

– aplenkti 25 proc. varžybų dalyvių 
3 

– aplenkti 50 proc. varžybų dalyvių 
4 

– aplenkti 75 proc. varžybų dalyvių 
5 

– varžybos, įtrauktos į Tarptautinės šiuolaikinės penkiakovės federacijos ir/ar Lietuvos 

šiuolaikinės penkiakovės federacijos varžybų kalendorių, kai rungtyje dalyvauja ne mažiau kaip 4 

valstybių atstovai, iš kurių ne mažiau kaip du užsienio šalių varžovai galutinėje varžybų įskaitoje 

surenka ne mažiau kaip 1068 taškus vaikinų grupėje ir ne mažiau kaip 933 taškus merginų grupėje.“ 

 

 

 

Generalinis direktorius Edis Urbanavičius  


