LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2020 M. KOVO 16 D.
ISAKYMO NR. V-383 ,,DEL VAIKU IR SUAUGUSIUJU COVID-19 LIGOS
(KORONAVIRUSO INFEKCIJOS) DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO% PAKEITIMO

2020 m. gruodzio 18 d. Nr. V-2953
Vilnius

Pakeiciu Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir
gydymo tvarkos aprasg, patvirtintag Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo
16 d. jsakymu Nr. V-383 ,Dél Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
diagnostikos ir gydymo tvarkos apraso patvirtinimo*, ir 32 punktg iSdéstau taip:

,»32. Pacientui, sirgusiam lengvos ar vidutinés formos COVID-19 liga, i§skyrus nurodytus $io
punkto antrojoje ir ketvirtojoje pastraipose, izoliacija gali biiti nutraukta po 10 dieny nuo simptomy
atsiradimo pradzios, jei pacientas nebekar$¢iuoja ne maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas
antipiretiky, ir susilpn¢jo kiti COVID-19 ligos simptomai, arba iSskirtiniais atvejais Seimos gydytojo
sprendimu, atsizvelgiant  paciento sveikatos biikle, anksCiau nei po 10 dieny nuo simptomy atsiradimo
pradzios, jei pacientas nebekar$¢iuoja ne maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas antipiretiky,
susilpnéjo kiti COVID-19 ligos simptomai ir atlikus SARS-CoV-2 viruso tyrimus PGR metodu du
kartus i$ eilés ne trumpesniu kaip 24 val. intervalu juose nerandama SARS-CoV-2 viruso.

Pacientui, sirgusiam lengvos ar vidutinés formos COVID-19 liga, kuris dirba palaikomojo
gydymo ir slaugos paslaugas teikian¢iose jstaigose, socialinés globos jstaigose arba laisvés atémimo
jstaigose, izoliacija gali biiti nutraukta po 14 dieny nuo COVID-19 ligos simptomy atsiradimo pradzios,
jei pacientas nebekars¢iuoja ne maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas antipiretiky, ir
susilpnéjo kiti COVID-19 ligos simptomai arba iSskirtiniais atvejais gydancio gydytojo sprendimu,
atsizvelgiant | paciento sveikatos biikle, anksc¢iau nei po 14 dieny nuo simptomy atsiradimo pradzios,
jei pacientas nebekarS¢iuoja ne maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas antipiretiky, susilpnéjo
kiti COVID-19 ligos simptomai ir atlikus SARS-CoV-2 viruso tyrimus PGR metodu du kartus i$ eilés
ne trumpesniu kaip 24 val. intervalu juose nerandama SARS-CoV-2 viruso.

Esant sunkiai arba kritiSkai sunkiai COVID-19 ligos formai, paciento izoliacijg galima nutraukti
po 20 dieny nuo simptomy atsiradimo pradzios, jei ligos simptomai susilpnéjo ir pacientas
nebekar$¢iuoja ne maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas antipiretiky, arba iSskirtiniais
atvejais gydancio gydytojo sprendimu, atsizvelgiant j paciento sveikatos bukle, anksciau nei po 20
dieny nuo simptomy atsiradimo pradZzios, jei pacientas nebekarS¢iuoja ne maziau kaip pastargsias 3
dienas, nevartodamas antipiretiky, susilpnéjo kiti COVID-19 ligos simptomai ir atlikus SARS-CoV-2
viruso tyrimus PGR metodu du Kartus i§ eilés ne trumpesniu kaip 24 val. intervalu juose nerandama
SARS-CoV-2 viruso.

Lengvos ar vidutinés formos COVID-19 liga sirgusiems pacientams, Kkuriems yra
imunosupresija (po parenchiminiy organy ar kamieniniy kraujodaros lasteliy transplantacijos, dél
ilgalaikio prednizolono vartojimo (20 mg/d >14 d.), chemoterapijos, imunoterapijos, biologinés
terapijos, imunosupresanty vartojimo, ZIV, kai CD4 lasteliy <200/mm?® kito imunodeficito),
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pacientams, kuriems teikiamos palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos, pacientams, kurie gyvena
socialinés globos jstaigose, pacientams, esantiems laisvés atémimo jstaigose, izoliacija gali buti
nutraukta po 20 dieny nuo COVID-19 ligos simptomy atsiradimo pradzios, jei pacientas nebekars¢iuoja
ne maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas antipiretiky, ir susilpnéjo kiti COVID-19 ligos
simptomai arba iSskirtiniais atvejais gydancio gydytojo sprendimu, atsizvelgiant | paciento sveikatos
bukle, ankséiau nei po 20 dieny nuo simptomy atsiradimo pradzios, jei pacientas nebekars¢iuoja ne
maziau kaip pastargsias 3 dienas, nevartodamas antipiretiky, susilpnéjo kiti COVID-19 ligos simptomai
ir atlikus SARS-CoV-2 viruso tyrimus PGR metodu du kartus i$ eilés ne trumpesniu kaip 24 val.
intervalu juose nerandama SARS-CoV-2 viruso.

Pacientams, sirgusiems besimptomés formos COVID-19 liga, izoliacija gali biti nutraukiama
po 10 dieny nuo nosiaryklés ir ryklés tepinélio, kurj istyrus PGR metodu buvo aptiktas SARS-CoV-2
virusas, paémimo dienos.

Pacientas laikomas pasveikusiu gydancio gydytojo sprendimu, bet ne anks¢iau nei jam gali biiti
nutraukiama izoliacija pagal Sio Apraso nuostatas. Pasveikus pacientui nuo COVID-19 ligos, gydytojas
ESPBI IS formoje E025 jraSo diagnoze¢, nurodydamas TKL-10-AM kodg Z86.18 ,,.Buvusios asmeniui
kitos infekcings ir parazitinés ligos*.

Pasveikus nuo COVID-19 ligos, 3 ménesiy laikotarpiu nuo pirmyjy COVID-19 ligos simptomy
atsiradimo dienos, kartoti SARS-CoV-2 viruso tyrimy PGR metodu nerekomenduojama.*

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys



