LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2014 M. LIEPOS
16 D. ISAKYMO NR. V-825 ,DEL SVEIKO SENEJIMO UZTIKRINIMO LIETUVOJE
2014-2023 M. VEIKSMU PLANO PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2015 m. gruodzio 29 d. Nr. V-1529
Vilnius

P akeiciu Sveiko senéjimo uztikrinimo Lietuvoje 2014-2023 mety veiksmy plano,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 16 d. jsakymu Nr.
V-825 ,,D¢l Sveiko senéjimo uZztikrinimo Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy plano patvirtinimo®,
5 prieda ,,Kompleksiniy slaugos ir geriatriniy sveikatos priezitiros paslaugy tinklo optimizavimo
krypties apraSas®:

1. Pakeiciu 1.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,1.2. geriatrinis pacientas — asmuo, kuris greta normalaus senéjimo procesy serga keletu
ligy (polipatologija), mazinanciy jo biologines funkcijas, ir kuriam reikalingas kompleksinis
sveikatos jvertinimas ir gydymas funkciniam lygiui pagerinti ar iSlaikyti;*.

2. Pakei¢iu 28 punktg ir jj iSdéstau taip:

,,28. Pagerinti slaugos paslaugy namuose ir (ar) paliatyviosios pagalbos paslaugy namuose,
ir (ar) paliatyviosios pagalbos dienos stacionaro paslaugy prieinamumg vyresnio amziaus
Zmoneéms, siekiant pagerinti §iy asmeny gyvenimo kokybe.*

3. Pakeiciu 29 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»29. Isteigti geriatrijos centrai su dienos stacionaro lovomis.*

4. Pakeiciu 31 punkta ir jj iSdéstau taip:

»31. Asmens sveikatos prieziiiros jstaigose, kuriose uztikrinamos antrinio lygio asmens
sveikatos prieziiros paslaugos, jkurti geriatrijos konsultaciniai kabinetai ambulatorinéms
geriatrijos paslaugoms teikti.*

5. Pakeiciu 34 punkta ir jj iSdéstau taip:

»34. Pagal aukStyjy mokykly ir (ar) Sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro parengtus geriatrijos krypties kvalifikacijos tobulinimo kursus mokyti
slaugytojai, dirbantys su geriatriniais pacientais.*

6. Pakeiciu 36 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»30. Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos ASP] geriatrijos profilio padaliniuose
(geriatrijos centruose, geriatrijos skyriuose su geriatrijos dienos stacionaro lovomis, geriatrijos
konsultaciniuose kabinetuose) asmens sveikatos prieziiiros paslaugas gavusiy geriatriniy pacienty
skaiCius.*

7. PripaZjstu netekusiu galios 37 punkta.

8. Pakeiciu 39 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»39. Isteigti du geriatrijos centrai Vilniuje ir Kaune.*

9. Pakeic¢iu 41 punktg ir jj iSdéstau taip:

»41. Jkurta / atnaujinta apie 30 geriatrijos konsultaciniy kabinety ambulatorinéms
geriatrijos paslaugoms teikti asmens sveikatos prieziiiros jstaigose, kuriose uztikrinamos antrinio
lygio asmens sveikatos prieziiiros paslaugos.*

10. Pakeiciu 43 punktg ir jj iSdéstau taip:



»43. Pagal aukStosios mokyklos ir (ar) Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro parengtus geriatrijos krypties kvalifikacijos tobulinimo kursus patobulinta ne
maziau kaip 600 slaugytojy, dirbanc¢iy su geriatriniais ligoniais, kvalifikacija;®.

11. PakeiCiu 44 punktg ir jj iSdéstau taip:

»44. ASP] geriatrijos profilio padaliniuose (geriatrijos centruose, geriatrijos skyriuose su
geriatrijos dienos stacionaro lovomis, geriatrijos konsultaciniuose kabinetuose) asmens sveikatos
prieziliros paslaugas gavusiy geriatriniy pacienty skaicius — apie 70 tukst. per metus.*

12. Pripazjstu netekusiu galios 45 punkta.

13. PakeiCiu 46 punktg ir jj iSdéstau taip:

,,46. Savivaldybiy, kuriose teikiamos paslaugos sergantiesiems cukriniu diabetu, skaiCiaus
didéjimas iki 50.%

14. PakeiCiu 48 punktg ir jj iSdéstau taip:

»48. Sveikatos priezitros specialisty, teikian¢iy slaugos paslaugas, patobulinusiy
kvalifikacija pagal aukStosios mokyklos ar Sveikatos prieziiros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro parengta mokymo programa — apie 500.

15. PakeicCiu 49.1 papunkti ir jj iSdéstau taip:

»49.1. dviejy geriatrijos centry, glaudziai bendradarbiaujanciy su dviem universitetais,
kurie ruoSia gydytojus geriatrus, t. y. Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Vidaus ligy,
Seimos medicinos ir onkologijos klinikos gerontologijos centru ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Geriatrijos klinika, kiirimas Vilniaus ir Kauno respublikos lygmens ligoninése,
kuriose teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos, dirba jvairiy
sri¢iy sveikatos priezitiros specialistai, yra tinkama aplinka senyvo amziaus zmonéms, pagal
poreikj sukuriant reikalingg infrastruktiira (modernizuojant patalpas ir jsigyjant / atnaujinant
jrangg), stacionaro, dienos stacionaro ir ambulatorinéms paslaugoms koordinuoti ir teikti.
Vykdytojai: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, VS] Kauno klinikiné ligoniné;*.

16. Pakeiciu 49.3 papunkt; ir jj iSdéstau taip:

»49.3. ambulatoriniy antrinio lygio geriatrijos paslaugy plétra (paslaugos plétojamos
uztikrinant tolygy prieinamumg Lietuvos teritorijoje, apie 30 teikimo viety, iSskyrus tas
savivaldybes, kuriose steigiamas stacionarinis geriatrijos skyrius), pagal poreik] konsultaciniy
kabinety patalpy jrengimas / atnaujinimas bei jy apripinimas reikalinga jranga. Teikimo vietos
atrinktos vadovaujantis Siais kriterijais: savivaldybéje ir Salia esanciy savivaldybiy gyventojy,
vyresniy kaip 60 mety, procentiné¢ dalis nuo visy gyventojy (Statistikos departamento 2015 m.
geguzés 1 dienos duomenys); tolygus paslaugy prieinamumas visoje Lietuvoje pagal apskritis, t. y.
apie 50 km nuo didZiyjy Lietuvos miesty (Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy ir PanevéZio);
geriatrijos kabinetai steigiami tose savivaldybése, kuriose uZtikrinamos antrinio lygio asmens
sveikatos prieZiliros paslaugos; geriatrijos kabinetai steigiami tose savivaldybése, kuriose nebus
steigiami stacionariniai geriatrijos skyriai. Vykdytojai: Alytaus apskrityje: VS] Alytaus apskrities
Kudirkos ligonin¢, VSI Lazdijy ligoniné, VSI Varénos ligonin¢; Kauno apskrityje: VSI Kédainiy
ligonine, VS| Raseiniy ligoniné; Klaipédos apskrityje: VSI Jurininky ligoniné (Palangos filialas),
V3] Respublikiné Klaipédos ligoniné (Skuodo filialas), V3] Silutés ligoning; Marijampolés
apskrityje: V3] Marijampolés ligoniné, V§] Vilkaviskio ligoniné, V3] Sakiy ligonin¢; PanevéZio
apskrityje: VS Birzy ligoniné, VS] Respublikiné Panevézio ligoning, VS| Pasvalio ligoniné, VS]
Rokiskio rajono ligoniné; Siauliy apskrityje: V§] Joniskio ligonine, V3] Kelmés ligoning, V3]
Radviliskio ligoniné, V§] Siauliy centro poliklinika, V§] Kur§ény ligonin¢; Tauragés apskrityje:
VS| Jurbarko ligoniné, VS| Tauragés ligoniné; TelSiy apskrityje: VSI Mazeikiy ligonineé, VS]
Regionin¢ TelSiy ligoning; Utenos apskrityje: VS| Anyks¢iy rajono savivaldybés ligoning, VS]
Utenos ligoniné; Vilniaus apskrityje: V§] Ukmergés ligonine, V§] Svengioniy rajono ligoniné, V3]
Saléininky rajono savivaldybés ligoniné, V§] Nemen¢inés poliklinika;.

17. Pakeiciu 50.1.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,»00.1.2. parengti geriatrijos profesinés kvalifikacijos tobulinimo programas ir pagal jas
mokyti slaugos specialistus. Mokymo biidas — kontaktinis darbas (paskaitos, seminarai, pratybos,
praktika, konsultacijos, savarankiskas darbas). Mokymas taip pat gali buti vykdomas ir nuotoliniu



budu. Numatoma, kad mokymuose dalyvaus apie 600 slaugytojy. Vykdytojai: Sveikatos priezitiros
ir farmacijos specialisty kompetencijy centras ir (ar) Klaipédos universitetas;®.

18. Pakeiciu 50.2.3 papunktj ir ji iSdéstau taip:

,00.1.3. parengti mokomaja medziagg / programas geriatriniy pacienty slaugos ir prieziiiros
tematika bei vykdyti mokymus ne sveikatos prieziiiros jstaigose dirbantiems asmenims, NVO,
savanoriams ir geriatriniy pacienty (asmeny, kuriems nustatyta polipatologija ir polipragmazija)
Seimos nariams, artimiesiems ir globéjams. Mokymo btidas — kontaktinis darbas (paskaitos,
seminarai, pratybos, praktika, konsultacijos, savarankiSkas darbas). Mokymas taip pat gali buti
vykdomas ir nuotoliniu biidu. Vykdytojai: Sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centras ir (ar) Klaipédos universitetas;.

19. Pakeiciu 51 punktg ir jj iSdéstau taip:

»ol. Veiksmy plano krypties uzdaviniui — pagerinti slaugos paslaugy namuose ir (ar)
paliatyviosios pagalbos paslaugy namuose, ir (ar) paliatyviosios pagalbos dienos stacionaro
paslaugy prieinamumag vyresnio amziaus Zzmonéms, siekiant pagerinti §iy asmeny gyvenimo
kokybe — jgyvendinti, numatoma:*.

20. Pakeiciu 51.1 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,»01.1. ASP], kuriose bus teikiamos slaugos paslaugos namuose ir (ar) paliatyviosios
pagalbos paslaugos namuose, ir (ar) paliatyviosios pagalbos dienos stacionaro paslaugos,
atitinkamy tarnyby / padaliniy jkiirimas, pagal poreikj tokioms paslaugoms teikti reikalingy
patalpy remontas ir jrangos bei automobiliy jsigijimas. Vykdytojai: jstaigos, pirminés sveikatos
priezitiros paslaugas teikiancios savivaldybése, kuriose yra didZiausia vyresnio amziaus asmeny
dalis skai¢iuojant procentais nuo visy savivaldybés gyventojy;*.

21. Pakeiciu 51.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»91.2. sveikatos prieziliros specialisty, teikianciy slaugos paslaugas, kvalifikacijos
tobulinimas pagal auksStosios mokyklos ar Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro parengta mokymo programa. Tikslinga tobulinti apie 500 sveikatos prieZiiiros
specialisty (gydytojy, slaugytojy, socialiniy darbuotojy ir kt.), teikianCiy Sias paslaugas,
kvalifikacija. Vykdytojas — Sveikatos prieZitiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centras;*.

22. Pakeiciu 51.3 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»01.3. mazinant serganciyjy CD slaugos paslaugy prieinamumo netolygumus
savivaldybése, plétoti slaugos paslaugas sergantiesiems CD, jkuriant asmens sveikatos priezitiros
jstaigose, kuriose uZtikrinamos antrinio lygio asmens sveikatos prieziiiros paslaugos, serganciyjy
CD slaugos kabinetus (kabinety jkiirimas, patalpy remontas, diabetinés pédos prieziiiros medicinos
jrangos jsigijimas, metodinés priemonés pacienty mokymo paslaugoms ir pan.). Asmens sveikatos
prieziliros jstaigos atrinktos vadovaujantis Siais kriterijais: jstaigoje uztikrinamos antrinio lygio
asmens sveikatos prieziiiros paslaugos, jstaiga yra savivaldybéje, kurioje Siuo metu néra teikiamos
serganCiyjy cukriniu diabetu slaugos paslaugos ir kurioje serganciyjy cukriniu diabetu asmeny
skaiius yra ne mazesnis kaip 500. Vykdytojai: VS| Birzy ligoniné, VS| Druskininky ligoning, VS|
Jurbarko ligoniné, Kretingos rajono savivaldybés vieSoji jstaiga Kretingos ligoniné, VS| KupiSkio
ligoning, V3] Lazdijy ligonin¢, V] Moléty ligoniné, V§] Pakruojo ligoning, V§] Sirvinty ligoniné,
Vi] Svencioniy rajono ligonine, V3] Traky ligonine, V] Varénos ligonin¢, Zarasy rajono
savivaldybés vieSoji jstaiga Zarasy ligoning;*.

23. Pakeiciu 51.4 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,»o1.4. organizuoti slaugytojy diabetology rengima pagal 160 val. mokymo programa ir
papildomus testinius profesinés kvalifikacijos tobulinimo kursus slaugytojy diabetology
kompetencijai palaikyti, atsizvelgiant  slaugos mokslo pazanga. Biity tikslinga ne maziau kaip 60
slaugytojy diabetology mokyti papildomai (3 dieny seminaras (24 val.) ar 1 savaités kursai (40
val.). Vykdytojas — Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centras.*

24. Pripazjstu netekusiu galios VIII skyriy.

25. Pakeiciu 53 punkty ir jj iSdéstau taip:

,,53. Siai Veiksmy plano krypéiai jgyvendinti skiriama iki 14,19 min. eury. Numatomi
finansavimo S$altiniai: valstybés ir savivaldybiy biudzety 1éSos, Privalomojo sveikatos draudimo



fondo biudzeto 1ésos, Europos Sajungos fondy ir tarptautinés paramos 1éSos, nuosavos vykdytojy
1€Sos ir kiti finansavimo Saltiniai.*

v —

Sveikatos apsaugos ministré Rimanté SalaSevicituté



