ISAKYMAS

DEL PASIRENGIMO RAUPU GRESMEI IR RAUPU VALDYMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO

2015 m. liepos 24 d. Nr. VV-897
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
Jstatymo 25 straipsnio 7 dalies 4 punktu ir siekdamas uZtikrinti Lietuvos Respublikos pasirengimag
galimai raupy grésmei ir raupy valdyma biologinio ginklo panaudojimo atveju:

1. Tvirtinu Pasirengimo raupy grésmei ir raupy valdymo tvarkos aprasg (pridedama).

2. Pripazjstunetekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. vasario 28 d. jsakymg Nr. V-
145 ,Dél pasirengimo raupy grésmei plano ir jo jgyvendinimo 2006-2007 m. priemoniy
patvirtinimo*.

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. vasario 7 d. jsakymg Nr. V-74
,»D€l Raupy valdymo, raupy diagnostikos, raupy atsako grupiy tipiniy veiklos nuostaty
patvirtinimo*.

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. geguzés 18 d. jsakymg Nr. V-
395 ,,Dél Skiepijamyjy raupy vakcina kontingenty pagal raupy grésmés lygius ir Skiepijamyjy
raupy vakcina kontingenty, kurie prioriteto tvarka bus skiepijami raupy vakcina, sarasy
patvirtinimo“.

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 13 d. jsakymg Nr.
V-1017 ,,.D¢l Sveikatos priezitiros jstaigy, kuriose bus atliekami skiepijimai nuo raupy, saraso ir $iy
jstaigy pasirengimo darbui tvarkos apraso patvirtinimo*.

3. Pavedusio jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal administravimo sritj.

4 Nustatau, kad jsakymas jsigalioja 2015 m. lapkricio 1 d.

v —

Sveikatos apsaugos ministré Rimanté Salaseviciite



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro

2015 m. liepos 24 d.

jsakymu Nr. V-897

PASIRENGIMO RAUPU GRESMEI IR RAUPU VALDYMO
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pasirengimo raupy grésmei ir raupy valdymo tvarkos apraSas (toliau — tvarkos aprasas)
reglamentuoja asmens ir visuomenés sveikatos priezitiros jstaigy veiksmus, kurie biity taikomi pries§
ir po raupy viruso ty¢inio panaudojimo prie$ asmenis bei nustacius raupy atvejus Lietuvoje.

2. Siame tvarkos aprase vartojamos sagvokos:

2.1. A grupés salyti turéje asmenys — asmenys, turéje artimg salytj (saly¢io pobudis
sveidu 1 veidg® 2 metry atstumu) su serganCiu raupais asmeniu, — S$eimos nariai, asmenys,
gyvenantys tose paciose patalpose, kartu dirbantys, slaugantys, teike medicining ar kitokig pagalba
ir t. t. Siai grupei taip pat priklauso asmenys, turéje salytj su daiktais ar medziaga, kurie galéjo bti
uzkreésti.

2.2. Antrinj sglytj turéje asmenys — asmenys, turéje salytj su A grupés salytj turéjusiais
asmenimis jy privalomo stebéjimo laikotarpiu.

2.3. B grupés salytj turéje asmenys — visi kiti salyt] turé¢je asmenys, nepriskirti A grupés
salyt] turéjusiems asmenims.

2.4. Didelés rizikos grupés — asmenys, atliekantys asmens, sergancio raupais, stebéjimg ir
vykdantys infekcijos plitimo valdymo priemones (asmens sveikatos prieziiiros jstaigy, laboratorijy
darbuotojai, kariai, policijos, valstybés sienos apsaugos tarnybos ir kity tikrinimg atliekanciy
institucijy pareigiinai).

2.5. Nuliné praneSimy sistema — registracijos sistema, kai nenustaCius susirgimy,
UzkreCiamyjy ligy ir jy sukéléjy valstybés informacinei sistemai praneSamas nulinis (,,0°) raupy
atvejy skaicius.

2.6. Pirminj salytj turéje asmenys — asmenys, turé¢j¢ sglytj su serganciu raupais asmeniu
uzkre¢iamuoju laikotarpiu, arba asmenys, turéje salyt] su daiktais ar medziaga, kurie galéjo biiti
uzkrésti. Sie asmenys skirstomi j A ir B grupes, atsizvelgiant j rizika susirgti raupais. Rizika susirgti
vertinama atsizvelgiant i sgly¢io pobiidj (artuma) ir trukme.

2.7. Salytj su serganciu raupais turéje asmenys — pirminj salytj turéje asmenys ir antrinj
salyti turéje asmenys.

2.8. Ziediné vakcinacijos nuo raupy strategija — Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau
— PSO) parengta strategija, kurios pagrindinis principas — ankstyvas raupy atvejy nustatymas ir
izoliavimas, aktyvus salyt] turéjusiy asmeny iSaiSkinimas ir jy vakcinacija, stebéjimas ir
izoliavimas, nustacius pirmuosius ligos simptomus.

3. Pagal PSO rekomendacijas skiriami tokie raupy grésmes lygiai:

3.1. 0 raupy grésmes lygis — Zinomy raupy susirgimo atvejy néra. Tai situacija, kai néra
pranesta, jtariama ar patvirtinta né vieno raupy atvejo pasaulyje;

3.2. 1 raupy grésmes lygis — padidéjusi raupy grésmé pasaulyje, t. y. nustacius tikéting
raupy atvejj. Kitas padidéjusios raupy grésmés pozymis — informacija apie tai, kad raupy virusas
aptiktas ne PSO nustatytose raupy viruso saugojimo vietose ir tikétina, kad virusas gali buti
panaudotas kaip biologinis ginklas. Sis gréesmés lygis gali bati nustatomas atsizvelgus j nacionaliniy
institucijy ir tarptautiniy organizacijy sitilymus ar rekomendacijas taikyti sustiprintg epidemiologing
priezitirg dél raupy;



3.3. 2 raupy grésmés lygis — vienas patvirtintas raupy atvejis treciosiose (ne greta Lietuvos
esan¢iose) valstybése. Sis raupy grésmeés lygis nusako rizika, kad valstybéje gali atsirasti asmeny,
turéjusiy salyti su serganiu raupais asmeniu. Rizika priklauso nuo asmeny, per nustatyta laiko
perioda atvykstanciy i§ nesaugiy raupy pozilriu teritorijy, skaiciaus. Butina atsizvelgti j rySius su
gretimomis valstybémis, kadangi jose gali buti daug salytj su serganciu raupais turéjusiy asmeny;

3.4. 3 raupy grésmés lygis — vienas tikétinas arba patvirtintas raupy atvejis Lietuvoje arba
greta Lietuvos esancioje valstybéje. Yra didelis pavojus, kad valstybéje gali greitai atsirasti salytj su
serganc¢iu raupais turéjusiy asmeny;

3.5. 4 raupy grésmés lygis — raupy plitimas valstybés viduje, t. y. vietiniy raupy atvejy
atsiradimas. Tai liudija, kad S$is atvejis ilgai buvo nepastebétas ir (ar) nediagnozuotas, todél raupy
virusas i$plito;

3.6. 5 raupy grésmés lygis — nekontroliuojamas raupy plitimas valstybés viduje. Atsiranda
tokiy atvejy, kurie nebuvo i8aiskinti ir (ar) gali atsirasti tarpusavyje nesusijusiy raupy atvejy keliose
valstybés vietovése. Sis lygis jvardijamas, kai nustatomas raupy viruso plitimas ir nepavyksta
kontroliuoti epidemijos.

Il SKYRIUS
INSTITUCIJU VEIKSMAI ESANT 0 RAUPU GRESMES LYGIUI

4. Pasirengimo raupy grésmei metu, kai Zinomy raupy atvejy néra (0 raupy gréesmes lygis):

4.1. UZkreciamyjy ligy ir AIDS centras (toliau — ULAC) ir visuomenés sveikatos centrai
apskrityse (toliau — VSC) vykdo nuolating uzkrec¢iamyjy ligy epidemiologine prieziiirg teisés akty
nustatyta tvarka. Raupy atvejams registruoti naudojama nuliné pranesimy sistema.

4.2. ULAC:

4.2.1. seka ir platina PSO, Europos Komisijos, Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro
(toliau — ELPKC) skelbiamg informacijg ir rekomendacijas sveikatos priezitiros jstaigoms ir kitoms
institucijoms, vykdo jy nurodymus dél pasirengimo raupams;

4.2.2. rengia informacing medziaga visuomenei, kuri biity platinama padidéjus raupy
grésmes lygiui.

5. Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centras (toliau — ESSC):

5.1. patikslina Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliyjy situacijy operacijy centro
(toliau — SAM ESOC) vardinge sudétj ir atnaujina kontaktus, $ig informacijg teikia Sveikatos
apsaugos ministerijos pavaldzioms institucijoms ir savivaldybiy administracijoms;

5.2. organizuoja pratybas raupy infekcijos plitimo valdymo klausimais.

6. Savivaldybés administracija, savivaldybés gydytojas kartu su VSC parengia pasirengimo
raupy grésmei veiksmy plang, kuris yra savivaldybés Ekstremaliyjy situacijy valdymo plano dalis ar
jo priedas (toliau — pasirengimo raupy grésmei veiksmy planas). Pasirengimo raupy grésmei
veiksmy plane turi biiti numatyta:

6.1. informacijos teikimo schema;

6.2. raupais serganciy asmeny ir tiriamosios medZiagos transportavimas;

6.3. asmens sveikatos prieziliros jstaigos ir palatos, kuriose bus hospitalizuoti raupais
sergantys asmenys, izoliuoti ir mediciniSkai stebimi salytj turéje asmenys;

6.4. asmeninés apsaugos priemoneés;

6.5. vakcinacijos strategija, vardiniai asmeny, kurie biity skiepijami nuo raupy esant 1 ir 2
raupy grésmes lygiui, sarasai;

6.6. kaip ir kokias asmens sveikatos prieziliros jstaigas biity galima perprofiliuoti, jei biity
daug serganciy raupais.

7. Nacionaliné visuomenés sveikatos priezitiros laboratorija (toliau — NVSPL):

7.1. sudaro sutartis su kity valstybiy laboratorijomis, atlieckanc¢iomis ketvirto biologinio
saugos lygio tyrimus, bei nustato €éminiy siuntimo ] Sias laboratorijas tvarka;

7.2. jei reikia, apmoko laboratorijos darbuotojus dirbti pagal trecio ir ketvirto biologinio
saugos lygio reikalavimus mokymuose;
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7.3. apsiripina asmeninémis apsaugos priemonémis.

111 SKYRIUS
INSTITUCIJU VEIKSMAI ESANT 1 RAUPU GRESMES LYGIUI

8. Esant padidéjusiai raupy grésmei pasaulyje (1 raupy grésmés lygis):

8.1. ULAC ir VSC vykdo raupy epidemiologing prieziiirg teisés akty nustatyta tvarka.
Raupy atvejams registruoti naudojama nuliné pranesimy sistema.

8.2. ULAC seka ir platina PSO, Europos Komisijos, ELPKC skelbiamg informacija apie
raupy grésme ir rekomendacijas institucijoms.

8.3. ULAC, NVSPL, ESSC institucijos organizuoja asmens ir visuomenés sveikatos
specialisty mokymus susirgimy raupais diagnostikos, infekcijos plitimg ribojanciy priemoniy
vykdymo ir Kitais klausimais.

8.4. Savivaldybés administracija, savivaldybés gydytojas kartu su VSC perzitri
pasirengimo raupy grésmei veiksmy planus.

8.5. SAM ESOC kvie¢ia neeilinius posédzius, vertina susidariusig situacijg, teikia
pasiiilymus dé¢l raupy grésmeés lygio nustatymo, skiepijimo pradéjimo, vykdo koordinuojancias ir
organizacines funkcijas. SAM ESOC yra atsakingas uz:

8.5.1. skiepijimo nuo raupy, nustacius bet kurj grésmés lygj, koordinavimg ir
organizavima;

8.5.2. nepageidaujamy reakcijy j skiepus nuo raupy (komplikacijy po skiepijimo)
prieZiiliros organizavima;

8.5.3 sveikatos apsaugos sistemos, biitinuosius visuomenés poreikius uztikrinanciy jstaigy,
laboratorijy ir kity tarnyby darbuotojy, kurie bus skiepijami nustacius jvairius raupy grésmes lygius,
identifikavima;

8.5.4. gydytojy, slaugytojy ir kity darbuotojy, kurie, nusta¢ius raupy atvejus, dirbs asmens
sveikatos priezitiros jstaigose, kuriose bus gydomi ir slaugomi raupais sergantys asmenys,
identifikavima. Jie turi biiti numatyti kaip potencialiai skiepytini asmenys, jei raupy grésmes lygis
didé¢ja;

8.5.5. asmeny, kurie atliks skiepijimus nuo raupy, identifikavimg ir jy mokymo
organizavima.

IV SKYRIUS o
INSTITUCIJY VEIKSMAI ESANT 2 RAUPU GRESMES LYGIUI

9. Patvirtinus raupy atvejj treciosiose (ne greta Lietuvos esanciose) valstybése (2 raupy
grésmes lygis):

9.1. ULAC ir VSC vykdo raupy epidemiologing prieziiirg teisés akty nustatyta tvarka.

9.2. ULAC seka PSO, Europos Komisijos, ELPKC skelbiamg informacija apie raupy
atvejus uz valstybés riby ir informuoja visas suinteresuotas institucijas.

9.3. SAM ESOC:

9.3.1. priima sprendimg pradéti skiepyti nuo raupy arba plésti skiepijimo apimtis;

9.3.2. organizuoja sustiprintg epidemiologing prieZiiirg, asmens ir visuomenés sveikatos
prieziliros institucijoms nurodo pranesti apie susirgimus, pasireiSkiancius kar§€iavimu ir bérimu.
SAM ESOC ar jo jgaliota institucija nurodo asmens sveikatos prieziliros jstaigy darbuotojams
atkreipti démesj i ligy, kurios pasireiskia bérimais ir kar$¢iavimu, diferencine diagnostika.

9.4. ULAC, ESSC, NVSPL organizuoja asmens ir visuomenés sveikatos prieZiiiros jstaigy
specialisty bei tarnyby, dalyvaujanciy ekstremaliyjy situacijy valdymo veikloje, darbuotojy
pasitarimus ir mokymus.

9.5. Sveikatos apsaugos ministerija (toliau — SAM) ir jos jgaliotos institucijos teikia
informacijg Ziniasklaidai.
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V SKYRIUS
INSTITUCIJU VEIKSMAI ESANT 3, 4 IR 5 RAUPU GRESMES LYGIAMS

10. SAM ESOC jvertina susidariusig situacijg ir priima sprendimus dél asmens ir
visuomengs sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos organizavimo.

11. Atsiradus raupy atvejams Lietuvoje ir jiems iSplitus iki epidemijos lygio,
organizuojamos ir vykdomos visos ankstesniuose raupy grésmés lygiuose numatytos ir papildomos
raupy plitimg ribojancios priemonés: raupy atvejy iSaiSkinimas (nustatymas), serganciy raupais
hospitalizavimas, informacijos teikimas, salytj turéjusiy asmeny iSaiSkinimas, skiepijimas. Raupy
plitimg ribojancios priemonés vykdomos pagal PSO, Europos Komisijos, ELPKC rekomendacijas ir
nurodymus.

VI SKYRIUS
RAUPU ATVEJO NUSTATYMAS, HOSPITALIZAVIMAS IR INFORMACIJOS
TEIKIMAS

12. Gydytojai, jtare, kad pacientas serga raupais, privalo konsultuotis su gydytoju
infektologu, nedelsiant pacientg izoliuoti (perkelti j atskirg kambarj, patalpa, kabinetg) nuo kity
pacienty ar Seimos nariy, taikyti standartines, pacienty, serganciy per org (su dalelémis) ir salycio
biidu plintan¢iomis infekcijomis, izoliavimo priemones pagal Lietuvos higienos normos HN 47-
1:2012 ,,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,, D¢l Lietuvos
higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai‘
patvirtinimo® (toliau — Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos.
Infekcijy kontrolés reikalavimai®), reikalavimus ir nedelsiant informuoti VSC, esant galimybei
surinkti informacijg apie sglytj su serganéiu raupais turéjusius asmenis.

13. Asmens sveikatos prieziiiros jstaiga (toliau — ASP]) organizuoja asmens pergabenimg |
artimiausig ASP], kurioje pagal pasirengimo raupy grésmei plang numatyta hospitalizuoti raupais
sergancius asmenis.

14. Asmenys, kuriems jtariami raupai, ] ASP] pervezami Greitosios medicinos pagalbos
(toliau — GMP) transportu. Kvie¢iant GMP transporta pacientui pervezti, GMP ir ASP], j kurig bus
vezamas asmuo, kuriam jtariami raupai, biitina pranesti apie jtarimg, kad pacientas serga raupais. Po
paciento pervezimo sanitarinis transportas valomas ir dezinfekuojamas pagal Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2006 m. lapkricio 6 d. jsakymo Nr. V-902 , D¢l Sanitarinio transporto,
kuriuo pervezami | asmens sveikatos priezitiros jstaigas ligoniai ir asmenys, jtariami, kad serga
uzkreciamosiomis ligomis, valymo, dezinfekcijos, dezinsekcijos tvarkos apraso patvirtinimo*
nuostatas.

15. ASP], kuriose pagal pasirengimo raupy grésmei plang hospitalizuojami raupais
sergantys asmenys, turi biiti:

15.1. atskirtos pacienty steb¢jimo ir gydymo palatos, personalo persirengimo patalpos;

15.2. numatytas personalas (sudarytas vardinis sgraSas), kuris dirbs, gydys ir slaugys
raupais sergan¢ius asmenis. Sis personalas apriipinamas asmeninémis apsauginémis priemonémis ir,
nustacius atitinkamg grésmés lygj, paskiepijamas nuo raupy. Sveikatos prieZiliros jstaigy
darbuotojai turi naudoti asmenines apsaugines priemones, nurodytas Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandzio 23 d. jsakyme Nr. 186 ,,Dél Sveikatos prieziiiros
jstaigy darbuotojy asmeniniy apsauginiy priemoniy, dévimy teikiant paslaugas sergantiems ypac
pavojingomis uzkre¢iamosiomis ligomis, saraso ir naudojimosi jomis taisykliy patvirtinimo*;

15.3. nustatyta ir jstaigos vadovo patvirtinta tvarka, kaip elgtis esant 1 ar 2 raupy atvejams,
bei tvarka, esant dideliam raupy atvejy skaiciui ligoninéje;

15.4. personalui pravesti mokymai dél raupy kontrolés priemoniy;

15.5. raupy diagnostikos ir gydymo algoritmai.



5

16. Infekcijy kontrolé ASP] vykdoma pagal Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012
»Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai‘ reikalavimus.

17. Savivaldybés administracija kartu su VSC ir ASP] numato, kaip ir kokias asmens
sveikatos prieziiiros jstaigas per 24 val. biity galima perprofiliuoti, jei buty daug sergan¢iy raupais.
Apie perprofiliavimo galimybes informuojamas SAM ESSC. ASP] sarasa ir jose esaniy lovy
skaiciy pateikia SAM ESOC.

18. Biologing medziaga laboratoriniam iStyrimui paima apmokytas dirbti su trecios ir
ketvirtos biologinio pavojingumo grupés sukéléjais ASP] personalas. Biologinés medziagos su
galimais raupy sukél¢jais éminiy pakavimas, zenklinimas ir transportavimas vykdomas
vadovaujantis Pasaulio sveikatos organizacijos Uzkre¢iamyjy medziagy transportavimo 2013-2014
m. taisyklémis (Guidance on regulations for the Transport of Infectious Substances 2013-2014,
WHO, January 2013).

19. Tinkamai jpakuoti éminiai transportuojami § NVSPL, pries tai ja informavus.

20. NVSPL atlieka molekulinius biologinius tyrimus dél Orthopoxviridae Seimos virusy ir
prireikus organizuoja ir vykdo klinikinés medziagos siuntimg iStirti j ketvirto biologinés saugos
lygio laboratorijas. Raupy atvejis patvirtinamas pagal 2012 m. rugpjicio 8 d. Europos Komisijos
sprendimg Nr. 2012/506/ES, kuriuo i§ dalies kei¢iamas sprendimas 2002/253/EB, nustatantis atvejy
(ligy) apibrézimus, naudotinus pateikiant duomenis apie uzkrec¢iamasias ligas ; Bendrijos tinklg
pagal Europos Parlamento ir Tarybos sprendimg Nr. 2119/98/EB.

21. Jtarus ar patvirtinus raupy atvejj Lietuvoje, informacija teikiama vadovaujantis
Informacijos apie ekstremalias visuomenés sveikatai situacijas, keliancias tarptautin} susiriipinima,
rinkimo, vertinimo ir teikimo Pasaulio sveikatos organizacijai tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. sausio 14 d. jsakymu Nr. V-17 ,,Dél Informacijos
apie ekstremalias visuomenés sveikatai situacijas, kelianCias tarptautin] susirlpinimg, rinkimo,
vertinimo ir teikimo Pasaulio sveikatos organizacijai tvarkos apraso patvirtinimo®, nustatyta tvarka.

22. ULAC informacijg apie raupy atvejus teikia Europos Bendrijos uzkreCiamyjy ligy
epidemiologinés priezitiros tinklui per Skubaus jspéjimo ir reagavimo sistemg (toliau — SJRS).

. VI SKYRIUS _
SALYT] TUREJUSIU ASMENU ISAISKINIMAS, STEBEJIMAS, IZOLIAVIMAS,
SKIEPIJIMAS

23. IS ASP] gave informacijg apie jtariamg ar patvirtinta raupy atvejj, VSC specialistai
iSaiSkina sglyt] su raupy atveju tur€jusius asmenis (sudaro vardinj sarasg), jvertina jy galimo
uzsikrétimo rizikg ir nustato saly¢io pobudj, kartu su ASP] organizuoja jy medicininj stebéjimg ir
hospitalizavimag (prireikus), skiepijimg. Prasid¢jus karSCiavimui ar atsiradus kitiems raupy
poZymiams, asmuo nedelsiant izoliuojamas. Organizuojamas asmens pergabenimas ] artimiausig
ASP], kurioje pagal pasirengimo raupy grésmei plang numatyta hospitalizuoti raupais sergancius
asmenis.

24. A grupés salyti turéje asmenys iSaiSkinami apklausiant raupais sergan¢ius asmenis apie
Jju Seimos narius, giminaicius, artimus draugus, bendradarbius, kitus asmenis. A grupés salyti turéje
asmenys turi biiti vakcinuojami kuo skubiau ir nustatyta tvarka stebimi dél raupy simptomy
pasireiSkimo ne trumpiau kaip 18 dieny po saly¢io su raupais serganciu asmeniu. A grupés salytj
turéje asmenys informuojami, kad turi matuoti kiino temperatiirg ne reciau kaip 2 kartus per parg ir
uzrasyti duomenis apie galimus simptomus. Jiems nurodomas telefono numeris, kuriuo jie turi
pranesti apie savo sveikatos bukle.

25. B grupés salytj turéje asmenys nestebimi, taciau turi biiti informuoti apie telefono
numerj, kuriuo jie turi pranesti apie savo sveikatos biikle, atsiradus bet kokiems neaiSkumams ar
pasireiSkus ligos simptomams. B grupés salyt] turéje asmenys turi gauti aprasSymus, kaip turi
atrodyti skiepijimo vieta ir nustatytu laiku atvykti | sveikatos prieziliros jstaiga, atliekancia
skiepijimg nuo raupy, jvertinti skiepijimo vieta.
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26. Antrinj salyt] turéje asmenys turi gauti aprasymus, kaip turi atrodyti skiepo vieta, ir
nustatytu laiku atvykti j sveikatos prieziiros jstaiga, atliekancig skiepijimg nuo raupy, jvertinti
skiepo vieta. Jei raupai patvirtinami A grupés salyti turé¢jusiam asmeniui, antrinj salyti turéjes
asmuo tampa A grupés salytj turéjusiu asmeniu.

27. Salyti su serganciu raupais asmeniu turéjusiy asmeny vakcinacija:

27.1. salytj su serganciu raupais turéjusiy asmeny vakcinacija turi buti atlickama kuo
greiciau po salyCio (ne véliau kaip per 96 val. po salyCio). Pries skiepijant salytj su serganciu
raupais asmeniu tur€j¢ asmenys turi biiti patikrinami dél raupy simptomy;

27.2. salytj su serganciu, kuriam raupy diagnozé buvo atmesta, asmenys neturéty biti
skiepijami;

27.3. vakcinuojant A grupés salyti turéjusius asmenis skiepy kontraindikacijy néra. Jei A
grupés salyt] turéjusiam skiepijamam asmeniui nustatyta sunki odos liga arba imunosupresiné
bikle, jam gali biiti skiriamas ir raupy imunoglobulinas, siekiant i§vengti nepageidaujamy reakcijy i
skiepus (komplikacijy po skiepy). Salytj turéje asmenys informuojami, kad jiems bitina nurodytu
laiku atvykti j asmens sveikatos priezitiros jstaigg, skiepijan¢ig nuo raupy, jvertinti skiepo vietg;

27.4. B grupés salytj turéjusiy asmeny skiepijimas nuo raupy turi biiti atlickamas jvertinus
skiepijimo ir uzsikrétimo raupais rizika;

27.5. antrinj salyt] turéje asmenys skiepijami jvertinus skiepijimo ir uzsikrétimo raupais
rizikg. Jei Sie asmenys turi skiepy kontraindikacijy, jie privalo vengti salyCio su paskiepytu A
grupés salyt] turé¢jusiu asmeniu, kol skiepo vieta neuzgijusi;

27.6. pirminj salytj su serganciu raupais turéje asmenys, kurie atsisaké skiepytis arba
kuriems nepasireiske atsakas j vakcing, arba kurie skiepyti pra¢jus daugiau nei 3 paroms po salycio,
vertinami kaip neskiepyti nuo raupy;

27.7. pirminj salytj turéje asmenys, kuriems nepasireiSké atsakas j vakcing, po 3 pary turi
buti revakcinuoti;

27.8. salyt] su serganciu raupais asmeniu tur¢jusiems asmenims, kurie paskiepyti 3—8 dieng
po salycio, gali biiti skiriamas raupy imunoglobulinas.

VIl SKYRIUS
SKIEPIJIMO RAUPU VAKCINA ORGANIZAVIMO IR ATLIKIMO TVARKA

28. Sprendimg dél skiepijimy nuo raupy priima SAM ESOC.

29. Esant 1 ir 2 raupy grésmés lygiui skiepijamos tik asmeny grupés pagal Raupy vakcina
skiepijamy asmeny grupiy, nustatyty pagal raupy grésmeés lygius, sarasg (1 priedas) arba pagal
Raupy vakcina skiepijamy asmeny grupiy, kurios bus skiepijamos prioriteto tvarka, sarasg (2
priedas). Gyventojams skiepijimai nuo raupy esant Siems grésmeés lygiams neatliekami.

30. Esant 3 raupy grésmés lygiui taikoma ziedinés vakcinacijos strategija, kuri apima salytj
su serganciu raupais turéjusiy asmeny ir su Siais asmenimis artimg salyti turéjusiy asmeny
skiepijimg nuo raupy. Jei reikia, tesiami tvarkos apraSo 1 ir 2 prieduose iSvardyty asmeny grupiy
skiepijimai.

31. Esant 4 raupy grésmes lygiui skiepijami salyti su sergan¢iu raupais tur¢j¢ asmenys.

32. Esant 5 raupy grésmeés lygiui, atsizvelgiant j epidemiologing situacija ir priimta
sprendima, skiepijimai atliekami salyt] su serganciu raupais turé¢jusiems asmenims arba vykdoma
masiné vakcinacija.

33. Raupy vakcina skiepijama i§ anksto numatytose sveikatos prieZiliros jstaigose (3
priedas).

34. Reikalavimai skiepijimus atliekantiems asmenims:

34.1. skiepijimus nuo raupy gali atlikti tik i§ anksto nuo raupy paskiepytas personalas.
Personalas paskiepijamas esant 1 ir 2 raupy grésmés lygiams;

34.2. skiepijimus atliekantis personalas turi biiti apmokytas atlikti skiepijimus raupy
vakcina, naudojant bifurkacing adata;



34.3. skiepijimus atliekantys asmenys skiepijimy metu turi dévéti asmenines apsaugos
priemones (chalata, pirstines, prijuoste, apsauginius akinius ar skydelj);

34.4. skiepijimus atliekantis asmuo atsako uz tai, kad skiepijamas asmuo suprantamai biity
supazindintas su nepageidaujamy reakcijy i skiepus iSsivystymo rizika ir pasirases sutikimag
skiepytis.

35. Asmens informavimas ir skiepijimas:

35.1. asmuo, atvykes j skiepy kabinetg ar kita vieta, kurioje atliekami skiepijimai nuo
raupy, pirmiausia turi buti informuojamas apie raupus, rizika jais susirgti ir skiepijimus arba jam
jteikiama dalomoji informaciné medziaga;

35.2. prie§ skiepijimg asmenj turi apziiiréti ir apklausti gydytojas, kuris jvertina jo
sveikatos biikle. A grupés salytj turéjusiems asmenims kontraindikacijy skiepams nuo raupy néra.
Jei A grupés salyt] turéjusiam skiepijamam asmeniui nustatyta sunki odos liga arba imunosupresiné
bikle, jam gali biiti skiriamas ir raupy imunoglobulinas, siekiant i§vengti nepageidaujamy reakcijy i
skiepus;

35.3. jei asmuo gali biiti skiepijamas nuo raupy, jis uzregistruojamas registracijos zurnale
ir uzpildoma Ambulatoriné asmens sveikatos istorijos forma Nr. 025/a, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél privalomy
sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity
formy patvirtinimo®. Jam jteikiama sutikimo skiepytis forma, kurig asmuo turi perskaityti ir
pasirasyti;

35.4. paskiepytam asmeniui paaiSkinama, kaip jis turi prizitréti skiepo vieta, jteikiama
Skiepo vietos priezitiros atminting, pateikta tvarkos apraso 4 priede;

35.5. paskiepytas asmuo informuojamas, kur turi kreiptis ir pranesti, jei jam pasireiksty
nepageidaujamos reakcijos j skiepus.

36. Paskiepyto asmens skiepo vieta jvertinama ne anksciau kaip po 7 dieny, jam atvykus |
ASP], skiepijan¢ig nuo raupy, arba kitg nurodyta vietg ar jstaigg. Skiepo vietg taip pat gali jvertinti
slaugytoja, atvykusi ] namus. Registracijos zurnale pazymima apie atliktg skiepo vietos jvertinima.
Asmuo, kuriam nepasireiSké atsakas j vakcing, po 3 dieny turi biti revakcinuotas.

37. Skiepijimo procediira vertinama kaip s€kminga, jei po 3 dieny susiformuoja papulé.
Paskiepijus raupy vakcina, vystosi tipinis atsakas j raupy vakcing:

37.1. papulé susiformuoja po skiepo praéjus 3—5 dienoms;

37.2. pustulé susiformuoja po skiepo praéjus 5-8 dienoms;

37.3. eritema susiformuoja po skiepo pra¢jus 8—10 dieny;

37.4. saSas susiformuoja po skiepo pra¢jus 14 dieny;

37.5. sasas nukrenta po skiepo praéjus 14-21 dienai.

38. Skiepijimai nuo raupy turéty biti atliekami i§ anksto numatytu laiku. Atliekant
skiepijimus nuo raupy negalima skiepyti asmeny kitais skiepais.




Pasirengimo raupy
grésmei ir raupy
valdymo tvarkos
apraso

1 priedas

RAUPU VAKCINA SKIEPIJAMU ASMENU GRUPIU, NUSTATYTU PAGAL RAUPU
GRESMES LYGIUS, SARASAS

1. Raupy vakcina skiepijamy asmeny grupés esant 1 raupy grésmés lygiui:

1.1. asmenys, kurie atliks skiepijimus nuo raupy;

1.2. mikrobiologijos laboratorijy darbuotojai;

1.3. greitosios medicinos pagalbos personalas, galintis turéti saglytj su jtariamais sergant ar
serganciais raupais pacientais, taip pat uzterstais tokiy pacienty daiktais;

1.4. ASP] darbuotojai, i§ anksto numatyti dirbti su jtariamais sergant ar serganciais raupais
pacientais, taip pat galintys turéti sglyti su infekuotais tokiy pacienty daiktais.

2. Raupy vakcina skiepijamy asmeny grupés esant 2 raupy grésmeés lygiui:

2.1. tesiami sveikatos priezitiros darbuotojy, skiepijamy esant 1 raupy grésmés lygiui,
skiepai;

2.2. VSC darbuotojai, atsakingi uz uzkre¢iamyjy ligy epidemiologing priezitira, kurie dirbs
su asmenimis, turéjusiais sglytj su serganciu raupais asmeniu;

2.3. patalogoanatomai, kurie dirbs su mirusiyjy nuo raupy kiinais;

2.4. asmenys, kurie atliks aplinkos kenksmingumo pasalinimg (dezinfekcija);

2.5. institucijy, kurios dalyvauja ekstremaliy situacijy valdyme, darbuotojai (kariai,
policijos, valstybés sienos apsaugos tarnybos ir kity tikrinimg atliekanciy institucijy pareigiinai);

2.6. biitinuosius poreikius uztikrinanciy jstaigy — dujy, vandens, elektros, degaly tiekimo,
telekomunikacijy, geriamojo vandens tiekimo, maisto, transporto ir panasiy sric¢iy darbuotojai;

2.7. SAM ESOC nariai;

2.8. anksciau skiepyti asmenys revakcinuojami.

3. Raupy vakcina skiepijamy asmeny grupés esant 3 raupy grésmeés lygiui:

3.1. tesiamas asmeny grupiy, numatyty skiepyti esant 1 ir 2 raupy grésmés lygiui,
skiepijimas;

3.2. vykdomas pirminj ir antrinj sglytj su serganciu raupais turéjusiy asmeny skiepijimas.

4. Raupy vakcina skiepijamy asmeny grupés esant 4 raupy grésmes lygiui:

4.1. skiepijami salyt] su serganciu raupais turéje asmenys pagal ziedinés vakcinacijos
strategija;

4.2. plec¢iamos anks¢iau minéty asmeny grupiy vakcinacijos apimtys.

5. Raupy vakcina skiepijamy asmeny grupés esant 5 raupy grésmes lygiui:

5.1. SAM ESOC priémus sprendimg ir atsizvelgus ] turimas raupy vakcinos atsargas
taikoma masin¢ vakcinacija;

5.2. jeigu raupy vakcinos poreikis vir§ija turimas atsargas, skiepijamos prioritetines i$
anksto numatytos asmeny grupés.

6. Vardiniai asmeny, kurie buty skiepijami nuo raupy esant 1 ir 2 raupy grésmes lygiui,
sgrasai turi biti pridedami prie savivaldybés pasirengimo raupy grésmei plano ir pareikalavus
pateikiami SAM ESOC.




Pasirengimo raupy
grésmei ir raupy
valdymo tvarkos
apraso

2 priedas

RAUPU VAKCINA SKIEPIJAMU ASMENU GRUPIU, KURIOS BUS SKIEPIJAMOS
PRIORITETO TVARKA, SARASAS

Raupy vakcina skiepijamos asmeny grupés, kurios bus skiepijamos prioriteto, jeigu
vakcinos poreikis virSys turimas atsargas, tvarka:

1. asmenys, kurie atliks skiepijimus nuo raupy;

2. A grupés salytj turéje asmenys;

3. ASPI] darbuotojai, i§ anksto numatyti dirbti su jtariamais sergant ar serganciais raupais
pacientais, taip pat galintys turéti sglytj su uzterstais tokiy pacienty daiktais;

4. greitosios medicinos pagalbos personalas, tur¢jes ar galintis turéti salyt] su jtariamais
sergant ar serganciais raupais pacientais, taip pat uzterstais tokiy pacienty daiktais;

5. laboratorijy darbuotojai, kurie gali biiti susij¢ su medZiagos paémimu raupy diagnostikai
ir jos tyrimu;

6. B grupés salytj turéje asmenys;

7. antrinj salyt] su serganciu raupais turéj¢ asmenys;

8. VSC darbuotojai, atsakingi uz uzkreCiamyjy ligy epidemiologing prieziiirg, kurie dirbs
su asmenimis, turéjusiais sglyt] su serganciu raupais asmeniu;

9. patalogoanatomai, kurie dirbs su mirusiyjy nuo raupy kiinais;

10. asmenys, kurie atliks aplinkos kenksmingumo pasSalinimg (dezinfekcija);

11. tikrinimg atlieckan¢iy tarnyby darbuotojai ir kity institucijy, kurios dalyvauja
ekstremaliyjy situacijy valdyme, darbuotojai (kariai, policijos, valstybés sienos apsaugos tarnybos ir
kity tikrinimg atliekanciy institucijy pareigiinai);

12. SAM ESOC nariai.




Pasirengimo raupy
grésmei ir raupy
valdymo tvarkos apraso
3 priedas

SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU, KURIOSE BUS ATLIEKAMI SKIEPIJIMAI NUO

RAUPU, SARASAS

Eil.
Nr.

Raupy grésmés lygis

Istaigy, kuriose bus atliekami skiepijimai nuo raupuy,
pavadinimai

1.

1 raupy grésmes lygis

V3l Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky
filialo Infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoniné
V3] Kauno klinikiné ligoniné

2 raupy grésmes lygis

VSI Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky
filialo Infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoniné
(skiepijami asmenys i§ Vilniaus ir Alytaus apskriciy)
V3] Kauno klinikiné ligoniné (skiepijami asmenys 1§
Kauno ir Marijampolés apskriciy)

Vi Siauliy centro poliklinika (skiepijami asmenys i§
Siauliy ir Tel3iy apskri¢iy)

V3] Respublikiné Panevézio ligonin¢ (skiepijami
asmenys 1§ Panevézio ir Utenos apskriciy)

V3] Klaipedos sveikatos prieziiiros centras (skiepijami
asmenys 1§ Klaipédos ir Tauragés apskriciy)

3 raupy grésmes lygis

VS| Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy kliniky
filialo infekciniy ligy ir tuberkuliozés ligoniné

Vs3] Kauno kliniking ligoniné

Vs3] Utenos pirminés sveikatos priezitiros centras

Vs] Telsiy pirminés sveikatos prieziiiros centras

VS| Tauragés pirminés sveikatos prieziiiros centras

V3] Siauliy centro poliklinika

Vs] Respublikiné Panevézio ligoniné

VS| Marijampolés pirminés sveikatos priezitiros centras
Vs3] Klaipédos sveikatos prieziiiros centras

V3I Alytaus poliklinika

4 raupy grésmes lygis

Skiepijimai nuo raupy atliekami sveikatos priezitiros
istaigose, numatytose esant 3 raupy grésmés lygiui, ir i$
anksto teritorijos pasirengimo raupy grésmei plane
numatytuose skiepijimo centruose

5 raupy grésmés lygis

Skiepijimai nuo raupy atliekami sveikatos priezitiros
istaigose, numatytose esant 3 raupy grésmes lygiui, ir
visose 1§ anksto teritorijos pasirengimo raupy grésmei
plane numatytuose skiepijimo centruose




Pasirengimo raupy
grésmei ir raupy
valdymo tvarkos apraso
4 priedas

SKIEPO NUO RAUPU VIETOS PRIEZIUROS ATMINTINE

1. Raupy vakcinoje yra artimas raupy sukéléjui virusas, todél paskiepyto asmens
organizme susidaro imunitetas nuo raupy. Raupy vakcina yra saugi ir efektyvi, taciau virusas gali
iSplisti 1§ skiepo vietos pries jai uzgyjant ar lieCiant uztersta tvarsliava, drabuzius ir kt., lie¢iant kitas
kiino vietas. Skiepo vieta daznai niezti, norisi ja trinti, kasyti ir liesti, todél virusas dazniausiai
i8plinta | skiepyto asmens akis ir genitalijas.

2. Didziausig susiriipinimg paskiepyto asmens artimiesiems, turintiems artimg salytj, kelia
tai, kad virusas gali i$plisti 1§ skiepo vietos kitiems asmenims, ypa¢ vaikams, sukeldamas bérima,
kar§¢iavima, galvos ir viso kiino skausmg. Tai gali atsitikti artimg sglyti su paskiepytu asmeniu
turé¢jusiems asmenims, kai nepakankamai priziirima skiepo vieta ir nesilatkoma higienos
reikalavimy.

3. Kad bty sumazinta rizika virusui iSplisti, paskiepyti asmenys turi laikytis atsargumo
priemoniy:

3.1. skiepo vietg uzklijuoti pleistru su marlés jdéklu. Tvarstj laikyti tol, kol susidargs $asas
nukris savaime;

3.2. vilkéti palaiding, kuri uzdengia skiepo vieta;

3.3. tvarstj keisti kas 1-3 dienas;

3.4. po tiesioginio saly¢io su tvarsCiu plauti rankas Siltu vandeniu ir muilu ar valyti
specialiais alkoholiniais geliais ar putomis;

3.5. skiepo wvieta prieS maudantis uzdengti vandeniui nepralaidziu tvars¢iu, o
i8simaudzius — uzklijuoti pleistru su marlés jdéklu;

3.6. panaudotg tvarstj ir nukritusj $aSg déti ] sandary plastikinj maiSg ir pristatyti j asmens
sveikatos priezitiros jstaigg, kurioje buvo skiepyta;

3.7. nenaudoti orui nepralaidaus tvars¢io, kuris gali sukelti $aso suminks$téjimg ir
prieslaikinj nukritima, skiepo vietos netepti jokiais tepalais ar kremais, nekasyti ir nekrapstyti;

3.8. neliesti skiepo vietos ir daikty, kurie gali buti uzter§ti virusu nuo skiepo vietos
(tvarsCiy, ranksluosciy, drabuziy, plausiniy ir kity daikty, kuriuos naudojo paskiepytas asmuo);

3.9. atsitiktinai palietus skiepo vietg ar daiktus, kurie galéjo biiti uztersti virusu, reikia
nedelsiant nusiplauti rankas Siltu vandeniu su muilu;

3.10. miegant vienoje lovoje su paskiepytu asmeniu, biitina, kad pastarasis skiepo vieta
uzklijuoty pleistru su marlés jdéklu. Asmuo turi apsivilkti marSkinius ar pizama, kurie uzdengty
skiepo vieta:

3.11. skiepyto asmens naudotus drabuZzius, rankSluoscius, patalyne ir kt., kurie galéjo biiti
uztersti i8skyromis 1§ skiepo vietos, laikyti atskiroje skalbiniy dézéje. Skalbti Siltame vandenyje su
detergentais ir (ar) balikliais. Po to kruops¢iai nusiplauti rankas.

4. Atsargumo priemoniy reikia laikytis tol, kol skiepo vietoje susidarys Sasas ir jis savaime
nukris (po 2-3 savaiciy).




