LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL MENO TERAPEUTO VEIKLOS REIKALAVIMU PATVIRTINIMO

2019 m. balandzio 23 d. Nr. V-457
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 14 straipsnio 5 punktu
ir jgyvendindamas Kitos sveikatinimo veiklos rii§iy saraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2016 m. gruodzio 9 d. jsakymu Nr. V-1427 ,,.Dél Kitos sveikatinimo
veiklos rii$iy sgraso patvirtinimo*, 4 punktg ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2016 m. gruodzio 9 d. jsakymag Nr. V-1423 | D¢l Kitg sveikatinimo veiklg vykdanciy subjekty
veiklos reikalavimy rengimo tvarkos apraso patvirtinimo*:

1. Tvirtinu Meno terapeuto veiklos reikalavimus (pridedama).
2. Pripazijstu netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

2014 m. spalio 30 d. jsakyma Nr. V-1114 , D¢l Profesiniy kvalifikaciniy reikalavimy meno
terapeutui patvirtinimo*.
3. Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit].

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2019 m. balandzio 23 d. jsakymu Nr. V-457

MENO TERAPEUTO VEIKLOS REIKALAVIMAI

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Meno terapeuto veiklos reikalavimai (toliau — Reikalavimai) nustato prie Kkitos
sveikatinimo veiklos priskiriamg meno terapeuto veiklg asmens sveikatos prieziliros jstaigoje
vykdanc¢io meno terapeuto profesing kvalifikacijg, veiklos sritj, teises, pareigas, kompetencijg bei
atsakomybe ir jstaigai, kurioje jis dirba, taikomus reikalavimus.

2. Reikalavimai privalomi asmenims, asmens sveikatos prieziliros jstaigose
uzsiimantiems meny terapija, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengianioms meno
terapeutus, tobulinancioms jy kvalifikacijg bei priZitirin¢ioms jy veikla.

3.  Reikalavimuose vartojamos sgvokos:

3.1. Dailés terapeutas —asmuo, Reikalavimy nustatyta tvarka jgijes dailés
terapeuto profesing kvalifikacija.

3.2. Dailés terapija — paciento fizinei ir psichikos sveikatai stiprinti skirta tarpdalykiné
veikla, integruojanti dailés ir medicinos, psichologijos, psichoterapijos, specialiojo ugdymo,
socialinio darbo Zinias, gebéjimus ir praktikas.

3.3. Meno terapeutas —asmuo, Reikalavimy nustatyta tvarka jgijes tam tikros meno
rusies terapijos specializacijos profesine kvalifikacija.

3.4. Meno terapijos specializacija — viena i§ meno terapeuto profesinés veiklos sri¢iy —
dailés arba muzikos.

3.5.  Meno terapija — muzikos ar dailés terapija.

3.6. Muzikos terapeutas —asmuo, Reikalavimy nustatyta tvarka jgijes muzikos
terapeuto profesine kvalifikacija.

3.7. Muzikos terapija— paciento fizinei ir psichikos sveikatai stiprinti skirta
tarpdalykiné veikla, integruojanti muzikos ir medicinos, psichologijos, psichoterapijos, specialiojo
ugdymo, socialinio darbo Zinias, geb¢jimus ir praktikas.

3.8. Kitos Reikalavimuose vartojamos sagvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos
kitag sveikatinimo veiklg ir asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose
teisés aktuose.

4. Asmuo, norintis uzsiimti meno terapija, turi bti jgij¢s atitinkamos specializacijos —
dailés ar muzikos — meno terapeuto profesing kvalifikacija.

5. Igijusiu dailés terapeuto profesing kvalifikacijg laikomas asmuo:

5.1. baiges pirmosios ir antrosios pakopos dailés arba dailés pedagogikos studijy
programa arba menotyros studijy programa, arba medicinos studijy krypties vientisyjy studijy,
arba slaugos, arba kineziterapijos, arba ergoterapijos, arba visuomenés sveikatos, arba socialinio
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darbo, arba psichologijos studijy programg ir turintis tai patvirtinantj diplomg ir iki 2018 m.
geguzés 1 d. isdirbes ne maziau kaip 3 metus dailés terapeuto pareigose asmens sveikatos
priezitiros jstaigoje, turincioje licencijg teikti asmens sveikatos priezitiros paslaugas, bei baiges ne
maziau kaip 400 val. dailés terapijos tobulinimo kursus, vykusius iki 2018 m. geguzés 1 d., arba

5.2. baiges antrosios pakopos dailés arba dailés pedagogikos studijy programa, arba
menotyros studijy programa, arba medicinos studijy krypties vientisyjy studijy, arba slaugos, arba
kineziterapijos, arba ergoterapijos, arba visuomenés sveikatos, arba socialinio darbo, arba
psichologijos studijy programg arba jai prilygintas aukStojo mokslo studijas ir turintis tai
patvirtinant] diplomg ir laikotarpiu nuo 2011 m. vasario 9 d. iki 2018 m. geguzés 1 d. baiges ne
maziau kaip 30 kredity kvalifikacijos tobulinimo programa, suteikiancig dailés terapijos metody
taikymo kompetencijas, arba

5.3. baiges pirmosios pakopos dailés arba dizaino, arba medijy meno, arba meno objekty
restauravimo, arba menotyros, arba architektiiros, arba dailés pedagogikos, arba slaugos, arba
kineziterapijos, arba ergoterapijos, arba visuomenés sveikatos, arba socialinio darbo, arba
psichologijos, arba specialiojo ugdymo, arba ikimokyklinio ir pradinio ugdymo, arba medicinos
vientisyjy studijy programg ir turintis tai patvirtinantj diplomg ir baiggs antrosios pakopos dailés
terapijos studijy programg.

6. Jgijusiu muzikos terapeuto profesineg kvalifikacijg laikomas asmuo:

6.1. baiggs pirmosios ir antrosios pakopos muzikos arba muzikos pedagogikos, arba
menotyros studijy programg, arba slaugos, arba kineziterapijos, arba ergoterapijos, arba
visuomenés sveikatos, arba socialinio darbo, arba psichologijos, arba medicinos vientisyjy studijy
programa, arba jai prilygintas aukStojo mokslo studijas ir turintis tai patvirtinantj diploma ir iki
2018 m. geguzés 1d. i8dirbes ne maziau kaip 3 metus muzikos terapeuto pareigose asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje, turinCioje licencijg teikti asmens sveikatos priezitiros
paslaugas, bei baiges ne maziau kaip 400 val. tobulinimo kursus muzikos terapijos srityje,
vykusius iki 2018 m. geguzés 1 d.; arba

6.2. baiges antrosios pakopos muzikos arba muzikos pedagogikos studijy programa arba
menotyros studijy programg, arba slaugos, arba kineziterapijos, arba ergoterapijos, arba
visuomeneés sveikatos, arba socialinio darbo, arba psichologijos, arba medicinos vientisyjy studijy
programa, arba jai prilygintas aukStojo mokslo studijas ir turintis tai patvirtinantj diploma bei
laikotarpiu nuo 2011 m. vasario 9 d. iki 2018 m. geguzés 1 d. baiges ne maziau kaip 30 kredity
kvalifikacijos tobulinimo programa, suteikian¢ia muzikos terapijos metody taikymo
kompetencijas, arba

6.3. baiges pirmosios pakopos muzikos arba muzikos atlikimo, arba kompozicijos,
muzikos teorijos ir kritikos, muzikinio folkloro, muzikinio teatro, audiovizualinio meno arba
muzikos pedagogikos, arba menotyros studijy programa, arba slaugos, arba kineziterapijos, arba
ergoterapijos, arba visuomenés sveikatos, arba socialinio darbo, arba psichologijos, arba
specialiosios pedagogikos, arba ikimokyklinio ir pradinio ugdymo studijy, arba medicinos studijy
krypties vientisyjy studijy programg ir turintis tai patvirtinantj diplomg bei baiges antrosios
pakopos muzikos terapijos studijy programa.

7. Uzsienyje igyta atitinkamos specializacijos meno (dailés arba muzikos) terapeuto
profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy
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kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity profesiniy kvalifikacijy pripazinima reglamentuojanciy
teisés akty nustatyta tvarka.

8. Meno terapeutas veiklg vykdo kartu su asmens sveikatos priezitiros specialistais ir tik
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje, turin¢ioje jstaigos asmens sveikatos priezitros licencija,
suteikiancig teis¢ teikti asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, kurias pagal teisés akty
reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi teikti ir meno terapeutas.

9. Meno terapeutai savo profesinéje veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos sveikatos
sistemos jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos prieziliros jstaigy jstatymu, Lietuvos
Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymu, Reikalavimais ir kitais meno
terapeuty veiklg reglamentuojanciais teisés aktais, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais),
vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

Il SKYRIUS
MENO TERAPEUTO TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA

10. Dailés terapeutas turi teise:

10.1. konsultuoti dailés terapijos klausimais;

10.2. atsisakyti teikti dailés terapijos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia pavojy
paciento ar dailés terapeuto sveikatai ar gyvybei;

10.3. savo nuoziiira, jvertings paciento sveikatos poreikius, atsizvelgdamas j individualias
asmens savybes, parinkti uzsiémimy trukme, dailés terapijos metodus, priemones bei atitinkamus
jvertinimo biidus;

10.4. gauti darbui buting informacijg apie pacientg i$ valstybés ir savivaldybiy institucijy
ir jstaigy bei fiziniy ir juridiniy asmeny Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy
informacijos teikimg, nustatyta tvarka;

10.5. reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo sglygas (patalpos, higienos salygos,
apsaugos priemoneés, priemonés ir medziagos dailés terapijai vykdyti);

10.6. atlikdamas pareigybés apraSyme nustatytas funkcijas pagal savo kompetencija
bendradarbiauti su Seimos gydytojais, slaugos specialistais, medicinos psichologais, reabilitacijos
komandos nariais bei kitais specialistais, dirbanéiais sveikatos priezitiros ar kitose jstaigose, taip
pat su paciento atstovais ir artimaisiais;

10.7. bendradarbiauti su Lietuvos ir uzsienio valstybiy dailés terapeutais;

10.8. dailés terapeutas gali turéti ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés
aktais.

11. Dailés terapeuto pareigos:

11.1. pagal savo kompetencija, nustatyta Reikalavimuose, uztikrinti teikiamy paslaugy
kokybe;

11.2. nepriskirtais dailés terapeuto kompetencijai atvejais rekomenduoti kreiptis |
atitinkamos srities asmens sveikatos prieziiiros specialista;

11.3.  bendradarbiauti su asmens sveikatos prieZiiiros ir kitais specialistais;

11.4.  propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei
ugdymo priemones;

11.5. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto
spaudui suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

11.6.  laikytis dailés terapeuto profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy
nepazeisti;
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11.7.  reguliariai dalyvauti supervizijoje, tobulinti profesing kvalifikacija Siuose
Reikalavimuose ir kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose profesinés kvalifikacijos
tobulinima, nustatyta tvarka;

11.8.  tvarkyti dailés terapeuto veiklos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

11.9. paaiskinti dailés terapeuto veiklos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy institucijy praSymu;

11.10.  taikyti Lietuvos Respublikoje tik mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus,
saugius darbo metodus, i$skyrus kituose teisés aktuose nustatytus atvejus;

11.11.  prireikus naudoti Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme nustatytus
reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus), vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. V-383 , Dél Medicinos prictaisy
instaliavimo, naudojimo ir priezitros tvarkos apraSo patvirtinimo* ir medicinos priemoniy
(prietaisy) gamintojy su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

11.12.  dalyvauti su profesinés kvalifikacijos Klausimais susijusiuose pasitarimuose,
seminaruose, konferencijose, profesiniy organizacijy ir moksliniy draugijy veikloje;

11.13.  dalyvauti mokslingje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje;

11.14.  atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy dailés
terapeuto veikla, nustatytas pareigas.

12. Dailés terapeuto profesing kompetencijg sudaro Zinios ir gebéjimai, kuriuos jis jgyja
Reikalavimy 5 punkte nustatyta tvarka bei nuolat tobulindamas jgyta profesing kvalifikacija,
atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

13. Dailés terapeutas turi iSmanyti (Zinoti):

13.1. biopsichosocialinj sveikatos modelj;

13.2. individo sgveikos su biopsichosocialine aplinka mechanizmus jo kasdien¢je,
darbinéje, profesinéje ir laisvalaikio veikloje;

13.3. meno antropologija, filosofijg ir sociologija, kiirybos psichologija;

13.4.  dailés terapijos istorijg, skirtingy dailés terapijos krypcCiy teorinius pagrindus, jy
taikymo metodologija;

13.5. dailés terapeuto profesinés etikos principus ir jy laikytis;

13.6. pagrindines psichosocialinés reabilitacijos komandos specialisty veiklos sritis,
tarpusavio sgveikos pagrindinius mechanizmus;

13.7.  naujausias psichosocialinés reabilitacijos, psichikos sveikatos mokslo teorijas ir
metodus;

13.8. bendruosius asmenybés raidos ir sveikatos sutrikimy ypatumus;

13.9. veiksnius (amzius, profesija, psichologiné ir kultiriné aplinka, bendravimo
galimybés ir supratimo lygmuo), turinCius jtakos sveikatos iStyrimo biidui ir laukiamam rezultatui;

13.10. estetinio poreikio ir meninés raiSkos, kiirybiSkumo ir vaizduotés raida
Zmogaus ontogenezéje ir jos sasajas su psichopatologija;

13.11. pasaulio dailés istorijos raida ir kultlirinj pavelda, skirtingy epochy, skirtingy
estetiniy kultiiriniy tradicijy bei stiliy dailés kiirinius;

13.12. psichosocialinés reabilitacijos proceso, psichikos sveikatos prieZiiiros

proceso, taikant dailés terapija, dokumentavimo principus bei standartus, atitinkamy teisés akty
reikalavimus.

14. Dailes terapeutas turi gebéti:

14.1. naudoti skirtingas vizualinio meno formas (tapyba, pieSimas, grafika, skulptiira,
keramika, fotografija ir medija, tekstile, hepeningas, instaliacija ir kitos tarpdisciplininio meno
formos), technologijas, komponuoti priemones dvimatéje, trimaté¢je vaizdo erdveje, naudodamas
skirtingas vizualines technologijas;
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14.2. suprasti dailés terapijos procesa, trinariy santykiy prigimtj ir ypatumus;

14.3. uzmegzti ir palaikyti psichoterapinius santykius (tiek individualiai, tiek
grupémis) suprasdamas psichoterapiniy santykiy prigimtj;

14.4. atpazinti asmeniniy jausmy, nuostaty, veiksmy poveikj pacientui ir terapiniam
procesui bei kritiSkai vertinti asmeninius trikumus ir resursus;

14.5. parinkdamas metodus, technikas, formas, priemones, vertinimo jrankius pagal
taikomg dailés terapijos modelj ir atsizvelgdamas j paciento sveikatos poreikius savarankiskai
taikyti dailés terapija;

14.6. vadovauti grupinéms ir individualioms dailés terapijos sesijoms bei uztikrinti
sesijy kokybe;

14.7. taikyti dailés terapija skirtingoms pacienty grupéms pagal jy poreikius ir
tikslus, sudaryti dailés terapijos plana;

14.8. taikyti jvairias vizualinio meno formas ir priemones asmens sveikatos biiklei
vertinti ir dailés terapijos intervencijai vykdyti;

14.9. dailés kiirybos procese pazinti ir suprasti asmens biopsichosocialinés raidos ir
identiteto ypatumus;

14.10. vertinti  biopsichosocialines funkcijas, emocijas, psichologinio elgesio

modelius, veiklg ir socialinj dalyvuma bei kitus sveikatos rodiklius, juos analizuoti ir pagrjstai
modeliuoti dailés terapijos procesg bei vykdydamas psichosocialing reabilitacijg, psichikos
sveikatos prieziiirg parinkti atitinkamas dailés terapijos technikas;

14.11. sistemiSkai iStirti fizinius, psichologinius, socialinius, kultiirinius veiksnius,
galinCius turéti jtakos paciento sveikatai ir (ar) funkcionavimui dailés terapijos proceso metu;
14.12. analizuoti biopsichosocialinio iStyrimo duomenis ir juos interpretuoti, kad

galéty nustatyti dailés terapijos reikalinguma, problemas ir galimybes pozityviai keisti paciento
funkcionavimo, veiklos ar socialinio dalyvumo lygj;

14.13. naudodamas dailés terapijos tyrimo / vertinimo metodikas, vertinti paciento
sveikatos pokytj, jvykusj dailés terapijos proceso metu, bei analizuoti dailés terapijos tyrimo /
vertinimo metodiky skirtumus ir sgsajas su kitomis jvertinimo (diagnostinémis) formomis;

14.14. kritiSkai analizuoti moksline literattirg, savarankiskai atlikti dailés poveikio
paciento sveikatai tyrimus, taikyti kiekybiniy ir kokybiniy tyrimy metodus, mokéti jvertinti ir
interpretuoti tyrimy rezultatus bei nustatyti jy patikimuma;

14.15. analizuoti savo kirybinius gebéjimus asmeninés karybos veikloje ir taikyti
juos dailés terapijoje nuolatinei savirefleksijai ir tobuléjimui;

14.16. bendradarbiaudamas su pacientu nustatyti artimuosius ir tolimuosius dailés
terapijos tikslus bei apibrézti paciento vaidmenj ir uzduotis dailés terapijoje;

14.17. parinkti, pritaikyti ir integruoti dailés terapijos proceso metu Zzinias apie
pasaulio dailés istorijos raida ir kultiirin] pavelda, skirtingy epochy, skirtingy estetiniy kultiriniy
tradicijy bei stiliy dailés kiirinius;

14.18. dalyvauti komandingje veikloje siekiant psichosocialinés reabilitacijos,
psichikos sveikatos priezitiros tiksly;

14.19. pritaikyti dailés terapijos praktin¢je veikloje naujausias psichosocialinés
reabilitacijos, psichikos sveikatos mokslo teorijas ir metodus.

15. Muzikos terapeutas turi teisg:

15.1. verstis muzikos terapeuto veikla;

15.2. konsultuoti muzikos terapijos klausimais;

15.3. atsisakyti teikti muzikos terapijos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia pavojy
paciento ar muzikos terapeuto sveikatai ar gyvybei;

15.4. jvertings paciento sveikatos poreikius, atsizvelgdamas i individualias asmens
savybes, savo nuozilira parinkti uzsi€mimy trukme, muzikos terapijos metodus bei priemones;
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15.5. gauti darbui biiting informacijg apie pacientg i§ valstybés ir savivaldybiy institucijy
ir jstaigy bei fiziniy ir juridiniy asmeny Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy
informacijos teikima, nustatyta tvarka;

15.6. reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo sglygas (patalpos, higienos salygos,
apsaugos priemonés, priemonés ir medziagos muzikos terapijai vykdyti);

15.7. atlikdamas pareigybés apraSyme nustatytas funkcijas pagal savo kompetencija
bendradarbiauti su Seimos gydytojais, slaugos specialistais, medicinos psichologais, reabilitacijos
komandos nariais bei kitais specialistais, dirbanciais sveikatos priezitiros ar kitose jstaigose, taip
pat su paciento atstovais ir artimaisiais;

15.8. bendradarbiauti su Lietuvos ir uzsienio valstybiy muzikos terapeutais;

15.9. muzikos terapeutas gali turéti ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés
aktais.

16. Muzikos terapeuto pareigos:

16.1. pagal savo kompetencija, nustatyta Reikalavimuose, uZztikrinti teikiamy muzikos
terapijos paslaugy kokybe;

16.2. nepriskirtais muzikos terapeuto kompetencijai atvejais rekomenduoti kreiptis ]
atitinkamos srities asmens sveikatos priezitiros ar kitg specialista;

16.3. bendradarbiauti su asmens sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;

16.4. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

16.5. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

16.6. laikytis specialisto profesinés etikos principy, gerbti pacienty / klienty teises ir jy
nepazeisti;

16.7. reguliariai dalyvauti supervizijoje, tobulinti profesing kvalifikacija Siuose
Reikalavimuose ir kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose profesinés kvalifikacijos
tobulinimg, nustatyta tvarka;

16.8. tvarkyti muzikos terapeuto veiklos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

16.9. paaiskinti muzikos terapijos aplinkybes Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanc¢iy institucijy praSymu;

16.10. taikyti Lietuvos Respublikoje tik mokslo ir praktikos jrodymais pagrijstus, saugius
darbo metodus, i§skyrus kituose teisés aktuose nustatytus atvejus;

16.11. prireikus naudoti Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme nustatytus
reikalavimus atitinkanc¢ias medicinos priemones (prietaisus), vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. V-383 , D¢l Medicinos prietaisy
instaliavimo, naudojimo ir priezitros tvarkos apraso patvirtinimo* ir medicinos priemoniy
(prietaisy) gamintojy su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

16.12. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais muzikos
terapeuto veikla, nustatytas pareigas.

17. Muzikos terapeuto profesing kompetencija sudaro zinios ir gebéjimai, kuriuos jis
igyja Reikalavimy 6 punkte nustatyta tvarka bei nuolat tobulindamas jgyta profesing kvalifikacija,
atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazangg.

18. Muzikos terapeutas turi iSmanyti (Zinoti):

18.1. pagrindinius psichosocialinés reabilitacijos komandos specialistus ir jy veiklos
sritis, tarpusavio saveikos mechanizmus;

18.2. bendruosius asmens sveikatos bei raidos sutrikimy ypatumus;



18.3. atpazinti veiksnius (amzius, profesija, psichologiné ir kultiriné aplinka, bendravimo
galimybés ir supratimo lygmuo), turin¢ius jtakos sveikatos iStyrimo biidui ir laukiamam rezultatui;

18.4. individo saveikos su biopsichosocialine aplinka mechanizmus jo kasdienéje,
darbinéje, profesingje ir laisvalaikio veikloje;

18.5. biopsichosocialinj sveikatos modelj;

18.6. muzikos terapijos istorija, skirtingy muzikos terapijos kryp¢iy teorinius pagrindus,
ju taikymo metodologija;

18.7. psichoterapiniy santykiy prigimtj ir gebéti uzmegzti ir palaikyti psichoterapinius
santykius (tiek individualiai, tiek grupése);

18.8. estetinio poreikio ir meninés raiskos, kiirybiSkumo ir vaizduotés raida Zmogaus
ontogenezeje ir jos s3sajas su psichopatologija;

18.9. iSmanyti muzikos istorijos raidg ir kultlirinj pavelda, skirtingy epochy, skirtingy
estetiniy kultiiriniy tradicijy bei stiliy muzika;

18.10. psichosocialinés reabilitacijos, psichikos sveikatos priezitiros proceso, taikant
muzikos terapijg, dokumentavimo principus bei standartus, atitinkamy teisés akty reikalavimus;

18.11. pritaikyti muzikos terapijos praktin¢je veikloje naujausias psichosocialinés
reabilitacijos, psichikos sveikatos mokslo teorijas ir metodus;

18.12. dalyvauti komandinéje veikloje siekiant psichosocialinés reabilitacijos,
psichikos sveikatos prieziiiros tiksly.

19. Muzikos terapeutas turi gebéti:

19.1. aktyviai muzikuoti su pacientais: komponuoti, aranzuoti, instrumentuoti
muzikines kompozicijas, improvizuoti ir kurti dainas ar trumpas pjeses; pritaikyti akompanimenta;
pritarti balsu bei jvairiais tradiciniais ir netradiciniais muzikos instrumentais;

19.2. suprasti muzikos terapijos procesg, trinariy santykiy prigimtj ir ypatumus;

19.3. bendradarbiaudamas su pacientu gebéti nustatyti artimuosius ir tolimuosius
muzikos terapijos tikslus bei apibrézti paciento vaidmenj ir uzduotis muzikos terapijoje;

19.4. parinkti metodus, technikas, formas, priemones, vertinimo jrankius pagal taikomag
muzikos terapijos modelj, savarankiskai taikyti muzikos terapija;

19.5. vadovauti grupiniams ir individualiems muzikos terapijos uzsiémimams ir uztikrinti
uzsiémimy kokybe;

19.6. taikyti muzikos terapijg psichosocialinés reabilitacijos, psichikos sveikatos
priezitiros procese skirtingoms pacienty grupéms pagal jy poreikius ir tikslus, sudaryti muzikos
terapijos plang;

19.7. atpazinti asmeniniy jausmy, nuostaty, veiksmy poveiki pacientui ir terapiniam
procesui bei kritiSkai vertinti asmeninius trilkumus ir resursus;

19.8. taikyti jvairias muzikavimo bei muzikos potyrio formas kaip intervencijos ir
buklés vertinimo priemones;

19.9. organizuoti muzikos terapija sveikatos prieziiiros, specialiojo ugdymo, globos
ar psichosocialinés reabilitacijos, psichikos sveikatos prieziiiros jstaigose ir bendruomengje;

19.10. rengti ir vykdyti muzikos projektus, jtraukiant pacientus j muzikavimg ir
didinant jy kiirybiskuma ir atsakomybe uz savo sveikata;

19.11. muzikinés  kirybos  proceso metu pazinti ir suprasti asmens
biopsichosocialinés raidos bei identiteto ypatumus;

19.12. vertinti  biopsichosocialines funkcijas, emocijas, psichologinio elgesio

modelius, veikla ir socialinj dalyvuma bei kitus sveikatos rodiklius, juos teoriSkai analizuoti ir
pagristai modeliuoti muzikos terapijos procesa bei parinkti atitinkamas muzikos terapijos
technikas psichosocialinés reabilitacijos, psichikos sveikatos prieziliros proceso metu;
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19.13. sistemiskai iStirti fizinius, psichologinius, socialinius bei kultiirinius
veiksnius, galin€ius turéti jtakos paciento sveikatai ir (ar) elgsenai muzikos terapijos proceso
metu;

19.14. analizuoti biopsichosocialinio i§tyrimo duomenis ir juos interpretuoti, sickdamas
nustatyti muzikos terapijos reikalinguma, problemas ir galimybes pozityviai keisti paciento
funkcionavima, veikla ir dalyvuma;

19.15. naudodamas muzikos terapijos tyrimo / vertinimo metodikas, vertinti paciento
sveikatos pokyti, jvykusj muzikos terapijos proceso metu, bei analizuoti skirtumus ir sgsajas su
kitomis jvertinimo (diagnostinémis) formomis;

19.16. kritiSkai analizuoti moksline literatira, savarankiskai atlikti muzikos poveikio
paciento sveikatai tyrimus, gebéti taikyti kiekybiniy ir kokybiniy tyrimy metodus, mokéti jvertinti
ir interpretuoti tyrimy rezultatus bei nustatyti jy patikimuma;

19.17. analizuoti savo kirybinius gebéjimus kasdien¢je veikloje ir taikyti juos muzikos
terapijoje;

19.18. muzikos terapijos seanso metu pritaikyti, parinkti ar atlikti skirtingy epochy,
skirtingy estetiniy kultiiriniy tradicijy bei stiliy muzika.

111 SKYRIUS
ISTAIGAI TAIKOMI REIKALAVIMAI

20. Asmens sveikatos priezitiros jstaiga, kurioje dirba meno terapeutas, privalo turéti
jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti asmens sveikatos prieziiiros
paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros
specialistais turi teikti ir meno terapeutas.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Meno terapeutas uz padarytas klaidas, aplaiduma ar netinkama jiems priskirty funkcijy

vykdymg ar bioetikos reikalavimy pazeidimg, taip pat uz pareigy virSijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




