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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS '
DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS MN 125:2016 ,,ERGOTERAPEUTAS. TEISES,
PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE“ PATVIRTINIMO

2016 m. balandzio 28 d. Nr. V-544
Vilnius

Vykdydamas Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyma:

1. T virtinu Lietuvos medicinos normg MN 125:2016 ,,Ergoterapeutas. Teis¢s, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé* (pridedama).

2. Pripazjstunetekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004
m. gruodzio 14 d. jsakyma Nr.V-936 ,Dé¢l Lietuvos medicinos normos MN 125:2004
,bBrgoterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybeé* patvirtinimo*.

3. Nustatau, kad Siuo jsakymu patvirtintos Lietuvos medicinos normos MN 125:2016
,brgoterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* 6.2 papunktis jsigalioja 2020 m.
sausio 1 d.

4. P avedujsakymo vykdymg kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras Juras Pozela



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2016 m. balandzio 28 d.
jsakymu Nr. V-544

LIETUVOS MEDICINOS NORMA
MN 125:2016

ERGOTERAPEUTAS
TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE

I SKYRIUS
TAIKYMO SRITIS

1. Si Lietuvos medicinos norma nustato ergoterapeuto veiklos sritis, teises, pareigas,
kompetencija ir atsakomybe.

2. Si Lietuvos medicinos norma privaloma visiems ergoterapeutams, dirbantiems Lietuvos
Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengianioms S§iuos specialistus,
tobulinanc¢ioms jy kvalifikacija bei kontroliuojan¢ioms jy veikla.

Il SKYRIUS
NUORODOS

3. Si Lietuvos medicinos norma parengta vadovaujantis §iais Lietuvos Respublikos teisés
aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu;

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymu;

3.3. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymu;

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu;

3.5. Lietuvos Respublikos nejgaliyjy socialinés integracijos jstatymu;

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkricio 9 d. jsakymu
Nr. 634 ,,D¢l Bendryjy reikalavimy medicinos normoms rengti patvirtinimo*;

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. sausio 28 d. jsakymu Nr. 58
,Dél sveikatos prieziliros specialisty profesinés kompetencijos patikrinimo tvarkos®;

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 18 d. jsakymu Nr. 132
»Deél Sveikatos prieziliros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo
finansavimo tvarkos‘;

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymas Nr. V-
1 ,,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo™;

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-450 ,,.Dél sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos
pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢liy ir pirmosios pagalbos rinkiniy®;

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymu
Nr. V-208 ,,.D¢l Bitinosios medicinos pagalbos ir biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo
tvarkos bei masto patvirtinimo*;



3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 14 d. isakymu Nr.
V-364 ,,.Dél licencijuojamy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy sarasy patvirtinimo*;

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu Nr.
V-50 ,,Dél medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo*;

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. sausio 19 d. jsakymu Nr.
V-18 ,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 4:2009 ,Medicinos prietaisy saugos techninis
reglamentas® ir Lietuvos medicinos normos MN 100:2009 ,,Aktyviyjy implantuojamyjy medicinos
prietaisy saugos techninis reglamentas‘ patvirtinimo*;

3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr.
V-383 ,,.D¢l Medicinos prietaisy instaliavimo, naudojimo ir prieziiiros tvarkos apraSo patvirtinimo*;

3.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjicio 21 d. jsakymu
Nr. V-788 ,,Dé¢l psichosocialinés reabilitacijos paslaugy psichikos sutrikimy turintiems asmenims
teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

3.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr.
V-889 ,,.Dél medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraSo
patvirtinimo*.

111 SKYRIUS
TERMINAI IR JU APIBREZTYS

4. Sioje Lietuvos medicinos normoje vartojami terminai ir jy apibréztys:

4.1. Ergoterapeutas — asmuo, teisés akty nustatyta tvarka jgijes ergoterapeuto profesine
kvalifikacija.

4.2. Ergoterapeuto praktika — teisés akty reglamentuota ergoterapeuto pagal jgyta
profesing kvalifikacijg ir nustatyta kompetencijg atlickama asmens sveikatos prieziiira.

4.3. Ergoterapija — asmens / grupiy jgalinimas prasminga veikla, siekiant asmens / grupiy
geroveés, skatinant aktyvuma ir jsitraukimg j prasmingg (-as) veiklg (-as), ugdant reikiamus jgtudzius,
jprocius, vaidmenis kasdienéje, mokymosi, darbinéje / profesinéje bei laisvalaikio aplinkose
namuose ir bendruomengje.

IV SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Ergoterapeuto profesiné kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje baigus ergoterapijos
studijy programg. UZsienyje igyta ergoterapeuto profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos
Respublikos teis¢s akty nustatyta tvarka.

6. Teise¢ verstis ergoterapeuto praktika turi asmuo:

6.1. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes ergoterapeuto profesing
kvalifikacija;

6.2. turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojancia licencija
verstis ergoterapeuto praktika pagal ergoterapeuto profesing kvalifikacija.

7. Ergoterapeutas vercCiasi ergoterapeuto praktika jstaigose, turinc¢iose galiojancig jstaigos
asmens sveikatos priezitiros licencijg teikti ergoterapijos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos
priezitros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais sveikatos prieziliros



specialistais turi teikti ir ergoterapeutas. Ergoterapeutas S$iose jstaigose teikia ergoterapijos
paslaugas visy amziaus grupiy pacientams.

8. Ergoterapeutas dirba savarankiskai, reabilitacijos specialisty komandoje,
bendradarbiaudamas su kitais sveikatos prieziiiros ir kitas paslaugas teikianciais specialistais.

9. Ergoterapeutas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, Sia Lietuvos medicinos
norma ir kitais teisés aktais, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis,
vidaus kokybés vadybos sistemos dokumentais ir savo pareigybés apraSymu.

V SKYRIUS
TEISES

10. Ergoterapeutas turi teisg:

10.1. verstis ergoterapeuto praktika Sios Lietuvos medicinos normos ir kity teisés akty
nustatyta tvarka;

10.2. konsultuoti ergoterapijos klausimais Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

10.3. atsisakyti teikti ergoterapijos paslaugas, jeigu darbo salygos gali sukelti realy pavojy
paciento ar ergoterapeuto gyvybei, i§skyrus atvejus, kai teikiama pirmoji medicinos pagalba;

10.4. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus pacientus Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.5. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.6. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy draugijy veikloje,
kur nagrinéjami su profesine kvalifikacija susije¢ klausimai;

10.7. dalyvauti mokslingje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant
naujas medicinos ir informacines technologijas, ir diegti j praktikg Lietuvos Respublikoje jteisintus
naujus tyrimo ir gydymo metodus;

10.8. reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo sglygas (patalpos, higieninés salygos,
apsaugos priemonés, medicinos prietaisai, jy prieziira bei jy atnaujinimas), reikalingas
diagnostikos ir (ar) gydymo procediiroms atlikti;

10.9. ergoterapeutas gali turéti ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktuose.

VI SKYRIUS
PAREIGOS

11. Ergoterapeutas privalo:

11.1. teikti pirmaja medicinos pagalbg teisés akty nustatyta tvarka;

11.2. laikytis ergoterapeuto praktikg reglamentuojanciy teisés akty ir Lietuvos Respublikos
sveikatos sistemg reglamentuojanciy teisés akty, jstaigos, kurioje dirba, vadovo patvirtinty vidaus
dokumenty ir kity teisés akty nuostaty;

11.3. kokybiskai teikti ergoterapeuto paslaugas pagal kompetencija, nurodyta Sios Lietuvos
medicinos normos VI skyriuje;

11.4. turéti ergoterapeuto spauda, kurio numeris suteiktas Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

11.5. taikyti tik jteisintus Lietuvos Respublikoje tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

11.6. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkan¢ius medicinos prietaisus; uztikrinti, kad
medicinos prietaisai biity naudojami teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su
medicinos prietaisais pateikiama informacija;

11.7. bendradarbiauti su sveikatos priezitiros ir kitais specialistais;



11.8. nepriskirtais ergoterapeuto kompetencijai atvejais rekomenduoti pacientui kreiptis |
atitinkamos srities specialista;

11.9. propaguoti sveikg gyvenseng, sveikatos tausojimo priemones;

11.10. tvarkyti medicining dokumentacija ir teikti statistikos ir Kitus privalomosios
atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.11. laikytis jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

11.12. vykdyti saugos darbe taisykliy ir teisés akty nustatytus higienos normy
reikalavimus;

11.13. laikytis etikos ir deontologijos principy, gerbti asmeny teises ir jy nepazeisti;

11.14. gerbti asmens individualuma, kultiirinius jsitikinimus, paprocius;

11.15. paaiskinti ergoterapeuto praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos,
teisésaugos institucijy praSymu;

11.16. tobulinti profesine kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.17. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

VIl SKYRIUS
KOMPETENCIJA

12. Ergoterapeuto kompetencijg sudaro zinios, gebéjimai ir jgudziai, kuriuos jis jgyja
profesing kvalifikacijg suteikianiy studijy metu bei nuolat tobulindamas jgyta profesine
kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating ergoterapijos mokslo ir praktikos pazangg.

13. Ergoterapeutas turi zinoti:

13.1. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros sistemos struktiirg ir funkcijas;

13.2. sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus;

13.3. sveikatos prieziiiros ir socialinés pagalbos organizavimo pagrindus;

13.4. pagrindinius sveikatos draudimo principus ir rusis;

13.5. pagrindinius sveikatos statistikos rodiklius;

13.6. Lietuvoje vykdomas prevencines programas ir jy rysj su sveika gyvensena;

13.7. ligy, traumy, apsigimimy rizikos veiksnius, priezastis, ligy simptomus bei eiga;

13.8. tarptauting funkcijy sutrikimo, negalios ir sveikatos klasifikacijg (TFK);

13.9. ergoterapijos poveikj zmogaus organizmui;

13.10. ergoterapijos mokslo teorijg, modelius;

13.11. darbo su dokumentais ir rastvedybos pagrindus;

13.12. naudojimosi informacinémis duomeny bazémis biidus;

13.13. ergonomikos bei universalaus dizaino principus.

14. Ergoterapeutas turi iSmanyti:

14.1. Zmogaus anatomija, fiziologija, patologija, kineziologija;

14.2. fiziologinius, patologinius, struktiirinius ir funkcinius pokycius, turinCius jtakos
sveikatos biiklei;

14.3. Zmogaus augimo vystymosi ir senéjimo ypatumus skirtinguose gyvenimo etapuose;

14.4. sveikos gyvensenos, sveikatinimo ir sveikatingumo principus;

14.5. fizinés, socialinés ir kultrinés aplinkos veiksnius ir jy jtakg sveikatai;

14.6. asmens veiklos vykdymo ir organizavimo principus;

14.7. asmens jtraukimo ] veiklg ir apribojimo priezastis;

14.8. veiklos poveikj asmeniui, grupei, bendruomenei bei aplinkai;

14.9. veiklos jtakg Zmogaus sveikatai ir gyvenimo kokybei;

14.10. ergoterapijos poveikj didinant asmens gebéjima dalyvauti veiklose;

14.11. asmens ir jo Seimos nariy bei artimyjy mokymo ir informacijos pateikimo
principus;



14.12. bendravimo ir bendradarbiavimo principus;

14.13. darbo tarpdiscipliningje specialisty komandoje principus;

15. Ergoterapeutas turi mokeéti:

15.1. rinkti, analizuoti ir kritiSkai vertinti su asmens sveikatos buikle susijusig informacija;

15.2. jvertinti ir dokumentuoti asmens veiklos tyrimo rezultatus ir nustatyti ergoterapijos
poreikj bei masta;

15.3. jvertinus asmens veikla, sudaryti ergoterapijos plana, programa (tikslas, uzdaviniai,
uzsiémimy daznis, trukmée) bei parinkti priemones;

15.4. savo kompetencijos ribose jvertinti pasikeitusia asmens funkcing bikle bei
savarankiSkumg kasdienéje, darbin¢je / profesinéje bei laisvalaikio veikloje, keisti ar nutraukti
ergoterapijg (uzsiémima) ir tinkamai tai dokumentuoti;

15.5. jvertinti asmens / bendruomenes veiklas, socialing, kulttiring bei fizing aplinka, jy
tarpusavio s3sajas;

15.6. atlikti asmens / bendruomenés veiklos analize;

15.7. parinkti, pritaikyti ergoterapijos priemones bei jvertinti jy poveikj;

15.8. mokyti asmenis ir jy artimuosius bei teikti rekomendacijas komandos nariams, kity
sriCly specialistams ergoterapijos klausimais;

15.9. karybiskai taikyti praktinius sprendimus, remiantis moksliniais jrodymais pagrijstais
metodais;

15.10. dirbti komandoje kartu su jvairiomis organizacijomis, kuriant efektyvius darbinius
rysius.

16. Ergoterapeutas turi gebéti:

16.1. vertinti asmens veiklg ir jos poreikj;

16.2. vertinti su asmeniu susijusius veiksnius, kurie gali turéti jtakos dalyvaujant veiklose;

16.3. vertinti veiksnius, turinius jtakos sveikatai ir jtraukimui j veikla;

16.4. vertinti ir modifikuoti fizine, socialine ir kulttiring aplinka, jos poveik] veiklai;

16.5. vertinti ir lavinti motorinius, paZintinius, socialinius, psichoemocinius, mokymo(si) ir
vykdomuosius jgiidzius;

16.6. lavinti asmeny kiirybiskumo jgudzius;

16.7. skatinti asmens motyvacijg veiklai;

16.8. analizuoti ir koreguoti asmeny kasdienio gyvenimo jprocius ir vaidmenis;

16.9 jvertinti asmens socialinj funkcionavima;

16.10. skirti, parinkti ir pritaikyti technines ir medicinos pagalbos priemones ir mokyti
jomis naudotis;

16.11. jvertinti ir pritaikyti aplinkg universalaus dizaino aspektu;

16.12. taikyti Silumos ir Sal¢io terapija;

16.13. parinkti, vykdyti, koreguoti ergoterapijos programa bei vertinti jos efektyvuma;

16.14. parinkti ir naudoti atitinkamus ergoterapijos praktikos modelius ir metodus, siekiant
tenkinti asmens / bendruomenés veiklos ir sveikatos poreikius;

16.15. informuoti ir konsultuoti fizinés, socialinés ir kulttirinés aplinkos pritaikymo
klausimais;

16.16. bendradarbiauti su bendruomenés nariais siekiant apsaugoti jy sveikata, gyvenimo
kokybe bei aktyvy dalyvavima veikloje;

16.17. kritiSkai vertinti ir naudoti informacija, siekiant uztikrinti, kad ergoterapija remtysi
mokslo jrodymais grjsta praktika;

16.18. uzmegzti partnerystés ir bendradarbiavimo santykius kaip ergoterapijos proceso
pagrinda;

16.19. konsultuoti ir teikti patarimus komandos nariams, Kitiems specialistams, asmenims
ergoterapijos klausimais;



16.20. vykdyti psichosocialinj konsultavimg ir (ar) mokyma;

16.21. atstovauti asmeniui, siekiant, kad biity tenkinami jo veiklos ir su ja susijusios
aplinkos poreikiali;

16.22. pildyti, saugoti ergoterapijos dokumentacijg.

VIII SKYRIUS
ATSAKOMYBE

17. Ergoterapeutas uz padarytas klaidas, aplaidumg, netinkamg jam priskirty funkcijy

vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz kompetencijos virSijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.



