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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos maisto jstatymo 9 straipsnio 2 dalimi (Zin.,
2000, Nr. 32-893; 2002, Nr. 64-2574) ir sickdamas uztikrinti sveikatai palanky mokiniy

maitinimg bendrojo lavinimo mokyklose:
1.Tvirtinu Mokiniy maitinimo organizavimo bendrojo lavinimo mokyklose

tvarkos aprasSg (pridedama).
2. P avedujsakymo vykdymo kontrole viceministrui pagal administravimo sritj.
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2010 m. liepos 19 d. jsakymu Nr. V-645

MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDROJO LAVINIMO
MOKYKLOSE TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy maitinimo organizavimo bendrojo lavinimo mokyklose tvarkos aprasas
(toliau — Tvarkos aprasas) nustato mokiniy maitinimo, vykdomo bendrojo lavinimo
mokyklose, reikalavimus.

2. Tvarkos aprasas taikomas organizuojant ir siekiant uztikrinti sveikatai palankaus mokiniy
maitinimo paslaugas bendrojo lavinimo mokyklose.

3. Sveikatai palankaus mokiniy maitinimo tikslas — teikti maisto produktus, kurie
uztikrinty mokiniy maisto medziagy fiziologinius poreikius, padéty ugdyti sveikos mitybos
igudZius.

4. Tvarkos apraso reikalavimai privalomi visiems mokykly steigéjams, vadovams,
juridiniams ir fiziniams asmenims, teikiantiems mokiniy maitinimo paslaugas bendrojo
lavinimo mokyklose, bei kontrolg vykdan¢ioms institucijoms.

Il. NUORODOS

5. Siame Tvarkos aprase pateikiamos nuorodos j §iuos teisés aktus:

5.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimg Nr. 544 ,Dél
darby ir veiklos sriciy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir
véliau periodiskai besitikrinantiems, ar neserga uzkreciamosiomis ligomis, sgraSo ir Siy
darbuotojy sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr.
73-3127);

5.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 25 d. jsakyma
Nr. 510 ,,D¢l Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo*
(Zin., 1999, Nr. 102-2936);

5.3. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatyma (Zin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr.
64-2324);

5.4. Lietuvos Respublikos maisto jstatyma (Zin., 2000, Nr. 32-893; 2005, Nr. 142-
5107);

5.5. 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) 178/2002,
nustatant] maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiant] Europos
maisto saugos tarnyba ir nustatantis su maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL
2004 m. specialusis leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463);

5.6. 2002 m. balandzio 12 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimg Nr. 519 ,,Dél
valstybinio strateginio atlieky tvarkymo plano patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 40-1499; 2007,
Nr. 122-5003);

5.7. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZiiros jstatyma (Zin., 2002, Nr. 56-
2225);

5.8. Lietuvos Respublikos §vietimo jstatyma (Zin., 1991, Nr. 23-593; 2003, Nr. 63-
2853);

5.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakyma
Nr. V-455 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir
kokybeés reikalavimai* patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 79-3606);

5.10. 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr.


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.6A8A7A3BBCDC
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D3B11DAD7AA2
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.A845E65C32A2
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.95C07ABF83CC
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.5B99A78DA6C7
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C4B4A8900D2F
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C4B4A8900D2F
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.9945210D6571
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D6E09DE0D6BF
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DD80CF948782
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DD80CF948782
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.9A3AD08EA5D0
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.0546D91E9C63
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.0546D91E9C63
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.2099D15473C7

852/2004 dél maisto produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34
tomas, p. 319);

5.11. 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr.
882/2004 d¢l oficialios kontrolés, kuri atlickama siekiant uztikrinti, kad biity jvertinama, ar
laikomasi paSarus ir maista reglamentuojanciy teisés akty, gyviny sveikatos ir gerovés
taisykliy (OL 2004 m. specialusis leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 200);

5.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. jsakyma
Nr. V-675 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo® (Zin.,
2005, Nr. 110-4023);

5.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 9 d. jsakyma Nr.
V-168 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 26:2006 ,,Maisto produkty mikrobiologiniai
kriterijai patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 31-1096);

5.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. geguzés 5 d. jsakyma
Nr. V-371 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 16:2006 ,,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su
maistu, specialieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 58-2069;
2009, Nr. 38-1465);

5.15. 2007 m. spalio 22 d. Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1234/2007, nustatantj bendrg
zemes iikio rinky organizavimg ir konkrecias tam tikriems zZemés iikio produktams taikomas
nuostatas (OL 2007, L 299, p. 1);

5.16. Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro 2007 m. lapkri¢io 29 d. jsakymag Nr.
3D-524 ,,Dél isskirtinés kokybés zemés tikio ir maisto produkty” (Zin., 2007, Nr. 126-5142);

5.17. 2008 m. liepos 10 d. Komisijos reglamenta (EB) Nr. 657/2008, kuriuo nustatomos
iSsamios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo taisyklés, susijusios su Bendrijos
pagalba apriipinant pienu ir tam tikrais pieno produktais Svietimo jstaigy moksleivius (OL 2008, L
183, p. 17);

5.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. rugpjicio 25 d.
isakyma Nr. V-816 ,,D¢él PusryCiy, piety ir pavakariy patiekaly gamybai reikalingy produkty
saraso pagal mokiniy amziaus grupes“ patvirtinimo (Zin., 2008, Nr. 100-3868);

5.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. rugs¢jo 15 d. jsakyma
Nr. V-884 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 54:2008 ,Maisto produktai. Didziausios
leidziamos ter3aly ir pesticidy likuéiy koncentracijos* patvirtinimo® (Zin., 2008, Nr. 109-4175);

5.20. Lietuvos Respublikos valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus
2008 m. spalio 15 d. jsakyma Nr. B1-527 ,Dél Maisto tvarkymo subjekty patvirtinimo
reikalavimy patvirtinimo® (Zin., 2008, Nr. 123-4693);

5.21. Lietuvos Respublikos zemés tikio ministro 2009 m. sausio 12 d. jsakyma Nr. 3D-
13 ,,Dél Nealkoholiniy gérimy ir giros apibiidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio
reglamento patvirtinimo* (Zin., 2009, Nr. 7-252);

5.22. 2009 m. balandzio 7 d. Komisijos reglamenta (EB) Nr. 288/2009, kuriuo
nustatomos i§samios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo taisyklés d¢l Bendrijos
pagalbos tiekiant vaisius ir darzoves, perdirbty vaisiy ir darzoviy bei banany produktus
vaikams ] Svietimo jstaigas, jgyvendinant vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose programag
(OL 2009, L 94, p. 38);

5.23. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. vasario 10 d. jsakyma
Nr. V-108 ,,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 53:2010 ,,LeidZziami naudoti maisto priedai‘
patvirtinimo (Zin., 2010, Nr. 21-1009).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

6. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

Pietiis — tai bendrojo lavinimo mokykloje organizuojamas pagrindinis maitinimas. Gali
biti laisvai pasirenkami pietlis, nemokami socialiai remtiny mokiniy pietiis ir tévy ar globéjy
i1Spirkti mokiniy pietis.
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Siltas maistas — tai maistas, patiekiamas kaip karstas patiekalas, iki jo patiekimo vartoti
laikomas ne Zemesnéje kaip +68 ?C temperatiiroje.
Valgiarastis — tai patickiamy vienos dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

IVV. MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS BENDROJO LAVINIMO
MOKYKLOJE

7. Mokyklos steigéjas yra atsakingas uz tai, kad mokykloje bity sudarytos salygos
mokiniy maitinimui organizuoti [5.8].

8. Mokyklos steigéjas ar jo jgaliotas asmuo yra atsakingas uz mokiniy maitinimo
organizavima ir $io Tvarkos apraso nuostaty jgyvendinima.

9. Jei mokyklos steigéjas ar jo jgaliotas asmuo sudaro sutartj dél mokiniy maitinimo
paslaugy teikimo bendrojo lavinimo mokykloje, sutartyje turi buti numatyta atsakomybé uz
maitinimo organizavimo patalpy higienos reikalavimy uztikrinimg. Sutartys nesudaromos su |}
»Nesaziningy maisto tvarkymo jmoniy sarasa“, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos internetingje svetaingje, jtrauktais maitinimo paslaugy teikéjais.

Sutartys dél mokiniy maitinimo paslaugy teikimo bendrojo lavinimo mokykloje
pasiraSytos iki $io Tvarkos apraSo jsigaliojimo turi biiti perzidirétos ir atitikti §io Tvarkos
aprasSo reikalavimus iki mokiniy maitinimo paslaugy teikimo bendrojo lavinimo mokykloje
pradzios.

10. Maitinimo paslaugos teikéjas atsakingas uz $io Tvarkos apraso nuostaty laikymasi [5.1,
5.3,5.5,5.6,5.10,5.12,5.13, 5.14, 5.19, 5.20].

11. Mokiniy maitinimas organizuojamas mokykly valgyklose ir kitose mokiniams
maitinti pritaikytose patalpose ar vietose, sudarant sglygas kiekvienam mokiniui pavalgyti
prie stalo, laikantis nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy [5.10, 5.12, 5.13,
5.14, 5.19, 5.20].

12. Mokykloje kasdien turi biiti organizuojami piettis, kuriy metu turi biiti sudarytos
salygos visiems pavalgyti §ilto maisto. Pietls organizuojami per ilgasias (20-30 min.
trukmeés) pertraukas.

13. Patiekalai pietums turi bti patiekiami pagal valgiarast;.

14. Mokykloje taip pat gali biti:
pavakariai);

14.2. laisvai pasirenkami $alti ir (ar) $ilti uzkandziai.

15. Jei organizuojamas papildomas socialiai remtiny mokiniy maitinimas, turi biti
sudaryti papildomy maitinimy (pusry¢iy, prieSpieciy ar pavakariy) valgiarasciai.

16. Jei mokykloje yra numatyta galimybé laisvai pasirinkti uzkandzius, uzkandziai turi
biti tiekiami pagal maisto produkty asortimento sarasus, atsizvelgiant j §io Tvarkos apraso 37
punkta. UZkandZiy asortimento sgrase turi buti nurodytas maisto produkto ar patiekalo
pavadinimas, gamintojas bei etiketéje ar receptiiros ir gamybos technologiniuose apraSymuose
nurodytos sudedamosios dalys.

17. Piety, papildomo socialiai remtiny mokiniy maitinimo valgiaras¢iai ir uzkandziy
asortimento sgraSai turi biiti patvirtinti mokyklos steigéjo ar jo jgalioto asmens.

18. Valgiarasciai, parengti pagal Sio Tvarkos apraso 30.3 punkta, turi atitikti Siame
Tvarkos aprase iSdéstytus valgiara$¢iy sudarymo reikalavimus ir turi biiti derinami su
teritorine visuomenés sveikatos prieziliros jstaiga. ValgiarasCius teritorinei visuomenés
sveikatos prieziliros jstaigai derinti iki maitinimo paslaugos teikimo pradzios pateikia
mokyklos steigéjas ar jo jgaliotas asmuo [5.7].

19. Teritorinés visuomenés sveikatos prieziliros jstaigos atlicka valgiaras¢iy, parengty
vadovaujantis §io Tvarkos apraso 30.3 punktu, jvertinimg per desimt darbo dieny. Vertinimo
rezultatai suraSomi ,,Valgiaras¢iy vertinimo pazymoje* 2 egzemplioriais (Tvarkos apraSo 1
priedas). Suderinti valgiaras¢iai turi biti paZymeéti teritorinés visuomenés sveikatos prieZiiiros



istaigos Zyma [5.7].

20. Pasikeitus valgiaraS¢iams, parengtiems vadovaujantis Sio Tvarkos apraso 30.3
punktu, jie turi biiti pakartotinai derinami su teritorine visuomenés sveikatos prieziiiros jstaiga
[5.7].

21. Mokyklos visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas ar kitas mokyklos steigéjo

v —

mokiniy maitinimo atitikties* Zzurnalg (Tvarkos apraso 2 priedas). Nustacius neatitikimy,
tai informuoti maitinimo paslaugos teikéja ir praneSimo kopija pateikti mokyklos steigéjui ar jo
jgaliotam asmeniui, patvirtinusiam valgiaras¢ius. Maitinimo paslaugos teikéjas atsakingas, kad
nustatyti mokiniy maitinimo organizavimo trilkumai biity pasalinti ta pacig dieng [5.3, 5.7].

22. Jei per nustatytg laikg po praneSimo rastu mokiniy maitinimo organizavimo
trakumai nepasalinami, mokyklos steigéjas ar jo jgaliotas asmuo, gaves praneSimg apie
mokiniy maitinimo organizavimo trikumus, apie tai praneSa Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai [5.3, 5.4, 5.5, 5.11].

23. Valgykloje, matomoje vietoje, turi biti skelbiama:

23.1. einamosios savaités valgiaraséiai,

23.2. sveikos mitybos piramid¢ ar kita sveika mityba skatinanti informacija;

23.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
[5.4].

24. Uz sio Tvarkos apraso 23 punkte iSvardytos informacijos skelbimg atsakingas
mokyklos steigéjas ar jo jgaliotas asmuo.

25. Mokykloje turi buti sudarytos higieniSkos salygos atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros) [5.9].

26. Mokykloms rekomenduojama dalyvauti Siose Europos Sgjungos finansuojamose
programose:

26.1. Pieno produkty vartojimo vaiky ugdymo ir $vietimo jstaigose programoje ,,Pienas
vaikams® [5.15, 5.17];

26.2. Vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose programoje [5.22].

V. MOKINIU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

27. Valgiarasciai turi buti sudaromi atsizvelgiant | rekomenduojamas paros maisto
medziagy ir energijos normas vaikams [5.2, 5.18].

28. Valgiaras¢iai sudaromi 20 dieny laikotarpiui. Valgiaras¢iuose prie kiekvieno
patiekalo turi buti nurodyta energiné verté (kcal) ir kiekis (g). Valgiara$¢iuose nurodyty
patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose apraSymuose turi biiti nurodyti naudojami
maisto produktai, jy bruto ir neto kiekiai (g), gamybos biidas (virimas vandenyje ar garuose,
kepimas ir pan.).

29. Valgiarasciai turi buti sudaromi atsizvelgiant i mokykloje besimokanciy mokiniy
amziy. Skiriamos dvi amZiaus grupés (6—10 mety ir 11 bei vyresnio amZiaus mokiniai).
Nesant galimybés sudaryti valgiaraS¢iy abiem amziaus grupéms, sudaromas vienas
valgiarastis pagal 11 ir vyresnio amZiaus mokiniy maistiniy medziagy fiziologinius poreikius,
i§skyrus pradinio lavinimo mokyklas.

30. Valgiaras¢iai turi bati sudaromi (pasirinktinai):

30.1. remiantis piety patiekaly receptiry pavyzdziais, pateiktais interneto svetainéje
http://www.smipc.It;

30.2. remiantis juridiniy ar fiziniy asmeny parengtomis ir su Sveikatos apsaugos
ministerija suderintomis patiekaly receptiiromis arba jy kombinacijomis su $io Tvarkos apraso
30.1 punkte pateiktais receptiry pavyzdziais;



30.3. savarankiSkai maitinimo paslaugos teiké¢jo, vadovaujantis Sio Tvarkos apraso
reikalavimais.

31. Piety patiekalg turi sudaryti: karStas piety patiekalas i§ daug baltymy turinCiy
produkty (mésa, paukstiena, zuvis, kiau$iniai, ankStiniai, pienas ir pieno produktai) ir daug
angliavandeniy turin¢iy produkty (bulvés, makaronai, kruopos ir pan.), darzovés / vaisiai arba
ju salotos, duona (rekomenduojama ruging) ir gérimas (rekomenduojama sultys).

32. Piety metu turi biiti patiekiami pasirinkti 1-3 kar$ti tos pacios maisto produkty
kategorijos karsti piety patiekalai (mésos, pauksStienos, zuvies, darzoviy ar milty / bulviy /
varskés). Prie karSty patiekaly gali buti siilomi keli garnyrai (ryZziai, bulvés ir pan.), kuriuos
mokiniai galéty pasirinkti laisvai.

33. Vienas i$ karsty piety patiekaly turi biiti tausojantis vir§kinimo sistemg — pagamintas
verdant vandenyje ar garuose arba troskintas.

34. Tas pats karStas piety patiekalas neturi buti tiekiamas dazniau nei kartg per dvi
savaites.

35. Sudarant valgiaras¢ius, rekomenduojama atsizvelgti j tai, kad mokyklinio amziaus
vaiky pusryciai turéty sudaryti 25 proc. paros energijos, pietis 30—40 proc., prieSpieciai arba
pavakariai — 15 proc. (jei jie yra numatyti valgiaras¢iuose). Piety patiekalo (Tvarkos apraso 31
punktas) kaloringumas turi biiti 600-850 kcal.

36. Valgymo metu ant staly neturi biiti padéta druskos.

37. Mokiniams maitinti negali biiti tiekiamos Sios maisto produkty grupés: bulviy
traskuciai, kiti riebaluose virti gaminiai, saldainiai, Sokoladas ir jo gaminiai, konditerijos ir
kiti gaminiai su Sokoladu ar kremu, maisto produktai su maisto priedais (Sio Tvarkos apraSo 3
priedas), gazuoti gérimai, energiniai gérimai, gérimai ir maisto produktai, pagaminti (arba
kuriy sudétyje yra) kavamedZzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto, sultiniy koncentratai, rikyta
zuvis, konservuoti mésos ir zuvies gaminiai (iSskyrus vasaros stovykly metu ar sudarant
maisto paketus | namus); mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai, maistas, pagamintas i§
genetiskai modifikuoty organizmy (toliau — GMO) arba maistas, | kurio sudétj jeina GMO
[5.21, 5.23].

38. Mokiniams maitinti rekomenduojami §ie maisto produktai: darzovés, bulvés, vaisiai,
uogos ir jy patiekalai, sultys (ypac Sviezios); grudiniai (duonos gaminiai, kruopy produktai) ir
ankstiniai produktai; pienas ir pieno produktai; liesa mésa ir jos produktai; zuvis ir jos
produktai; augalinis aliejus; kiausiniai; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei $altinio
vanduo (negazuoti). Maisto produktus rekomenduojama tiekti i§ ekologinés gamybos tikiy ar
i§skirtinés kokybés produkty gamintojy [5.16].

39. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

39.1. patiekiamas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas tg pacia diena;

39.2. patickiamas maistas turi biiti kokybiskas, jvairus ir atitikti saugos reikalavimus;

39.3. pirmenybé teikiama Siems patiekaly gamybos budams: virimui vandenyje ar
garuose, troSkinimui;

39.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy miSiniai, kuriy sudétyje yra
maisto priedy [5.23];

39.5. gaminant maistg turi biiti naudojama kuo maziau druskos ir cukraus;

39.6. turi biti mazinamas gyvininés kilmés riebaly vartojimas: riebi mésa ir mésos
produktai turi buti kei¢iami liesa mésa, paukStiena, Zuvimi ar ankStinémis darzovémis;
gyviininés kilmés riebalai, kur ymanoma, kei¢iami augaliniais aliejais;

39.7. rukyti mésos gaminiai turi biiti tiekiami ne dazniau kaip karta per savaite;

39.8. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ir virtuvéje yra sudarytos salygos, ji
turi biiti malama patiekalo gaminimo metu;

39.9. kiekvieng dieng turi biiti patiekta darzoviy ir vaisiy, rekomenduotina Svieziy;

39.10. savaités karsty patiekaly asortimentas:

39.10.1. kar$ti mésos patiekalai — 2—3 kartus per savaite;

39.10.2. karsti zuvies patiekalai — 1 kartg per savaitg;



39.10.3. karsti varskés / darzoviy / milty / bulviy patiekalai — 1-2 kartus per savaitg.




Mokiniy maitinimo organizavimo
bendrojo lavinimo mokyklose tvarkos apraso
1 priedas

(1staigos pavadinimas)
VALGIARASCIO VERTINIMO PAZYMA

20 m. d. Nr.

(surasymo vieta)

Mokyklos pavadinimas, adresas:
Maisto tieckimo jmonés pavadinimas, adresas:
Valgiarast] sudariusio asmens vardas, pavardé, pareigos:

Nustatyta: (kokiais teisés aktais vadovaujantis atliktas vertinimas, kokie vertinimo
rezultatai, kuo remiantis Sie rezultatai gauti)

Vertinimo iSvada: (nurodyti, kokiy teisés akty (teisés akto pavadinimas, straipsnis,
dalis, punktas, papunktis) paZeidimai nustatyti)

Nurodymas:

Vertinimo pazyma suraSyta 2 egzemplioriais.

Vertinimg atliko:

(atlikusio asmens pareigos) (vardas ir pavardé) (parasas)

Patikrinimo lentelé




Mokiniy maitinimo organizavimo
bendrojo lavinimo mokyklose tvarkos apraso
2 priedas

VALGIARASCIO IR MOKINIU MAITINIMO ATITIKTIS

Data

Korekcijos | Ivykdyta

Patikrinimo oy .

Sitlomi veiksmy (data, )
rezultatas korekciios vkdvmo val.) V., pavardé
(atitinka / eKelo IVyxay ' Parasas

" veiksmai terminas
neatitinka)

(data, val.)




Mokiniy maitinimo organizavimo
bendrojo lavinimo mokyklose tvarkos apraso
3 priedas

MAISTO PRIEDU, KURIU NETURI BUTI MOKINIAMS MAITINTI SKIRTUOSE
MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

Dazikliai:

E 102 tartrazinas

E 104 chinolino geltonasis

E 110 saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S
E 122 azorubinas, karmosinas

E 123 amarantas

E 124 ponso 4R, koSenilis raudonasis A

E 127 eritrozinas

E 128 raudonasis 2G

E 129 alura raudonasis AC

E 131 patentuotas mélynasis V

E 132 indigotinas, indigokarminas

E 133 briliantinis mélynasis FCF

E 142 zaliasis S

E 151 briliantinis juodasis BN, juodasis PN
E 154 rudasis FK

E 155 rudasis HT

E 180 litolrubinas BK

Konservantai:

E 200 sorbo rugstis

E 202 kalio sorbatas

E 203 kalcio sorbatas
E 210 benzoiné rugstis
E 211 natrio benzoatas
E 212 kalio benzoatas
E 213 kalcio benzoatas

Saldikliai:

E 950 acesulfamas K

E 951 aspartamas

E 952 ciklamo rtigstis ir jos natrio bei kalcio druskos
E 954 sacharinas ir jo natrio, kalio bei kalcio druskos
E 955 sukralozé

E 957 taumatinas

E 959 neohesperidinas DC

E 962 aspartamo-acesulfamo druska

Aromato ir skonio stiprikliai:
E 620 glutamo rugstis

E 621 mononatrio glutamatas
E 622 monokalio glutamatas

E 623 kalcio glutamatas

E 624 monoamonio glutamatas
E 625 magnio glutamatas






