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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2010 m. lapkric¢io 8 d.
isakymu Nr. V-968

LIETUVOS MEDICINOS NORMA
MN 151:2010

VAIKU INTENSYVIOSIOS TERAPIJOS GYDYTOJAS.
TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si medicinos norma nustato vaiky intensyviosios terapijos gydytojo veiklos sritis,
teises, pareigas, kompetencija ir atsakomybe.

2. Si medicinos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos vaiky intensyviosios
terapijos gydytojams, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengian¢ioms ir tobulinan¢ioms
Siuos specialistus bei kontroliuojancioms jy veikla.

Il. NUORODOS

3. Rengiant $ig medicinos norma vadovautasi Siais Lietuvos Respublikos teisés aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu (Zin., 1994, Nr. 63-1231; 1998,
Nr. 112-3099);

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymu (Zin., 1996, Nr. 66-
1572; 1998, Nr. 109-2995);

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu (Zin., 1996, Nr. 55-1287; 2002,
Nr. 123-5512);

3.4. Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymu (Zin., 1996, Nr. 102-2313;
2004, Nr. 68-2365);

3.5. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu (Zin.,
1996, Nr. 102-2317; 2009, Nr. 145-6425);

3.6. Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo registravimo ir kritiniy biikliy
jstatymu (Zin., 1997, Nr. 30-712; 2002, Nr. 43-0601);

3.7. Lietuvos Respublikos Zzmogaus audiniy, Iagsteliy ir organy donorystés ir
transplantacijos jstatymu (Zin., 1996, Nr. 116-2696; 2004, Nr. 55-1886);

3.8. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. spalio 31 d. nutarimu Nr. 1359 , D¢l
gydytojy rengimo* (Zin., 2003, Nr. 104-4667);

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkri¢io 9 d. jsakymu
Nr. 634 ,,D¢l Bendryjy reikalavimy medicinos normoms rengti patvirtinimo® (Zin., 2000, Nr.
100-3192; 2003, Nr. 112-5031);

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. sausio 28 d. jsakymu
Nr. 58 ,,D¢l Sveikatos prieziiiros specialisty profesinés kompetencijos patikrinimo tvarkos
(Zin., 2002, Nr. 12-430);

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 18 d. jsakymu
Nr. 132 ,Dél Sveikatos prieziiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos
tobulinimo ir jo finansavimo tvarkos® (Zin., 2002, Nr. 31-1180);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. birzelio 17 d. jsakymu
Nr. V-357 ,Dél gaivinimo standarty patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 64-2914);

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandZzio 8 d.
jsakymu Nr. V-208 ,.D¢l Biitinosios medicinos pagalbos ir Biitinosios medicinos pagalbos
paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 55-1915);
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3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 28 d. jsakymu
Nr. V-469 ,,.Dél Medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy rasiy sara$o patvirtinimo*® (Zin.,
2004, Nr. 105-3906);

3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu
Nr. V-364 ,Dél licencijuojamy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy sarasy patvirtinimo*
(Zin., 2004, Nr. 86-3152);

3.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymu
Nr. V-396 ,.Dél Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr.
90-3316; 2005, Nr. 37-1212);

3.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. rugséjo 29 d. jsakymu
Nr. V-680 ,,Dél medicinos praktikos licencijy iSdavimo gydytojams, turintiems specializuotos
medicinos praktikos licencijg ar sertifikata, ir teisés verstis siaura medicinos praktika jgijimo*
(Zin., 2004, Nr. 149-5426);

3.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. spalio 27 d. jsakymu
Nr. V-827 ,,.D¢l reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy vaikams ir suaugusiesiems
salygy ir tvarkos aprasy tvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 128-4644);

3.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 3 d. jsakymu
Nr. V-383 ,.Dé¢l Medicinos prietaisy instaliavimo, naudojimo ir priezitiros tvarkos apraso
patvirtinimo** (Zin., 2010, Nr. 54-2660).

I11. TERMINAI IR APIBREZIMAI

4. Sioje medicinos normoje vartojami terminai ir apibréZimai:

Vaikuy intensyviosios terapijos gydytojas — medicinos gydytojas, teisés akty nustatyta
tvarka jgijes vaiky intensyviosios terapijos gydytojo profesine kvalifikacija.

Vaiky intensyviosios terapijos gydytojo praktika — teisés akty reglamentuota vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo, turin€io licencijg verstis medicinos praktika pagal vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo profesing kvalifikacijg, atlickama asmens sveikatos
priezitra.

Intensyvioji terapija — medicinos mokslo sritis apie sunkiai serganciy ar kritinés
buklés ligoniy, kuriems reikalinga intensyvi prieziiira, gyvybés ar organy funkcijy palaikyma.

Vaikuy intensyvioji terapija — vaiky iki 18 mety intensyvioji terapija pagal jy amziaus
fiziologijos ir patologijos ypatumus.

Sedacija — medikamenty sukeltas jvairaus lygio sgmonés slopinimas, silpninantis
stresinj atsaka, lengvinantis specifiniy procediiry, gydymo ir slaugos toleravima, uztikrinantis
paciento miegg ir ramybe.

Skausmo malSinimas — nemaloniy emociniy ir jutiminiy iS§gyvenimy, susijusiy su
audiniy pazeidimu, pasalinimas.

Bendroji nejautra — dirbtinai sukeltas grjztamasis centrinés nervy sistemos slopinimas,
kai netenkama samonés ir jutimy, atsipalaiduoja skersaruoziai raumenys ir i§ dalies
nuslopinamos vegetacinés funkcijos.

Vietiné nejautra — tam tikros kiino vietos ar srities skausmo slopinimas.

Vaiky gaivinimas — medicinos pagalbos priemoniy taikymas, siekiant atnaujinti
sutrikusius arba iSnykusius kvépavima, kraujotaka, galvos smegeny veiklg ir kitas gyvybiSkai
svarbias vaiko organizmo funkcijas gyvybei pavojingy bukliy atvejais.

IVV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojo profesin¢ kvalifikacija jgyjama baigus
universitetines medicinos studijas ir vaiky intensyviosios terapijos gydytojo rezidentiira.
Uzsienyje jgyta vaiky intensyviosios terapijos gydytojo profesiné kvalifikacija pripaZjstama
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.
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6. Teis¢ verstis vaiky intensyviosios terapijos gydytojo praktika turi asmuo, turintis
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojanc¢ig medicinos praktikos
licencijg verstis medicinos praktika pagal vaiky intensyviosios terapijos gydytojo profesing
kvalifikacija.

7. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas verciasi vaiky intensyviosios terapijos
gydytojo praktika asmens sveikatos prieziiiros jstaigose, turiniose galiojancig jstaigos
asmens sveikatos prieziliros licencija vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos
paslaugoms teikti.

8. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas dirba savarankiskai, bendradarbiaudamas
su kitais sveikatos prieziliros paslaugas teikianciais specialistais.

9. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos
jstatymais, Sia medicinos norma ir kitais teisés aktais, jstaigos, kurioje dirba, jstatais
(nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés aprasSymu.

V. TEISES

10. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas turi teis¢:

10.1. verstis vaiky intensyviosios terapijos gydytojo praktika $ios medicinos normos ir
kity teisés akty nustatyta tvarka;

10.2. turéti medicinos gydytojo spauda, iSduota Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

10.3. israsyti receptus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.4. i8duoti asmens sveikatos pazymejimus (pazymas) Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka;

10.5. konsultuoti kity profesiniy kvalifikacijy gydytojus vaiky intensyviosios terapijos
klausimais;

10.6 atsisakyti teikti sveikatos prieziiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo
profesinés etikos principams (iSskyrus atvejus, kai teikiama biitinoji pagalba) arba jei tai gali
sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei;

10.7. dalyvauti mokslinéje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat kuriant ir
diegiant naujas medicinines ir informacines technologijas;

10.8. nustatyti zmogaus mirties faktg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka,;

10.9. nepradéti gaivinimo Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.10. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus ligonius;

10.11. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, mokslinése draugijose,
kur nagrin¢jami su profesine kvalifikacija susije¢ klausimai;

10.12. reikalauti darbdavio uZztikrinti optimalias darbo salygas (patalpos, higieninés
salygos, apsaugos priemonés, medicinos prietaisai, jy prieziira bei jy atnaujinimas),
nurodytas kiekvienos diagnostinés ar gydomosios procediiros metodikoje;

10.13. verstis siaura medicinos praktika;

10.14. vaiky intensyviosios terapijos gydytojas gali turéti ir kity teisiy, nustatyty
Lietuvos Respublikos teisés aktais.

VI. PAREIGOS

11. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas privalo:

11.1. teikti biitingja medicinos pagalba;

11.2. kvalifikuotai tirti, diagnozuoti kritines bukles, skirti gydyma ir uztikrinti teikiamy
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe pagal savo kompetencija;

11.3. taikyti Lietuvoje jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

11.4. naudoti medicinos prietaisy saugos techniniy reglamenty reikalavimus

v —
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Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.5. propaguoti sveika gyvensena, ligy prevencijos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

11.6. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos priezitiros, slaugos ir
socialinés ripybos darbuotojais bei specialistais;

11.7. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais laiku siysti pacientg konsultuotis ir gydytis
pas atitinkamos srities specialistg ar jj iSkviesti;

11.8. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

11.9. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka teritoriniam visuomengés
sveikatos centrui praneSti apie iSaiSkintg Gimig infekcine liga, apsinuodijima toksinémis
medziagomis, sanitarijos epidemiologijos reZimo pazeidimg, o Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai — apie nepageidaujamas vaisty sukeliamas reakcijas;

11.10. tinkamai tvarkyti medicinos dokumentus bei teikti statistikos ir kitg informacija
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka bei analizuoti savo darbo rezultatus;

11.11. Sveikatos apsaugos ministerijos, teis€saugos institucijy praSymu paaiskinti vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo praktikos aplinkybes;

11.12. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,

11.13. nuolat tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

11.14. laikytis Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy;

11.15. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty vaiky intensyviosios terapijos
gydytojams nustatytas pareigas.

VIil. KOMPETENCIJA

12. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojo profesing kompetencija sudaro zinios,
geb¢jimai ir jgiidziai, kuriuos jis jgyja vaiky intensyviosios terapijos gydytojo profesing
kvalifikacija suteikianiy studijy metu bei, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos
pazangg, nuolat tobulindamas profesing kvalifikacija.

13. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas turi zinoti:

13.1. sveikatos prieziiiros ir socialinés pagalbos organizavimo pagrindus;

13.2. dokumenty rengimo ir jforminimo taisykles;

13.3. medicinos statistikos pagrindus;

13.4. sveikatos draudimo principus ir rsis;

13.5. vaiko psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir sergancio vaiko bei
jo artimyjy psichologija;

13.6. naudojimosi informacinémis duomeny bazémis biidus;

13.7. medicinos etikos pagrindus;

13.8. vaiky intensyviosios terapijos padalinio darbo organizavima.

14. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas privalo iSmanyti:

14.1. jvairaus amziaus vaiko fiziologija ir patologija, farmakologija bei nozologija;

14.2. skausmo fiziologija, jvairaus amziaus vaiky Uminio skausmo vertinima,
nuskausminimo biidus;

14.3. sedacijos lygius ir jy vertinima, bendraja nejautra, jos stadijas ir komplikacijas,
bendrosios, regionings ir vietinés nejautros naudojima jvairaus amziaus vaikams, inhaliacinius
ir intraveninius anestetikus, raumeny relaksantus ir jy panaudojimo galimybes jvairaus
amziaus vaikams;

14.4. jvairaus amziaus vaiko gyvybiniy funkcijy rodiklius, jy stebéjimo principus
sedacijos, nuskausminimo ir intensyviosios terapijos metu;

14.5. jvairaus amziaus vaiky pradinj ir specialyji gaivinima, jam atlikti naudojamos
medicininés jrangos veikimo ir panaudojimo principus, gaivinimo standartus;

14.6. vaisty, vartojamy gaivinant ir intensyviai gydant jvairaus amZiaus vaikus,
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kliniking farmakologija bei jy tarpusavio saveika;

14.7. vaiky intensyviosios terapijos skyriuose naudojamos medicininés jrangos veikimo
ir panaudojimo principus;

14.8. infuzinés ir transfuzinés terapijos principus jvairaus amziaus vaikams, jos
metodus, indikacijas, kontraindikacijas, komplikacijas;

14.9. enterinés ir parenterinés mitybos principus, metodus, indikacijas,
kontraindikacijas, komplikacijas, energijos ir maisto medziagy poreikio apskai¢iavimo
principus bei metodus, taikomus jvairaus amziaus vaikams;

14.10. vaiky homeostazés ypatumus, vandens, elektrolity, Sarmy ir rigs¢iy pusiausvyros
palaikymo principus;

14.11. antibakterinés terapijos principus, vaiky amziaus ypatumus;

14.12. hospitaling infekcija, jos kontrolés ir prevencijos principus;

14.13. sunkios buklés vaiko transportavimo principus ir amziaus ypatumus;

14.14. vaiko dauging organy disfunkcija, jos vertinimo Kriterijus;

14.15. vaiko smegeny mirties kriterijus ir jos nustatymo tvarka;

14.16. zmogaus audiniy, lagsteliy ir organy donorystés ir audiniy ir (ar) organy
persodinimo 1§ mirusio Zmogaus ir gyvo donoro tvarka;

14.17. transplantacijos principus — organy i$saugojimg, paémima, transportavima,
pagalbg donorui, imunosupresija, atmetimg, vaiky, kuriems transplantuoti organai,
patofiziologija.

15. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas pagal savo kompetencijg turi mokeéti
diagnozuoti ir gydyti bikles, sukelianCias organy funkcijos sutrikimus jvairaus amziaus
vaikams, bei jtarti ir diagnozuoti Sias bikles sukélusias ligas. Sios biiklés yra:

15.1. jvairios kilmes ir sunkumo timinis kvépavimo nepakankamumas;

15.2. jvairios kilmés hemodinamikos nestabilumas ir Sokas;

15.3. jvairios kilmeés sgmonés sutrikimas, koma ir intrakranijinio slégio pokyciai;

15.4. timiniai homeostazés ir metabolizmo sutrikimai;

15.5. timinés neurologings ir psichiatrinés biklés;

15.6. infekcinis procesas ir sunkus sepsis;

15.7. imus hematologiniai ir koagulopatiniai sutrikimai;

15.8. timis endokrininiai sutrikimai;

15.9. Gminiai apsinuodijimai (taip pat narkomanija ir nutraukimo sindromas) ir kiti
nelaimingi atsitikimai (anafilaksija, gyviy jkandimai, blogo elgesio su vaiku sindromas);

15.10. iminis galvos smegeny pazeidimas;

15.11. tminis inksty funkcijos nepakankamumas;

15.12. tminis kepeny funkcijos nepakankamumas;

15.13. tminis virSkinamojo trakto ir pilvo pazeidimas;

15.14. timinis Sirdies veiklos nepakankamumas;

15.15. tminis Sirdies ritmo sutrikimas;

15.16. dauginé trauma;

15.17. sunkus nudegimas;

15.18. pooperacinis periodas po jvairiy didelés apimties operacijy.

16. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas turi gebéti atlikti Sioje normoje nurodytas
procediiras jvairaus amziaus vaikams iki 18 mety:

16.1. pradinj ir specialyjj gaivinima;

16.2. manipuliacijas, uZtikrinancias kvépavimo taky praeinamuma bei kvépavima
(spontaninj arba dirbtinj):

16.2.1. uzdéti veido kauke;

16.2.2. ikisti orofaringinj vamzdelj;

16.2.3. ikisti nazofaringinj vamzdelj;

16.2.4. ikisti kombinuotg vamzdelj;

16.2.5. ikisti laringing kauke;
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16.2.6. endotrach¢jing (per burng ir per nosj) ir endobronching intubacija;

16.2.7. krikotiroidotomijg ir pertrachéjing deguonies sroves plauciy ventiliacija;

16.2.8. retrograding trachéjos intubacija;

16.2.9. fibroopting trach¢jos ir bronchy intubacija;

16.3. dirbting plauciy ventiliacijg rankiniais ir automatiniais aparatais;

16.4. elektring Sirdies defibriliacija, kardioversijg ir Sirdies stimuliacijg elektra;

16.5. elektrokardiografija;

16.6. periferinés ir centrinés venos punkcija ir kateterizacija;

16.7. arterijos punkcijg ir kateterizacija;

16.8. kauly Ciulpy punkcija greitai skysciy infuzijai;

16.9. injekcijas | vena, arterija, raumenis, poodj, kauly ciulpus, epiduring ertmg,
subarachnoiding ertme;

16.10. jvairaus lygio nuskausminimg ir sedacija (inhaliacing, parentering ar entering)
pacientams, kuriems reikalinga intensyvioji terapija, gydymo, stebéjimo ar procediiry atlikimo
metu;

16.11. kriitinés lastos punkcijg ir drenavima;

16.12. invazinius ir neinvazinius hemodinamikos stebésenos metodus;

16.13. intraabdominalinio spaudimo matavima;

16.14. slapimo piislés kateterizavima;

16.15. skrandzio zondavima ir plovima;

16.16. centrinés nervy sistemos buklés stebéseng;

16.17. juosmening punkcija;

16.18. pulsoksimetrija;

16.19. temperatiiros matavima;

16.20. nuskausminimo ir sedacijos lygio stebésenos metodus;

16.21. neuroraumenings jungties stebésenos metodus;

16.22. kvépavimo sistemos ir dujy apykaitos stebésenos metodus.

17. Atlikdamas invazines procediras, iSvardytas $ios medicinos normos 16 punkte,
vaiky intensyviosios terapijos gydytojas gali naudoti vaizdinimo metodus: echoskopija,
rentgenoskopijg ir (ar) rentgenografijg (baiges radiacinés saugos kursg).

18. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, baiges atitinkamus profesinés
kvalifikacijos tobulinimosi kursus (stazuotg), vaikams gali atlikti Sias procediiras ir taikyti
gydymo metodus:

18.1. bronchoskopija:

18.1.1. kvépavimo taky praeinamumui uztikrinti ir palaikyti;

18.1.2. kvépavimo takams iSvalyti;

18.1.3. medziagai i$ kvépavimo taky paimti,

18.2. pakaitinés inksty terapijos metodus;

18.3. pakaitinés kepeny terapijos metodus;

18.4. ekstrakorporing kraujo apytaka;

18.5. vidaus organy ultragarsinj tyrimag su kraujotakos dvigubu skenavimu;

18.6. Sirdies ultragarsinj tyrimg su kraujotakos dvigubu skenavimu;

18.7. galvos smegeny ultragarsinj tyrima su kraujotakos dvigubu skenavimu;

18.8. kraujagysliy dvigubg skenavima.

VIIl. ATSAKOMYBE

19. Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamag
jam priskirty funkcijy atlikimg ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy

virs$ijimg atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




