LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 15:2003 ,,MAISTO HIGIENA“ TVIRTINIMO

2003 m. liepos 1 d. Nr. V-392
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos maisto jstatymo (Zin., 2000, Nr. 32-893) 9
straipsnio 2 dalies 1 punktu ir jgyvendindamas Teisés derinimo priemoniy 2003 mety plano,
patvirtinto Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. kovo 5 d. nutarimu Nr. 292 (Zin., 2003, Nr.
25-1019), 3.1.6-T36 priemoneg:

1.Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 15:2003 ,Maisto higiena“ (pridedama).

2.Nustatau, kad Lietuvos higienos norma HN 15:2003 ,,Maisto higiena“ jsigalioja 2004
m. sausio 1 d.

3. Laikau netekusia galios nuo 2004 m. sausio 1 d. Lietuvos higienos normg HN
15:2001 ,,Maisto higiena®, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m.
gruodzio 29 d. jsakymu Nr. 684 (Zin., 2002, Nr. 9-324).

4.Pavedu ministerijos sekretoriui Eduardui Bartkevi¢iui jsakymo vykdymo kontrole.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. liepos 1 d. jsakymu

Nr. V-392

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 15:2003 ,, MAISTO HIGIENA“

Europos Sajungos teisés aktai, kuriy nuostatos perkeltos j $ig higienos norma:

1993 m. birzelio 14 d. Tarybos direktyva 93/43/EEB dél maisto produkty;

1996 m. sausio 26 d. Komisijos direktyva 96/3/EEB, leidzianti taikyti i$lyga tam tikroms
Tarybos direktyvos 93/43/EEB dél maisto produkty higienos nuostatoms dél skysty nefasuoty aliejy
ir riebaly veZimo jiira;

1998 m. balandzio 29 d. Komisijos direktyva 98/28/EEB, leidzianti kai kurioms direktyvos
93/43/EEB dél maisto produkty higienos nuostatoms taikyti i§lyga, susijusig su nefasuoto Zaliavinio
cukraus gabenimu jiira;

2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) 178/2002, nustatantis
maistui skirty teisés akty, kuriais jkuriama Europ0s maisto saugos institucija, bendruosius principus
bei reikalavimus ir su maisto saugos klausimais susijusias procediiras.

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato bendruosius privalomuosius maisto higienos reikalavimus ir jy
laikymosi patikrinimo procediras. Jei kituose teisés aktuose nustatyti specialieji reikalavimai,
laikomasi specialiyjy reikalavimy.

2. Si higienos norma taikoma juridiniams ir fiziniams asmenims, tvarkantiems ir (ar)
teikiantiems ] rinkg maistg, taip pat valstybés institucijoms, prizitirinCioms bei kontroliuojan¢ioms
maisto sauga, kokybe ir tvarkyma. Sios higienos normos nuostatos negali riboti maisto pateikimo j
rinkg, jeigu toks maistas yra legaliai pagamintas ir teikiamas ] rinkg vienoje i§ Europos Sajungos
arba Europos ekonominés erdvés valstybiy ir atitinka lygiavercCius saugos, kokybés ir tvarkymo
reikalavimus.

3. Si higienos norma netaikoma:

3.1. pirminés produkcijos gamybai, asmeniniame namy ikyje vartojamam maistui arba su
asmeniniu namy tkio vartojimu susijusiam maisto tvarkymui;

3.2. maistui, pateiktam j rinkg iki Sios higienos normos jsigaliojimo.

Il. NUORODOS

4. Teisés aktai, kuriy nuorodos pateikiamos $ioje higienos normoje:

4.1. Lietuvos Respublikos maisto jstatymas (Zin., 2000, Nr. 32-893; 2002, Nr. 64-2574).
4.2. Lietuvos Respublikos geriamojo vandens jstatymas (Zin., 2001, Nr. 64-2327).

4.3. Lietuvos Respublikos veterinarijos jstatymas (Zin., 1992, Nr. 2-15; 2000, Nr. 61-1804).
4.4. Lietuvos Respublikos gyviininés kilmés atlieky tvarkymo jstatymas (Zin., 2002, Nr. 95-

4083).

4.5. Darbai ir veiklos sritys, kuriose leidZziama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto
pasitikrinusiems ir véliau periodiskai besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamosiomis ligomis, ir $iy
asmeny sveikatos tikrinimosi tvarka, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m.
geguzés 7 d. nutarimu Nr. 544 (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127).

4.6. Maisto prekiy jvezimo j Lietuvos Respublikg ir jy nekenksmingumo bei kokybés
kontrolés tvarka, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. spalio 8 d. nutarimu Nr.
1132 (Zin., 1999, Nr. 85-2547; 2002, Nr. 22-822).
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4.7. Lietuvos higienos norma HN 70-1997 ,.Gamybinés buities patalpos®, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1997 m. gruodzio 31 d. jsakymu Nr. 717
(Zin., 1998, Nr. 3-71, Nr. 20-528).

4.8. Lietuvos higienos norma HN 54-2001 ,,Maisto produktai. Didziausios leidZiamos
terSaly ir pesticidy liku¢iy koncentracijos®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2001 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr. 681 (Zin., 2002, Nr. 34(1)-1269; Nr. 34 (2)-1270).

4.9. Lietuvos higienos norma HN 25-1998 , Turgavietés. Higienos normos ir taisyklés®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1998 m. liepos 14 d. jsakymu Nr.
391 (Zin. 1998, Nr. 64-1860).

4.10. Lietuvos higienos norma HN 26:1998 , Maisto zaliavos ir produktai. DidZiausias
leidziamas mikrobinio uzterStumo lygis®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos 1998 m. lapkri¢io 10 d. jsakymu Nr. 646 (Zin., 1998, Nr. 99-2753; 1999, Nr. 50-1630).

4.11. Lietuvos higienos norma HN 24:1998 ,,Geriamasis vanduo. Kokybés reikalavimai ir
programiné prieziira®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m.
lapkri¢io 25 d. jsakymu Nr. 684 (Zin., 1998, Nr. 105-2926; 1999, Nr. 69-2198).

4.12. Lietuvos higienos norma HN 53:1998 , Leidziami vartoti maisto priedai“, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. gruodzio 31 d. jsakymu Nr. 794 (Zin.,
1999, Nr. 3-76; 2001, Nr. 22-739).

4.13. Lietuvos higienos norma HN 53-1:2001 ,,Leidziami vartoti maisto priedai. LeidZziamos
vartoti kvapiosios medziagos ir kvapiyjy medziagy gamybos Zzaliavos®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr. 682 (Zin., 2002, Nr.
24-891).

4.14. Lietuvos higienos norma HN 53-2:2002 ,,Leidziami vartoti maisto priedai. Specifiniai
saldikliy, dazikliy ir kity maisto priedy grynumo kriterijai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. 686.

4.15. Lietuvos higienos norma HN 16:2001 ,,Medziagos ir gaminiai, besilieCiantys su
maistu®, patvirtinta sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr. 680 (Zin.,
2002, Nr. 28-1010).

4.16. Lietuvos higienos norma HN 98:2000 , Nattiralus ir dirbtinis darbo viety apSvietimas.
Apsvietos ribinés vertés ir bendrieji matavimo reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 24 d. jsakymu Nr. 277 (Zin., 2000, Nr. 44-1278).

4.17. Lietuvos higienos norma HN 90:2000 ,,Kenkéjy kontrolé. Higienos normos ir
taisyklés“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. spalio 24 d.
jsakymu Nr. 571 (Zin., 2000, Nr. 95-3001).

4.18. Lietuvos higienos norma HN 119:2002 ,,Maisto produkty zenklinimas®, patvirtinta
sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. 677 (Zin., 2003, Nr. 13-530).

4.19. Greitai gendanciy maisto produkty laikymo taisyklés, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkrigio 27 d. jsakymu Nr. 695 (Zin., 1998, Nr.
107-2941).

4.20. Sanitariniy apsaugos zony nustatymo ir prieziliros tvarka, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. sausio 5 d. jsakymu Nr. 10 (Zin., 2001, Nr. 5-
152).

4.21. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. birZelio 26 d. jsakymas Nr.
357 ,,Dél jmoniy standarty projekty* (Zin., 2001, Nr. 58-2096).

4.22. Detaliosios plany taisyklés, patvirtintos Lietuvos Respublikos statybos ir urbanistikos
ministerijos 1996 m. lapkri¢io 15 d. jsakymu Nr. 159 (Zin., 1996, Nr. 119-2806).

4.23. Lietuvos Respublikoje parduodamy daikty (prekiy) zenklinimo ir kainy nurodymo
taisyklés, patvirtintos Lietuvos Respublikos tikio ministro 2002 m. geguzés 15 d. jsakymu Nr. 170
(Zin., 2002, Nr. 50-1927).

4.24. Darbovie€iy jrengimo bendrieji nuostatai, patvirtinti Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1998 m.
geguzés 5 d. jsakymu Nr. 85/233 (Zin., 1998, Nr. 44-1224).
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4.25. STR 2.09.02:1998 ,Sildymas, védinimas ir oro kondicionavimas®, patvirtintas
Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999 m. sausio 18 d. jsakymu Nr. 19 (Zin., 1999, Nr. 13-
333; 2002, Nr. 39-1446).

4.26. Atlieky tvarkymo taisyklés, patvirtintos Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999
m. liepos 14 d. jsakymu Nr. 217 (Zin., 1999, Nr. 63-2065; 2002, Nr. 100-4461).

4.27. Laikinasis detaliyjy plany sprendiniais nustatomo teritorijos tvarkymo rezimo
reglamentas, patvirtintas Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999 m. gruodzio 16 d. jsakymu
Nr. 402 (Zin., 1999, Nr. 109-3198; 2000, Nr. 66-2003).

4.28. STR 2.01.01(3):1999 ,Esminiai statinio reikalavimai. Higiena, sveikata, aplinkos
apsauga“, patvirtintas Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999 m. gruodzio 27 d. jsakymu Nr.
420 (Zin., 2000, Nr. 8-215).

4.29. STR 2.01.01(4):1999 ,Esminiai statinio reikalavimai. Naudojimo sauga“ ir STR
2.01.01 (5):1999 ,Esminiai statinio reikalavimai. Apsauga nuo triukSmo*, patvirtintas Lietuvos
Respublikos aplinkos ministro 1999 m. gruodzio 27 d. jsakymu Nr. 421 (Zin., 2000, Nr. 8-216;
2002, Nr. 96-4232).

4.30. Cheminiy dezinfekcijos medziagy, valikliy ir plovikliy bei buitiniy parazity ir grauziky
naikinimo preparaty sarasai, patvirtinti Lietuvos Respublikos vyriausiojo valstybinio gydytojo
higienisto 1998 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. 2 (Zin., 1998, Nr. 28-760).

4.31. Ukinés-komercinés veiklos, kuria versdamiesi jmonés ir asmenys privalo turéti
leidimg-higienos pasa, saraSas bei Leidimo-higienos paso iSdavimo tvarka, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. birzelio 10 d. jsakymu Nr. 285 (Zin., 1999, Nr.
54-1746; 2000, Nr. 52-1508).

4.32. Imoniy veterinarinio patvirtinimo tvarka, patvirtinta Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos direktoriaus 2002 m. rugpjacio 1 d. jsakymu Nr. 355 (Zin., 2002, Nr. 79-3401).

4.33. Maisto tvarkymo (i$skyrus gyvininiy produkty gamybg) jmoniy patvirtinimo tvarka,
patvirtinta Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2001 m. kovo 13 d. jsakymu Nr.
119 (Zin., 2001, Nr. 24-816).

4.34. Transporto priemonés maisto produktams gabenti higienos paso iSdavimo,
perregistravimo tvarka, patvirtinta Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2002 m.
birzelio 5 d. jsakymu Nr. 217 (Zin., 2002, Nr. 51-1971; 2002, Nr. 100-4481).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

5. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

5.1. maisto tvarkovas — fizinis arba juridinis asmuo, atsakingas uz teisés akty,
reglamentuojanciy maisto sritj, reikalavimy laikymasi jo valdomame maisto versle;

5.2. pirminés produkcijos gamyba — naminiy ir laukiniy gyviiny bei augaly auginimas,
veisimas, dauginimas, derliaus nuémimas, melzimas, medziojimas, zZvejojimas;

5.3. svarbusis valdymo taskas (SVT) — bet kuri rizikos veiksniy analizés ir svarbiyjy
valdymo tasky (RVASVT) sistemos maisto tvarkymo etapo vieta, kurioje rizikos veiksniai
kontroliuojami, stabilizuojami, pasalinami arba sumazinami iki priimtino lygio;

5.4. jei biitina — jei biitina, uztikrinant maisto saugg ir tinkamuma mitybai;

5.5. tinkamas mitybai maistas — maistas, kuris tinka zmogui vartoti, kiek tai susije su
higiena;

5.6. greitai gendantys maisto produktai — Sviezi, atvésinti, Saldyti arba suSaldyti maisto
produktai, kuriems laikyti ir gabenti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jie iSlieka saugis ir
atitinka teisés norminiy akty reikalavimus;

5.7. Kitos higienos normoje vartojamos sgvokos atitinka sgvokas, vartojamas Lietuvos
Respublikos maisto jstatyme.

IVV. BENDROSIOS NUOSTATOS
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6. | rinkg leidziama teikti tik tokj maista, kuris yra pagamintas teisés akty nustatyta tvarka
patvirtintose maisto jmonése.

7. Teikiamas ] rinkg maistas turi atitikti Lietuvos Respublikos maisto jstatymo, Lietuvos
Respublikos veterinarijos jstatymo, Sios higienos normos, kity teisés akty reikalavimus,
deklaruojamus Lietuvos standartus arba jmonés standartus. Realizuoti vietoje skirti vieSojo
maitinimo jmoniy patiekalai, kulinarijos, konditerijos gaminiai turi atitikti nustatytus reikalavimus
pagal jmongje patvirtintas receptiiras, technologinius apraSymus arba nustatyta tvarka patvirtintus
standartus. Jmoniy standarty projektai turi buti derinami Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta
tvarka [4.21].

8. Teikiamas ] rinkg importuojamas maistas, Zaliavos bei ingredientai, skirti tiesioginiam
vartojimui, perdirbimui ar maisto gamybai, turi biiti teisé€tai pagaminti jmonése, atitinkanciose $ios
higienos normos 13 punkto reikalavimus, ir teisés akty nustatyta tvarka jvezti j Lietuvos Respublika
[4.6].

9. Maisto tvarkovai, ruoSdami, perdirbdami, gamindami, pakuodami, saugodami,
gabendami, importuodami, paskirstydami, iSdéliodami ir sitilydami parduoti, teikdami ar kitaip
tvarkydami maistg, privalo laikytis higienos reikalavimy ir uztikrinti, kad i rinkg biity teikiamas tik
saugus, tinkamas mitybai maistas.

10. Maiste neturi buti ne mitybai skirty pasaliniy daikty, medziagy, susidaran¢iy gendant
produktui. Cheminiy, fiziniy, mikrobiniy ir kitokiy terSaly negali biiti daugiau, negu nustatyta teisés
aktuose. Jei teisés aktai nenustato kitaip, biitina laikytis maisto gamintojo nurodyty temperatiiros
rezimy.

11. Valstybiné¢ maisto ir veterinarijos tarnyba, atsizvelgdama j maisto prigimtj, biidus bei
salygas, kuriose maistas tvarkomas, laikomas ir/ar sitilomas vartotojams, jvertina bendra rizika,
kurig kelia maisto saugai konkreCios jmonés, ir atitinkamu daznumu tikrina patalpas, kuriose
tvarkomas maistas bei nuo kuriy higienos priklauso maisto sauga, siekiant jvertinti, kaip laikomasi
Sios higienos normos reikalavimy, SVT valdymo bei geros higienos praktikos taisykliy reikalavimy.

12. Jei vykdydama kontrole Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba nustato, kad S$ios
higienos normos ar kity teisés akty reikalavimy nesilaikymas gali sukelti pavojy maisto saugai ar
tinkamumui mitybai, ji imasi atitinkamy priemoniy, jskaitant maisto produkty iSémimg i§ rinkos
ir/ar sunaikinimg arba uzdraudimg tvarkyti maistg uzdarant visg jmon¢ ar jos dalj tam tikram
laikotarpiui.

13. Maisto tvarkovai turi nustatyti svarbius maisto saugai savo veiklos etapus ir uztikrinti,
kad remiantis RVASVT sistemos principais biity nustatytos, vykdomos, tobulinamos, palaikomos ir
perzitirimos $ios saugos procediiros:

13.1. rizikos, kuri gali kilti maisto saugai tvarkant maistg, analiz¢;

13.2. maisto tvarkymo etapy, kur maistas gali tapti nesaugus, nustatymas;

13.3. SVT nustatymas;

13.4. SVT stebésena ir valdymas (monitoringas);

13.5. maisto rizikos, SVT stebésenos, kontrolés ir prieziliros procediiry periodiskas
perziiiréjimas ir analize.

14. Sveikatos apsaugos ministerija ir Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba skatina
Sakiniy geros higienos praktikos taisykliy rengima, kuriomis maisto tvarkovai gali savanoriskai
naudotis kaip RVASVT vadovais, kuriuose aprasomas Sios higienos normos 13 punkto nuostaty
taikymas.

15. Maisto jmoniy asociacijy ar technikos komitety bei vartotojy ir kity suinteresuoty grupiy
atstovai, kur jmanoma, atsizvelgdami ] Rekomenduojama tarptautinj praktikos kodeksa,
bendruosius Maisto kodekso (Codex Alimentarius) maisto higienos principus, konsultuodamiesi su
kompetentingomis bei kitomis suinteresuotomis institucijomis turi parengti ir tobulinti geros
higienos praktikos taisykles. Sveikatos apsaugos ministras, jvertings, ar geros higienos praktikos
taisyklés atitinka Sios higienos normos 13 punkto nuostatas, suderings su Valstybine maisto ir
veterinarijos tarnyba, tvirtina jas.



16. Saugant gyventojy sveikatag nuo ligy, galin¢iy atsirasti dél Lietuvos Respublikos
geografingje teritorijoje esancio jodo trikumo, maisto gamybos ir vie$ojo maitinimo jmonés
skatinamos vartoti joduotg druska.

V. HIGIENOS REIKALAVIMAI

17. Maisto zaliavos

17.1. maisto jmonés neturi priimti jokiy zaliavy ar ingredienty, jei Zinoma ar jtariama, kad
jie netinka mitybai, yra uzterSti patogeniniais mikroorganizmais, parazitais, cheminiais terSalais,
radioaktyviaisiais izotopais, gedimo ar kitokiomis paSalinémis medziagomis, ir po standartiniy
rusiavimo, paruo§imo ar perdirbimo procediiry maistas neatitiks teisés aktuose nustatyty
reikalavimy. Jei biitina, turi buti atlikti zaliavy laboratoriniai tyrimai.

17.2. Maisto zaliavos ir ingredientai turi baiti laikomi tinkamose patalpose, apsauganciose
jas nuo uzter§imo, saugos bei kokybés pablogéjimo, mechaniniy pakenkimy.

17.3. Maisto zaliavos priimamos atsizvelgiant j jy sauga bei kokybe ir laikomos teisés aktais
nustatytomis ar gamintojo nurodytomis sglygomis.

18. Maisto tvarkymo vieta

18.1. Imoné gali pradéti veiklg konkrecioje maisto tvarkymo vietoje tik tada, kai ji atitinka
Sioje higienos normoje iSdéstytus higienos reikalavimus.

18.2. Maisto tvarkymo vietos projektas nustatyta tvarka turi biti suderintas su atitinkamomis
institucijomis.

19. Teritorija

19.1. Maisto tvarkymo vietos teritorija turi biiti Svari, apsaugota nuo pasaliniy kvapy, dulkiy,
dimy bei kity terSaly Saltiniy, neuzliejama. Teritorija ir privaziavimo keliy danga turi buti Svari ir
tikti ratiniam transportui. Sausinimo sistema turi patikimai veikti ir biiti nuolat prizitirima. Maisto
tvarkymo vietoje neturi biiti Suny, kaciy ir kity palaidy gyviiny.

19.2. Maisto tvarkymo vietos teritorija turi atitikti Lietuvos Respublikos teisés aktuose
nustatytus reikalavimus [4.20, 4.22, 4.27].

20. Pastatai ir jy jranga

20.1. Pastatai ir jy jranga turi biiti Svariis, suremontuoti, tikty atlikti visus butinus maisto
technologijos ir higienos procesus, jrengti taip, kad palaikyty tinkamg temperatiirg bei oro drégme.
Jie turi biti pastatyti naudojant tokias medziagas, i§ kuriy ] maistg nepatekty tersaly. Juose neturi
biti angy, pro kurias ] vidy galéty patekti gyviinai, grauzikai ir vabzdziai, aplinkos tersalai (diimai,
dulkés ir pan.).

20.2. Pastatai turi atitikti Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatytus reikalavimus [4.28,
4.29].

20.3. Pastatai turi buti pritaikyti tinkamai atlikti visus technologijos procesus ir atitikti
higienos reikalavimus. Bitina jrengti papildomas pertvaras jrangai atriboti arba kitaip (pakankamas
nuotolis ar pan.) veiksmingai atskirti gamybos operacijas, kurios gali uztersti galutinj produkta.

21. Patalpos (isskyrus kilnojamuosius ir laikinuosius statinius bei patalpas)

21.1. Patalpos, kuriose tvarkomas maistas, turi biiti Svarios, tvarkingos, tinkamos palaikyti
geros higienos praktikg (iskaitant maisto apsaugg nuo uzterS§imo tvarkymo metu per jrenginius,
medziagas, vandenj, org, asmenis bei iSorinius Saltinius, tokius kaip grauzikai ir vabzdziai). Jos turi
biiti pritaikytos reikiamai temperattrai, Svarai palaikyti ir, jei bitina, dezinfekcijai atlikti.

21.2. Patalpos, kuriose tvarkomas maistas, turi biiti jrengtos taip, kad jose nesikaupty
neSvarumai, neaugty pelésiai, nesusidaryty gary kondensatas, neiSsiskirty nuodingy medziagy ar
pasaliniy daleliy bei kity tersaly, kurie galéty patekti i maista. Jose negalima auginti augaly, laikyti
dirbtiniy géliy ar kitokiy interjero papuoSimy, kurie galéty biiti neSvarumy kaupimosi vieta ir tapti
maisto uzterSimo Saltiniu.

21.3. Darbuotojy darbo vietos turi atitikti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytus
reikalavimus [4.24].

22. Specialiis reikalavimai patalpoms, kuriose tvarkomas maistas (i§skyrus Kilnojamuosius ir
laikinuosius statinius, taip pat patalpas, kuriose maitinama)



22.1. Grindys turi biti Svarios, lengvai plaunamos ir, jei biitina, dezinfekuojamos. Jos turi
buti i§ drégmei nelaidziy ir neabsorbuojanciy, plaunamy, nenuodingy medziagy, uzglaistytomis
sandiiromis. Patalpose, jei biitina, turi buti efektyvi grindy sausinimo sistema.

22.2. Sienos turi bati $varios, lengvai valomos, uzglaistytomis sandiiromis ir, jei bitina,
dezinfekuojamos. Jos turi buti i§ drégmei nelaidziy ir neabsorbuojanciy, plaunamy, nenuodingy
medziagy. Sieny pavirSius turi buti lygus iki tokio auksc€io, kurio reikia higieniskam maisto
tvarkymui. Jei butina, sieny kampai turi buti apvaliis, kad biity lengviau valyti.

22.3. Lubos ir ant jy bei sieny esantys jrenginiai turi bati Svarls ir taip jrengti, kad
nesikaupty ne§varumai, kondensatas, pelésiai, biity lengvai valomi.

22.4. Langai ir kitos atsidaran¢ios angos turi buti Svarts ir sukonstruoti taip, kad biity galima
juos valyti bei iSvengti neSvarumy kaupimosi. Atidaromuose languose turi biiti jrengtas vabzdziy
nepraleidziantis iSimamas tinklelis. Ten, kur dél atidaryty langy gali buti uzterStas maistas, jie darbo
metu turi buti uzdaryti. Jei butina, palangés turi biiti nuolaidzios, kad darbuotojai jy nenaudoty kaip
lentyny.

22.5. Durys turi buti Svarios, lygios, pagamintos i§ drégmés neabsorbuojanciy, lengvai
valomy ir, jei butina, dezinfekuojamy medZiagy. Durys turi biti sandarios ir, jei biitina,
automatiSkai uzsidarancios.

22.6. Laiptai, lifty kabinos ir pagalbinés konstrukcijos (pakylos, kopécios, latakai) turi buti
Svariis ir i8déstyti bei padaryti taip, kad neterSty maisto. Latakai turi turéti dengtus prieziiiros ir
valymo liukus.

22.7. Visi pavirSiai (jskaitant jrenginiy pavirSius), kurie gali liestis su maistu, turi buti
Svarls, valomi ir, jei biitina, dezinfekuojami. Jie turi biiti pagaminti 1§ lygiy, plaunamy, nenuodingy
medziagy.

23. Maisto laikymo patalpos (sandéliai)

23.1. Maisto laikymo patalpos turi biiti Svarios, atitikti higienos reikalavimus ir jrengtos taip,
kad jas biity galima tinkamai iSvalyti, i§vengti vabzdziy ir grauziky patekimo, palaikyti reikiamg
mikroklimatg ir kitas sglygas, apsauganCias maista nuo uZzterSimo ir saugos bei kokybés
pablogéjimo, mechaniniy pazeidimy. Jei biitina, turi biiti jrengti patalpy mikroklimato palaikymo ir
(arba) registravimo prietaisai. Maistas turi biiti laikomas pakeltas nuo grindy ir atitrauktas nuo
sieny. Skirtingy rusiy maistas laikomas atskirai ir pagal nurodytas laikymo sglygas.

23.2. Sandéliuose maistas periodiSkai tikrinamas, kad jis buty neuzterStas, nesugedes ir
atitikty teisés akty nustatytus reikalavimus.

24. Maisto prekybos patalpos

24.1. Patalpos, kuriose prekiaujama maistu, turi buti $varios. Jos valomos drégnu bidu.
Atliekant dezinfekcijg, dezinsekcija, deratizacijg patalpoje neturi biiti maisto produkty.

24.2. Maistas, skirtas vartoti be Siluminio apdorojimo ar plovimo, turi bti parduodamas
supakuotas arba apsaugotas taip, kad ji laikant parduotuvéje ar pirkéjui renkantis maista nebiity
uzkréstas ir (arba) uzterstas. Nepakuotam maistui turi biiti pakavimo maiSeliai ir jrankiai maistui
paimti.

24.3. Maisto laikymo salygos bei tinkamumo vartoti terminai turi atitikti teisés akty
reikalavimus, jei jy néra — gamintojo nurodymus.

24.4. Greitai gendantis ir Saldytas maistas laikomas tik Saldymo jrenginiuose ir juo
prekiaujama tik i§ Saldymo jrenginiy, kuriuose temperatiira turi atitikti nustatytus maisto laikymo
salygy reikalavimus [4.19]. Saldymo jrenginiuose turi biiti kontroliniai termometrai. Draudziama
pakartotinai uzsaldyti atSildyta maista.

24.5. Nuo kity maisto prekiy turi biiti veiksmingai atskirtos Sios prekeés:

24.5.1. ne maisto prekés ir gyviiny paSaras (jam turi biiti atskira arba aiSkiai pazZenklinta
prekybos vieta);

24.5.2. vaisiai ir darzoveés;

24.5.3. Sviezia mésa, pauksStiena, zuvys, kiauSiniai (Sios prekés turi biiti atskirtos ir
tarpusavyje);



24.5.4. specialios paskirties maisto produktai (jiems turi biiti atskira arba aiskiai pazenklinta
prekybos vieta).

24.6. Jei Sviezia mésa, paukstiena ar Zuvimis bei gatavomis maisto prekémis prekiauja tas
pats asmuo, liesti Sviezia mésg ar Zuvis jis turi apsauginémis pirStinémis. Maistas, skirtas
tiesioginiam vartojimui, neturi susiliesti (per rankas, svarstykles, jrankius ir kitg inventoriy) su
Sviezia mésa, paukstiena, Zuvimis.

24.7. Maisto prekiy kainy etiketés tvirtinamos taip, kad nebuty pazeistas maisto gaminio ar
jo pakuotés sandarumas. Draudziama nuplésti arba pakeisti maisto pakuociy etiketes.

24.8. KiausSiniai turi biiti supakuoti. Jei jie pakuojami parduotuvéje, turi biiti tam skirta vieta.

24.9. Draudziama tam paciam asmeniui liesti pinigus ir nejpakuotus maisto produktus ar
patiekalus, nebent asmuo miivéty apsaugines pirstines;

25. Vie$ojo maitinimo jmonés

25.1. Maitinimo patalpose stalai turi buti Svarts, lengvai valomi ir, jei bitina,
dezinfekuojami. Jy pavirSius turi biiti lygus, drégmei nelaidus, neabsorbuojantis, plaunamas,
pagamintas 1§ nenuodingy medziagy. Maitinimo patalpose, kur leidZziama riikyti, turi biti jrengtas
iStraukiamasis mechaninis védinimas.

25.2. Atvésintas karStas maistas laikomas Saldytuve esant ne aukstesnei kaip 4°C
temperatirai ir ne ilgiau kaip 12 valandy. Po pakartotinio Siluminio apdorojimo maisto realizavimo
terminas turi biti ne ilgesnis kaip 1 valanda.

25.3. Patiekalai turi buti pateikiami sausuose, Svariuose maistui laikyti skirtuose induose be
jtruky.

25.4. Maisto prekiy ir patiekaly kainy etiketés tvirtinamos taip, kad nebiity pazeistas maisto
produkto, gaminio ar patiekalo vientisumas.

25.5. DraudZiama:

25.5.1. Sviezig maistg sumaiSyti su anksc¢iau paruostais patiekalais ar jy likuciais;

25.5.2. Iekstes su patiekalais déti vieng ant kitos;

25.5.3. tam paciam asmeniui liesti pinigus ir nejpakuotus maisto produktus ar patiekalus,
nebent asmuo muveéty apsaugines pirstines;

25.5.4. pakartotinai uzsaldyti atSildyta maista;

25.5.5. pagamintg maistg liesti rankomis;

25.5.6. gaminti varske, stiriy masg, riigscius pieno produktus;

25.5.7. gaminti konservus (mésos, gryby, darzoviy, padazy ir kt.);

25.5.8. naudoti kepimui neskirtus riebalus ir jei riebalai pakeité biidinga spalva, kvapa,
skonj.

26. ApSvietimas

26.1. Maisto tvarkymo vietoje turi biiti natralus, dirbtinis arba miSrus apSvietimas,
neiskreipiantis spalvy, netrukdantis higieniskai tvarkyti maista. Maistas turi buti apsaugotas nuo
tiesioginiy saulés spinduliy.

26.2. Sviestuvai turi biti saugios konstrukcijos ir jrengti tokiose vietose, kad suduzus Sukés
nepatekty ] maistg. Jie turi biiti lengvai valomi ir Svarts.

26.3. Darbo viety apSvietimas turi atitikti teisés akty reikalavimus [4.16].

27. Védinimas

27.1. Maisto tvarkymo vietoje (i§skyrus Kilnojamuosius ir laikinuosius statinius bei patalpas)
turi blti jrengtas natliralus arba mechaninis védinimas, reguliuojantis temperatiirg, drégme,
slopinantis gary kondensavimasi, Salinantis kvapus, dulkes, maZinantis maisto uzter§Simo per ora
pavojy. Oro srauto kryptis turi biiti nuo Svarios link uZterStos vietos. Védinimo angos turi biti su
tinkleliais arba kitokiais apsauginiais gaubtais i§ nerudijancios medZiagos. Tinkleliai ir filtrai turi
biiti lengvai pasiekiami, iSimami, lengvai valomi, Svaris. Jei biitina, turi buti jrengti oro drégmés ir
oro tekmés greicio valdymo bei kontrolés prietaisai.

27.2. Patalpy védinimas turi atitikti teises akty reikalavimus [4.25].

28. Vanduo



28.1. Maisto tvarkymo vietos (iSskyrus kilnojamuosius ir laikinuosius statinius bei patalpas)
turi turéti centralizuotg arba vieting (i§ Sulinio) vandens tiekimo ir pasildymo (jei bitina) sistema.
Tvarkant maistg, gaminant ledg ir garus (lie€iancius maistg), plaunant besilieianCius su maistu
pavirsius, naudojamas tik geriamojo vandens reikalavimus atitinkantis vanduo [4.2, 4.11]. Ledas ir
garai, vandens atsargos laikomi ir ruosiami taip, kad nebiity pavojaus juos uztersti. Jei biitina, turi
biiti jrengti vandens temperatiiros matavimo ar registravimo prietaisai.

28.2. Vandenj naudoti pakartotinai galima tik techninéms reikméms: garams gauti, ausinti.
Jis turi buti reikiamai iSvalytas ir nekelti pavojaus sveikatai. Vandens valymo ir kenksmingumo
Salinimo procesai turi bati prizidirimi, priezitiros rezultatai registruojami. Pakartotinai naudojamas
vanduo turi buti atskiroje vandens tiekimo sistemoje, kuri turi biiti atitinkamai pazenklinta ir lengvai
atpazjstama. Norint vandenj naudoti pakartotinai bet kurioje maisto tvarkymo vietoje, biitina tai
suderinti su Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba.

28.3. Techninis vanduo gali biiti naudojamas tik techninés paskirties garams gauti,
auSinimui, gaisrams gesinti ir kitoms panasioms reikméms, nesusijusioms su maistu. Jis turi biti
atskiroje vandens tiekimo sistemoje, atitinkamai pazenklintoje ir lengvai atpazjstamoje.

29. Nuotekos

29.1. Maisto tvarkymo vietos (iSskyrus kilnojamuosius ir laikinuosius statinius bei patalpas)
turi turéti tvarkingg centralizuotg arba vieting kanalizacija.

29.2. Visos nuoteky linijos (jskaitant ir kanalizacijos sistemas) turi bati taip sukonstruotos,
kad galéty atlaikyti galimas didZiausias apkrovas ir nekilty pavojus uZterSti maista ar geriamajj
vandenj.

29.3. Buitiné kanalizacija turi biiti efektyviai atskirta nuo gamybinés, kad nekilty maisto
uzter§imo pavojaus.

30. Tualetai ir buities patalpos

30.1. Maisto tvarkymo viety patalpose (iSskyrus Kilnojamuosius ir laikinuosius statinius bei
patalpas) turi biiti pakankamai tualety ir buities patalpy. Jos turi biiti tinkamai jrengtos, patogiai
i8déstytos. Tualety durys neturi atsidaryti tiesiai j patalpas, kuriose tvarkomas maistas.

30.2. Tualetai ir buities patalpos turi biiti Svarios, gerai apSviestos ir védinamos (nattralus
arba mechaninis védinimas), jei butina, Sildomos.

30.3. Greta tualety turi biiti pakankamai praustuviy su §iltu ir Saltu vandeniu, ranky plovimo
ir dziovinimo priemoniy.

30.4. Jei tiekiamas karStas ir Saltas vanduo, turi buti jrengti maiSikliai, jei bitina, ne
rankomis valdomi vandens ¢iaupai.

30.5. Jei naudojami popieriniai rankSluosciai, turi biiti pakankamai rank$luos¢iy jtaisy ir
déziy panaudotiems sumesti.

30.6. Turi bati i8kabinti jspéjamieji uzrasai, primenantys darbuotojams, kad pasinaudoje
tualetu nusiplauty rankas.

30.7. Ranky plovimo, dezinfekcijos ir dZziovinimo jranga turi biiti visur, kur technologija to
reikalauja.

30.8. Jei biitina, maisto produktams plauti tiekiamas vanduo turi biiti atskirtas nuo ranky
plovimo sistemos. Santechniné jranga turi buti sandariai prijungta prie efektyvios kanalizacijos per
oro tarpines (sifonus).

30.9. Darbuotojy buities patalpos turi atitikti teisés akty reikalavimus [4.7].

31. Technologijos

31.1. Tvarkomam maistui turi buti taikomos tokios technologijos, kurios pagrjstai leidZia
tiketis, kad maistas bus gerai apsaugotas nuo uzterSimo bei parazity patekimo.

31.2. Vengiant kryZminio uzterSimo, draudziama, kad tvarkomas maistas tiesiogiai per
naudotus daiktus ar darbuotojy rankas liestysi su ankstesniy technologijos etapy produktais.
Inventorius, keliantis kryZminio uzterSimo grésme, turi buti aiSkiai paZenklintas ir naudojamas
pagal paskirt].
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31.3. Zaliavos ir jy judéjimo keliai nuo gatavo maisto turi biti atskirti fiziskai arba laiko
pozituriu, po kiekvieno maisto tvarkymo etapo efektyviai iSvalant ir iSplaunant patalpas bei
inventoriy.

31.4. Visi jrenginiai, lietgsi su zaliava arba su uzterSta medziaga, turi biiti gerai iSvalyti ir
dezinfekuoti, jei yra tikimybé jiems susiliesti su gatavais produktais.

31.5. Jei bitina, reikia jrengti zaliavy ar tarpiniy produkty plovimo vietas. Sios vietos turi
biiti Svarios, apriipintos karstu ir (arba) Saltu geriamuoju vandeniu. Kiaus$iniai, prie§ naudojant juos
maisto gamybai, turi biiti plaunami, dezinfekuojami Sveikatos apsaugos ministerijos leidziamomis
medziagomis.

31.6. Jei vartojami maisto priedai, privaloma turéti jiems tinkamas geros gamybos ir
higienos salygas (laikymo sglygas, dozavimo jrangg bei kitas technologines bei organizacines
priemones), uztikrinancias saugy maisto priedy vartojima.

31.7. Visi technologiniai procesai turi bti atlieckami greitai, kad maiste nepradéty daugintis
mikroorganizmai.

31.8. Draudziama eksploatuoti maisto tvarkymo vieta, jvykus vandentiekio ar kanalizacijos
tinkly avarijai, nutrikus karSto ar Salto vandens ar elektros energijos tiekimui, sugedus Saldymo
jrenginiams, taip pat atlieckant remonta, dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacija.

32. Pavirsiai, su kuriais lieCiasi maistas

32.1. Jranga, tara, talpyklos ir Kiti reikmenys, naudojami maistui tvarkyti ir su kuriais gali
liestis maistas, turi biiti Svariis, tinkamai techniSkai priziirimi, atitikti paskirtj. Jie turi buti
pagaminti 1§ tvirty, nenuodingy, nekeiCianciy maisto kvapo bei skonio, nesugerian¢iy drégmés ar
maisto daleliy, atspariy korozijai, maisto neterSianciy medziagy, kurias bty galima valyti bei
dezinfekuoti.

32.2. Jrangos, su kuria lieCiasi maistas, taros, talpykly, pakuociy ir kity reikmeny pavirsSiai
turi buti 1§ tokiy medziagy, kad buty galima juos gerai iSvalyti, jei butina, dezinfekuoti, ir taip
priziurimi, kad jie netapty maisto uZzterSimo priezastimi. Jei butina, nenaudoti medienos ir kity
medziagy, kurias sunku tinkamai i§valyti ir dezinfekuoti.

33. Pakavimo priemongés ir medziagos

33.1. Maisto pakavimo priemonés ir medziagos turi biiti laikomos Svariai, pakeltos nuo
grindy, gamintojo nurodytomis sglygomis. Jos turi tikti pakuojamam maistui ir numatomoms
laikymo salygoms, neturi iSskirti ribojamy medziagy daugiau, negu nustatyta teiséS aktuose.
Pakuotés turi biiti sandarios ir patikimai apsaugoti maistg nuo uztersimo.

33.2. Maisto tara neturi buti naudojama niekam kitam, kas galéty uzterSti maistg. Pries
naudojant tara atidziai apzitirima, jei butina, valoma, dezinfekuojama, gerai iSdziovinama. Maisto
pakavimo arba pilstymo vietoje gali biiti latkoma tik tuoj pat naudojamos pakavimo medziagos ir
tara.

33.3. Maisto produkty pakavimo salygos turi uztikrinti, kad maistas nebus uzterstas.

34. Temperatiira

34.1. Maistas turi biuti laikomas tokioje temperatiiroje, kurioje stabilizuojami patogeniniy
mikroorganizmy augimo ar toksiny susidarymo procesai ir nesukeliama grésmeé Zzmogaus sveikatai.

34.2. Maisto Siluminio apdorojimo, kar§to maisto laikymo, Saldymo jranga ar patalpos turi
turéti temperattiros valdymo, matavimo, jei biitina, ir registravimo prietaisus.

34.3. Maistas Siluminiai apdorojamas, Saldomas, laikomas, gabenamas ar kitaip tvarkomas
teisés aktuose arba gamintojo nustatytoje temperatiiroje.

34.4. Pagaminta maista, kuris patickiamas karstas, butina laikyti ne zemesnéje kaip 680C
temperatiiroje. Siluminiai apdorotas maistas turi biiti atvésinamas iki nustatytos temperatiiros ne
ilgiau kaip per 4 valandas.

34.5. Nekontroliuoti temperatiiros ribotg laikg leidziama tik tam tikry technologiniy maisto
tvarkymo procesy metu, gabenant, saugant, sitlant ir perduodant vartotojui, jei tai neturi jtakos
maisto saugai.

35. Darbuotojai, jy higiena ir sveikata
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35.1. Asmenys, kuric tvarko maista, turi pasitikrinti sveikatg Sveikatos apsaugos
ministerijos nustatyta tvarka prie§ pirmg karta pradédami dirbti maisto jmon¢je ir tikrintis
periodiskai [4.5].

35.2. SerganCiam ar jtariamam, kad serga, darbuotojui, turinCiam bent vieng i§ S$iy
simptomy: viduriavimas, gelta, vémimas, kar$¢iavimas, gerklés skausmas su pakilusia temperatiira,
iSskyros i$ nosies, akiy ar ausy, uzkrésta ar atvira zaizda, uzkre¢iamoji odos liga, ar esant ligos, kuri
gali bati perduodama per maistg, nesiotoju, neturi buti leidziama dirbti patalpose, kur tvarkomas
nejpakuotas maistas ir yra galimybé tiesiogiai ar netiesiogiai uzterSti maista patogeniniais
mikroorganizmais.

35.3. Sveikatos sutrikimg pajutgs darbuotojas turi nedelsdamas praneSti apie tai
administracijai. Susizeidgs darbuotojas taip pat neturi teisés toliau tvarkyti maisto arba liesti su
maistu besilieianciy pavirsiy tol, kol Zaizda nebus apsaugota vandeniui nelaidZia tvirta danga.

35.4. Maisto tvarkovas turi uztikrinti, kad jmonéje biity jrengtos vaistin¢lés, jei biitina,
pirmosios pagalbos patalpos. Maisto tvarkovas yra atsakingas, kad sergantys ar susizeide
darbuotojai neuzkrésty maisto.

35.5. Dirbantys maisto tvarkymo vietose (jei butina) darbuotojai turi kruopsciai plautis
rankas tekanCiu Siltu geriamuoju vandeniu su muilu ir, jei bitina, dezinfekuoti jas. Rankos
plaunamos ir, jei biitina, dezinfekuojamos pries§ pradedant dirbti, tuoj pat po pasinaudojimo tualetu,
po uztersty daikty lietimo ir visada, kai biitina.

35.6. Darbuotojai, tvarke zaliavas arba tarpinius produktus, galin¢ius uZtersti gatava maista,
turi pakeisti darbo drabuZius, Svariai nusiplauti ir dezinfekuoti rankas.

35.7. Kai yra maisto uzterSimo galimybé, rankos turi biti plaunamos tarp skirtingy maisto
tvarkymo technologijos etapy.

35.8. Maisto tvarkymo vietose turi buti iskabinti uzrasai, reikalaujantys plauti ir dezinfekuoti
rankas, ir prizilirima, ar visi darbuotojai laikosi $iy reikalavimy.

35.9. Kiekvienas nejpakuoto maisto tvarkymo vietoje esantis darbuotojas turi laikytis
asmens higienos, dévéti tinkamus, Svarius, jei biitina — darbo drabuzius, dengian¢ius asmeninius
drabuzius, galvos apdangala, dengiant]j plaukus, ir avalyn¢. Prijuostés ir darbo drabuziai neturi siekti
grindy.

35.10. Tvarkant nejpakuota maista, (jei biitina) negalima neSioti ziedy, papuosaly,
laikrodziy, smeigtuky ir pan.

35.11. Jeigu tvarkant maistag miivimos pirstinés, jos turi atitikti higienos reikalavimus (biti
nesuplysusios, Svarios ir pan.). Prie§ apsimaudami pirStines darbuotojai taip pat privalo kruopsciai
plautis rankas.

35.12. Asmeniniai daiktai ar drabuziai ir gamybai nereikalingi daiktai neturi biiti laikomi
vietoje, kur tvarkomas maistas.

35.13. Maisto tvarkymo vietose draudziama riikyti, valgyti, kramtyti (pvz., kramtomajg
guma, saulégrazas ir pan.), spjaudyti, koséti ar Ciaudéti vir§ neapsaugoto maisto.

35.14. Jei bitina, j¢jimas ] maisto tvarkymo vietg turi biti kontroliuojamas.

35.15. Visi nejpakuoto maisto tvarkymo vietoje esantys asmenys privalo vilkéti darbo
drabuziais, galvos danga, apavu, nusiplauti rankas, Zinoti higienos reikalavimus bei jy laikytis.

35.16. Asmenys, tvarkantys maista, turi turéti teisés akty nustatyta tvarka jgyty privalomyjy
maisto higienos Ziniy, tiesiogiai susijusiy su jy darbu, ir pagal sudarytus planus jas atnaujinti.

36. Atlieky ir techniniy medziagy laikymas

36.1. Maisto ir kitokios atliekos neturi biiti kaupiamos patalpose, kuriose tvarkomas maistas,
jel tai néra nei§vengiama dél technologinio proceso ypatybiy.

36.2. I8 darbo ir kity viety jos turi biiti Salinamos kasdien, kai biitina, kelis kartus per diena,
ir utilizuojamos tokioje vietoje ir tokiu budu, kad netapty maisto, vandens ar aplinkos terSimo
priezastimi.

36.3. Draudziama maisto tvarkymo vietose laikyti bet kokias medziagas, galin¢ias uZtersti
maistg.
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36.4. Patalpos ar vietos techninéms medziagoms (dezinfekantams, plovikliams ir pan.) bei
atliekoms laikyti iki jy iSgabenimo i§ maisto tvarkymo vietos turi buti taip jrengtos, kad i jas
nepatekty grauzikai ir vabzdziai, nebuty terSiamas maistas, geriamasis vanduo, jranga, pastaty arba
teritorijos keliy danga.

36.5. Atlieky, nuodingyjy cheminiy ir techniniy medziagy tara turi biiti Svari, sandari,
pazyméta skiriamaisiais zenklais, padaryta i§ metalo arba i§ kitos drégmei nelaidzios medziagos,
kuria baty lengva valyti, dezinfekuoti. Sia tara draudziama naudoti maistui laikyti.

36.6. Atlickos rusiuojamos ir tvarkomos pagal Lietuvos Respublikos teisés aktuose
nustatytus reikalavimus [4.4, 4.26].

37. Valymas

37.1. Kad buty iSvengta maisto uZzter§Simo, visa jranga ir reikmenys turi buti Svards,
reguliariai valomi ir, jei butina, dezinfekuojami. Jei bitina, turi buti jrengtos tinkamos jrangos ir
darbo jrankiy valymo ir dezinfekavimo bei dZiovinimo vietos ar patalpos. Jos turi bati lengvai
valomos, ] jas turi biiti tiekiamas karStas ir Saltas vanduo. Jy jranga turi biti i§ korozijai atspariy
medziagy. Tualety valymo inventorius turi biiti laikomas atskirai nuo kito inventoriaus.

37.2. Baigus darba, maisto tvarkymo jranga, grindys, latakai, pagalbinés konstrukcijos ir
maisto tvarkymo vietos turi biiti Svariai i§valomos. Valymo procesg sudaro: neSvarumy ir maisto
liku¢iy pasalinimas, plovimas (maista lieCiantys pavir§iai plaunami maisto jrangos plovikliais),
skalavimas ir dziovinimas. Ant maistg lieCianCiy pavirSiy neturi likti plovikliy, dezinfekanty likuciy.

37.3. Valant ir dezinfekuojant patalpas bei jrangg butina imtis visy atsargumo priemoniy,
kad nebuty uzterStas maistas. Turi bti iSkabinti valymo ir dezinfekcijos schemos, grafikai ir darbo
saugos taisykles, dirbant su valymo ir dezinfekcijos medziagomis.

37.4. Plovikliai ir dezinfekantai turi buti jteisinti Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta
tvarka [4.30], naudojami pagal gamintojo nurodymus, atitikti naudojimo paskirt;.

37.5. Patalpy ir jrangos valymui turi biiti skirta atskira Zenklinta jranga, priemongs,
geriamojo vandens reikalavimus atitinkantis Saltas ir, jei biitina, karStas vanduo.

38. Grauziky ir vabzdziy naikinimas

38.1. Grauziky ir vabzdziy naikinima reikia atlikti taip, kad nebiity uzterStas maistas.

38.2. Grauzikai ir vabzdziai naikinami pagal teisés akty reikalavimus [4.17].

39. Kilnojamieji ir laikinieji maisto prekybos bei vieSojo maitinimo statiniai, patalpos,
kioskai, palapinés, turgavieCiy prekystaliai, mobiliosios prekybos transporto priemonés, patalpos,
kuriy pirminé paskirtis yra ,,gyvenamasis biistas”, laikinojo tipo vieSojo maitinimo patalpos,
smulkiy maisto prekiy prekybos automatai (toliau — kilnojamieji ir laikinieji statiniai bei patalpos)

39.1. Kilnojamieji ir laikinieji statiniai bei patalpos, taip pat jy jranga turi uztikrinti higienos
palaikyma — biiti Svaris, iSdéstyti, sukonstruoti, valomi bei tvarkomi taip, kad biity galima iSvengti
maisto ir teritorijos uzterSimo pavojaus, grauziky ir vabzdziy patekimo i juos, kiek to praktiskai
jmanoma pasiekti.

39.2. Jei biitina, turi biiti:

39.2.1. asmens higienos priemonés: jrenginiai rankoms plauti ir dziovinti, tualetai, vieta
persirengti ir kt.;

39.2.2. pavirsiai, kurie gali liestis su maistu, Svarts, lengvai valomi, plaunami ir, jei bitina,
dezinfekuojami, pagaminti i§ lygiy, nenuodingy medziagy;

39.2.3. tinkamos darbo jrankiy, instrumenty ir jrenginiy valymo bei dezinfekcijos
priemones;

39.2.4. priemonés maisto plovimui ar valymui;

39.2.5. Saltas ir, jei biitina, karStas geriamasis vanduo;

39.2.6. valymo, dezinfekcijos priemoniy bei atlieky laikymo vietos;

39.2.7. Saldymo, Siluminio apdorojimo ir (arba) Silumos palaikymo ir, jei biitina, steb&jimo
jranga.

39.3. Organizuojant prekyba maistu ir vie$gj] maitinimg masiniy renginiy metu, biitina
nurodyti arba jrengti (mobiliuosius) vieSuosius tualetus (ne arciau kaip 25 m ir ne toliau kaip 200 m
nuo prekybos vietos) bei praustuves ir uztikrinti atlieky bei panaudoty jrankiy ir indy surinkima.
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40. Transportas

40.1. Maistg butina gabenti taip, kad jis buty tinkamai sudétas ir patikimai apsaugotas nuo
mechaniniy pazeidimy, dulkiy, automobiliy iSmetamyjy dujy, mikrobiniy ir kitokiy tersaly,
vabzdziy ir grauziky bei kitokio uZzterSimo. Priemonés maistui gabenti turi buti Svarios,
sukonstruotos taip, kad biity lengvai valomos bei dezinfekuojamos. Kiekviena Lietuvos
Respublikoje registruota transporto priemoné, skirta maistui gabenti, turi turéti transporto
priemonés maisto produktams gabenti higienos pasa.

40.2. Konteineriai ir kitos transporto priemonémis pervezamos talpyklos neturi buti
naudojamos ne maisto produktams gabenti, jei tai gali uzterSti maista. Skystas, granuliuotas ar
milteliy pavidalo maistas turi biiti gabenamas talpyklose ar konteineriuose, skirtuose tik maistui.
Ant tokiy konteineriy turi bati aiSkiai matomas neiStrinamas uzrasas, kad gabenamas maistas.

40.3. Nefasuoto aliejaus arba riebaly gabenimo juros laivais iSlygos

40.3.1. Perdirbti skirta nefasuotg aliejy arba riebalus, kurie numatyti (arba gali buti) vartoti
Zmoniy maistui, leidZiama gabenti jiros laivy talpyklose, kurios néra iSskirtinai naudojamos maisto
produktams, jei:

40.3.1.1. talpykla pagaminta i§ nertdijancio plieno arba padengta epoksidine derva ar
techniSkai jai lygiaverte priemone, o pries tai talpykloje gabentas krovinys buvo maisto produktas
arba krovinys, nurodytas Sios higienos normos priede;

40.3.1.2. talpykla pagaminta ne i$ nertdijancio plieno arba nepadengta epoksidine derva ar
techniSkai jai lygiaverte priemone, taCiau paskutinieji trys talpykloje gabenti kroviniai buvo maisto
produktai arba kroviniai, nurodyti §ios higienos normos priede.

40.3.2. Nefasuotg aliejy arba riebalus, kurie skirti arba gali buti be perdirbimo vartojami
Zmoniy maistui, leidZiama gabenti jiros laivy talpyklose, kurios néra iSskirtinai naudojamos maisto
produktams, jei:

40.3.2.1. talpykla pagaminta i§ nertdijanCio plieno arba padengta epoksidine derva ar
techniskai jai lygiaverte priemone;

40.3.2.2. paskutinieji trys talpykloje gabenti kroviniai buvo maisto produktai.

40.3.3. Juros laivo, kurio talpyklose gabenamas nefasuotas aliejus arba riebalai, numatyti
vartoti arba kurie gali biiti vartojami Zmoniy maistui, kapitonas turi saugoti tikslius raSytinius trijy
ankstesniy kroviniy, gabenty minétose talpyklose, duomenis ir biiti jsitikings, kad tarp Siy kroviniy
krovimo viskas, su kuo lietési ar galéjo liestis gabenami produktai, buvo tinkamai iSplauta. Jei
krovinys buvo perkraunamas, priimancio laivo kapitonas papildomai turi saugoti tikslius rasytinius
duomenis apie tai, ar nefasuoto skysto aliejaus arba riebaly gabenimas ankstesniame laive atitiko Sio
punkto nuostatas ir ar ankstesniame laive prie§ pakraunant Siuos krovinius viskas buvo tinkamai
iSplauta. Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai pareikalavus, laivo kapitonas turi pateikti Siuos
dokumentus.

40.4. Nefasuoto Zaliavinio cukraus gabenimui juros laivais iSlygos

40.4.1. Nefasuotg zaliavinj cukry, kuris neskirtas maistui arba negali buti maistu ar jo
ingredientu be visiSko ir veiksmingo i§valymo, leidziama gabenti juros laivy talpyklose, kurios néra
iSskirtinai naudojamos maisto produktams, jei prie§ pakraunant zaliavinj cukry talpykla buvo gerai
iSvalyta ir kruopsc€iai patikrinta, ar talpykloje néra ankstesniy kroviniy liku¢iy. Anks¢iau gabentas
krovinys negali biiti nefasuotas skystas produktas.

40.4.2. Uz zaliavinio cukraus gabenimg jura atsakingas maisto tvarkovas privalo saugoti
dokumentus, kuriuose biity iSsamiai apraSytas anksc¢iau Sioje talpykloje veztas krovinys ir pries
pakraunant Zaliavinj cukry taikyto valymo rasis bei jo veiksmingumas. Sie dokumentai turi lydéti
siuntg | perdirbimo jmone, kuri priémusi siunta, privalo pasilikti jy kopijas. Dokumentuose turi buiti
aiSkiai matomas ir neiStrinamas jraSas lietuviy ir/ar dar bent viena Europos Sajungos kalba: ,,Pries
pateikiant §] produkta Zmoniy mitybai, jj bitina iSvalyti.“ Valstybinei maisto ir veterinarijos
tarnybai pareikalavus, uz zaliavinio cukraus vezimg jura ir (arba) jo iSvalymg atsakingas maisto
tvarkovas turi pateikti Siame punkte minétus dokumentus.

40.4.3. Zaliavinis cukrus, gabentas jira talpyklose, neskirtose tik maisto produktams, turi
biiti visiSkai ir veiksmingai iSvalytas iki pateikiant jj maistui ar kaip jo ingredientg. Uz gabenima ir
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valymg atsakingi maisto tvarkovai, atsizvelgdami j pries tai Sioje talpykloje vezto krovinio pobiidj,
atsako, kad talpykla prie§ pakraunant j ja zaliavinj cukry buvo tinkamai iSvalyta ir gali uztikrinti
cukraus saugg ir tinkamuma zmoniy mitybai pagal Sios higienos normos 13 punkta.

40.5. Kai transporto priemonémis ar konteineriais gabenamas ne tik maistas, jis turi buti
tinkamai atskirtas nuo ne maisto gaminiy, jei biitina, ir nuo kity rii§iy maisto taip, kad biity iSvengta
maisto uzterSimo ir pasaliniy kvapy atsiradimo.

40.6. Jei transporto priemonémis ar konteineriais gabenamas ne tik maistas ar skirtingos
maisto risys, kiekvieng kartg iskrovus viskas turi biiti gerai iSvaloma taip, kad buty iSvengta maisto
uzter§imo ir pasaliniy kvapy atsiradimo.

40.7. Jei bitina, transporto priemonése ar konteineriuose gabenant maistg turi buti
temperatiros, drégmés, reikiamos atmosferos ar kity reikiamy salygy palaikymo ir registravimo
jranga.

41. Maisto tvarkymo savikontrole

41.1. Mikroorganizmy dauginimosi kontrolé turi biti atlickama maisto tvarkymo stebésenos
(nuolatinés ar reguliarios) principu, valdant salygas, nuo kuriy priklauso mikroorganizmy
atsiradimas bei veikla.

41.2. Cheminés ir fizinés tarSos kontrolé¢ atlickama uztikrinant, kad j maista nepatekty ir
jame nebity pasaliniy cheminiy medziagy ir daikty (stiklo Sukiy, metalo ir medzio nuolauzy,
dulkiy, nuodingy gary ir pan.). Jei butina, tikrinama detektoriais, ekranais ir pan.

41.3. Visi kontrolés prietaisai ir jrenginiai, naudojami svarbiuosiuose valdymo taskuose, turi
biiti prizitrimi ir kalibruojami laikantis teisés aktuose nustatyty reikalavimy.

41.4. Maisto saugos valdymui ir savikontrolei uztikrinti sudaroma specialisty grupé (mazose
maisto jmonése paskiriamas atsakingas asmuo), kuri jdiegia RVASVT principais pagrista maisto
tvarkymo savikontrolés sistemg ir atsako uz jos funkcionavimg. RVASVT grupé turi uztikrinti, kad
visi maisto tvarkymo ar jo saglygy pokyciai biity iSanalizuoti ir jvertinti:

41.4.1. ruoSiantis gaminti naujg produkta;

41.4.2. keiciant zaliavas, technologija, jrenginius, pakuote, gamybos ar sandéliavimo
salygas;

41.4.3. keiCiant darbuotojus svarbiuosiuose valdymo taSkuose arba keiciant jy atsakomybe;

41.4.4. gavus praneSimg apie gresiancig arba esamg maisto saugos neatitiktj;

41.4.5. atsiradus naujiems maisto saugos teisé€s akty reikalavimams;

41.4.6. esant kitiems poky¢iams, kurie gali turéti jtakos gaminamo maisto saugai.

42. Laboratorin¢ savikontrole

42.1. Maisto tvarkovai, tvarkantys nejpakuotg maistg, iSskyrus prekybos, maisto pakavimo,
laikymo, saugojimo, gabenimo, paskirstymo ir tieckimo jmones, turi organizuoti tvarkomo maisto
saugos laboratorine kontrole. Kontrolés budai ir daznis priklauso nuo tvarkomo maisto pobtdZzio bei
rizikos gyventojy sveikatai laipsnio. Kontrolés metu rastas netinkamas mitybai maistas teisés akty
nustatyta tvarka turi biiti pasalintas i$ rinkos, imtasi reikiamy prevenciniy priemoniy.

42.2. Laboratorijos, atliekan¢ios maisto jmoniy savikontrolés laboratorinius tyrimus, turi
taikyti jteisintus standartinius tyrimo metodus, kad jy rezultatai galéty buti lengvai jvertinami ir
palyginami.

42.3. Laboratorijos, tirian¢ios patogeninius mikroorganizmus, turi biti patikimai atskirtos
nuo viety, kuriose tvarkomas maistas.

43. Irasy tvarkymas

43.1. Maisto saugos uztikrinimo veiksmai turi biiti registruojami.

43.2. Maisto tvarkovas (iskaitant importuotoja) turi taip tvarkyti jrasus, kad galéty visais
maisto tvarkymo etapais atsekti maisto produkta, ingredienta ar kita medziaga, skirta déti arba jdéta
1 maista, bei jy tiekéja, taip pat jmones, | kurias teikiami tvarkomi produktai. Tuo tikslu turi biti
jdiegtos sistemos bei taikomos procediiros, suteikianCias galimybe¢ kompetentingy institucijy
prasymu pateikti $ig informacija.

44. Maisto paSalinimas i$ rinkos
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44.1. Maisto tvarkovai turi parengti greito nesaugaus maisto pasalinimo i$ rinkos instrukcija.
Joje turi biiti numatyti Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos bei visuomenés informavimo
veiksmai.

44.2. Instrukcija vykdoma nedelsiant, kai tik suzinoma, kad buvo pateiktas arba galéjo buti
pateiktas j rinkg nesaugus maistas.

44.3. Pasalintas i§ rinkos maistas, siekiant apsaugoti zmoniy sveikatg, turi biti saugiai
laikomas iki jo kenksmingumo pasalinimo ar perdirbimo.

45. Darbuotojy mokymas

45.1. Maisto tvarkovai turi uztikrinti, kad maisto jmoniy darbuotojai bty supazindinti su
atliekamo darbo higienos reikalavimais ir prizitirimi, kaip jy laikosi.




Lietuvos higienos normos HN 15:2003

»Maisto higiena* priedas

KROVINIU, PO KURIU LEIDZIAMA TALPYKLOSE JUROS LAIVAIS GABENTI

NEFASUOTA ALIEJU AR RIEBALUS, SARASAS

Pavadinimas CAS Nr.
Acto rugstis (etano riigstis, acto esencija, metankarboksirtigstis) 64-19-7
Acetonas (dimetilketonas; 2-propanonas) 67-64-1
Riigstieji aliejai ir riebaly riigs¢iy distiliatai, gauti i$ augaliniy aliejy ir riebaly ir (arba) jy
misiniy, taip pat i§ gyvuliniy ir juros gyviiny aliejy ir riebaly
Amonio hidroksidas (amonio hidratas; amoniako tirpalas; amoniakinis vanduo) 1336-21-6
Gyvuliniai, jiros gyviiny ir augaliniai aliejai ir riebalai (iSskyrus kiSju rieSuty kevaly aliejy ir
zaliaving talo alyva)
Biciy vaskas 8012-89-3
Benzilo alkoholis (tik NF ir analiziSkai grynas) 100-51-6
Butilacetatai (n-, antr-, tret-) 123-86-4
105-46-4
540-88-5
Kalcio chlorido tirpalas 10043-52-4
Kalcio lignosulfonatas
Kandelila vaskas 8006-44-8
Karnaubo vaskas (Brazilijos vaskas) 8015-86-9
Cikloheksanas (heksametilenas; heksanaftenas; heksahidrobenzenas) 110-82-7
Cikloheksanolis (heksahidrofenolis) 108-93-0
Epoksidintas sojy aliejus (oksirano grupés deguonies kiekis ne mazesnis kaip 7 %) 8013-07-8
Etanolis (etilo alkoholis) 64-17-5
Etilacetatas (acto eteris, acto esteris, actas) 141-78-6
2-etil-1-heksanolis 104-76-7
Riebaly rugstys:
Sviesto riigstis (n-butano riigstis, butano riigstis, propilskruzdziy rugstis) 107-92-6
Valerijono riigstis (n-pentano rugstis) 109-52-4
Kaprono rugstis (n-heksano riugstis) 142-62-1
Heptano riigstis (n-heptano riigstis) 111-14-8
Kaprilo raigstis (n-oktano rigstis) 124-07-2
Pelargono riigstis (n-nonano riigstis) 112-05-0
Kaprino riigstis (n-dekano rtigstis) 334-48-5
Lauro rugstis (n-dodekano riigstis) 143-07-7
Lauroleino riigstis (cis-5-dodeceno riigstis) 4998-71-4
Miristo raigstis (n-tetradekano rugstis) 544-63-8
Miristoleino riigstis (cis-9-tetradeceno riigstis) 544-64-9
Palmitino ragstis (n-heksadekano riigstis) 57-10-3
Palmitoleino riigstis (cis-9-heksadeceno riigstis) 373-49-9
Stearino rugstis (n-oktadekano riigstis) 57-11-4
Ricinolio ragstis (cis-12-hidroksioktadec-9-eno raigstis; ricinos aliejaus ragstis) 141-22-0
Oleino riigstis (cis-9-oktadeceno riigstis) 112-80-1
Linolo ragstis (9,12-oktadekadieno riigstis) 60-33-3
Linoleno rugstis (9,12,15-oktadekatrieno rugstis) 463-40-1
Arachidino riigstis (eikozano riigstis) 506-30-9
Beheno riigstis (dokozano rigstis) 112-85-6
Eruko riigstis (cis-13-dokozeno riigstis) 112-86-7
Sotieji alkoholiai — gamtiniai alkoholiai
Butilo alkoholis (1- butanolis) 71-36-3
Heksilo alkoholis (1-heksanolis) 111-27-3
Heptilo alkoholis (1-heptanolis) 110-70-6
Oktilo alkoholis (1-n-oktanolis) 111-87-5
Nonilo alkoholis (1-nonanolis, pelargono alkoholis) 143-08-8
Decilo alkoholis (1-dekanolis) 112-30-1
Laurilo alkoholis (1-dodekanolis, dodecilo alkoholis) 112-53-8




Tridecilo alkoholis (1-tridekanolis) 27458-92-0

Miristilo alkoholis (1-tetradekanolis) 112-72-1

Cetilo alkoholis (1-heksadekanolis, pirminis n- heksadecilo alkoholis; palmitilo alkoholis) 36653-82-4

Stearilo alkoholis (1-oktadekanolis) 112-92-5

Oleilo alkoholis (oktadecenolis) 143-28-2

Laurilo-miristilo alkoholis (C12-C14 miSinys)

Cetilo-stearilo alkoholis (C16-C18 miSinys)

Riebaly riigs¢iy esteriai — visi esteriai, gauti i§ kurios nors $iame sarase iSvardyty riigsciy ir vieno

i§ alkoholiy, pvz., butilmiristatas, oleilpalmitatas ir cetilstearatas

Riebaly riigsc¢iy metilesteriai

Metillauratas (metildodekanoatas) 111-82-0

Metilpalmitatas (metilheksadekanoatas) 112-39-0

Metilstearatas (metiloktadekanoatas) 112-61-8

Metiloleatas (metildodecenoatas) 112-62-9

Skruzdziy riigstis (metano riigstis) 64-18-6

Glicerolis (glicerinas) 56-81-5

Glikoliai:

Butandiolis (butan-1,3-diolis; 1,3- butilenglikolis; butan-1,4-diolis; 1,4- butilenglikolis; butan- 107-88-0

2,3-diolis; 2,3- butilenglikolis) 110-63-4
513-85-9

Polipropilenglikolis (molekuliné masé didesné kaip 400) 25322-69-4

Propilenglikolis (propan-1,2-diolis; 1,2- propilenglikolis; 57-55-6

1,2-dihidroksipropanas; monopropilenglikolis (MPG); metilglikolis)

1,3-propilenglikolis (trimetilenglikolis; 1,3- propandiolis) 504-63-2

n-heptanas 142-82-5

n-heksanas (techninis)

110-54-3 64742-
49-0

Izobutanolis (2-metilpropan-1-olis) 78-83-1
Izobutilacetatas 110-19-0
Izodekanolis (izodecilo alkoholis) 25339-17-7
Izononanolis (izononilo alkoholis) 27458-94-2
Izooktanolis (izooktilo alkoholis) 26952-21-6
Izopropanolis (izopropilo alkoholis; IPA) 67-63-0
Limonenas (dipentenas) 138-86-3
Magnio chlorido tirpalas 7786-30-3
Metanolis (metilo alkoholis) 67-56-1
Metiletilketonas (2-butanonas) 78-93-3
Metilizobutilketonas (4-metil-2-pentanonas) 108-10-1
Metil-tret-butileteris (MTBE) 1634-04-4
Silicio dioksidas 7631-86-9
Melasos 57-50-1
Montano (lignito) vaskas 8002-53-7
Nonanas 111-84-2
Parafinas (maistinés rusies)

Pentanas 109-66-0
Fosforo riigstis (ortofosfato riigstis, fosfato rigstis) 7664-38-2
Geriamasis vanduo (jei ankstesnis krovinys yra jtrauktas j §] sarasa)

Kalio hidroksidas (kalio $armas) 1310-58-3
n-propilacetatas 109-60-4
Natrio hidroksidas (kaustiné soda, natrio $armas) 1310-73-2
D-gliucitolis (sorbitolis, SeSiahidroksilis alkoholis) 50-70-4
Sieros rugstis (sulfatiné raigstis) 7664-93-9
Amonio nitrato ir karbamido tirpalas

Vyno nuosédos (Zlaugtai, vyno akmuo, neapdorotas riigStusis kalio tartratas) | 868-14-4




