LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2008 M.
SAUSIO 17 D. [ISAKYMO NR. V-50 ,,DEL MEDICININES REABILITACIJOS IR
SANATORINIO (ANTIRECIDYVINIO) GYDYMO ORGANIZAVIMO*“ PAKEITIMO

2009 m. gruodzio 3 d. Nr. V-988
Vilnius

Siekdamas uztikrinti biitingsias ir geros kokybés medicininés reabilitacijos paslaugas
bei tinkamg medicininés reabilitacijos organizavimg ir atsizvelgdamas j 2009 m. Privalomojo
sveikatos draudimo tarybos nutarimg Nr. 6/4:

1.Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d.
isakyma Nr. V-50 ,,Dél medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo
organizavimo* (Zin., 2008, Nr. 12-407, Nr. 37-1345, Nr. 54-2032):

1.1. Isdéstau 2.3 punkta taip:

»2.3. P av e du ijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal kuruojama sritj.*

1.2. I8déstau nurodytuoju jsakymu patvirtinto ISlaidy medicininei reabilitacijai
kompensacijy skyrimo ir mokéjimo tvarkos apraso 10 punkta taip:

,,10. Reabilitacijos bei sveikatos grazinamojo gydymo paslaugy bazinés kainos:

Eil. Gydymo paslaugos Suaugusiyjy vieno Vaiky vieno lovadienio/
Nr. pavadinimas lovadienio/ ambulatorinio ambulatorinio
apsilankymo*/ apsilankymo*/
palaikomosios palaikomosios
reabilitacijos namuose dél | reabilitacijos namuose
nervy sistemos ligy ** del nervy sistemos ligy
vieno apsilankymo baziné | ** vieno apsilankymo
kaina (balais) baziné kaina (balais)
1. Reabilitacija 111 201,5 205,3
2. Reabilitacija II,Pakartotiné 134,2 136,6
reabilitacija
3. Ambulatoriné reabilitacija* 57,8 58,9
]
4. Ambulatoriné reabilitacija* I 48,2 —
S. Sveikatos graZinamasis — 85,1
gydymas
6. Palaikomoji reabilitacija dél 101,2 103,5
judamojo atramos aparato
pazeidimy, nervy sistemos
ligy ir vaiky kraujo ligy
7. Palaikomoji reabilitacija dél 86,8 88,7
regos ir klausos funkcijos
sutrikimo
8. Palaikomaoji reabilitacija 49,79 49,79
namuose dél nervy sistemos
ligy**



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.528500FDBAEE
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.95CA72D47218
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.3CF61C84A4D6

Eil. Gydymo paslaugos Suaugusiyjy vieno Vaiky vieno lovadienio/
Nr. pavadinimas lovadienio/ ambulatorinio ambulatorinio
apsilankymo*/ apsilankymo*/
palaikomosios palaikomosios
reabilitacijos namuose dél | reabilitacijos namuose
nervy sistemos ligy ** dél nervy sistemos ligy
vieno apsilankymo baziné | ** vieno apsilankymo
kaina (balais) baziné kaina (balais)
9. Vaika slaugantis asmuo 28,9 -
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1.3. Nurodytuoju jsakymu patvirtinty Medicininés reabilitacijos paslaugy etapy. Vaiky
atrankos ir siuntimo j medicininés reabilitacijos sveikatos priezitiros jstaigas tvarkos apraso.
Medicininés reabilitacijos paslaugy vaikams teikimo bendryjy reikalavimy apraso:

1.3.1. Isdéstau 4 punkta taip:

4. Pakartotiné, palaikomoji reabilitacija ir palaikomoji reabilitacija namuose.*

1.3.2. Papildau Siuo 4.4 punktu:

»4.4. Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama asmenims iki 18 mety, baigusiems
antragji medicininés reabilitacijos etapa, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripaZintas
nejgalumas dél $iy priezasCiy: G 04; G 35; G 95; G 99.2; S 14.0; S 14.1; T 09.3; T 91.3 ir kai
yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo pazeidimui C2—-C5 lygyje, ir tracheostoma ir/ar
pacientui reikalinga dirbtiné plauc¢iy ventiliacija.*

1.3.3. Isdéstau 15 punkta taip:

,15. Palaikomgja reabilitacija ir palaikomaja reabilitacija namuose skiria Seimos
(gydantis) gydytojas, vadovaudamasis fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo
konsultacijos i§vadomis. Medicinos dokumentuose turi buiti pazyméta, kokios paslaugos
suteiktos ankstesniais medicininés reabilitacijos etapais, bei nurodyti skyrimo motyvai. Tai
turi biiti pazymeéta ir iSrase i§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a).*

1.3.4. Papildau $iuo 16" punktu:

,16% Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama po antrojo medicininés reabilitacijos
etapo. Palaikomagja reabilitacija namuose teikia ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugas teikianti asmens sveikatos priezitiros jstaiga.

1.3.5. Papildau Siuo 31 punktu:

,,31. Palaikomosios reabilitacijos paslaugos namuose:

31.1. Nepertraukiamai teikiamos 3 kartus per savaite. Vieno apsilankymo namuose
metu kiekviena medicinings reabilitacijos procedira turi trukti ne trumpiau kaip 60 minuciy.

31.2. Palaikomosios reabilitacijos paslaugas namuose teikia Sie specialistai:

31.2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (ne re¢iau kaip 2 k. per metus);

31.2.2. kineziterapeutas;

31.2.3. ergoterapeutas.

31.3. Teikiamos paslaugos:

31.3.1. kineziterapijos;

31.3.2. masazo;

31.3.3. ergoterapijos.*

1.4. Nurodytuoju jsakymu patvirtinto Medicininés reabilitacijos paslaugy vaikams
teikimo specialiyjy reikalavimy apraso antrojo skyriaus pirmojo skirsnio ,,Pirmasis
medicininés reabilitacijos arba sveikatos grazinamojo gydymo (nemedikamentinio gydymo)
etapas‘:

1.4.1. I8déstau 3 punkta taip:

,»3. Po nugaros smegeny pazeidimy, operacijy T 09.3; T 91.3; S 14.0; S 14.1; S 24.0; S
24.1; S 34.0; S 34.1; S 34.3; M 48.0.

1.4.2. 18déstau 4 punktg taip:



,»4. Po nugaros smegeny kraujotakos sutrikimy ir kity ligy G 95.*

1.4.3. Papildau nurodytuoju jsakymu patvirtinto Medicininés reabilitacijos paslaugy
vaikams teikimo specialiyjy reikalavimy apraSo antrg skyriy ,,Vaiky nervy sistemos ligos*
Siuo skirsniu:

»PALAIKOMOJI REABILITACIJA NAMUOSE

Biosocialiniy
. . funkcijy sutrikimo Reabilitacijos
Diagnozé . . .
ir/arba ligos trukmé

sunkumo laipsnis

Encefalitas, mielitas, encefalomielitas G 04
ISsétine (dauging) sklerozeé G 35

Kitos nugaros smegeny ligos G 95
Mielopatija G 99.2 sergant ligomis,
klasifikuojamomis Kitur (stuburo piktybiniali
navikai C 41.2; nugaros smegeny dangaly
piktybiniai navikai C 70.1; nugaros smegeny
piktybiniai navikai C 72.0; stuburo gerybiniai
navikai D 16.6; nugaros smegeny dangaly
gerybiniai navikai D 32.1; nugaros smegeny
gerybiniai navikai D 33.4; spondilolistezé¢ M
43.1; stuburo stenoz¢ M 48.0)

Kaklinés dalies nugaros smegeny sutrenkimas
ir pabrinkimas S 14.0

Kiti ir nepatikslinti nugaros smegeny kaklinés

Asmenys iki 18
mety, kuriems teisés
akty nustatyta tvarka
pripazintas
nejgalumas, baige
antrajj medicininés
reabilitacijos etapa,
kai yra tetraplegija,
esant ASIA-A, B, C
tipo pazeidimui C2—
C5 lygyje, ir
tracheostoma ir/ar
pacientui reikalinga
dirbtiné plauciy
ventiliacija

Nepertraukiamai
3 kartus per
savaite. Vieno
apsilankymo
namuose metu
kiekviena
medicininés
reabilitacijos
procediira turi
trukti ne trumpiau
kaip 60 minuciy

dalies suzalojimai S 14.1

Nugaros smegeny suzalojimas, lygis
nepatikslintas T 09.3

Nugaros smegeny suzalojimo padariniai T 91.3
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1.5. Nurodytuoju jsakymu patvirtinty Medicininés reabilitacijos paslaugy etapy.
Suaugusiyjy atrankos ir siuntimo ] medicininés reabilitacijos sveikatos prieziiiros jstaigas
tvarkos apraSo. Medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems teikimo bendryjy
reikalavimy apraso:

1.5.1. ISdéstau 4 punkta taip:

,,4. Pakartoting, palaikomoji reabilitacija ir palaikomoji reabilitacija namuose.

1.5.2. ISdéstau 4.1 punktg taip:

,»4.1. Pakartotiné reabilitacija skiriama asmenims, pripaZintiems nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0—25 proc. darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems
senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy lygis; 1§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta
tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, pirmuosius 3 metus po Nejgalumo ir
darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (toliau —
NDNT) nustatyto darbingumo sumazéjimo ar specialiyjy poreikiy padidéjimo dél pagal
Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacija (deSimtoji redakcija) nustatyty
priezasciy: A 84-85; A 87; A 89; B 02.1-2; C41.2; C70.0; C70.1,C71,C72.0;,C72.2-8; D
16.6; D 32.0; D 32.1; D 33.0; D 33.1; D 33.4 (G 00; G 03-04; G 06.0 — tik pirmus metus nuo
susirgimo pradzios); G 09; G 10-G 13; G 20-G 21; G 23; G 35, G 37; G 60-63; G 70-G 71,
G 80-G 83; G 93.0-1; G 95.0-2; G 99.2; (I 60-I 64 — tik pirmus metus nuo susirgimo
pradzios); 1 69.0-69.8; M 02-M 03; M 05-M 06; M 07; M 08; M 10; M 11; M 16; M 17; M



19; M 30-35; M 36.2; M 43.1; M 45; M 47.2; M 48.0 (S 14.0; S 14.1; S 24.0; S 24.1; S 34.0;
S 34.1; S 34.3 — tik pirmus metus po suzalojimo); S 72; T 02; (S 06; T 09.3 — tik pirmus
metus po suzalojimo); T 90.5; T 91.3. Pakartotinés reabilitacijos trukmé 24 dienos.*

1.5.3. Papildau Siuo 4.4 punktu:

»4.4. Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama asmenims, baigusiems antrajj
medicininés reabilitacijos etapg, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas 0-25 proc. darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos
amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis
dél siy priezasCiy: G 04; G 35; G 95; G 99.2; S 14.0; S 14.1; T 09.3; T 91.3, ir kai yra
tetraplegija, esant ASIA-A, B, C tipo pazeidimui C2-C5 lygyje, ir tracheostoma ir/ar
pacientui reikalinga dirbtin¢ plauciy ventiliacija.

1.5.4. Isdéstau 10 punkta taip:

,10. Antrasis reabilitacijos etapas skiriamas i§ karto po gydymo stacionaring¢je ASPI. |
reabilitacijos jstaigas pacientai privalo atvykti ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo
stacionarinio gydymo ir pirmojo reabilitacijos etapo pabaigimo, t. y. nuo formos Nr. 027/a ar
epikrizés iSraSymo datos. TLK deSimciai dieny iSduoda pazyma, patvirtinancig teis¢ i
kompensacija uz medicining reabilitacijg. Jeigu pacientas atvyksta véliau, ASP] gydytojy
konsultaciné komisija turi jvertinti reabilitacijos tikslingumg. Jeigu pacientui antrasis
reabilitacijos etapas yra indikuotinas véliau, konkre¢ig data nurodo siunciantis gydytojas.
Antrojo etapo pradzios data turi biiti nurodyta formoje Nr. 027/a ar epikrizéje.*

1.5.5. I8déstau 16 punkta taip:

,»16. Palaikomgja reabilitacija ir palaikomaja reabilitacija namuose skiria Seimos
(gydantis) gydytojas, vadovaudamasis fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo
rekomendacijomis. Medicinos dokumentuose turi biiti pazyméta, kokios paslaugos suteiktos
ankstesniais medicininés reabilitacijos etapais, bei skyrimo motyvai. Tai turi buti pazyméta ir
iSrase 1§ medicininiy dokumenty (forma Nr. 027/a).“

1.5.6. Papildau $iuo 18" punktu:

,, 18", Palaikomoji reabilitacija namuose skiriama po antrojo medicininés reabilitacijos
etapo. Palaikomaja reabilitacija namuose teikia ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugas teikianti asmens sveikatos prieZitiros jstaiga.*

1.5.7. Papildau Siuo 33 punktu:

,,33. Palaikomosios reabilitacijos paslaugos namuose:

33.1. Nepertraukiamai teikiamos 3 kartus per savaitg¢. Vieno apsilankymo namuose
metu kiekviena medicininés reabilitacijos procedira turi trukti ne trumpiau kaip 60 minuciy.

33.2. Palaikomosios reabilitacijos paslaugas namuose teikia Sie specialistai:

33.2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (ne reciau kaip 2 k. per metus);

33.2.2. kineziterapeutas;

33.2.3. ergoterapeutas.

33.3. Teikiamos paslaugos:

33.3.1. kineziterapijos;

33.3.2. masazo;

33.3.3. ergoterapijos.*

1.6. I8déstau nurodytuoju jsakymu patvirtinta Medicininés reabilitacijos paslaugy
suaugusiesiems teikimo specialiyjy reikalavimy aprasa nauja redakcija (pridedama).

2. Sis jsakymas jsigalioja nuo 2010 m. sausio 1 d.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d.
jsakymu Nr. V-50

(Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 3 d.
jsakymo Nr. V-988 redakcija)

MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS TEIKIMO
SPECIALIUJU REIKALAVIMU APRASAS

Asmenims po sunkios ligos ar traumos, dé¢l griztamy trumpalaikiy biosocialiniy funkcijy
sutrikimy, skiriama ambulatoriné reabilitacija I ir (ar) ambulatoriné reabilitacija II, dél
ilgalaikiy, ta¢iau kompensuojamy biosocialiniy funkcijy sutrikimy — reabilitacija.

Medicininés reabilitacijos indikacijos — ligos, i§vardytos pagal Tarptautine statisting ligy
ir sveikatos problemy klasifikacija (deSimtoji redakcija) (toliau — TLK-10).

Asmenys, turintys nekompensuojamy biosocialiniy funkcijy sutrikimy, kuriy
nejmanoma kompensuoti, arba kai pacientai yra asociallis, stokoja motyvacijos arba dél
suvokimo sutrikimo bei dé¢l kity priezasCiy negali aktyviai dalyvauti reabilitacijos procese,
nereabilituojami.

Sergantiems onkologinémis ligomis po radikalaus gydymo, kai Karnovskio indeksas
mazesnis kaip 50 baly, skiriama slauga.

Pacientai ] reabilitacijos skyrius siun¢iami i§ asmens sveikatos prieziliros jstaigos
poiimiu ligos periodu.

|. MEDICININES REABILITACIJOS BENDROSIOS KONTRAINDIKACIJOS

1. Nekoreguotos metabolings ligos (cukrinis diabetas, miksedema, tireotoksikoze ir kt.).
2. Kepeny, kasos funkcijy III laipsnio funkcijos nepakankamumas.
3. Ivairios kilmés daznai besikartojantys arba gausiis kraujavimai, didelé¢ anemija, kai
Hb yra maziau nei 80g/1.
4. Bet kokios kilmés echinokokas ir kitos parazitozés B 67.
5. Umios infekcinés ligos.
6. Visy tuberkuliozés formy aktyvioji stadija A 15.0-1; A 15.5; A 15.7-9.
7. Sergantys lytiSkai plintan¢iomis ligomis (sifiliu, gonoré¢ja, trichomonoze ir kt.) A 50—
A 64.
8. Psichikos ligos su asmenybés desocializacija F 00; F 02; F 03; F 05; F 10—F 29; F 60;
F 63; F 65; F 72—F 73.
9. Komplikuoti skilveliy ritmo sutrikimai, Sirdies nepakankamumas IV f. kl. pagal
NYHA.
10. I ir didesnio laipsnio pragulos™.
11. Umus osteomielitas.
12. IV klinikinés grupés onkologiniai pacientai.
13. III laipsnio kvépavimo funkcijos nepakankamumas (iSskyrus pulmonologinés
reabilitacijos skyrius).
14. Ivairios piilinés (plauciy) ligos, esant didelei intoksikacijai (J 85; J 86).
15. Pilinés odos ligos, uzkre¢iamosios odos ligos (niezai, grybelinés ligos ir kt.).
16. Febrilus kar§¢iavimas arba neaiSkios kilmés subfebrilus karS¢iavimas.
17. Umi giliyjy veny trombozé.
18. Esant gretutinéms ligoms, trukdan¢ioms 2-3 val. per dieng aktyviai dalyvauti
reabilitacijos programoje.



Pastabos: 1. Esant trecio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumui, dél gretutiniy
ligy gali buti skiriama medicininé reabilitacija jstaigose, kuriose atlickamos hemodializés.

2. Jei yra trecio laipsnio praguly, i§ pradziy skiriamas chirurginis gydymas plastinés
ir rekonstrukcinés chirurgijos skyriuje, tada— medicininé reabilitacija arba, jei yra
konservatyvaus gydymo galimybé¢ ir néra medicininés reabilitacijos priemoniy taikymo
apribojimy, suderinus su reabilitacijos skyriy vedé¢jais, gali buti skiriama medicininé
reabilitacija.

3. Pacientams, sergantiems onkologinémis ligomis, per 10 darbo dieny skiriamos 5
(vidutiniskai) psichologo konsultacijos, taikoma meno terapija, aromaterapija ir kt.

1. NERVU SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminés ligos C 41.2; C 70.1; C 72.0; D 16.6; D
32.1;, D334, G 04, G09; G35, G95 G99.2;, M43.1;, S14.0-1; S 24.0; S24.1;, S 34.0-1; S
34.3; T 09.3;169.0-8; T 90.5; T 91.3.

2. Po galvos smegeny pazeidimy A 84—-A 85; A 87; A 89; B 02.1-2; C 70.0, C 71; C
72.2-8; D 32.0; D 33.0-1; G 00; G 02.0; G 03-G 04; G 06.0; G 93.0-1; 1 60-1 64; S06; T
70.3.

3. ISsétine skleroze ir kitos demielinizuojancios nervy sistemos ligos G 35; G 37.

4. Parkinsono liga, antrinis parkinsonizmas G 20-G 21.

5. Paveldétoji ir idiopatiné bei uzdegiminé polineuropatija G 60-G 63.

6. Degeneracinés nervy ir raumeny ligos G 10-G 13; G 23; G 70-G 71.

7. Po tarpslanksteliniy disky, spondiliolisteziy, stuburo stenoziy operacijy M 43.1; M
48.0; M 50-M 51.

8. Radikulopatijos G 55; M 47.

9. Epilepsija G 40.0-8.

10. Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos G 54.

11. Po nervy suzalojimo S 14.3; S 44.0-2; S 54.0-2; S 74.0-1; S 84.0-1.

12. Mononeuropatijos C 47; G 56; G 57; G 58-G 59.

13. Cerebrinis paralyzius G 80-G 83.

14. Dorsalgija M 54.

15. Migrena G 43.

16. Galvos skausmai G 44.

17. Praeinantys galvos smegeny iSemijos priepuoliai G 45.

18. TriSakio nervo ligos G 50.

19. Veidinio nervo ligos G 51.

20. Autonominés nervy sistemos ligos G 90; G 99.0.

21. Vibraciné liga T 75.2; Z 57.7.

Umiu visy iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniSkai): teikiant medicininés
reabilitacijos paslaugas i$ viso skiriama 15-20 procediiry; teikiant nemedikamentinio gydymo
paslaugas procediiry skaicius priklauso nuo indikacijy.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasSus gydymo stacionare ligos istorijoje arba
asmens sveikatos istorijoje, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999 m. lapkricio 29 d. isakymu Nr. 515 ,,Dél sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos apskaitos ir



atskaitomybés tvarkos“ (Zin., 1999, Nr. 103-2972, Nr. 105) (toliau — forma Nr. 003/a ir forma
Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
10 procediiros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy). Laboratoriniai tyrimai
atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
neurochirurgas, gydytojas urologas, gydytojas anesteziologas reanimatologas, gydytojas kardiologas,
gydytojas pulmonologas, gydytojas gastroenterologas, gydytojas dietologas, gydytojas psichiatras ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagristi ir

padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Po nugaros smegeny pazeidimy, kraujotakos sutrikimy ir kity
ligy *

C41.2;C70.1,C72.0; D 16.6; D 32.1; D 33.4; G 04; G 95.0-2;
G 99.2; M 43.1; M 48.0; S 14.0; S 14.1; S 24.0; S 24.1; S 34.0;
S$34.1; S 34.3; T 09.3; (T 91.3 — tik pakartotiné reabilitacija)

Paraplegijos,
paraparezés
ASIA-D atveju arba
kai bent 2-jy
raumeny grupiy jéga
mazesné nei 4 balai.

24

Po galvos smegeny pazeidimy *

A 84-A85;A87;A89;,B02.1-2;C70.0;C71,C72.2-8;D
32.0; D 33.0; D 33.1; G 00; G 02.0; G 03-G 04; G 06.0; G 93.0;
G 93.1; 1 60-1 64; S 06; (G 09; 1 69.0-8; T 90.5 —tik
pakartotiné reabilitacija)

Bartelio indeksas
35-45 balai,

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél afazijos,
ligonis turi vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

40

Bartelio indeksas
50-65 balai

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél afazijos,
ligonis turi vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

32

Bartelio indeksas
70-80 baly,

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél afazijos,
ligonis turi vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

24

ISsétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos * G 35; G 37

Po paiiméjimo,
Bartelio indeksas iki
80 baly

20
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Biosocialiniu funke. e
e Reabilitacijos
. . sutrikimo ir (arba) .
Diagnozé . trukmé
ligos sunkumo . -
T (dienomis)
laipsnis
Parkinsono liga. Antrinis parkinsonizmas* G 20-G 21 5’3 rlSZi:t indeksas iki 20
Polineuropatija, degeneracinés nervy ir raumeny ligos * Bartelio indeksas iki 20
G 10-G 13; G 23; G 70-G 71; G 60-G 63 80 baly
Ne véliau kaip po 2
Po tarpslanksteliniy disky, spondiloliteziy, stuburo stenoziy savaiciy po
3 operacijos
operacijy Kai bent 2-jy 20
M 50-M 51; M 43.1; M 48.0 .
raumeny grupiy jéga
mazesné nei 4 balai.

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo pripazinimo dél $iy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 20
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 4 procediros (esant kalbos sutrikimy).
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

2. Reabilitacija 111

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$§kai): kineziterapija — 22 procediros, ergoterapija —
16 procediiry, masazas — 2 procediiros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1,5 socialinio
darbuotojo konsultacijos, logopedo terapija — 4,3 procediiros (esant kalbos sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt.
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Tretinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
neurochirurgas, gydytojas anesteziologas reanimatologas, gydytojas urologas, gydytojas ortopedas
traumatologas, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, gydytojas kardiologas, gydytojas
pulmonologas, gydytojas gastroenterologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Tetraplegija, esant
ASIA- A, B, Ctipo

pazeidimui:
C2-C5 lygyje 100
C6-C7 lygyje 100
e e N Tetraplegija, 70
Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminés ligos* esant ASIA-. D tino
C41.2;C70.1;,C72.0;D16.6;D32.1;,D334,G04,G35,G ANt ASIA-D P
pazeidimui

95: G 99.2: M 43.1; M 48.0; S 14.0: S 14.1: S 24.0;: S 24.1: S T 750
34.0; S 34.1; S 34.3: T 09.3: araplegija,

(T 91.3 — tik pakartotiné reabilitacija) esant ASIA-A,B,C
tipo pazeidimui

Paraplegija, 45
esant ASIA-D tipo
pazeidimui,

Bartelio indeksas ne
daugiau kaip 50 baly




Biosocialiniu funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Bartelio indeksas 30 54
ir maziau baly,
pirmenybé teikiama
darbingo amziaus
asmenims

Mini Mental testas
(MMT) 11-30 (jei
MMT nejmanoma
testuoti dél
sensomotorinés
afazijos — ligonis turi
vykdyti nurodymus,
galéti aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos
procese)

Po galvos smegeny pazeidimy*

A 84-85; A87; A89; B 02.1-2;C70.0;C71,C72.2-8; D
32.0; D 33.0; D 33.1; G 00; G 03-G 04; G 06.0; G 93.0; G 93.1;
1 60— 64; S 06; (G 09; | 69.0-8; T 90.5 — tik pakartotiné
reabilitacija)

Kai ryskiai 30
pablogéja funkciné
buklé, Bartelio
indeksas ne daugiau
kaip 45 balai

I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos, Parkinsono
liga, antrinis parkinsonizmas* G 20; G 21; G 35; G 37

Bartelio indeksas ne 40
daugiau kaip 45
balai

Ligos eiga
stabilizuota, ligonis
gali vykdyti
nurodymus, aktyviai
dalyvauti
reabilitacijos procese

Polineuropatijos, degeneracinés nervy ir raumeny ligos* G 10—
G 13; G 23; G 61; G 70-G71

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniskai): kineziterapija — 22
procediros, ergoterapija — 16 procediiry, masazas — 2 procediiros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1,5 socialinio darbuotojo konsultacijos, logopedo terapija — 4,3 procediros (esant kalbos
sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biuklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé




Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biuklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija I1

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediry, ergoterapija —
4 procediros, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 9 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 2 procediiros (esant kalbos sutrikimy).

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kt. paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
ortopedas traumatologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Tetraplegija esant 14
ASIA-A, B, C, D tipo
pazeidimui

Umus atvejis — tik po
Nugaros smegeny pazeidimai ir sisteminés ligos C 41.2; C 70.1; | stacionarinés

C72.0; D 16.6; D 32.1; D 33.4;G 04; G 35; G 95.0-2; G 99.2; M | reabilitacijos

43.1, M 48.0; S14.0; S14.1;S24.0; S24.1; S34.0; S 34.1; S Paraplegija esant 14
34.3; T 09.3; ASIA-A, B, C, D tipo

pazeidimui

Umus atvejis — tik po

stacionarinés

reabilitacijos
Po galvos smegeny pazeidimy A 84-A 85; A 87; A 89; B 02.1- .. 14
B 02.2; C 70.0; C 71; C 72.2-8; D 32-D 33; G 06 G 93.0; G 00; | 17 ponct (€928~
G 03-G 04; G81-G 83; G95.2; G 93.1; 1 601 64; S 06 4

Po patiméjimo 14
I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos G 35; G 37 Mini Mental testas —

11-30 baly

. . - . . Mini Mental testas — 14

Parkinsono liga. Antrinis parkinsonizmas G 20-G 21 11-30 baly
Uzdegiminés polineuropatijos, degeneracinés nervy ir raumeny | Ligos eiga stabili 14
ligos G 10-G 13; G 23; G 60-63 G; G70-G 71,
Po tarpslanksteliniy disky operacijy ( 2 sav. po operacijos) M 14
43.1; M 48.0; M 50-M 51
Vibraciné liga T 75.2; Z 57.7 14
Radikulopatijos ir nervy pazeidimai C 47; G 51; G 54, G 55.1; G | Sutrikusi 14
55.2; G 56-G 57; M 47; M 50-M 51; S 14.3, S 44.0-2; S 54.0— | apsitarnavimo arba
2;S74.0-1; S 84.0-1 judéjimo funkcija

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba)
ligos sunkumo
laipsnis

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija —
16 procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 6 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 2 socialinio darbuotojo konsultacija, logopedo terapija — 2 procediiros (esant kalbos sutrikimy).
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali biiti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).




Biosocialiniu funke.
sutrikimo ir (arba)

Reabilitacijos

Diagnozé . trukmé
ligos sunkumo . -
S (dienomis)
laipsnis
Asmenims, 20
pripazintiems

Po nugaros smegeny pazeidimy, kraujotakos sutrikimy ir kity
ligy A 84-A 85; A87; A89; B 02.1-2;C41.2;C70.1;C72.0;
D 16.6; D 32.1; D 33.4; G 95.0-2; G 99.2; M43.1, M 48.0; T

91.3

Po galvos smegeny pazeidimy C 70.0; C 71; C 72.2-8; D 32.0;
D 33.0; D 33.1; G 09; G 80— G 83; G93.0- 1, 169.0-8; T 90.5

I8sétiné sklerozé ir kitos demielinizuojancios ligos G 35; G 37

Polineuropatija, degeneracinés nervy ir raumeny ligos G 10-G

13; G 20-G 21; G 23; G 60-63; G 70-G 71

nedarbingais,
kuriems teisés akty
nustatyta tvarka
pripazintas 0—

25 proc. darbingumo
lygis; asmenims,
sulaukusiems
senatvés pensijos
amziaus, kuriems
teisés akty nustatyta
tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy
lygis; i8 dalies
darbingiems
asmenims, kuriems
teisés akty numatyta
tvarka nustatytas 30—
40 proc. darbingumo
lygis, baige
pakartotine
reabilitacija

PALAIKOMOJI REABILITACIJA NAMUOSE

Diagnozé

Biosocialiniy funkeijy
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé

Encefalitas, mielitas, encefalomielitas G 04

ISsétiné (dauginé) sklerozé G 35

Kitos nugaros smegeny ligos G 95

Mielopatija G 99.2 sergant ligomis, klasifikuojamomis
kitur (stuburo piktybiniai navikai C 41.2; nugaros
smegeny dangaly piktybiniai navikai C 70.1; nugaros
smegeny piktybiniai navikai C 72.0; stuburo gerybiniai
navikai D 16.6; nugaros smegeny dangaly gerybiniai
navikai D 32.1; nugaros smegeny gerybiniai navikai D
33.4; spondilolistezé M 43.1; stuburo stenozé M 48.0)
Kaklinés dalies nugaros smegeny sutrenkimas ir
pabrinkimas S 14.0

Kiti ir nepatikslinti nugaros smegeny kaklinés dalies
suzalojimai S 14.1

Nugaros smegeny suzalojimas, lygis nepatikslintas T
09.3

Nugaros smegeny suzalojimo padariniai T 91.3

Asmenys, baige antrajj
medicininés reabilitacijos
etapg, pripazinti
nedarbingais, kuriems teisés
akty nustatyta tvarka
pripazintas 0—25 proc.
darbingumo lygis; asmenys,
sulauke senatvés pensijos
amziaus, kuriems teisés akty
nustatyta tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy lygis,
kai yra tetraplegija, esant
ASIA-A, B, C tipo
pazeidimui C2—-C5 lygyje, ir
tracheostoma ir/ar pacientui
reikalinga dirbtiné plauciy
ventiliacija

Nepertraukiamai 3
kartus per savaite.
Vieno
apsilankymo
namuose metu
kiekviena
medicininés
reabilitacijos
procediira turi
trukti ne trumpiau
kaip 60 minuciy

I11. JUDAMOJO — ATRAMOS APARATO PAZEIDIMAI

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Po daugybiniy kauly laziy T 02.




2. Po ilgyjy, dubens kauly luziy C 40.1-3; C 41.4; D 16.1-3; D 16.8; S 42.2-4; S 42.7,
S49.7,S52.2-7;S72; S 82, S 83.2; S 92.0.

3. Po sanariy operacijy (artroplastikos, osteotomijos, artrodezés ir kt.) C 40.1-3; C 41.4;
D 16.1-3; D 16.8; M 05-M 06; M 15-M 17; M 19; M 75; S 72.

4. Po sanario pakeitimo operacijy M 15-M 17; M 19; Z 96.6.

5. Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo slankstelio lizimo, dauginiy
iSnirimy S 12; S 13.3; S 22.0-1; S 32.

6. Po nudegimy T 22.3; T 22.7; T 24.3; T 24.7; T 25.3; T 25.7; T 29.3; T 29.7; T 95.0—
4; T 95.8-9.

7. Ligonio paruosSimas pirminiam (gydomajam) protezavimui (bigiy formavimas,
konservatyvus kontraktiiry ir kity komplikacijy po amputacijos gydymas) ir mokymas
naudotis protezu T 05.0-6; T 11.6; Y 83.5; Q 71; Q 72; Z 89.1-8.

8. Reumatoidinis artritas, podagra, kitos kristalinés artropatijos, ankilozuojantis
spondilitas, jaunatvinis artritas M 05-M 06; M 08; M 10; M 11; M 45.

9. Kelio, klubo, ¢iurnos sanario osteoartrozé M 15-M 17; M 19.

10. Po galiiniy amputacijos C 40.1-3; D 16.1-3; T 05.4-5; T 11.6; T 13.6; Y 83.5; Z
89.1-9.

11. Osteoporoze su patologiniu stuburo slankstelio ar ilgyjy kauly lazimu M 80.

12. Artritai, periartritai ir artropatijos M 02—-M 03; M 12.5; M 14; M 75.

13. Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30-M 35.

14. Psoriazé, hemofiliné artropatija M 07; M 36.2.

15. Po raumeny ir sausgysliy traumos, kita patologija C 49.0-6; C 81-C 82; S 43; S 46;
S73;S76;S83;S86; S93.2.

16. Umus ir polimis reumatinis artritas I 00.

17. Uzdegiminés spondilopatijos, spondiliozé su radikulopatija M 46; M 47.2.

18. Psoriatinés ir enteropatinés artropatijos M 07.

19. Igytos galtiniy deformacijos M 20; M 21.

20. Girnelés ligos M 22.

21. Kelio sgnario pazeidimai M 23; M 24.

22. Kitos sanariy ligos M 25.

23. Dorsopatijos M 40-M 53.

24. Raumeny ligos M 60—M 62.

25. Sinovijos ir sausgysliy ligos M 65-M 67.

26. Bursitai M 70.

27. Entezopatijos M 76; M 77.

28. Kaulo vientisumo pazeidimai M 84.

29. Kaklo raumeny ir sausgysliy suzalojimas S 16.

30. Po mikrochirurginiy galtiniy operacijy S 68; S 98.

31. Judamojo — atramos aparato pazeidimai, sglygoti darbo (fizinio kriivio) Y 96.

Umiu visy §iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniS§kai): reabilitacija— 15
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés— pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZinamas atsizvelgiant j paciento biiklg ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS



Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
10 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
urologas, gydytojas ortopedas traumatologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir

padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Kai ligonj jau galima 20
Po ilgujy, dubens kauly 1iziy ir ligy C 40.1-3; C 41.4; D | 2/vint, Bartelio Tndeksas
16.1-3; D 16.8; S72; S 82; $ 83.2; $83.7; $86.0; T2 * | 1 >~ O b MOCHIKUO"aS

Keitelio indeksas maziau

kaip 30 baly
Po sanariy operacijy (artroplastikos, osteotomijos, Bartelio indeksas iki 80 20
artrodezés ir kt.) C 40.1-3; C41.4; D 16.1-3; D 16.8; M | baly, modifikuotas Keitelio
05-M 06; M 15-M 17; M 19; S 72* (sergant indeksas maziau kaip 30
onkologinémis ligomis ir po specifinio gydymo) baly

Bartelio indeksas iki 80 24
Po sanario pakeitimo operacijos M 17 ?;égiggiﬁ;;(:faieéfho

baly

Bartelio indeksas iki 80 18
Po sanario pakeitimo operacijy M 15; M 16; M 19; Z baly, modifikuotas Keitelio
96.6 indeksas maziau kaip 30

baly
Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo Kai hgom galima aktyylntl, 20
slankstelio [izimo S 22.0-1; S 32 Bartelio indeksas maziau

kaip 80 baly
Po nudegimy (po stacionarinio gydymo) T 22.3; T 22.7; | Bartelio indeksas iki 80 baly 20
T243;T24.7,T253;T25.7; T29.3; T 29.7; T 95.0-4;
T95.8-9
Galvos, veido ir kaklo jungiamojo ir minks$tyjy audiniy Karnovskio indeksas 50-60 20
piktybiniai navikai C 49.0-6 baly
Hodzkino liga, difuziné ne Hodzkino limfoma C 81-C
82
Ligoniy paruosimas pirminiam (gydomajam) 24
protezavimui (bigiy formavimas, konservatyvus
kontraktiiry ir kity komplikacijy po amputacijos
gydymas) ir mokymas naudotis protezu** T 05.0-6; T
11.6;Y 835,Q71,Q072,7289.1-8
Pastovus protezavimas pirma kartg po gydomojo - -
protezavimo T 11.6: Y 83.5: Q 71-Q 72: T 05.0-6; z | Modifikuotas Keitelio 16
89 1.8* indeksas 3040 baly
Po galiiniy amputacijos C 40.1-3; D 16.1-3; T 05.4-5; T :\r’]'gsg;ksugéaga’jg:;ﬂ'ﬁalp %0 6
11.6; T 13.6; Y 83.5; Z 89.1-9 baly
Po mikrochirurginiy galtiniy operacijy S 68; S 98 :\:gsggugéig?;ﬂm 16




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)
Reumatoidinis artritas, ne didesnis kaip 11 laipsnio Po patimé¢jimo, Keitelio 18
aktyvumas ir ne mazesnis kaip II laipsnio funkcijos indeksas 65 ar maziau baly

sutrikimas M 05-M 06 *

Ankilozinis spondilitas M 45 *

Spondiliozé su artropatija M 47.2*

Jaunatvinis artritas M 08*

Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 07; M 10*; M
11*

Artropatijos M 02—M 03*

Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30—M 35*

Kelio, klubo, ¢iurnos sanario osteoartrozé (II-I11 st., 1 Modifikuotas Keitelio 18
laipsnio ir didesnio funkcijos nepakankamumo atvejais) | indeksas maziau kaip 30
M16*,M17* M19* baly

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini§kai): kineziterapija — 20
procediiry, ergoterapija — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 5 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

** Papildomos salygos: galimybé pritaikyti proteza.

2. Reabilitacija 111

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 22 procediiros, ergoterapija —
16 procediiry, masazas — 2 procediiros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1,5 socialinio
darbuotojo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Tretinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas neurologas, gydytojas
urologas, gydytojas ortopedas traumatologas, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, gydytojas
kardiologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Bartelio indeksas ne 30
daugiau 40 baly,
modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 15
baly, vykdant reabilitacija
vienu ciklu

Vykdant reabilitacija dviem 12
etapais. Pirmas ciklas, kai
yra statinio kojy kauly
apkrovimo kontraindikacija,
taCiau néra kontraindikacijy
mokant atlikti apsitarnavimo
veiksmus vezimélyje.
Bartelio indeksas ne
daugiau kaip 40 baly,
modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 15
baly.

Daugybiniai kauly Iiziai T 02 *




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)
Antras ciklas, vykdant 18

reabilitacija dviem etapais
(kai néra aktyvios
reabilitacijos
kontraindikacijy, grazinant
vaik§¢iojimo funkcija).

Esant ne maziau kaip 2 24
gretutinéms ligoms arba
komplikuotai eigai. Bartelio
indeksas ne daugiau kaip 40
baly, modifikuotas Keitelio
indeksas maziau kaip 15

Po dubens ir kojy kauly lazimy C 40.2-3; C41.4;, D
16.2-3; D 16.8; S 72*

baly
Esant ne maziau kaip 2 24
Reumatoidinis artritas, jaunatvinis artritas, gretutinéms ligoms arba
ankilozuojantis spondilitas M 05—-M 06*; M 08*; M 45* | komplikuotai ligos eigai,
Spondiliozé su radikulopatija M 47.2* Keitelio indeksas maziau
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 10*; M 11* kaip 30 baly, pacientas gali
Artropatijos M 02—-M 03* aktyviai dalyvauti

reabilitacijos procese

* — esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 3 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini§kai): kineziterapija — 22
procediros, ergoterapija — 16 procediiry, masazas — 2 procediros, fizioterapija — 2 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1,5 socialinio darbuotojo konsultacijos. Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas:
medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami
pagal indikacijas. Pastaba. Paslaugy skaifius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento buklg ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai butina
pagrijsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijuy
Diagnozeé sutrikimo laipsnis ir
(arba) biiklés sunkumas

Reabilitacijos trukmé
(dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 procediros, masazas — 4 procediiros, fizioterapija— 9 procediiros, 2 psichologo konsultacijos.
Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos priezitros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas ortopedas traumatologas
ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biuti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skai¢iy tai bltina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Potmiu ligos periodu, esant 12
Osteoporoz¢ su patologiniu stuburo slankstelio [tiziu | grjztamiems biosocialiniy funkcijy
M 80 sutrikimams. Bartelio indeksas

daugiau kaip 80 baly

I1-111 stadija, Il ir didesnio laipsnio 12

funkcijos sutrikimas, Keitelio
indeksas 70-85 balai (modifikuotas
Keitelio indeksas 30—40 baly)

Hemofiliné artropatija M 36.2

Judamojo — atramos aparato paZeidimai, salygoti Gresia darbingumo pagal profesija 12
darbo (fizinio kriivio) Y 96 praradimas




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) biiklés sunkumas

Reabilitacijos trukmé

Diagnozé (dienomis)

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 procediiros, masazas — 4 procediros, fizioterapija — 9 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiairos paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas ortopedas traumatologas
ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos

istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po dauginiy kauly luzimy T 02 Kai ligonj galima aktyvinti 14
Po ilgyjy, dubens kauly ir stuburo slanksteliy liziy ir 14
ligy C 40.1-3; C41.4; D 16.1-3; D 16.8; S42.2-4; S |Kai ligonj galima aktyvinti
42.7;S49.7,552.0-7,S72; S 82, S92.0
Po sanario operacijy C 40.1-3; D 16.1-3; M 05-M Modifikuotas Keitelio 14
06; M08; M 15-M 17; M 19; M 75; S43.4; S 72 indeksas ne daugiau kaip 40
(esant onkologiniams ligoms ir po specifinio gydymo) | baly
Po neurologiskai nekomplikuoto kompresinio stuburo Kai liconi eali Ktvvinti 14
slankstelio lazimo S 22.0-1; S 32.0 al ligony galima aktyvinti
Po nudegimy T 22.3; T 22.7; T 24.3; T 24.7, T 25.3; T Po stacionarinio gydymo 14
25.7,T29.3, T 29.7; T 95.0-4; T 95.8, T 95.9
Galvos, veido ir kaklo jungiamojo ir minkstyjy Karnovskio indeksas 14
audiniy piktybiniai navikai C 49.0-6 daugiau kaip 60 baly
Hodzkino liga, difuziné ne HodZkino limfoma C 81-C
82
Ligoniy paruosimas pirminiam (gydomajam) 14
protezavimui (bigiy formavimas, konservatyvus
kontraktiiry ir kity komplikacijy po amputacijos
gydymas) ir mokymas naudotis protezu bei
vaik§cioti* T 05.0-6; T 11.6; T 13.6; Y 83.5;Q 71; Q
72;Z789.1-8

Potimiame periode; Keitelio 14
Uzdegimings ir degeneracinés sanariy ligos M 05-M | indeksas ne daugiau kaip 85
06; M 12.5; M 14; M 16; M 17; M 19 balai
Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 10; M 11 Modifikuotas Keitelio
Avrtropatijos M 02—M 03 indeksas ne daugiau kaip 40

baly
Ankilozinis spondilitas M 45 Keitelio indeksas ne 14
Spondiliozé su radikulopatija M 47.2 daugiau kaip 85 balai
Po galtniy amputacijos C 40.1-3: D 16.1-3; T 11.6; T :\r’l'ggll‘;;ks”ﬁ;ajafg:;el:'ﬁalp 40 14
13.6; T 05.4; Y 83.5 bal

aly

Sisteminés jungiamojo audinio ligos (sisteminé 14
sklerodermija, sisteminé raudonoji vilkligé,
dermatomiozitai), sisteminiai vaskulitai M 30—M 35
Raumeny ir sausgysliy pazeidimai C 49; S 43; S 46; S | Sutrikusi apsitarnavimo 14
73;S76;S83;S86;S93.2. arba judéjimo funkcija
Po mikrochirurginiy galiniy operacijy S 68; S 98 14
* Papildomos salygos: protezo pritaikymas.

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Diagnozé

Biosocialiniy funke.
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukmé (dienomis)




Diagnozé

Biosocialiniu funke.
sutrikimo ir (arba) ligos
sunkumo laipsnis

Reabilitacijos
trukme (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 16
procediiry, ergoterapija— 10 procediiry, masazas — 4 procediros, fizioterapija— 6 procediiros, 2 psichologo

konsultacijos, 2 socialinio darbuotojo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.
Pastaba. Paslaugy skaifius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiiy tai bltina pagrjsti ir padaryti
atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma

Nr. 025/a).
Asmenims, pripazintiems 20
nedarbingais, kuriems teisés

o VP ) akty nustatyta tvarka

Po ilgyjy, dubens kauly laziy ir ligy S 72; T 02 pripazintas 0-25 proc.

Reumatoidinis artritas M 05-M 06; M 08 :sr:?(alg?;rsnzggihsiems

Ankilozinis spondilitas M 45 senatvés ,ensi'os amiaus

Sisteminés jungiamojo audinio ligos M 30-M 35 . Pensy ’

e . . kuriems teisés akty

Spondiliozé su radikulopatija M 47.2 nustatvta tvarka vra

Podagra ir kitos kristalinés artropatijos M 07; M 10; M . VY Kay

1 pripaZintas dlde!lg o

Artropatijos M 02-M 03 specialiyjy poreikiy lygis; i$
dalies darbingiems

Kelio, klubo, ¢iurnos sgnario osteoartrozé M 16 ; M 17; asmenims, kuriems teisés

M 19 akty numatyta tvarka
nustatytas 30—40 proc.
darbingumo lygis, baige
pakartoting reabilitacija
1111 stadija, Il ir didesnio 20

Hemofiliné artropatija M 36.2

laipsnio funkcijos
sutrikimas, modifikuotas
Keitelio indeksas 30—40
baly

IV. KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Miokardo infarktas | 211 22.

2. Po sirdies ir kraujagysliy operacijy, po Sirdies persodinimo operacijos C 38.0; C 45.2;

D 15.1; Q 21; S 26; Z94.1; Z 95.
3. Kriitinés angina 1 20.0; 120.1; 1 20.8.

4. Pirminé arteriné ir inksty hipertenzija I 10— 13.

5. Reumatinés voztuvy ydos 1 05—1 08.
6. Kardiomiopatijos | 42.0-5; 1 42.7.

7. Plauciy arterijos trombembolija 126.0; 1 26.9.
8. Reumatas su Sirdies pazeidimu ar choréja I 01-2; 1 09.

9. Létin¢ iSeminé Sirdies liga I 25.

10. Nereumatinés voztuvy ydos I 34—1 37.
11. Galuiniy arterijy ateroskleroze I 70.2.
12. Rejno liga, obliteruojantis trombangitas | 73.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirmg, antrg parg) jei néra kontraindikacijy, pradedama

reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.



Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutiniSkai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir Reabilit_acijos_
(arba) baklés trukmé (dienomis)
sunkumas

Reabilitacija Il

Kardiologiniy ligoniy reabilitacijos skyriui vadovauja kardiologas (baiggs reabilitacijos ir antrinés prevencijos
tobulinimosi kursus) arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas (baiges kardiologijos ir antrinés
prevencijos tobulinimosi kursus).

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 20 procediry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 6 procediros, 5 psichologo konsultacijos, 2 socialinio darbuotojo konsultacijos,
ergoterapija — 2 procediros.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas, antriné
ligos prevencija ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas neurologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

g/éiokardo infarktas (potimiu periodu iki 2 mén.) [ 21| (Sslgli;els_?ﬁp gﬁﬁﬁ?ﬁ? Saés 18
pagal NYHA

Kritinés angina I 20.0 Didelés rizikos, stabilizuota 14
Kriitinés anginos 111

Kriitinés angina I 20.8 funkciné klasé, patvirtinta 14
instrumentiniais tyrimais

Po sirdies ir kraujagysliy operacijy (iki 2 mén.). Po SN I-I1I funkciné klasé 20

Sirdies persodinimo operacijy C 38.0; C 45.2; D 15.1; Q | pagal NYHA
21;S26;294.1; 295.1-4; 7 95.8

v . . o SN I-II funkciné klasé 12
Po Sirdies ir kraujagysliy operacijy (iki 2 mén.) Z 95.0 pagal NYHA
Po Sirdies ir kraujagysliy operacijy, tik esant SN I-I1I funkciné klasé 14
komplikuotai eigai (iki 2 mén.) Z 95.5 pagal NYHA
. . SN III funkciné klasé pagal
Reumatinés voztuvy ydos I 05-1 08 NYHA 14
o _ SN III funkciné klasé pagal
Kardiomiopatija | 42.0-5; 1 42.7 NYHA 14

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijuy
Diagnozeé sutrikimo laipsnis ir
(arba) buiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé (dienomis)




Biosocialiniy funkciju
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir
(arba) biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmeé (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija— 10 procediry, masaZas — 6
procediros, fizioterapija — 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas, antriné ligos prevencija ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas kardiologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Yra stabili stenokardija,
funkciné klasé I-11,
Kratinés angina I 20.1 patvirtinta instrumentiniais 10
tyrimais (EKG, ultragarsas,
kriivio méginys)

SN I-II funkciné klasé

Reumatinés voztuvy ydos I 051 08 pagal NYHA 10
I .. . SN I-I funkciné klasé
Kardiomiopatija | 42.0-5; 1 42.7 pagal NYHA 10

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Ambulatoring reabilitacijg ir antring prevencija vykdo asmens sveikatos prieziliros jstaigy, kuriose yra
stacionariniai kardiologijos skyriai, ambulatorinés reabilitacijos skyriai.

Reabilitacijos specialisty komandai vadovauja gydytojas kardiologas, turintis reabilitacijos ir antrinés
prevencijos specializacijg, arba fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas, turintis dokumenta, patvirtinantj
baigtus tobulinimosi kursus kardiologijos ir antrinés prevencijos srityje.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniskai): kineziterapija— 10 procediiry, masazas — 6
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas, antriné ligos prevencija ir kitos
paslaugos.

Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas neurologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po imaus miokardo infarkto | 211 22 S;\;;II\IIIY&HIKCIHG Klase 14
Po sirdies operacijy (aortokoronarinio Suntavimo, Ne véliau kaip 2 mén. po 14
koronary angioplastikos bei stentavimo) Z95 operacijos

Patvirtinta instrumentiniais 14
Kriitinés angina, II-1I1 funkcinés klasés (po tyrimais (EKG, ultragarsas,
stacionarinio gydymo) | 20.0; 1 20.1; 1 20.8 kriivio méginys,

koronarografija)




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos

Diagnozé sutrikimo laipsnis ir e .
(arba) biiklés sunkumas trukmé (dienomis)
Didelés kardiovaskulinés 14

rizikos asmenys (sveikatos
apsaugos ministro 2002 m.
rugpjucio 14 d. jsakymo Nr.
422 ,Dél ligy diagnostikos
bei ambulatorinio gydymo,
kompensuojamo i§
Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto,
metodiky patvirtinimo®, 22
punktas:

22. Didelés ir labai didelés
rizikos grupé:

22.1. vien trec¢io laipsnio
AKS padidéjimas arba
22.2. pirmojo, antrojo ar
treciojo laipsnio AKS
padidéjimas ir > 3 rizikos
veiksniai (uztenka vien
rezistencijos insulinui ir
(arba) diabeto);

22.3. arterinés hipertenzijos
komplikacijos (,,organy —
taikiniy“ pazeidimas);
22.4. lydincios klinikinés
buklés, sunkinanc¢ios AH
eiga ar komplikuojancios

Pirminé arteriné ir inksty hipertenzijos I 10 —I 13

AH gydymg.)
. y SN I funkciné klas¢ pagal 14
Reumatinés voztuvy ydos I 051 08 NYHA
o _ SN III funkciné klasé pagal 14
Kardiomiopatijos | 42.0-142.5; |1 42.7 NYHA

V. KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Obstrukcinés plauciy ligos J 44.

. Bronchy astma J 45.

. Bronchektazing liga J 47.

. Po plauciy operacijy C 33—C 39; C 45.0; D 02.1-4; D 14.2-D 15.

. Cistine fibroze su plauciy simptomais E 84.0.

. Umus plau¢iy uzdegimas J 12-J 18.

. Umus absceduojantis plauc¢iy uzdegimas, timus abscesas J 85-J 86.
. Uminis obstrukcinis bronchitas J 20.

. Pneumokoniozé J 60-J 64; J 66; Z 57.2

O©CooO~No ol WwWwN -

Umiu visy iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutini§kai): reabilitacija— 15
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy



skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmé
biiklés sunkumas (dienomis)

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 20 procediiry, masazas — 8
procediiros, fizioterapija— 10 procediiry, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiaros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas pulmonologas, gydytojas
kardiologas, gydytojas radiologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas S$iuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Sunki LOPL stadija, 18
patuméjimas (FEV,/FVC
maziau kaip 70 proc., FEV,
nuo 30 iki 50 proc.

Labai sunki LOPL stadija,
Komplikuotos plauciy ligos J 44 patméjimas FEV/FVC
maziau kaip 70 proc., FEV,
maziau kaip 30 proc. arba kai
yra létinis kvépavimo
nepakankamumas ir PO, <

60 mmHg, PCO, > 50 mmHg.

Vidutinio sunkumo, esant 18
patiméjimui, simptomai
pasireiskia kasdien,
patiméjimai gali trikdyti
aktyvuma ir miegg, naktiniai
simptomai kartojasi bent kartg
per savaite, 60 proc. < FEV; <
80 proc. biitinojo ar 60 proc.
<PEF< 80 proc. asmeninio
geriausio; sunki forma, esant
patiméjimui, simptomai
stebimi kasdien; naktiniai
astmos simptomai ir
patiméjimai dazni, FEV ne
daugiau kaip 60 proc.
batinojo ar PEF ne daugiau
kaip 60 proc. asmeninio
geriausio.

Persistuojanti bronchy astma J 45

Sunki (3) stadija, dazni, 18
uzsitese ligos
patiméjimai, létinis
PCO,> 50 mmHg; labai
sunki (4) stadija,
komplikuota eiga, dazni
patiméjimai
(komplikacijos —
amiloidozé¢ ar plauting
Sirdis, kt.), kvépavimo
nepakankamumas, PaO,
< 60 mmHg.

Bronchektaziné liga J 47




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos

Diagnozeé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmeé
biiklés sunkumas (dienomis)
Cistiné fibroze E 84 V1dutlpe ar sunki cistinés 18
fibrozés forma
Po plauciy operacijy (esant onkologinéms ligoms ir po Karnovskio indeksas 50-60 18

specifinio gydymo) C 33-C 39; C 45.0; D 14.1-4; D 38.0— | baly
6

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmé
biiklés sunkumas (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija— 10 procediry, masazas — 5
procediros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas pulmonologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas S$iuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Ligos patiméjimas, eiga
e e o vidutinio sunkumo
Létinés nespecifinés plauciy ligos: LOPL J 44 FEV,/FVC < 70 proc., FEV, 10

< 80 proc.

Sumazgjes proceso
aktyvumas, ligos eiga 10
uzsitesusi

Uminis abscesas su pneumonija ar be jos J 85
daugybiniai plauciy abscesai

Uzsitesusi ne maziau kaip 4
savaites ligos eiga.
Sindromas, patvirtintas
kliniskai ir spirografiskai

Uzsiteses imus obstrukcinis bronchitas J 20 10

Pneumokoniozé J 60-J 64; J 66; Z 57.2 Ligos paiméjimas 10

Lengva forma,
patiméjimas, simptomai
daZniau kaip 1 per
savaite, bet reciau kaip
1 kartg per diena;
naktiniai simptomai
dazniau kaip 2 kartus
per ménesj, bet reciau
kaip 1 kartg per savaite;
kvépavimo funkcija
tarp astmos epizody
normali

Bronchy astma J 45 10

Vidutinio sunkumo (2)
stadija, patiméjimas, be
kvépavimo
nepakankamumo

Bronchektaziné liga J 47 10




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir (arba) trukmé
biiklés sunkumas (dienomis)

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija— 10 procediry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 12 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZitiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas pulmonologas, gydytojas
kardiologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Jeigu yra buves iimus 14
Komplikuotos plauciy ligos C 33—C 39; C 45.0; D 02.1- | kvépavimo

4; D 14.2-D 15; E 84.0; J 12-J 18; J 20; J 44; J 45; J 47; J | nepakankamumas,
85;Z257.2 patvirtintas kraujo dujy
tyrimo duomenimis

V1. ENDOKRININES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Cukrinis diabetas E 10-E 14.

. Skydliaukés ir antinksc¢iy ligos C 73—C 75; D 44.0-1; E 03; E 05; E 06.

. Vidutinio sunkumo hipoparatireoz¢ C 75.0; D 44.2; E 20.

. Hipotireozé (po operacinio ir radiacinio gydymo) E 89.

. Po chirurginio antinkscCiy zievés ir kity ligy gydymo C 74.0-1; D 44.1; E 27.
. Antinks¢iy nepakankamumas E 24; E 25; E 27.1.

. Hipofizes hipofunkcija C 75.1; D 44.3; E 23.

. Nutukimas E 66.

CONO Ol A~ WN B

Umiu visy §iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutiniS§kai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés— pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZinamas atsizvelgiant j paciento biiklg ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai buitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, dietoterapija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Cukrinis diabetas, pasizymintis ,,diabetinés pédos* Kai reikalingos ortopedinés 18
sindromais E 10.5; E 11.5; E 12.5 priemonés

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Biosocialiniy funkcijuy
sutrikimo laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Diagnozé

Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
2 procediiros, masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas ir k.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiciy tai butina pagristi ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Vidutiné ir sunki CD forma,
subkompensacijos stadijoje
Glikemija daugiau kaip
Vidutiné ir sunki cukrinio diabeto forma E 10.4-7; E 6 mmol/l nevalgius 12
11.4-7; E 12.4-7 Glikemija daugiau kaip
10 mmol/l po valgio
gliukolizuotas HB 8,5 ir
daugiau
Nenormali skydliaukés ir
Skydliaukeés ligos: tirotropiniy hormony
tirotoksikoz¢ arba po jos radikalaus gydymo, C 73—C 75; | pusiausvyra, Sirdies 12
D 44.0; E03; E 05 metabolinio pakenkimo ar
Tiroiditai E 06 nervy sistemos pakenkimo
pozymiai (tik EO3 ir EQ5)
Vidutinio sunkumo hipoparatireozé C 75.0; D 44.2; E 20 | Sunki ir vidutinio sunkumo
Antinksc¢iy nepakankamumas, kompensuotas stacionare | ligos forma, nustacius
E24,E25,E27.1 diagnoze pirma karta, ir 12
Hipofizeés hipofunkcija ir kiti funkcijos sutrikimai C kompensuota funkcija
75.1; D 44.3; E 23

Ambulatoriné reabilitacija |1

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
2 procediiros, masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).




Cukrinis diabetas, pasizymintis ,,diabetinés pédos® Kai reikia ortopediniy 14

sindromu E 10.5; E 11.5; E 12.5 priemoniy

Hipotireoz¢ (po operacinio ar radiacinio gydymo) C 73— 14
C 75, D 44.0,E89.0

Po chirurginio antink$¢iy Zievés ir kity ligy gydymo C Karnovskio indeksas daugiau 14
74.0-1; D 44.1; E 27.1 (esant onkologiniams kaip 60 baly

susirgimams ir po specifinio gydymo)

Po chirurginio gydymo, 14

Nutukimas E 66 e A
i§sivy¢ius komplikacijoms

VII. VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Skrandzio ir dvylikapirsStés zarnos opaligé K 25-K 28.

2. Po skrandzio rezekcijos, tulzies pislés paSalinimo, stemplés, kepeny, kasos, Zarnyno
ligy operacinio gydymo B 67.0; B 67.5; C 15-C 26; C 45.1; C 48; C 78.7; D 10-D 13; D 18;
D 19.1; D 20; K 22.3; K 25-K 28; K 31.6; K 40-K 46; K 50-K 51; K 55; K 56.1-8; K 57.2—
9; K59.3; K62.3; K75; K80-K 85; K 86; K91.2; N 32.1; N 81.6; N 82.2-3; Q 43.1; Q 45.1;
S36;294.4.

3. Virusiniai hepatitai, Krono liga, opinis nespecifinis kolitas, celiakiné liga B 15-B 17,
K 50-K 51; K 90.1.

4. Gastritas ir duodenitas K 29.

5. Pilvaplévés sgaugos K 66.0.

6. Apendicitas K 35.

7. Funkciniai zarny sutrikimai K 59.

8. Peritonitas K 65.

Umiu visy §iy ligy periodu (pirmga, antra parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): reabilitacija,
ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento biiklg ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skai¢iy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkeijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmeé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

Reabilitacija 11

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
5 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 2 socialinio
darbuotojo konsultacijos, dietoterapija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas endokrinologas,
gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).




Esant onkologinéms ligoms po operacinio ir specifinio
gydymo C 15.0-5; C 16.0-6; C 17.0-3; C 18.0-7; C 19; | Karnovskio indeksas 50-60
C 20; C 21.0-2; C 22.0-4.7, C 23; C 24.0-1; C 25.0-4; | baly

C 25.7, C 26, C 48.0-2
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TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijuy
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija— 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: balneoterapija, hidroterapija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir
kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas gastroenterologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Endoskopiskai patvirtinus
opos lokalizacija, esant 10
komplikacijoms

Skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos opaligé (patvirtinta
gastroskopiskai) K 25-K 28

Po skrandzio rezekcijos, po tulzies piislés pasalinimo,
kepeny, kasos, zarnyno ligy operacinio gydymo (esant
onkologiniams susirgimams ir po specifinio gydymo) D
10-D 13; D 19.1; D 20; K 25-K 28; K 55; K 56.1-8; K
80-K 85; K 91.2; K 40K 46 — jei yra zarny gangrena;
S536,Z294.4

Po laparoskopijos metodu
atlikty operacijy, tik esant 10
komplikacijoms

Iskart po stacionarinio

gydymo 10

Virusiniai hepatitai B 15-B 17

Iskart po stacionarinio

Opinis kolitas, Krono liga K 50-K 51
gydymo

10

Uzsitesusi, vidutinio
Umus pankreatitas K 85 sunkumo ligos eiga, ryski 10
astenija

Uzsitesusi, vidutinio
Celiakiné liga K 90.0 sunkumo ligos eiga, ryski 10
astenija

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 5
procediiros, fizioterapija— 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas gastroenterologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai butina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po chirurginio gydymo, 14
uzbaigiant stacionarinj arba
ambulatorinj gydyma

Skrandzio ir dvylikapir$tés Zarnos opaligé (patvirtinta
gastroskopiskai) K 25-K 28

Po skrandzio rezekcijos, po tulzies piislés pasalinimo,
stemplés, kepeny, kasos, zarnyno ligy operacinio
gydymo stacionare (po laparoskopijos metodu atlikty
operacijy, tik esant komplikacijoms) B 67.0; B 67.5; C
15-C 26;C45.1,C48;C78.7,D10-D 13; D 18; D
19.1; D 20; K 22.3; K25-K 28; K 31.6; K50; K51; K
55; K 56.1-8; K 57.2-9; K 59.3; K 62.3; K 75; K 80-K
85; K 86; K91.2; N 32.1; N 81.6; N 82.2-3; Q 43.1; Q
45.1

K 40—K 46 — jei yra Zarny gangrena;

Po chirurginio gydymo 14




VIl INKSTU LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Po inksty persodinimo Z 94.0.

2. Tubulointersticinis nefritas N 10-N 12.

3. Po inksty ir Slapimo taky operacijy C 60—C 62; C 64—C 66; C 67.0-7; C 68; D 29; D
30.0-7; N 13; N 20-N 21.

4. Po prostatos adenomos operacijy N 40.

5. Glomeruly ligos N 00; N 03—N 05.

6. Inkstiné osteodistrofija N 25.

7. Kitas létinis inksty nepakankamumas N 18.8-9; N 109.

8. Nedidelio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumas N 18.

9. Prostatitas N 41.

10. Cistitas N 30.

11. Slapimo nelaikymas N 39.3-4.

Umiu visy Siy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutiniskai): reabilitacija,
ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas. MaZinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkceijy Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo laipsnis ir trukmeé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija —
6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 7 procediiros, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija, dietoterapija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas nefrologas, gydytojas
urologas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant onkologiniams susirgimams po operacinio ir specifinio | Karnovskio indeksas 50—
gydymo C 60-C 62; C 64-C 66; C 67.0-7; C 68 60 baly

16

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)




Biosocialiniy funkciju Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 7
procediros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas nefrologas, gydytojas
urologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Uzsitesusi komplikuota

Tubulointersticinis nefritas N 10-N 12 ligos eiga, kreatininas 10
maziau kaip 200 mkg/I

Po prostatos adenomos operacijos N 40 10
Uzsitesusi komplikuota

Glomeruly ligos NOO; N 03—-N 05 ligos eiga, kreatininas 10
maziau kaip 200 mkg/I

Inkstiné osteodistrofija N 25 P}rmq karta nustaCius 10
diagnoze

Kitas létinis inksty nepakankamumas N 18.8-9; N 19 10

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas nefrologas, gydytojas
urologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po inksty persodinimo Z 94.0 12
Po mkstl_; ir slaplm_o tgkq operacijy (1ss_k_yr_us litotripsija) (esant . Karnovskio indeksas 12
onkologiniams susirgimams ir po specifinio gydymo) C 60-C 62; C Jaugi 60 bal
64-C 66; C 67.0-7; C 68; D 29; D 30.0-7; N 13; N 20-N 21 auglau fiel 57 batu

Pries pradedant gydyma 12

hemodialize ar peritonine
dialize. Kreatinino
klirensas 100-50 ml/min.

Nedidelio laipsnio inksty funkcijos nepakankamumas N 18

Inksty transplantato funkcijos nepakankamumas N 18.8 I-1 laipsnio 12

IX. PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Visos Sizofrenijos formos F 20.

2. Visi persirgti depresijos epizodai F 31.3-7; F 32—F 34.

3. Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F 40—F 48.

4. Valgymo, neorganiniai miego ir pogimdyminiai psichikos sutrikimai F 50; F 51; F
53.

5. llgalaikiai asmenybés pakitimai po katastrofos i§gyvenimo F 62.

Umiu visy iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.



Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutini§kai): ambulatoriné
reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biiti
didinamas arba maZzinamas atsizvelgiant j paciento biikl¢ ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy Reabilitacijos
Diagnozé sutrikimo laipsnis ir trukmé
(arba) biiklés sunkumas (dienomis)

Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija —
4 proceduiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija — 6 procediiros, 5 psichologo konsultacijos.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas psichiatras ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaifiy tai batina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Visos $izofrenijos formos po stacionarinio gydymo F 20

Visi persirgti depresijos epizodai F 31.3-7; F 32—-F 34
Neuroziniai stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai F 40—F 48
Valgymo, neorganiniai miego ir pogimdyminiai psichikos
sutrikimai F 50; F 51; F 53

Ilgalaikiai asmenybés pakitimai po katastrofos iSgyvenimo F
62.0

Ilgalaikiai asmenybés sutrikimai, nesusij¢ su smegeny
pazeidimu ir liga F 62

Vidutiné ir sunki forma,
uzsitgsusi eiga, dalinés
remisijos stadija, néra
psichozés simptomy

12

X. AUSU, NOSIES, GERKLES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Klausos funkcijos sutrikimas (imus kurtumas, prikurtimas) H 90—H 91.

2. Po gerkly operacijy C 32.0-3; D 14.1.

3. Uzsitesus gydymui po nosies, ausy, gerkly operacijy, C 01-C 02; C 04-C 05; C 10; C
13; C 11.0-3; C 30-C 31, C 32.0-3; D 10.6; D 14.0-1; H 74.4; H 80; J 34.1-2; J 34.8; J38.0—
2;J38.7,J39.0-1; R 49.

4. Vidinés ausies pazeidimas, veikiant triukSmui H 83.3.

5. Nepilingas vidurinés ausies uzdegimas H 65.

6. Pilingas vidurinés ausies uzdegimas H 66.

7. Vestibulinis funkcijos sutrikimai H 81.

8. Nazofaringitali, sinusitai, tonzilitai, laringitai J 00-J 04; J 06.

9. Vazomotorinis rinitas, 1étiniai virSutiniy kvépavimo taky ai J 30-J 32; J 35; J 37.

10. Rijimo, kalbos ir balso sutrikimai R 13; R 47.0; R 47.1; R 47.8; R 48.0; R 48.8; R
49.0;, R49.1; R49.2; R 49.8

Umiu visy §iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutini§kai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés— pagal
indikacijas.



Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti
didinamas arba maZinamas atsizvelgiant j paciento biikl¢ ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija— 10 procediry, masazas — 6
procediiros, fizioterapija — 12 procediiry, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos,
1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, surdotechnikos pritaikymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas otorinolaringologas,
gydytojas dietologas ir kt.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai butina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Umus kurtumas arba 18
Klausos funkcijos sutrikimas (kurtumas, prikurtimas) H 90—-H 91 * | prikurtimas daugiau
kaip 54 decibely

Po chirurginio ir specifinio gerkly gydymo C 32.0-3; D 14.1 Balsui grazinti 18

* Esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 2 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripaZintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0—25 proc. darbingumo
lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra pripaZintas
didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty numatyta tvarka
nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios reabilitacijos kurso metu
paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija— 10 procediry, masazas — 6
procediros, fizioterapija — 12 procediiry, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 4 psichologo konsultacijos, 1
socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, surdotechnikos pritaikymas, ligonio ir jo
artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugos vienam ligoniui, nustatyti Siuose reikalavimuose, gali buti didinami arba maZinami
atsizvelgiant | paciento biikle bei indikacijas. Mazinant paslaugas tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienu (vidutini$kai): kineziterapija— 10 procediiry, masazas — 5
procediros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 2 psichologo konsultacijos.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas otorinolaringologas ir kt.
Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiiy tai biitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Vidinés ausies pazeidimas, veikiant triuk§mui H 83.3 | I 10




Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija— 10 procediry, masaZas — 5
procediros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 2 psichologo konsultacijos,
1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas, surdotechnikos pritaikymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieziliros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas otorinolaringologas ir kt.
Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Umus kurtumas arba 14
Umus kurtumas ar prikurtimas H 90-H 91 prikurtimas daugiau kaip
54 decibely

Uzsitesus gydymui po nosies, ausy, gerkly operacijy C 01-C 02; 14
C 04-C 05; C 10; C 13; C 11.0-3; C 30-C 31; C 32.0-3; D 10.6;
D 14.0-1; H 74.4; H 80; J 34.1-2; J 34.8; J 38.0-2; J 38.7; J
39.0-1; R 49 (esant onkologiniams susirgimams ir po specifinio
gydymo)

Fonastenija ir kitos profesinés gerkly ligos J 38.2; R 49 14

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitacijos
Diagnozeé sutrikimo ir (arba) trukmé
ligos sunkumo laipsnis (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija —
10 procediiry, ergoterapija— 10 procediry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija— 3 procediiros, 9 gesty
kalbos specialisto konsultacijos, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas,
surdotechnikos pritaikymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: uztikrinti informacijos perdavimo kompensacines priemones.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Asmenims, 20
pripazintiems
nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas 0—
25 proc. darbingumo
lygis; asmenims,
sulaukusiems senatvés
pensijos amziaus,
Klausos funkcijos sutrikimas (kurtumas, prikurtimas) H 90-H kuriems teisés akty

91 nustatyta tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy
lygis; i$ dalies
darbingiems asmenims,
kuriems teisés akty
numatyta tvarka
nustatytas 30—40 proc.
darbingumo lygis, baige
pakartoting reabilitacija




XI. AKIU LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Regéjimo funkcijos sutrikimai (imus aklumas, silpnaregysté) H 53; H 54.

. Po tinklainés atsokimo operacijy H 33.

. Po operacinio akiy gydymo C 69.0-6; D 31.0-6; S 05.

. Glaukoma ir katarakta po operacinio gydymo H 25; H 26; H 40.

. Po stiklakiinio operacinio gydymo H 43.

. Miezis ir kiti voko uzdegimai H 00—H 01.

. Akies ir jos priediniy organy terminiai ir cheminiai nudegimai T 26.

. Uzdegiminés kraujagyslinio dangalo, ragenos ir odenos ligos H 20; H 16; H 15.
. Po ragenos transplantacijos (Z 94.7).
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Umiu visy §iy ligy periodu (pirma, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dienuy (vidutini§kai): reabilitacija— 10
procediiry, ambulatoriné reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés— pagal
indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija
(buitiné reabilitacija) — 6 procediiros, masazas — 6 procediros, fizioterapija— 6 procediiros, 4 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos priezitros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas oftalmologas, gydytojas
dietologas ir kitos

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalia turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagristi ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Regé¢jimo funkcijos sutrikimai (aklumas, silpnaregysté) * H Umus aklumas, 18
53; H 54 silpnaregysté




Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

* Esant Sioms diagnozéms vélesniu ligos periodu, pirmuosius 2 m. po nejgalumo pripazinimo dél Siy ligy,
asmenims, pripazintiems nedarbingais, kuriems teisés akty nustatyta tvarka pripazintas 0-25 proc.
darbingumo lygis; asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
yra pripazintas didelis specialiyjy poreikiy lygis; i§ dalies darbingiems asmenims, kuriems teisés akty
numatyta tvarka nustatytas 30-40 proc. darbingumo lygis, indikuotina pakartotiné reabilitacija. Sios
reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10
procediiry, ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 6 procediiros, masazas — 6 procediiros, fizioterapija— 6
procediiros, 4 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalia turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugos vienam ligoniui, nustatyti $iuose reikalavimuose, gali bati didinami arba mazinami
atsizvelgiant | paciento bikle bei indikacijas. Mazinant paslaugas tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkeijy
sutrikimo laipsnis ir
(arba) biuiklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

1. Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): Kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija
(buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 3 procediiros, fizioterapija — 8 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos.
Laboratoriniai tyrimai atlieckami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas oftalmologas ir kt.
Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Priekinio segmento

iSemija

Implanto atmetimas
Po tinklainés atSokimo operacijy H 33 Numatoma pakartotiné 10

operacija

Vidiniy akies dangaly

aseptinis uzdegimas
Po operacinio akiy gydymo C 69.0-6; D 31.0-6; S 05 (esant 10
onkologiniams susirgimams ir po specifinio gydymo)

Nedidelé kraujosruva

priekinéje akies

kameroje
Glaukoma ir katarakta po operacinio gydymo (gydymo UZdegiminés reakcijos 10
uzbaigimui) H 40; H 25; H 26; pooperaciniu periodu

Dalinés kraujosruvos i

vidines akies terpes

Lesiy masiy liekanos
Akies ir jos priediniy organy terminiai ir cheminiai nudegimai 10
T26
Po ragenos transplantacijos Z 94.7 10
Uzdegiminés kraujagyslinio dangalo, ragenos ir odenos ligos H 10
20; H16; H15
Po stiklakiinio operacinio gydymo H 43 10




2. Ambulatoriné reabilitacija II

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): Kineziterapija — 10 procedury, ergoterapija
(buitiné reabilitacija) — 4 procediiros, masazas — 3 procediiros, fizioterapija — 8 procediiros, 2 psichologo
konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos.
Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas oftalmologas ir kt.
Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalig turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugy skai¢ius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Umus aklumas, 14
Regéjimo funkcijos sutrikimai (aklumas, silpnaregysté) H 53; H | silpnaregysté ir pirmuosius
54 dvejus metus po nejgalumo
pripaZinimo

PALAIKOMOJI REABILITACIJA

Biosocialiniy funkcijy | Reabilitaci
Diagnozé sutrikimo ir (arba) jos trukmé
ligos sunkumo laipsnis | (dienomis)

Palaikomoji reabilitacija.

Sios reabilitacijos kurso metu paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija —
10 procediiry, ergoterapija (buitiné reabilitacija) — 10 procediiry, masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 3
procediros, 3 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, optiné korekcija, ligonio ir jo artimyjy
mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Papildoma salyga: aplinka, pritaikyta regéjimo negalia turintiems asmenims.

Pastaba. Paslaugos vienam ligoniui, nustatyti Siuose reikalavimuose, gali buti didinami arba mazinami
atsizvelgiant | paciento bikle bei indikacijas. Mazinant paslaugas tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

Asmenims, 20
pripazintiems
nedarbingais, kuriems
teisés akty nustatyta
tvarka pripazintas 0—
25 proc. darbingumo
lygis; asmenims,
sulaukusiems senatvés
pensijos amziaus,
kuriems teisés akty
nustatyta tvarka yra
pripazintas didelis
specialiyjy poreikiy
lygis; i$ dalies
darbingiems asmenims,
kuriems teisés akty
numatyta tvarka
nustatytas 30—40 proc.
darbingumo lygis, baige
pakartoting reabilitacija

Regéjimo funkcijos sutrikimai (aklumas, silpnaregysté) H 53; H 54

X11. GINEKOLOGINES LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

1. Po krities operacijy C 50; D 05.




2. Po moters dubens organy ligy chirurginio gydymo C 51; C 52-C 57; D 06-D 07; D
25-D 27; N 70.0; N 71.0; N 80-N 84.0; N 85.1; N 97.1; O 00; Q 51-Q 52.

3. Pulingi vidiniy genitalijy uzdegimai, imus adneksitas, endometritas, parametritas,
pelvioperitonitas) N 70; N 71; N 73.

4. Mazojo dubens pilvaplévés sgaugos N 99.4.

5. Mastitas N 61.

Umiu visy $iy ligy periodu (pirma, antra para), jei néra kontraindikacijy, pradedama
reabilitacija, ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): reabilitacija— 10
procediiry, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

ANTRASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé

Reabilitacija Il

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 20 procediiry, masazas — 8
procediiros, fizioterapija — 10 procediros, 5 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: medikamentinis gydymas, ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos
paslaugos. Laboratoriniai tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas akuSeris ginekologas,
gydytojas chirurgas, gydytojas dietologas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a).

Esant limfostazei; kai 18
néra galimybiy skirti
ambulatorine
reabilitacija

Po kriities operacijy ir specifinio gydymo C 50.0-9; D 05

Po moters dubens organy ligy chirurginio gydymo (esant
onkologininéms ligoms ir po specifinio gydymo) C 51; C 52-C
57; D 06-D 07; D 25-D 27

Karnovskio indeksas
50-60 baly

Po chirurginio gydymo
(i8sivyscius 18
komplikacijoms), kai
N 70.0; N 71.0; N 80—-N 84.0; N 85.1; O 00 dél sunkios sveikatos
buklés negalima skirti
ambulatorinés
reabilitacijos

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biiklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé




Ambulatoriné reabilitacija I1

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediry, masazas — 7
procediros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija.
Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas akuSeris ginekologas,
gydytojas chirurgas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Po kriities operacijy ir specifinio gydymo C 50.0-9; D 05 Esant limfostazei 14

Po moters dubens organy ligy chirurginio gydymo (esant 14
onkologinéms ligoms ir po specifinio gydymo) C 51; C 52-C | Karnovskio indeksas
57; D 06-D 07; D 25-D 27; N N 80-N 84.0; N 85.1; N 97.1; O | daugiau nei 60 baly

00; Q51-Q 52

Pilingi vidiniy genitalijy uzdegimai (imus adneksitas, 14
endometritas, parametritas, pelvioperitonitas ir kt. bei po jy
gydymo) N 70; N 71; N 73

XI11. ODOS LIGOS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

. Atopinis dermatitas L 20.

. Zvynelin¢ liga L 40.

. Onkologinés odos ligos C 43—C 44.

. Odos abscesas, furunkulas, karbunkulas L 02.

. Limfadenitas L 04.

. Dermatitai ir ekzemos L 24; L 27.

. Kojy opa L 97.

. Odos pazeidimai d¢l radiologinés procediiros ar radioterapijos Y 84.2

coO~NO Ol h~ WN -

Umiu visy §iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemongs.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): ambulatoriné
reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaiius vienam ligoniui, nustatytas $iuose reikalavimuose, gali biiti
didinamas arba maZinamas atsizvelgiant j paciento biiklg ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skai€iy tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniuy
funkcijy sutrikimo
laipsnis ir (arba)
biuklés sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozé




Ambulatoriné reabilitacija I1

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini§kai): kineziterapija — 10 procediry, masazas — 5
procediros (jei néra kontraindikacijy), fizioterapija — 12 procediiry, 2 psichologo konsultacijos, 1 socialinio
darbuotojo konsultacija.

Paslaugos, teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai
tyrimai atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: gydytojas dermatovenerologas ir kt.
Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali biti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skai¢iy tai biitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens Sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Atopinis dermatitas L 20 14

Zvyneliné liga L 40 14

XIV. JONIZUOJANCIOSIOS SPINDULIUOTES POVEIKIS

PIRMASIS MEDICININES REABILITACIJOS ARBA NEMEDIKAMENTINIO
GYDYMO ETAPAS

Paveikti jonizuojanciosios radiacijos, patiméjus kitoms ligoms W 88; Z 57.1.

Umiu visy §iy ligy periodu (pirmg, antrg parg), jei néra kontraindikacijy, pradedama
ambulatoriné reabilitacija arba pavienés nemedikamentinio gydymo priemonés.

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): ambulatoriné
reabilitacija, nemedikamentinio gydymo priemonés — pagal indikacijas.

Pastaba. Paslaugy skaicius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali bati
didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant paslaugy
skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

TRECIASIS MEDICININES REABILITACIJOS ETAPAS

Biosocialiniy funkciju
sutrikimo laipsnis ir
(arba) buklés
sunkumas

Reabilitacijos
trukmé
(dienomis)

Diagnozeé

Ambulatoriné reabilitacija I

Paslaugos vienam ligoniui per 10 darbo dieny (vidutini$kai): kineziterapija — 10 procediiry, masazas — 7
procediiros, fizioterapija— 8 procediiros (jei néra kontraidikacijy), 2 psichologo konsultacijos. Paslaugos,
teikiamos pagal indikacijas: ligonio ir jo artimyjy mokymas ir kitos paslaugos. Laboratoriniai tyrimai
atliekami pagal indikacijas.

Antrinio lygio sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiantys konsultantai: vidaus ligy gydytojas ir kt.

Pastaba. Paslaugy skaiCius vienam ligoniui, nustatytas Siuose reikalavimuose, gali buti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant j paciento bikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai bitina pagrjsti ir
padaryti atitinkamus jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba asmens sveikatos
istorijoje (forma Nr. 025/a).

Patméjus kitoms

L S ligoms
Ligoniai paveikti jonizuojanciosios radiacijos W 88 g

Visiems pacientams dél 12

radiacijos profesinio
poveikio

Radiacijos profesinis poveikis Z 57.1

Radiologiné procediira ar radioterapija Y 84.2 12




