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Jgyvendindamas 1990 m. gruodzio 4 d. Tarybos direktyvg 90/641/Euratomas dél
komandiruoty veiklai darbuotojy, dirbanciy kontroliuojamose zonose, kuriose jie gali biiti veikiami
jonizuojanciosios spinduliuotés apsvitos, apsaugos darbo metu:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 83:2004 ,, Komandiruoty darbuotojy radiaciné
sauga“ (pridedama).

2.Pripazijstu netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998
m. gruodzio 21 d. isakymg Nr. 756 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 83:1998 ,, Komandiruoty
veiklai darbuotojy radiaciné sauga ir saugumas* patvirtinimo® (Zin., 1998, Nr. 114-3209).

3. Pavedu jsakymo vykdymo kontrol¢ ministerijos sekretoriui pagal administruojamag
sritj.

L. E. SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO PAREIGAS JUOZAS OLEKAS


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C6E01CC27E9C

PATVIRTINTA

L. e. Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro pareigas
2004 m. gruodzio 9 d.

isakymu Nr. V-889

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 83:2004 ,, KOMANDIRUOTU DARBUOTOJU
RADIACINE SAUGA“

Sia higienos norma jgyvendinama 1990 m. gruodzio 4 d. Tarybos direktyva
90/641/Euratomas dél komandiruoty veiklai darbuotojy, dirban¢iy kontroliuojamose zonose,
kuriose jie gali buti veikiami jonizuojanciosios spinduliuotés aps$vitos, apsaugos darbo metu.

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato radiacinés saugos reikalavimus komandiruotiems
darbuotojams, dirbantiems kontroliuojamose zonose, apsaugant juos nuo galimo jonizuojanc¢iosios
spinduliuotés Zalingo poveikio, bei papildo nustatytus radiacinés saugos reikalavimus [3.2].

2. Si higienos norma privaloma darbuotojus komandiruojandioms jmonéms, darbuotojus
priimancioms jmonéms, komandiruotiems darbuotojams bei institucijoms, vykdan¢ioms radiacinés
saugos valstybing prieziiirg ir kontrole.

Il. NUORODOS

3. Teisés aktai, j kuriuos $ioje higienos normoje pateikiamos nuorodos:

3.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. vasario 23 d. nutarimas Nr. 205 ,,Dél
Veiklos su jonizuojaniosios spinduliuotés $altiniais licencijavimo taisykliy patvirtinimo* (Zin.,
1999, Nr. 47-1485; 2004, Nr. 30-991).

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 21 d. jsakymas Nr.
663 ,D¢l Lietuvos higienos normos HN 73:2001 ,Pagrindinés radiacinés saugos normos‘
patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 11-388; 2003, Nr. 90-4080).

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. balandzio 19 d. jsakymas
Nr. 171 ,,D¢l Atsakingyjy uz radiacing saugg ir dirban¢iy su jonizuojanciosios spinduliuotés
Saltiniais privalomojo mokymo, instruktavimo tvarkos* (Zin., 1999, Nr. 36-1098; 2001, Nr. 89-
3136).

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. liepos 20 d. jsakymas Nr.
335 ,,D¢l Informacijos apie jonizuojanciosios spinduliuotés Saltinius bei duomeny apie darbuotojus,
dirbancius su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais, pateikimo Valstybés jonizuojanciosios
spinduliuotés $altiniy ir darbuotojy ap$vitos registrui tvarkos™ (Zin., 1999, Nr. 65-2103).

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr.
301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose™ (Zin., 2000, Nr. 47-1365;
2003, Nr. 92-4164).

3.6. Radiacinés saugos centro direktoriaus 2001 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. 16 ,,Dél
darbuotojo profesinés ap§vitos doziy paso formos* (Zin., 2001, Nr. 15-485).

3.7. Radiacinés saugos centro direktoriaus 1999 m. gruodzio 31 d. jsakymas Nr. 44 ,,Dél
darbuotojy ap3vitos ir darbo viety monitoringy atlikimo tvarkos® (Zin., 2000, Nr. 38-1086).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

4. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:
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4.1. darbuotojas — asmuo, dirbantis pagal darbo sutartj su jonizuojanciosios spinduliuotés
Saltiniais arba jy veikiamas ir veikiamas apsSvitos, kurios dozés gali virSyti gyventojams nustatytas
ribas [3.2];

4.1.1. A kategorijos darbuotojas — darbuotojas, kurio metiné efektiné dozé gali vir§yti 6
mSyv, arba lygiaverté¢ dozé¢ — 0,3 metinés dozés ribos, kurig gauna akiy leSiukai, oda arba galtinés
[3.2];

4.1.2. mokinys (studentas) — asmuo, besimokantis ar atliekantis profesinio pasirengimo
dirbti su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais praktika;

4.1.3. komandiruotas darbuotojas — A kategorijos darbuotojas, jskaitant mokinius
(studentus), stazuotojus (jeigu jy metiné efektiné dozé gali virSyti 6 mSv, arba lygiaverté dozé — 0,3
metinés dozes ribos, kurig gauna akiy leSiukai, oda arba galunés), taip pat paslauga teikiantis
savarankiskai  dirbantis fizinis asmuo, dirbantis darbuotojus priimanciosios jmonés
kontroliuojamoje zonoje;

4.2. darbuotoja komandiruojanti jmoné — fizinis ar juridinis asmuo, iSskyrus darbuotojus
priimanciagja jmong, turintis Radiacinés saugos centro iSduotg licencija, suteikiancig teis¢ vykdyti
veiklg su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais, vykdantis veiklg (arba kurio darbuotojai dirba)
priimanciosios jmonés kontroliuojamoje zonoje;

4.3. darbuotojus priimanc¢ioji imoné — juridinis arba fizinis asmuo, turintis Radiacinés
saugos centro iSduotg licencija, suteikiancia teis¢ vykdyti veiklg su jonizuojanciosios spinduliuotés
Saltiniais, atsakingas uz veiklos vykdyma kontroliuojamoje zonoje, kurioje dirba (numato dirbti)
komandiruotas darbuotojas;

4.4. Komandiruoto darbuotojo apSvitos doziy pasas — Sioje higienos normoje nustatytos
formos privalomasis dokumentas, kuriame registruojami duomenys apie komandiruoto darbuotojo
darbo metu gautas aps$vitos dozes;

4.5. komandiruoto darbuotojo darbas — komandiruoto darbuotojo darbas darbuotojus
priimanciosios jmongs kontroliuojamoje zonoje, uz kurj atsakinga priimancioji jmong;

4.6. radiologinés stebésenos sistema — priemonés, nurodytos Lietuvos higienos normos HN
73:2001 ,,Pagrindinés radiacinés saugos normos® [3.2] VIII skyriuje, kuriomis uZztikrinama
komandiruoty darbuotojy radiaciné sauga.

Kitos sgvokos atitinka Lietuvos higienos normoje HN 73:2001 ,,Pagrindinés radiacinés
saugos normos* [3.2] apibréZztas sgvokas.

IV. BENDRIEJI REIKALAVIMAI

5. Pagrindiniai Sios higienos normos reikalavimy vykdytojai yra darbuotojus
komandiruojan¢ios jmongs, darbuotojus priimanciosios jmonés ir komandiruoti darbuotojai,
dirbantys darbuotojus priimanéiyjy jmoniy kontroliuojamose zonose.

6. Darbuotojus komandiruojancios jmonés privalo turéti nustatyta tvarka Radiacinés saugos
centro i1Sduotg licencijg [3.1].

7. Komandiruotiems darbuotojams turi biiti taikomos tokios pacios radiacinés saugos
priemonés, kaip ir darbuotojus priimanciosios jmonés darbuotojams [3.2].

8. Radiacinés saugos centras, darbuotoja komandiruojanciai jmonei pateikus bitinus
pradinius duomenis apie komandiruota darbuotoja, iSduoda Komandiruoto darbuotojo apSvitos
doziy pasg (priedas), uzpildydamas §io paso 1-3ji lapa.

9. Sios higienos normos reikalavimy vykdymo valstybing prieziiira ir kontrole vykdo
Radiacinés saugos centras.

10. Uz Sios higienos normos reikalavimy nevykdyma ir pazeidimus atsako darbuotojus
komandiruojancios jmonés, darbuotojus priimanciosios jmonés ir darbuotojai Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka.

V. DARBUOTOJUS KOMANDIRUOJANCIU IMONIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS
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11. Darbuotojus komandiruojancios jmonés tiesiogiai arba sudarydamos sutartis su
darbuotojus priimanc¢iosiomis jmonémis atsako uz komandiruoty darbuotojy radiacing saugg:

11.1. jgyvendinimg radiacinés saugos priemoniy, kad nebity vir§ijamos ribinés dozes, bei
vykdyma Sioje higienos normoje ir kituose teisés aktuose nustatyty radiacinés saugos reikalavimy
[3.2];

11.2. mokyma ir instruktavimg radiacinés saugos klausimais nustatyta tvarka [3.3];

11.3. individualiojo monitoringo vykdyma teisés akty nustatyta tvarka [3.2, 3.7], kai to
negali padaryti priimancioji jmong;

11.4. apsvitos doziy registravimg ir jy perdavimg Radiacinés saugos centrui Sios higienos
normos ir kity teisés akty nustatyta tvarka [3.4];

11.5. istyrimo lygiy, taip pat priemoniy, kuriy butina imtis §iy lygiy virSijimo atveju,
nustatyma [3.2].

12. Darbuotojus komandiruojancios jmonés privalo:

12.1. paskirti asmenj, atsakingg uz radiacing saugg;

12.2. organizuoti komandiruoty darbuotojy sveikatos tikrinimag teisés akty nustatyta tvarka
[3.2,3.5];

12.3. registruoti, saugoti ir pateikti individualiojo monitoringo duomenis teisés akty
nustatyta tvarka [3.2, 3.7]; pildyti Darbuotojy apSvitos doziy pasus [3.6];

12.4. pries komandiruotiems darbuotojams pradedant darba priimanciosios jmonés
kontroliuojamoje zonoje, kreiptis | Radiacinés saugos centrg dél Komandiruoto darbuotojo apsvitos
doziy paso gavimo ir pateikti Siuos duomenis:

12.4.1. apie komandiruoto veiklai darbuotojo tapatybe (vardas, pavardé, kitos pavardés,
gimimo data, Iytis);

12.4.2. komandiruoto darbuotojo sveikatos buklés patikrinimo datg ir rezultatus bei
tinkamumo darbui klasifikavimag (dirbti gali; dirbti gali, bet ribotai), nurodant sveikatos priezitiros
Istaiga, atlikusig sveikatos patikrinima;

12.4.3. jmonés pavadinimg, adresa, telefono, telefakso numerius, el. pasto adresa;

12.5. komandiruotam darbuotojui baigus darba ir gavus i§ darbuotojus priimanciosios
imonés Komandiruoto darbuotojo apsvitos doziy pasa, supazindinti su jame uzregistruotais naujais
apsvitos duomenimis komandiruota darbuotoja ir ne véliau kaip per 10 darbo dieny grazinti
Radiacinés saugos centrui;

12.6. gavus Komandiruoto darbuotojo apSvitos doziy pasa i§ Radiacinés saugos centro, bet
komandiruotam darbuotojui nepradéjus dirbti, ne véliau kaip per 3 meén. nuo Komandiruoto
darbuotojo aps$vitos doziy paso iSdavimo datos, grazinti §] dokumenta Radiacinés saugos centrui;

12.7. komandiruotai darbuotojai praneSus apie néstuma, suderinus su darbuotojus
priimancigja jmone, tokiai darbuotojai suteikti darba, atitinkant] teisés aktuose nustatytus
reikalavimus [3.2].

VI. DARBUOTOJUS PRIIMANCIUJU IMONIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

13. Darbuotojus priimancios jmonés atsako uz komandiruoty darbuotojy radiacing sauga,
jiems dirbant kontroliuojamoje zonoje.

14. Darbuotojus priimanciosios jmonés privalo:

14.1. supazindinti komandiruotus darbuotojus su nustatytomis vidaus darbo saugos
taisyklémis ir uZtikrinti, kad komandiruoti darbuotojai jy laikytysi;

14.2. atsizvelgiant | komandiruoty darbuotojy atliekamy darby specifika ir bendradarbiaujant
su darbuotojus komandiruojanc¢ia jmone, jeigu bitina, papildyti esamas vidaus darbo saugos
taisykles taip, kad jos visiSkai atitikty komandiruoty darbuotojy atliekamy darby specifika;

14.3. jsitikinti, kad komandiruoti darbuotojai turi tinkamg profesinj ir kvalifikacinj
pasirengima radiacinés saugos klausimais;

14.4. uztikrinti, kad komandiruoti darbuotojai, atsizvelgus ] jonizuojanciosios spinduliuotés
rus] ir konkrecias darbo salygas, biity apriipinti tinkamomis individualiosiomis saugos priemonémis
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(darbo metu ir avarinés apSvitos atveju) taip pat, kaip ir darbuotojus priimanciosios jmonés
darbuotojai. Komandiruotus darbuotojus biitina instruktuoti, kaip jomis naudotis;

14.5. uztikrinti, kad bty vykdomas komandiruoty darbuotojy atlieckamy darby pobud;
atitinkantis individualusis ir darbo viety monitoringai;

14.6. uztikrinti, kad komandiruoty darbuotojy individualiojo monitoringo rezultatai biity
registruojami teisés akty nustatyta tvarka [3.2, 3.7] ir komandiruoti darbuotojai su jais biity
supazindinami,

14.7. jsitikinti, ar pagal sveikatos tikrinimo rezultatus komandiruotas darbuotojas gali dirbti
kontroliuojamoje zonoje;

14.8. jsitikinti, ar pradedantis dirbti komandiruotas darbuotojas turi Radiacinés saugos
centro isduotag Komandiruoto darbuotojo apsvitos doziy pasa (priedas). Be $io dokumento neleisti
komandiruotam darbuotojui pradéti dirbti. Komandiruoto darbuotojo apsSvitos doziy pasas turi biti
gautas i§ Radiacinés saugos centro ne ankséiau kaip 3 mén. iki komandiruoto darbuotojo darbo
pradzios priimanciosios jmonés kontroliuojamoje zonoje;

14.9. susipazinti su Komandiruoto darbuotojo apsvitos doziy paso duomenimis ir jvertinti, ar
jis gali dirbti darbuotojus priimanciosios jmonés kontroliuojamoje zonoje konkreCiomis tam
darbuotojui numatomomis darbo salygomis;

14.10. komandiruotam darbuotojui baigus darba, uzpildyti Komandiruoto darbuotojo
apsvitos doziy paso 2-3jj lapa ir ne véliau kaip per 10 darbo dieny grazinti $§j dokumenta
darbuotojus komandiruojanciai jmonei;

14.11. jeigu komandiruotas darbuotojas dirba ilgiau kaip vienerius metus, tai darbuotoja
komandiruojanciai jmonei ir Radiacinés saugos centrui nustatyta tvarka [3.4] pateikti duomenis apie
komandiruoto darbuotojo gautas apsSvitos dozes;

14.12. baigus darbg uzsienio Saliy komandiruotiems darbuotojams, atitinkamuose uzsienio
Salies jgaliotosios institucijos iSduotuose dokumentuose uzregistruoti bei supazindinti
komandiruotus darbuotojus su §Siais duomenimis:

14.12.1. darbo kontroliuojamoje zonoje laikotarpiu;

14.12.2. komandiruoto darbuotojo gauta profesinés apsvitos doze;

14.12.3. esant netolygiai apsvitai — lygiaverte doze, tenkancia atskiroms kiino dalims;

14.12.4. esant vidinei tarSai — radionuklidy jterpiu ir kaupiamgja efektine doze ir (arba)
kaupiamaja lygiaverte doze.

VIlI. KOMANDIRUOTU DARBUOTOJU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

15. Komandiruoti darbuotojai privalo:

15.1. vykdyti darbuotojus priimanciosios jmonés nustatytus radiacinés saugos reikalavimus;

15.2. tinkamai naudotis individualiosiomis saugos priemonémis bei darbo viety ir
individualiojo monitoringo jranga;

15.3. bendradarbiauti su priimancigja jmone ir asmeniu (tarnyba), atsakingu uz radiacing
sauga, jgyvendinant ir tobulinant radiacinés saugos programa;

15.4. nedaryti ty¢iniy veiksmy, kurie sukelty jy paciy ir kity asmeny apSvitos pavojy ir
prieStarauty teisés akty reikalavimams;

15.5. suteikti darbuotojus komandiruojanciai jmonei ir darbuotojus priimanciajai jmonei
patikimus duomenis, susijusius su radiacine sauga;

15.6. pasitikrinti sveikatg nustatyta tvarka [3.5] ir pateikti tikrinimo rezultatus darbuotojus
komandiruojanc¢iai jmonei.

16. Komandiruoti uzsienio Saliy darbuotojai, prie§ pradédami veiklg Lietuvos Respublikos
darbuotojus priimanciosiose jmonése, privalo pateikti darbuotojus priimanciajai jmonei
Komandiruoto darbuotojo apsvitos doziy pasg arba jj atitinkant] dokumentg, kuriame biity pateikti
tokie duomenys:

16.1. darbuotojg komandiruojanc¢ios jmonés pavadinimas ir adresas;
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16.2. komandiruoto darbuotojo sveikatos buklés patikrinimo data ir rezultatai bei
tinkamumo darbui klasifikavimas (dirbti gali; dirbti gali, bet ribotai);

16.3. komandiruoto darbuotojo apSvitos dozé, gauta ankstesnése darbo vietose per
paskutiniuosius 5 metus.




Lietuvos higienos normos HN 83:2004
,,Komandiruoty darbuotojy radiaciné sauga‘“
priedas

KOMANDIRUOTO DARBUOTOJO APSVITOS DOZIU PASAS

Radiacinés saugos centras, Kalvarijy g. 153, LT- 08221Vilnius JOK
KOMANDIRUOTO DARBUOTOJO APSVITOS DOZIU PASAS VDK
Isdavimo data: | Asmens identifikacinis kodas (pagal registra): Forma Nr. 710/a

Pildo Radiacinés saugos centras

1. Duomenys apie komandiruojama darbuotoja

1.1. Vardas

1.2. Pavardé

1.3. Kitos pavardés (tarp jy ir mergautiné)

1.4. Gimimo data (metai, ménuo, diena)

Lytis Mot. o Vyr. o

2. Sveikatos buklé

2.1. Sveikatos biiklés patikrinimo i§vados
o Dirbti gali o Dirbti gali, bet ribotai

2.2. Sveikatos prieziiiros jstaiga, atlikusi sveikatos biiklés patikrinima, pavadinimas

Paskutinio sveikatos patikrinimo data (metai, ménuo, diena)

3. Duomenys apie darbuotojg komandiruojancia jmong

3.1. Pavadinimas

3.2. Adresas

3.3. Telefonas | 3.4. Telefaksas

3.5. El. pastas

4. Registruota jonizuojanciosios spinduliuotés ap$vitos doz¢, gauta per paskutiniuosius 5 metus

Metai | 4.1. ISmatuoty doziy ekvivalentai, mSv 4.2. Vidiné apsvita 4.3.
Bendroji
efektiné
dozé, E,
mSv

Viso Odos | Akiy Neutrony | Kaupiamoji Radionuklidas | Radionuklido
kiino Hp (0, | lgSiuko | Hp(n) efektiné doze, aktyvumas, Bq
Hp(10) | 07) Hp(3) E(50), mSv

PaaiSkinimai:

Hp(10) — individualiosios dozés ekvivalentas skvarbiosios spinduliuotés atveju. Sis dydis gali biti

apskaiciuojamas naudojant lygiaverte doze.

Hp(0,07) — individualiosios dozés ekvivalentas silpnai prasiskverbian¢ios spinduliuotés atveju.
Hp(3) — individualiosios dozés ekvivalentas akies leSiuko dozei matuoti.

Hp(n) — individualiosios dozés ekvivalentas, atitinkantis neutrony doze.

(Pareigy pavadinimas) (Parasas) (Vardas ir pavarde)
A V.

1 lapas



Pildo darbuotojus priimancioji jmoné

5. Duomenys apie darbuotojus priimanciaja jmong

5.1. Pavadinimas

5.2. Adresas

5.3. Telefonas |
5.5. El pastas

6. Asmuo, atsakingas uz radiacin¢ sauga

6.1. Vardas

6.2. Pavardé

6.3. Telefonas | 6.4. Telefaksas
6.5. El. pastas

7. Duomenys apie komandiruoto darbuotojo

(vardas ir pavardé)
gautas apSvitos dozes

Metai | 7.1. ISmatuoty doziy ekvivalentai, mSv 7.2. Vidiné apsvita 7.3.
Bendroji
efektiné
dozé, E,
mSv

Viso Odos | Akiy Neutrony | Kaupiamoji Radionuklidas | Radionuklido
kiino Hp (0, | lgsiuko | Hp(n) efektiné doze, aktyvumas, Bq
Hp(10) | 07) Hp(3) E(50), mSv

| 8. Uzpildymo data |

(Asmens, atsakingo uz radiacing sauga,
pareigy pavadinimas) (Parasas) (Vardas ir pavarde)

A V.

Baigus darba darbuotojus priimanciosios jmonés Kkontroliuojamoje zonoje ir gavus
Komandiruoto darbuotojo apsvitos doziy pasa i§ darbuotojus priimanciosios jmonés,
komandiruojanti jmoné §j dokumentg ne véliau kaip per 10 darbo dieny privalo grazinti
Radiacinés saugos centrui. Komandiruotam darbuotojui nepradéjus darbo, ne véliau kaip per
3 mén. nuo Komandiruoto darbuotojo apsvitos doziy paso iSdavimo datos Sis dokumentas turi
biiti grazintas Radiacinés saugos centrui.

2 lapas




