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ISAKYMAS
DEL MEDICININES APZIUROS NEBLAIVUMUI (GIRTUMUI) AR APSVAIGIMUI NUO
PSICHIKA VEIKIANCIU MEDZIAGU NUSTATYTI ATLIKIMO IR BENDROS ASMENS
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Igyvendindamas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. geguzés 12 d. nutarimo Nr.
452 ,,Dél Transporto priemones vairuojanciy ir kity asmeny neblaivumo (girtumo) ar apsvaigimo
nustatymo taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 56-2000) 2 punkta, tvirtinu pridedamas:

1. Medicininés apzitros neblaivumui (girtumui) ar apsvaigimui nuo psichikg veikianciy
medziagy nustatyti atlikimo metodika.

2. Bendros asmens biiklés jvertinimo metodika.
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. birzelio 20 d. jsakymu
Nr. V-505

MEDICININES APZIUROS NEBLAIVUMUI (GIRTUMUI) AR APSVAIGIMUI NUO
PSICHIKA VEIKIANCIU MEDZIAGU NUSTATYTI ATLIKIMO METODIKA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Medicininés apzitiros neblaivumui (girtumui) ar apsvaigimui nuo psichika veikianciy
medziagy nustatyti atlikimo metodika reglamentuoja transporto priemoniy vairuotojy, tarp jy ir
darbuotojy, vairuojanéiy juridiniy asmeny transporto priemones, bei kity asmeny, jtariamy
neblaivumu (girtumu) ar apsvaigimu, patikrinimg asmens sveikatos priezitros jstaigose.

I1. MEDICININE APZIURA ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOSE

2. Medicining apziiirg sudaro:

2.1. bendras asmens biiklés vertinimas (iSskyrus §io jsakymo 16 punkte numatytus atvejus);

2.2. tiriamyjy medziagy paémimas;

2.3. tiriamyjy medziagy iStyrimas;

2.4. i8vados formulavimas (i8skyrus Sio jsakymo 16 punkte numatytus atvejus).

3. Medicininé apziiira atliekama:

3.1. asmenims, pristatytiems arba atvykusiems j asmens sveikatos priezitiros jstaiga (toliau
vadinama — ASP]) policijos, ikiteisminio tyrimo jstaigy, prokuratiiros, teismo, darbdavio ir kity
Lietuvos Respublikos jstatymy igalioty subjekty siuntimu;

3.2. asmenims, kurie patys kreipési i ASP], prasydami atlikti medicining apzitirg.

4. Medicining apziiirg atlieka:

4.1. bendra asmens biiklés vertinimg — Seimos gydytojai, gydytojai psichiatrai arba kity
profesiniy kvalifikacijy gydytojai, specialiai pasirenge ir gave tai patvirtinantj dokumentg (toliau
vadinami — gydytojai);

4.2. tirlamyjy medziagy paémimg — slaugytojai arba klinikos laborantai ASP] vadovo
nustatyta tvarka;

4.3. tirlamyjy medziagy iStyrima — Mykolo Romerio universiteto Teismo medicinos instituto
toksikologijos laboratorijos (toliau vadinama — toksikologijos laboratorija) teismo medicinos
ekspertai.

5. Bendras asmens biiklés vertinimas pradedamas ne véliau kaip per 1 valandg nuo asmens
atvykimo j ASPI.

6. Gydytojas, vertindamas bendra asmens bukle (iSvaizda, oda, gleivines, kvépavimo daznj
ir pobidj, Sirdies susitraukimy daznj, arterinj kraujospiidj, eiseng, stovéseng, judesiy tiksluma, voky,
liezuvio ir pirSty virp€jima, vyzdZzius bei kt.), uzpildo Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,,Dél sveikatos priezitros jstaigy veiklos
apskaitos ir atskaitomybeés tvarkos* (Zin., 1999, Nr. 103-2972; 2001, Nr. 31-1042) patvirtintg formg
Nr. 155-1/a ,,Medicininés apzitiros neblaivumui, girtumui ir apsvaigimui nustatyti aktas® (toliau
vadinama — medicininés apziiros aktas), iSskyrus skiltis ,,Tyrimo rezultatas®, ,ISvada®“ ir
,» Tiriamojo jraSas ranka apie susipaZinimg su iSvada, sutikimas/nesutikimas su i§vada“.

7. Alkoholio koncentracija kraujyje ir kitose biologinése terpése Zymima promilémis (%0),
nurodant du skaicius po kablelio. Promilé — tai alkoholio kiekis 1000 g biologinés terpés, gramais.

8. Tiriamyjy medziagy (kraujo ir/ar §lapimo) paémimas alkoholio kiekiui nustatyti:

8.1. Atsakingas slaugytojas arba klinikos laborantas asmeniui, atvykus j ASPI, pries
gydytojo vertinima (iSskyrus $io jsakymo 16 punkte numatytus atvejus) gydytojo nurodymu paima
kraujo ir/ar §lapimo.
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8.2. | vakuuminj mégintuvélj su antikoagulianto miSiniu (heparinu arba natrio citratu) i$
dilbio venos imama ne maziau kaip 5 ml kraujo. Dirio vietai dezinfekuoti turi biiti naudojamos
alkoholio ar kity lakiyjy organiniy medziagy neturin¢ios priemonés. Nuo 2007 m. sausio 1 d.
kraujas turi biiti imamas j vakuuminj mégintuvelj su antikoagulianto (kalio oksalato) ir konservanto
(natrio fluorido) mi$iniu. Naudojamas vakuuminis mégintuvélis, skirtas alkoholio kiekiui kraujyje
pagal ISO 6710: 1995 nustatyti. Jis turi biti pripildytas, kaip nurodyta gamintojo etiketéje. Tyrimui
reikalingas vienalytis skystas kraujo, antikoagulianto ir konservanto misinys, todél, paémus kraujo,
meégintuvélis 6-8 kartus atsargiai apverciamas, bet nekratomas.

8.3. Slapimo imama ne maZiau kaip 5 ml j vakuuminj mégintuvélj be priedy.

8.4. Vakuuminis meégintuvélis su krauju ar Slapimu turi biiti uzantspauduojamas. Ant jo
gamintojo etiketés turi biti nurodytas tiriamo asmens vardas, pavard¢, tikslus kraujo ir/ar Slapimo
paémimo laikas: data, laikas minuciy tikslumu.

8.5. Uzantspauduotas vakuuminis mégintuvelis dedamas | voka, kuris uzklijuojamas ir
pazymimas gydymo jstaigos spaudu taip, kad voko nebuty galima atidaryti jo nepazeidus. Ant voko
uzrasomas tiriamojo vardas, pavard¢ ir tiriamosios medziagos rasis.

8.6. Tiriamosios medziagos pateikiamos toksikologijos laboratorijai. Jei néra galimybés
tiriamaja medziaga i§ karto pristatyti j laboratorija, ji turi buti saugoma Saldytuve.

8.7. Siysdamas tiriamgsias medziagas ] toksikologijos laboratorija, gydytojas uzpildo du
Biologinés terpés siuntimo egzempliorius, patvirtintus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,,Dél sveikatos priezitros jstaigy veiklos
apskaitos ir atskaitomybés tvarkos® (formg Nr. 179-2/a).

8.8. Siuntima pasiraSo gydytojas ir slaugytojas (klinikos laborantas). Kai tiriamasis
pristatomas policijos arba kito jgalioto pareigiino, siuntimg pasiraso ir §is pareiglinas.

8.9. Tiriamosios medziagos, siuncianciosios ASP] arba policijos transportu  toksikologijos
laboratorija, pristatomos ne véliau kaip per dvi darbo dienas po jy paémimo.

8.10. Pristacius tiriamasias medziagas ] toksikologijos laboratorija, antrajame siuntimo
egzemplioriuje pasirasSo atsakingas toksikologijos laboratorijos darbuotojas, priémes medziagas,
nurodydamas savo vardg ir pavardg, tikslig tiriamyjy medZiagy priémimo data, laika minuciy
tikslumu. PasiraSytas siuntimo egzempliorius grgzinamas ASP] atstovui.

9. Tiriamyjy medziagy (kraujo ir/ar Slapimo) tyrimas alkoholio kiekiui nustatyti:

9.1. Alkoholio kiekis kraujyje ir Slapime nustatomas dujy chromatografijos metodu. Kiti
alkoholio kiekio kraujyje ir §lapime nustatymo metodai gali biti tik pagalbiniai.

9.2. Tyrimo i§vada siuntusiai ASP] pateikiama nedelsiant, atlikus tyrima, bet ne véliau kaip
per dvi darbo dienas.

10. Tiriamyjy medziagy (kraujo ir/ar Slapimo) paémimas ir iStyrimas psichikg veikianciy
medziagy (narkotiniy priemoniy, psichotropiniy ir kity svaigiyjy medziagy) kiekiui nustatyti:

10.1 Tyrimui imama ne maziau kaip 50 ml slapimo, jei neaiSku, kokiy psichika veikianciy
medZziagy asmuo vartojo — ne maziau kaip 100 ml, ir ne maZiau kaip 10 ml kraujo. Méginiai imami |
indelius be jokiy priedy. Siekiant nustatyti, ar asmuo vartojo narkotines medZiagas, biitina paimti
Slapimo.

10.2. Tiriamosios medziagos paimama ir toksikologijos laboratorijai pateikiama taip pat,
kaip ir nustatant alkoholio kiekj.

10.3. Psichika veikianciy medziagy kraujyje ir/ar Slapime kiekis nustatomas jvairiais
cheminés analizés metodais — dujy chromatografijos, skys€iy chromatografijos, masiy
spektrometrijos, plonasluoksnés chromatografijos ir kitais identifikuojanciais specifing medziagg ir
atmetanciais klaidingai ,,teigiamus* pirminio tyrimo rezultatus.

10.4. Greitos tyrimo priemonés (testai) gali buti taikomos tik kaip pradinis metodas. Tyrimo
rezultatams patvirtinti butina taikyti 10.3 punkte nurodytus metodus. Teigiami rezultatai, gauti
atliekant imunine analize, taip pat turi biiti patvirtinti 10.3 punkte nurodytais tyrimo metodais.

10.5. Psichika veikian¢iy medziagy vartojimui patvirtinti biitina tiriamgja medziaga i§ to
paties méginio istirti maziausiai dviem skirtingais 10.3 punkte nurodytais metodais.

10.6. Psichika veikian¢iy medziagy tyrimo iSvada siuntusiai jstaigai pateikiama ne véliau



kaip per dvi darbo dienas po tyrimo atlikimo.

11. I8vados formulavimas:

11.1. Gaves atsakymg i§ toksikologijos laboratorijos, gydytojas uzpildo Medicininés
apzitros akto skiltis ,,Tyrimo rezultatas* ir ,,ISvada®.

11.2. Skiltyje ,,Tyrimo rezultatas* jraSomi konkrettis laboratoriniy tyrimy duomenys.

11.3. Skiltyje ,ISvada®“ nurodoma asmuo blaivus/neblaivus, apsvaiges/neapsvaiges,
vartojes/nevartojes. Jei iSvadoje teigiama vartojes, nurodoma kokiy medziagy.

11.4. Nustacius neblaivuma, nurodomas laipsnis:

11.4.1. lengvas (alkoholio koncentracija kraujyje nuo 0,41 promilés iki 1,5 promilés);

11.4.2. vidutinis (alkoholio koncentracija kraujyje nuo 1,51 promilés iki 2,5 promilés);

11.4.3. sunkus (alkoholio koncentracija kraujyje vir$ija 2,5 promilés);

11.4.4. kita iSvada, jei jstatymy ar kity teisés akty nustatyta kitaip.

I11. MEDICININES APZIUROS AKTO REGISTRAVIMAS, SAUGOJIMAS ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOSE BEI ISDAVIMAS

12. Medicininés apzitiros aktas tvirtinamas gydytojo parasu ir asmeniniu spaudu.
Medicininés apzitiros aktas turi turéti numerj, biiti patvirtintas ASP] antspaudu, jame negali biiti
trumpinimy ir braukymy.

13. Medicininés apziiiros aktas pildomas dviem arba trimis egzemplioriais Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2006 m. geguzés 12 d. nutarimu Nr. 452 ,, D¢l Transporto priemones
vairuojanéiy ir kity asmeny neblaivumo (girtumo) ar apsvaigimo nustatymo taisykliy patvirtinimo*
(Zin., 2006, Nr. 56-2000) nustatyta tvarka:

13.1. kai asmuo j ASPI] atvyksta pats arba pristatomas pareigiiny jstaigos siuntimu, vienas
egzempliorius pateikiamas siuntusiai jstaigai, kitas kartu su siuntimu lieka ASPI], treciasis
atiduodamas asmeniui, kurio medicininé apziiira buvo atlickama;

13.2. kai asmuo j ASP] kreipiasi savo iniciatyva, vienas egzempliorius atiduodamas
asmeniui, kitas — licka ASP].

14. Medicininés apzitiros aktas siuntusiy jstaigy atstovams arba asmenims, kuriy medicininé
apzitira buvo atlikta, i§duodamas tik uzpildytas. Asmuo, kurio medicininé¢ apziiira atlikta, su i§vada
supazindinamas pasiraSytinai pagal skiltyje ,,Tiriamojo jrasas ranka apie susipazinimg su iSvada,
sutikimas/nesutikimas su i§vada* nurodytus davinius. Jeigu tiriamasis atsisako, tai pazymima akte ir
patvirtinama dviejy liudytojy parasais.

15. Kiekvienas medicininés apziliros atvejis ASP] registruojamas specialiame Zurnale.
Zurnalo lapai turi biiti sunumeruoti, jridti ir pazenklinti ASP] antspaudu. Zurnale jraomas eilés
numeris, tiriamojo vardas, pavardé, gimimo metai, gyvenamoji vieta, darboviete, pareigos, turimo
asmens dokumento numeris, jei asmuo turi siuntimg, — kas, kada ir kodeél siunté iSsitirti, pareigiino
vardas, pavardé¢, pareigos (asmens pazyméjimo numeris), taip pat siuntimo data ir laikas minuciy
tikslumu, medicininés apzitiros data ir laikas minuciy tikslumu, i§vada ir gydytojo parasas.

16. Kai tiriamojo sveikatos biiklé yra sunki deél patirty suzalojimy ar kity prieZasc¢iy, bendras
asmens biklés vertinimas neatliekamas, paimamas ir iStiriamas tiriamojo kraujas ir/ar §lapimas, o
gautas toksikologijos laboratorijos atsakymas arba jo kopija pateikiamas siuntusiai jstaigai.
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. birzelio 20 d. jsakymu
Nr. V-505

BENDROS ASMENS BUKLES JVERTINIMO METODIKA
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Bendros asmens biiklés jvertinimo metodika — procediira, nurodanti atlieckamy veiksmy
eiga, siekiant nustatyti, transporto priemones vairuojantys asmenys blaiviis/neblaiviis (girti),
neapsvaige/apsvaige.

Il. ASMENS BUKLES VERTINIMAS

2. Pozymiai, kuriems esant galima jtarti, kad asmuo yra neblaivus ir/ar apsvaiggs:

2.1. i§ burnos sklindantis alkoholio kvapas;

2.2. neadekvati elgsena;

2.3. nerisli kalba;

2.4. nekoordinuoti judesiai.

3. Esant 2 punkte nurodytiems pozymiams, vertinama bendra asmens buklé (iSskyrus
atvejus, kai teisés aktai nustato kitaip arba to neimanoma atlikti dél vairuojanciojo sveikatos
buklés):

3.1. ar gali eiti tiesia linija — ,,péda po pédos®;

3.2. ar stovédamas gali pirStu pataikyti j nosies galg (atsimerkes ir uzsimerkes).

I11. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

4. Esant pagristiems jtarimams, kad transporto priemonés vairuotojas yra neblaivus ar
apsvaiges, jo patikrinimas tesiamas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. geguzés 12 d.
nutarimu Nr. 452 ,, D¢l Transporto priemones vairuojanciy ir kity asmeny neblaivumo (girtumo) ar
apsvaigimo nustatymo taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 56-2000) ir kity teisés akty nustatyta
tvarka.
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