LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU DARBUOTOJU, VYKDANCIU SAVO
FUNKCIJAS CHEMINIO UZTERSIMO ATVEJAIS, REKOMENDUOJAMU
ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU IR NAUDOJIMOSI JOMIS TAISYKLIU
PATVIRTINIMO

2009 m. balandzio 15 d. Nr. V-274
Vilnius

Atsizvelgdamas j Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo (Zin.,
2003, Nr. 70-3170) 5 straipsnio 1 dalj ir sickdamas iSvengti sveikatos prieziliros jstaigy
darbuotojy sveikatos pakenkimy ekstremaliy situacijy, susijusiy su tarSa cheminémis
medziagomis, atvejais:

1. Tvirtinu Sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojy, vykdan¢iy savo funkcijas
cheminio uzterSimo atvejais, rekomenduojamas asmenines apsaugos priemones ir
naudojimosi jomis taisykles (pridedama).

2. Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti ministerijos sekretoriui pagal
administruojamg sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro
2009 m. balandzio 15 d.
jsakymu Nr. V-274

SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU DARBUOTOJU, VYKDANCIU SAVO
FUNKCIJAS CHEMINIO UZTERSIMO ATVEJAIS, REKOMENDUOJAMOS
ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES IR NAUDOJIMOSI JOMIS TAISYKLES

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos prieziiiros jstaigy darbuotojy, vykdan¢iy savo funkcijas cheminio
uzterSimo atvejais, rekomenduojamos asmeninés apsaugos priemonés ir naudojimosi jomis
taisyklés (toliau — Taisyklés), parengtos siekiant uztikrinti tinkamg visuomeneés sveikatos
priezilira cheminio uZterSimo atvejais ir iSvengti sveikatos priezilros jstaigy darbuotojy
sveikatos pakenkimo ekstremaliy situacijy, susijusiy su tarSa cheminémis medziagomis,
atvejais ir nustato reikalavimus asmeninéms apsaugos priemonéms, jy laikymui,
reglamentuoja asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimo bei dekontaminacijos tvarka.

2. Taisyklés taitkomos asmens ir visuomenes sveikatos prieziiiros jstaigy specialistams,
vykdantiems savo funkcijas uz cheminio uzter§imo Zzidinio riby arba likviduotame cheminio
uzterS§imo Zzidinyje.

3. Taisykliy nuostatos suderintos su Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m.
balandZio 24 d. nutarimo Nr. 501 ,Dé¢l Buities, sanitariniy ir higienos patalpy jrengimo
reikalavimy® (Zin., 2003, Nr. 40-1820), Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2007 m. lapkricio 26 d. jsakymo Nr. A1-331 ,,Dél Darbuotojy apriipinimo
asmeninémis apsaugos priemonémis nuostaty patvirtinimo® (Zin., 2007, Nr. 123-5055) ir
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2000 m. liepos 3 d. jsakymo Nr.
69 ,,Dél techninio reglamento ,,Asmeninés apsauginés priemonés® patvirtinimo® (Zin., 2000,
Nr. 65-1967) nuostatomis.

4. Siose Taisyklése vartojamos sagvokos:

CE Zenklas — vaizdiné deklaracija, patvirtinanti, kad produktas atitinka galiojanciy
Europos Sajungos teisés akty nustatytus esminius sveikatos ir saugos reikalavimus.

CE Zenklinimo reikalavimai — procediros, apimancios gamintojo deklaracijos
paskelbimg, EB tipo tyrimg ir notifikuotosios jstaigos atlickama kokybés kontrole, (Zr.
93/95/EEB, 96/58/EEB bei 93/68/EEB reikalavimus dél Asmeniniy apsaugos priemoniy
zenklinimo).

Dekontaminacija — radioaktyviyjy medziagy pasalinimas, kenksmingy cheminiy bei
biologiniy medziagy nukenksminimas ir (ar) pasalinimas nuo zmogaus odos bei matomy
gleiviniy, drabuZziy ir avalynés, asmeniniy apsaugos priemoniy ir kity objekty pavirSiaus.

Dekontaminavimo priemonés — tai priemonés (tirpalas, milteliai ir t. t.), skirtos
dekontaminacijai atlikti.

Kitos Siose Taisyklése vartojamos sgvokos atitinka 3 punkte minimuose teisés aktuose
apibréztas sgvokas.

Il. REIKALAVIMAI ASMENINEMS APSAUGOS PRIEMONEMS
IR JU LAIKYMUI

5. Sveikatos prieziiiros jstaigy darbuotojai, gave informacijg apie ekstremalig situacija,
susijusig su tarSa neZinomomis cheminémis medZiagomis ir dé¢l to kylanc¢ia grésme sveikatai,
dirbdami privalo turéti ir, esant reikalui, dévéti asmenines apsaugos priemones:
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5.1. viso veido panoraming kauke (toliau — kauké) su kombinuotu (universaliu) filtru,
apsauganciu nuo daugelio cheminiy medziagy (jy dujy, gary, kietyjy daleliy);

5.2. apsauginius daugkartinio arba vienkartinio naudojimo kombinezonus arba
kostiumus;

5.3. apsaugines daugkartinio arba vienkartinio naudojimo pirstines;

5.4. apsauginius guminius batus.

6. Naudojamos asmeninés apsaugos priemongs privalo:

6.1. biiti pazenklintos CE Zenklu ir turéti matoma, jskaitomg ir nedviprasmiska, atspary
ir patvary zenklinima, kuriame buity pateikta §i informacija:

6.1.1. Lietuvos standarto Zymuo ir metai;

6.1.2. gamintojo pavadinimas arba jo identifikavimo Zenklas;

6.1.3. pagaminimo metai;

6.1.4. priemongs tipas;

6.2. atitikti standarty LST EN 340:2004. Apsauginé apranga. Bendrieji reikalavimai,
LST EN 14387:2004+A1:2008. Kvépavimo organy apsaugos priemonés. Dujy filtrai ir
sudétiniai filtrai. Reikalavimai, bandymai, Zenklinimas, LST EN 529:2006. Kvépavimo
organy apsaugos priemongs. Parinkimo, naudojimo, kasdieninés ir techninés priezitiros
rekomendacijos. Nurodymai, LST EN ISO 20346:2004. Asmeninés apsauginés priemones.
Apsauginé avalyné¢ (ISO 20346:2004) ir kity asmeniniy apsaugos priemoniy parinkima,
naudojimg ir prieziiirg reglamentuojanciy standarty, reikalavimus;

6.3. apsaugoti nuo galimo kenksmingo cheminiy medziagy poveikio, nesukeldamos
didesnés rizikos darbuotojy sveikatai ir saugai;

6.4. turéti gamintojo parengta naudojimosi instrukcija lietuviy kalba;

6.5. tikti konkreciam darbuotojui.

7. Kiekvienoje sveikatos priezitiros jstaigoje turi buiti paskirtas asmuo, atsakingas uz
asmeniniy apsaugos priemoniy prieziiirg, saugojima, iSdavimg darbuotojams bei personalo
apmokyma teisingai naudotis asmeninémis apsaugos priemonemis.

8. Asmeniniy apsaugos priemoniy rinkiniy skai€iy nustato jstaigos vadovas. Minétus
rinkinius biitina po kiekvieno panaudojimo bei periodiSkai perzitréti dél jy galiojimo laiko ir
tinkamumo naudoti. DraudZziama asmenines apsaugos priemones naudoti pasibaigus jy
galiojimo laikui.

9. Darbuotojai turi buti apmokyti teisingai naudotis asmeninémis apsaugos
priemonémis, o pagrindiniai naudojimosi jomis reikalavimai turi biti jraSyti j darbuotojy
saugos ir sveikatos instrukcijas.

10. Kiekvienas darbuotojas, vykdantis savo funkcijas cheminio uzter§imo atvejais, turi
turéti 1§ anksto jam priskirta ir jo dyd; atitinkantj asmeniniy apsaugos priemoniy komplekta.

11. Perduodant asmeniniy apsaugos priemoniy komplekta kitiems asmenims, biitina jj
papildomai paruosti (nuplauti, iSvalyti, dezinfekuoti ir t. t.) laikantis gamintojy reikalavimy.

12. Jiems skirtas asmenines apsaugos priemones darbuotojai privalo tinkamai priziiiréti,
naudoti pagal paskirtj, laiku pranesti darbdaviui arba sveikatos priezitiros jstaigos atsakingam
asmeniui apie priemoniy susidévejima, uzterSima, netinkamuma naudoti.

13. Apsauginiai kombinezonai arba kostiumai turi biiti iSduodami darbuotojams kartu su
apatiniy riiby komplektu (tai gali biiti plonas trikotazinis sportinio tipo kostiumas arba
medvilniné piZama).

14. Buitinés patalpos, esancios greitosios medicinos pagalbos stotyse (skyriuose),
ligoniniy priémimo ir skubios medicinos pagalbos skyriuose, visuomenés sveikatos centruose
ir kitose sveikatos priezitros jstaigose, kuriy specialistai vykdo savo funkcijas cheminio
uzterSimo atvejais, gali biiti naudojamos darbuotojams apsirengti asmenines apsaugos
priemones bei jas saugoti. Asmeninés apsaugos priemongés turi biiti laikomos (saugomos)
vadovaujantis gamintojo nustatytais reikalavimais.

15. Saugoti asmenines apsaugos priemones galima taip pat spinteléje darbo vietoje bei
transporto priemonése. Saugant asmenines apsaugos priemones transporto priemonése, jos



papildomai turi buti tikrinamos atsakingo asmens, kad biity uztikrinamos 14 ir 16 punktuose
apibréztos laikymo salygos.

16. Po patikrinimo, valymo ir esant reikalui taisymo asmeninés apsaugos priemonés turi
buti laikomos tinkamose dézutése arba kitoje taroje, kad biity apsaugotos nuo dulkiy,
drégmés, karscio, Salcio, tiesioginiy saulés spinduliy, koroziniy medziagy poveikio.

17. Greitosios medicinos pagalbos automobilyje turi biti tiek asmeniniy apsaugos
priemoniy komplekty, kad jy uztekty kiekvienam brigados nariui.

I11. ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU APSIRENGIMO TVARKA

18. Apsirengdami asmenines apsaugos priemones darbuotojai privalo:

18.1. atidziai patikrinti kaukés ir visy apsauginiy ruby gumines dalis, visg kombinezong
arba kostiumg, pirStines dél galimy mechaniniy pazeidimy, patikrinti kaukes filtra del
galiojimo laiko;

18.2. apsivilkti apsaugini kombinezong arba kostiuma, dar neuzsidéjg¢ galvos gobtuvo;

18.3. apsiauti guminius batus, kombinezono arba kostiumo kelnes uztraukti ant baty ir
apristi arba kitaip uztvirtinti;

18.4. prie§ uzsidédami kauke su kombinuotu filtru, patikrinti ja dél sandarumo, kaip
nurodyta 20 punkte; rekomenduojama su savimi turéti ir atsarginj filtra;

18.5. uzsidéti kostiumo galvos gobtuva, uzsitraukti ir uzristi virvutes;

18.6. uzsimauti apsaugines pirstines (siekiant iSvengti ranky prakaitavimo, po jomis
reikeéty devéti plonas medvilninés pirstines) taip, kad jos i8 iSorés apgaubty kombinezono arba
kostiumo rankogalius.

19. Kitas asmuo (asistentas) turi patikrinti, ar gobtuvas gerai prigludgs prie galvos, ar
visos virvutés pasléptos (virvutes reikia palikti taip, kad nusirengiant jas buty galima lengvai
atristi).

20. Tikrinant kaukés sandaruma, reikia rankos delnu uzdengti kaukés filtrg ir méginti
ikveépti:

20.1. jei jkvépti nejmanoma, kauké yra sandari;

20.2. jei jkveépti pavyksta, reikéty labiau prispausti kauke¢ prie veido ir / arba tampriau
itempti kaukés dirzelius. Jeigu tokiu budu nepavyksta uztikrinti kaukés sandarumo, kauké gali
biiti jplySusi ar netinkama naudoti dél kity prieZasciy.

21. Nustacius, kad kauké néra pakankamai sandari, ja reikia pakeisti (su nesandaria
kauke i pavojinga zong eiti draudziama).

IV. ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU NUSIRENGIMO TVARKA

22. Nusirengdami asmenines apsaugos priemones darbuotojai privalo:

22.1. dekontaminuoti guminius batus (uzpurkSdami ant jy dekontaminavimo priemone,
Sluostydami dekontaminavimo priemone sudrékinta Sluoste ar ilipe su apsaugine avalyne |
negily indg su dekontaminavimo priemone);

22.2. rankas, nenusimovus pirStiniy, plauti inde su dekontaminavimo priemone arba
valyti pirStines tamponu, suvilgytu dekontaminavimo priemone;

22.3. kauke (nenusiémus) pavalyti tamponu, suvilgytu dekontaminavimo priemone;

22.4. nusimauti virSutines pirstines, iSmesti jas j uzterSty daikty surinkimo konteinerj
arba, jeigu pirstinés daugkartinio naudojimo, sudéti j plastikinj maisa;

22.5. nusivilkti apsauginj kombinezong arba kostiuma, sulankstydami ir susukdami jj
taip, kad iSoriné (uzterSta) pusé biity viduje, ir jdéti ji i plastikinj maiSa;

22.6. atsistoti ant dekontaminavimo priemone suvilgyty rankSluoséiy, nusiauti batus ir
sudéti juos | plastikinj maisa;

22.7. nusimauti vidines pirstines ir iSmesti j uztersty daikty surinkimo konteinerj;



22.8. atsargiai uzkisti pirStus uz kaukes krasty, giliai jkvepti, uzsimerkti, nusiimti kauke
ir ja jdéti j plastikin] maisa;

22.9. pries iSeidami i§ persirengimo kambario, nusiplauti rankas vandeniu su muilu;

22.10. uzterStus riibus ir reikmenis, sudétus j tam skirtus maiSus, palikti persirengimo
kambaryje.

23. Asmeniniy apsaugos priemoniy pirminei dekontaminacijai naudojamos
dekontaminavimo priemonés, atsizvelgiant i duomenis, pateiktus jvykio metu pasklidusios
cheminés medziagos saugos duomeny lape.

V. ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU DEKONTAMINACIJA

24. Panaudotos asmeninés apsaugos priemonés pagal gamintojo nurodytas
rekomendacijas sveikatos priezitiros jstaigos léSomis turi buti chemiSkai valomos, skalbiamos,
dezinfekuojamos kaip galima grei¢iau (per jmanomg trumpiausig laikotarpj), kad likusi
drégmé nepakenkty jy tolesniam tinkamam funkcionavimui.

25. Dekontaminacija gali buti atliekama pagal sutartj specialiose imonése, kurios teikia
cheminio valymo paslaugas.

26. UzterStos vienkartinio naudojimo asmeninés apsaugos priemonés priskiriamos
pavojingoms atliekoms ir yra tvarkomos vadovaujantis Lietuvos Respublikos aplinkos
ministro 1999 m. liepos 14 d. jsakyme Nr. 217 ,,Dél Atlieky tvarkymo taisykliy patvirtinimo*
(Zin., 1999, Nr. 63-2065; 2004, Nr. 68-2381) nustatytais reikalavimais.
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