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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2006 m. rugséjo 29 d. jsakymu Nr. V-819

GYDYTOJAS VAIKU ENDOKRINOLOGAS TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR
ATSAKOMYBE

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si medicinos norma nustato gydytojo vaiky endokrinologo veiklos sritis, teises, pareigas,
kompetencijg ir atsakomybe.

2. Si medicinos norma privaloma visiems gydytojams vaiky endokrinologams, ju
darbdaviams taip pat institucijoms, rengiancioms ir tobulinan¢ioms Siuos specialistus ir
kontroliuojan¢ioms jy veikla.

Il. NUORODOS

3. Rengiant $ig medicinos norma vadovautasi Siais Lietuvos Respublikos teisés aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu (Zin., 1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr.
112-3099);

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymu (Zin., 1996, Nr. 66-1572;
1998, Nr. 109-2995);

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu (Zin., 1996, Nr. 55-1287; 2002, Nr.
123-5512);

3.4. Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymu (Zin., 1996, Nr. 102-2313; 2004,
Nr. 68-2365);

3.5. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu (Zin., 1996,
Nr. 102-2317; 2004, Nr. 115-4284);

3.6. Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu
(Zin., 1996, Nr. 104-2363; 2001, Nr. 112-4069);

3.7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2000 m. birzelio 1 d. nutarimu Nr. 624 ,Dél
profesinés kvalifikacijos vertinimo ir pripazinimo nuostaty ir profesinés kvalifikacijos vertinimg ir
pripazinima vykdanéiy institucijy ir reglamentuojamy profesijy saraso patvirtinimo® (Zin., 2000,
Nr. 46-1319);

3.8. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. spalio 31 d. nutarimu Nr. 1359 ,Dél
gydytojy rengimo* (Zin., 2003, Nr. 104-4667);

3.9. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2003 m. gruodzio 10 d. nutarimu Nr. 1593 , D¢l
valstybinés véZio profilaktikos ir kontrolés 2003-2010 mety programos patvirtinimo* (Zin., 2003,
Nr. 117-5348);

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkri¢io 9 d. jsakymu Nr.
634 , D¢l Bendryjy reikalavimy medicinos normoms rengti patvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 100-3192;
2003, Nr. 112-5031);

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. sausio 28 d. jsakymu Nr.
58 ,,Dél Sveikatos prieziiiros specialisty profesinés kompetencijos patikrinimo tvarkos* (Zin., 2002,
Nr. 12-430);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 18 d. jsakymu Nr.
132 ,,Del Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jo
finansavimo tvarkos® (Zin., 2002, Nr. 31-1180);

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 25 d. jsakymu Nr.
V-117 ,Dél Iytiskai plintanéiy infekcijy, ZIV nesiojimo ir ZIV ligos epidemiologinés priezitiros
tvarkos asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigose” (Zin., 2003, Nr. 27-1105);


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E2B2957B9182
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E964CE7A637A
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C81BD50A27C6
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.2E6CC51EA4ED
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.94F6B680E8B8
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.8AC83320B76A
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.10E8E285740C
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C6E4170DB704
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.EE245B47423C
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.484C7FF8AA58
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.3E200C2B3121
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.F1D2EF137C18
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.14776B2AF287
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.8E0A809B8457
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.79A62F297B12
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.10E92DD93D40
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.5E0A0662E5CB
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.4DE3590B55F8

2

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymu Nr.
V-208 ,,D¢l Biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos ir Biitinosios medicinos
pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 55-1915).

3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr.
V-469 ,Dél Medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy risiy saraso patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr.
105-3906);

3.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr.
V-364 ,Dél Licencijuojamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy sarady patvirtinimo* (Zin., 2004,
Nr. 86-3152).

3.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymu Nr.
V-396 ,.Dél Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 90-3316).

I11. TERMINAI IR APIBREZIMAI

4. Sioje medicinos normoje vartojami terminai ir apibréZimai:

Vaiky endokrinologija — tai vaiky ligy mokslo Saka, nagrinéjanti endokrininés sistemos
embrioning raidg, anatominius ir fiziologinius ypatumus, patologijas, endokrininés sistemos
iStyrimo metodus, jgimtas ir jgytas endokrininés sistemos ligas nuo vaisiaus iki paauglio ir
suaugusiojo amziaus, jy gydyma bei profilaktika.

Gydytojas vaiky endokrinologas — medicinos gydytojas, teisés akty nustatyta tvarka jgijes
vaiky endokrinologo profesing kvalifikacija.

Gydytojo vaiky endokrinologo praktika — gydytojo vaiky endokrinologo pagal jgyta
profesing kvalifikacijg ir nustatyta kompetencija atliekama asmens sveikatos prieZiiira, apimanti
naujagimiy ir vaiky bei paaugliy endokrininés sistemos ligy diagnozavima, gydyma, reabilitacija ir
profilaktika.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Gydytojo vaiky endokrinologo profesiné kvalifikacija jgyjama baigus universitetines
medicinos studijas bei vaiky endokrinologijos rezidentiirg. UZzsienyje jgyta gydytojo vaiky
endokrinologo profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

6. Teis¢ verstis gydytojo vaiky endokrinologo praktika turi asmuo, turintis Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojan¢ig medicinos praktikos licencijg verstis
medicinos praktika pagal gydytojo vaiky endokrinologo profesine kvalifikacija.

7. Gydytojas vaiky endokrinologas verciasi gydytojo vaiky endokrinologo praktika
sveikatos prieziiiros jstaigoje, turinCioje galiojancia jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencija
vaiky endokrinologijos paslaugoms teikti.

8. Gydytojas vaiky endokrinologas dirba savarankiSkai, bendradarbiaudamas su Kkitais
sveikatos prieziliros paslaugas teikianciais specialistais.

9. Gydytojas vaiky endokrinologas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, S$ia
medicinos norma, ir kitais teisés aktais, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos
taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

V. TEISES

10. Gydytojas vaiky endokrinologas turi teisg:

10.1. verstis gydytojo vaiky endokrinologo praktika §ios medicinos normos ir kity teises
akty nustatyta tvarka;

10.2. turéti medicinos gydytojo spauda, iSduotg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

10.3. i8raSyti receptus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
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10.4. isduoti asmens sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

10.5. pagal kompetencijg tirti ir gydyti endokrininémis ligomis sergancius vaikus ir, esant
reikalui, siysti juos tirti ar gydyti i kitas ligonines bei asmens sveikatos prieziliros jstaigas,
teikian¢ias medicininés reabilitacijos paslaugas;

10.6. spresti laikinojo nedarbingumo klausimus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

10.7. konsultuoti kity profesiniy kvalifikacijy gydytojus vaiky endokrinologijos klausimais;

10.8. atlikti laikino nedarbingumo, negalios ar kitokj nuodugnesnj iStyrima;

10.9. atlikti medicininio audito ekspertizg;

10.10. atsisakyti teikti sveikatos prieziliros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

10.11. dalyvauti mokslinéje tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant
naujas medicinines ir informacines technologijas;

10.12. konstatuoti zmogaus mirties fakta Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.13. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus ligonius;

10.14. gauti informacijg apie paciento gyvenamosios vietos ekologine bukle, mokymosi,
gyvenimo ir darbo sglygas 1§ jvairiy institucijy;

10.15. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, mokslinése draugijose, kur
nagrin€¢jami vaiky sveikatos priezitros, bendrosios endokrinologijos ir vaiky endokrinologijos
klausimai;

10.16. teikti sitilymus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, sveikatos
priezitros jstaigy administracijai, mokymo bei ikimokyklinio ugdymo jstaigy vadovams dél
endokrininémis ligomis serganciy vaiky iStyrimo, gydymo, reabilitacijos, socialiniy ir mokymosi
salygy pagerinimo;

10.17. reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo salygas (patalpos, jrenginiai,
higieninés salygos, apsaugos priemongs, aparatiiros priezitira bei jos atnaujinimas), nurodytas
kiekvienos diagnostinés ar gydomosios procediiros metodikoje.

VI. PAREIGOS

11. Gydytojas vaiky endokrinologas privalo:

11.1. teikti biitingja medicinos pagalba;

11.2. kvalifikuotai tirti, diagnozuoti liga, skirti gydymg bei uztikrinti teikiamy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy kokybe pagal savo kompetencija;

11.3. taikyti tik Lietuvoje jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

11.4. propaguoti sveikg gyvensena, ligy prevencijos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

11.5. pacienta atsiuntusiam gydytojui raStu pranesti konsultacijos rezultatus, tyrimo
duomenis, rekomendacijas;

11.6. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos prieziiiros, slaugos ir
socialinés ripybos darbuotojais bei specialistais, perduoti informacija Vaiko teisiy apsaugos
tarnybai ar policijai apie vaiky neprieziiirg, smurtg prie§ vaikus ir globojamus asmenis Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.7. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais laiku siysti pacientg konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities specialista;

11.8. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

11.9. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka teritoriniam visuomenés sveikatos
centrui pranesti apie iSaiSkintg @imig infekcing liga, apsinuodijimg toksinémis medziagomis,
sanitarijos epidemiologijos rezimo pazeidimg, o Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai — apie
nepageidaujamas vaisty sukeliamas reakcijas;
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11.10. tinkamai tvarkyti medicinos praktikos dokumentus bei teikti statistikos ir kita
informacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka bei analizuoti savo darbo rezultatus;

11.11. paaiSkinti gydytojo vaiky endokrinologo praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos
ministerijos, teisésaugos institucijy praSymu;

11.12. informuoti pacientg ir jo tévus ar globéjus apie sveikatos sutrikimus, gydyma ir jo
eiga bei kitg sveikatos priezilirg (Sios informacijos mastg nustato gydytojas vaiky endokrinologas,
atsizvelgdamas j paciento bukle, vadovaudamasis medicinos etikos reikalavimais);

11.13. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,

11.14. nuolat tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

11.15. atlikti Kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas;

11.16. laikytis medicinos praktikos licencijavimo taisykliy.

VIl. KOMPETENCIJA

12. Gydytojo vaiky endokrinologo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir
1gudziai, kuriuos jis jgyja, baiges vaiky endokrinologo profesing kvalifikacijg suteikiancias studijas
bei nuolat tobulindamas profesing kvalifikacijg, atsizvelgiant j nuolating mokslo ir praktikos
pazanga.

13. Gydytojas vaiky endokrinologas turi zinoti:

13.1. sveikatos priezitiros ir socialinés pagalbos organizavimo pagrindus;

13.2. darbo su dokumentais ir rastvedybos pagrindus;

13.3. medicinos statistikos pagrindus;

13.4. sveikatos draudimo principus ir risis;

13.5. Zmogaus psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir serganio zmogaus
bei jo artimyjy psichologija;

13.6. naudojimosi informacinémis duomeny bazémis budus;

13.7. endokrininiy ligy genetika;

13.8. endokrininés sistemos ontogeneze;

13.9. endokrininiy liauky tarpusavio sgveika;

13.10. hormony sekrecijg ir veikimo mechanizma;

13.11. endokrininés sistemos ligy epidemiologijg ir klasifikacija;

13.12. vaiky endokrininiy ligy priezastis, patogeneze, klinikinius pozymius, diagnostikos ir
gydymo metodus, tyrimy bei jvairiy gydymo metody (dietinio, medikamentinio, chirurginio,
spindulinio, taip pat reabilitacinio, psichologinio) indikacijas ir kontraindikacijas.

14. Gydytojas vaiky endokrinologas privalo iSmanyti:

14.1. medicinos etikos pagrindus;

14.2. bendruosius vaiky sveikatos prieziliros organizavimo principus;

14.3. sveikatos draudimo principus ir riisis;

14.4. vaiko psichikos sutrikimus, sveiko ir sergancio vaiko bei jo artimyjy psichologija;

14.5. socialiniy veiksniy jtakg vaikui;

14.6. vaiky klinikinés farmakoterapijos principus;

14.7. vaiky organy sistemy anatominius ir fiziologinius ypatumus.

15. Gydytojas vaiky endokrinologas privalo mokeéti:

15.1. bendrauti su vaiku ir artimaisiais;

15.2. rinkti ligos, gyvenimo, socialing, $eimos anamneze.

15.3. iSmatuoti ir jvertinti vaiky ir paaugliy Gigj, svorj, augimo greitj, kiino proporcijas, lytinj
brendimg bei palyginti su amziaus standartais;

15.4. pagal plastakos ir rieSo rentgenogramas nustatyti paciento kaulinj amziy;

15.5. kliniSkai jvertinti jvairaus amziaus vaiky endokrininiy liauky bukle (apziiira,
palpacija);

15.6. jvertinti endokrinologijos praktikoje naudojamy laboratoriniy, radiologiniy,
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spinduliniy tyrimy ir méginiy rezultatus, Zinoti jy ypatumus ir dinamikg pagal vaiko amziy;

15.7. atlikti glikemijos steb¢jimg ir jvertinti cukrinio diabeto kontrolés kokybe;

15.8. suteikti neatidélioting pagalba endokrininiy ligy tmiy komplikacijy atveju;

15.9. vertinti gydymo efektyvuma;

15.10. analizuoti savo darbo rezultatus.

16. Gydytojas vaiky endokrinologas, baiges atitinkamus profesinés kvalifikacijos
tobulinimosi kursus, gali atlikti endokrininiy liauky echoskopinius tyrimus bei skydliaukés
punkcines biopsijas.

17. Gydytojas vaiky endokrinologas pagal savo kompetencija turi gebéti diagnozuoti ir
gydyti visas TLK-10 esancias endokrininés sistemos pakenkimo ligas ir blisenas:

17.1. jgimtas jodo trikumo sindromas EQ0;

17.2. skydliaukés funkcijos ir kiti sutrikimai dé¢l jodo trikumo EO1,;

17.3. subkliniking¢ jodo trikumo hipotirozé E02;

17.4. kita hipotirozé E03;

17.5. kita netoksiné struma E04;

17.6. tirotoksikozé E05;

17.7. tiroiditas EO6;

17.8. kiti skydliaukés funkcijos sutrikimai EQ7;

17.9. cukrinis diabetas E10-E14;

17.10. nediabetiné hipoglikeminé koma E15;

17.11. kiti kasos vidinés sekrecijos funkcijos sutrikimai E16;

17.12. hipoparatirozé E20;

17.13. hiperparatirozé ir kiti prieskydiniy liauky funkcijos sutrikimai E21;

17.14. hipofizés hiperfunkcija E22;

17.15. hipofizés hipofunkcija ir kiti funkcijos sutrikimai E23;

17.16. Cushing'o sindromas E24;

17.17. adrenogenitalinés funkcijos sutrikimai E25;

17.18. hiperaldosteronizmas E26;

17.19. kiti antinks¢iy funkcijos sutrikimai E27;

17.20. kiausidziy disfunkcija E28;

17.21. séklidziy disfunkcija E29;

17.22. Iytinio brendimo sutrikimai, neklasifikuojami kitur E30;

17.23. poliglanduliné disfunkcija E31;

17.24. kiti vidinés sekrecijos liauky funkcijos sutrikimai E34;

17.25. vidinés sekrecijos liauky funkcijos sutrikimai sergant ligomis, klasifikuojamomis
Kitur E35;

17.26. mitybos trilkumas E40—E46;

17.27. vitamino D triikumas E55;

17.28. kalcio trikumas dél mitybos sutrikimy E58;

17.29. nutukimas ir kitas maisto medziagy perteklius E65—-68;

17.30. kiti angliavandeniy apykaitos sutrikimai E74;

17.31. lipoproteidy apykaitos sutrikimai ir kitos lipidemijos E78;

17.32. mineraliniy medziagy apykaitos sutrikimai E 83;

17.33. vidinés sekrecijos ir medZiagy apykaitos sutrikimai, pasireisk¢ po procediry,
neklasifikuojami kitur E89;

17.34. skydliaukés piktybiniai navikai C73;

17.35. antinksc¢iy piktybiniai navikai C74;

17.36. kity vidinés sekrecijos liauky ir giminingy struktiry piktybiniai navikai C75;

17.37. skydliaukés gerybiniai navikai D34;

17.38. kity ir nepatikslinty vidinés sekrecijos liauky gerybiniai navikai D35;

17.39. vidinés sekrecijos liauky nepatikslintos ir neZinomos eigos navikai D44;

17.40. Zidininis nuplikimas L63



17.41.
17.42.
17.43.
17.44.
17.45.
17.46.
17.47.

P70-74;

17.48.
17.49.
17.50.
17.51.
17.52.
17.53.
17.54.
17.55.
17.56.

padidéjes plaukuotumas L68;

osteoporoze su patologiniu liziu M8O0;

osteoporoze be patologinio lizio M81;

osteoporoze sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur M82;

krities hipertrofija N62;

ménesiniy nebuvimas, negausios ir retos ménesinés N91;

praeinantys vaisiaus ir naujagimio endokrininiai ir medziagy apykaitos sutrikimai

padidéjes gliukozés kiekis kraujyje R73;
simptomai ir pozymiai, susij¢ su maistu ir mityba R63;
gliukozurija R81,;
jgimtos lytiniy organy formavimosi ydos Q50-56;
kitos osteochondrodisplazijos Q78;
kiti patikslinti jgimti formavimosi ydy sindromai, pazeidziantys daugelj sistemy Q87;
kity endokrininiy liauky jgimtos formavimosi ydos Q89.2;
Turner'io sindromas Q96;
kitos lytinly chromosomy anomalijos, kai yra moteriSkas fenotipas,

neklasifikuojamos kitur Q97;

17.57.

kitur Q98;

17.58.

kitos lytiniy chromosomy anomalijos, kai yra vyriSkas fenotipas, neklasifikuojamos
Chromosomy anomalijos, neklasifikuojamos kitur Q99.

VIII. ATSAKOMYBE

18. Gydytojas vaiky endokrinologas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamajam

priskirty funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virSijimg atsako
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




