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LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 114:2005

GYDYTOJAS VAIKU IR PAAUGLIU PSICHIATRAS.
TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si medicinos norma nustato gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro veiklos sritis, teises,
pareigas, kompetencijg ir atsakomybe.

2. Si medicinos norma privaloma visiems gydytojams vaiky ir paaugliy psichiatrams, jy
darbdaviams, taip pat institucijoms, rengian¢ioms ir tobulinancioms S$iuos specialistus bei
kontroliuojan¢ioms jy veikla.

Il. NUORODOS

3. Si medicinos norma parengta vadovaujantis $iais Lietuvos Respublikos teisés aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu (Zin., 1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr.
112-3099);

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymu (Zin., 1996, Nr. 66-1572;
1998, Nr. 109-2995);

3.3. Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymu (Zin., 1996, Nr. 102-2313; 2004,
Nr. 68-2365);

3.4. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu (Zin., 1996,
Nr. 102-2317; 2004, Nr. 115-4284);

3.5. Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu (Zin., 1996, Nr. 33-807);

3.6. Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos priezitiros jstatymu (Zin., 1995, Nr. 53-1290);

3.7. Lietuvos Respublikos narkologinés priezitiros jstatymu (Zin., 1997, Nr. 30-711);

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2004 m. balandzio 8 d. jsakymu
Nr. V-208 ,,D¢l biitinosios medicinos pagalbos ir biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo
tvarkos bei masto patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 55-1915);

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 1 d. jsakymu Nr. 65
D¢l informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo tvarkos
patvirtinimo* (Zin., 2001, Nr. 13-405);

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministro, Lietuvos Respublikos generalinio prokuroro 2002 m. sausio 28 d. isakymu Nr.
55/42/16 ,,.Dél informacijos apie asmenis su kiino suzalojimais, kurie gali biiti susij¢ su nusikaltimu,
teikimo* (Zin., 2002, Nr. 12-428);

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr.
730 ,.Dé¢l Vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir psichoterapijos paslaugy organizavimo principy,
aprasymo ir teikimo reikalavimy® (Zin., 2000, Nr. 109-3489);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr.
V-364 ,Dél licencijuojamy asmens sveikatos paslaugy sarady patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 86-
3152);

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkri¢io 9 d. jsakymu Nr.
634 , Dél bendryjy reikalavimy medicinos normoms rengti patvirtinimo® (Zin., 2000, Nr. 100-3192;
2003, Nr. 112-5031);

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1996 m. kovo 7 dienos jsakymu
Nr. 133 ,,Dél pirminio asmens psichikos biiklés patikrinimo tvarkos patvirtinimo* (Zin., 1996, Nr.
28-695);
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3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymu Nr.
V-396 ,,.Dél Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 90-3316);

3.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr.
V-469 ,Dél medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy riisiy sara$o patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr.
105-3906).

I11. TERMINAI IR APIBREZIMAI

4. Sioje medicinos normoje vartojami terminai ir apibrézimai:

4.1. vaiky ir paaugliy psichiatrija — medicinos mokslo ir praktikos Saka, apimanti vaiky ir
paaugliy psichikos ir elgesio sutrikimy priezastis, diagnostika, gydyma, prevencija;

4.2. vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos priezitira (pagalba) — asmens sveikatos
priezidros dalis, apimanti vaiky ir paaugliy psichikos bei elgesio sutrikimy prevencija, diagnostika,
gydyma ir reabilitacijg;

4.3. gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras — medicinos gydytojas, igijes gydytojo vaiky
ir paaugliy psichiatro profesing kvalifikacija;

4.4. gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika — gydytojo vaiky ir paaugliy
psichiatro pagal jgyta profesing kvalifikacijg ir nustatyta kompetencijg atliekama vaiky ir paaugliy
psichikos sveikatos priezitra.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras profesine kvalifikacijg jgyja baiges universitetines
medicinos studijas ir vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidentiirg. Uzsienyje jgyta gydytojo vaiky ir
paaugliy psichiatro profesin¢ kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

6. Teis¢ verstis gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika turi asmuo, Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing
kvalifikacijg ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojancig
medicinos praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
profesine kvalifikacija.

7. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras verciasi gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
praktika jstaigose, turiniose asmens sveikatos priezitros licencijg teikti vaiky ir paaugliy
psichiatrijos paslaugas.

8. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras dirba savarankiSkai, bendradarbiaudamas su kitais
sveikatos priezitiros paslaugas teikianciais specialistais.

9. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos
istatymais ir kitais teisés aktais, $ia medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba jstatais (nuostatais),
vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

V. TEISES

10. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi teisg:

10.1. verstis gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika Sios medicinos normos ir kity
teisés akty nustatyta tvarka;

10.2. tureti spauda, iSduota Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.3. i8raSyti receptus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.4. i8duoti asmens sveikatos pazyméjimus (pazymas) bei kitus medicinos dokumentus
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
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10.5. atlikti profesines pareigas specialiai darbui su vaiko ar paauglio Seima saugiai jrengtoje
darbo vietoje (istaigai uztikrinant tinkamas ir saugias darbo salygas);

10.6. skirti medikamentinj ir nemedikamentinj gydyma;

10.7. pagal kompetencija teikti psichoteraping pagalba;

10.8. konsultuoti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.9. siysti pacientus negaliai jvertinti;

10.10. dalyvauti ir teikti rekomendacijas dél tolesnio pacienty gydymo, kai jie sulaukia
pilnametystés;

10.11. atsisakyti teikti sveikatos prieziliros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

10.12. nustatyti zmogaus mirties faktg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.13. tobulinti profesine kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.14. dalyvauti mokslo tiriamoje veikloje;

10.15. teikti pasitilymus darbdaviams, sveikatos priezitiros jstaigy vadovybei paslaugy
teikimo ir darbo salygy gerinimo klausimais;

10.16. gauti darbui biitingja informacija apie jo gydomus ir konsultuojamus ligonius,
priemones, jrangg, vaistus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.17. turéti ir kity teisiy, nustatyty kity Lietuvos Respublikos teisés akty.

VI. PAREIGOS

11. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras privalo:

11.1. diagnozuoti ir gydyti psichikos ir elgesio sutrikimus, tyrimo bei gydymo rezultatus
zymeti medicininiuose dokumentuose;

11.2. teikti biitingja medicinos pagalba Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.3. nepriskirtais gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro kompetencijai atvejais siysti
pacientg konsultuotis ir gydytis pas atitinkamos srities specialistg;

11.4. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos priezitiros ir socialinés
ripybos darbuotojais bei specialistais;

11.5. propaguoti sveikg gyvenseng, ligy prevencijos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

11.6. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

11.7. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti;

11.8. pranesti policijai apie suzeidimus Saltuoju ar Saunamuoju ginklu bei kitus smurtinius
suzeidimus ir suzalojimus;

11.9. pranesti Vaiky teisiy apsaugos tarnybai apie iSaiSkintus arba jtariamus smurto,
prievartos prie§ vaikus ir vaiky apleistumo atvejus;

11.10. tobulinti profesine kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.11. tvarkyti medicinos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

11.12. paaiskinti gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktikos aplinkybes Sveikatos
apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy prasSymu;

11.13. taikyti Lietuvoje jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

11.15. laikytis medicinos praktikos licencijavimo taisykliy;

11.14. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés aktais nustatytas pareigas.

VIl. KOMPETENCIJA

12. Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kompetencija sudaro Zinios, gebéjimai ir
igiidziai, kuriuos jis igyja baiges gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kvalifikacijg



suteikusias studijas bei nuolat tobulindamas jgyta profesing kvalifikacija, atsizvelgiant j nuolating
vaiky ir paaugliy psichiatrijos mokslo ir praktikos pazanga. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras
turi:

12.1. zZinoti:

12.1.1. Lietuvos Respublikos teisés aktus, reglamentuojancius psichikos sveikatos priezitiros
paslaugas ir gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro veikla;

12.1.2. gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro ir paciento vaiko bei jo tévy tarpusavio
santykiy psichologija ir psichopatologija;

12.1.3. vaiky ir paaugliy psichiatrinio stacionarinio gydymo, medicininés ir socialinés,
psichologinés reabilitacijos indikacijas;

12.2. iSmanyti:

12.2.1. bendraja psichopatologija: psichikos sutrikimy simptomus ir sindromus, amzinius
bendrosios psichopatologijos ypatumus;

12.2.2. biologines, psichologines ir socialines psichikos sutrikimy priezastis;

12.2.3. zmogaus psichosocialing raida;

12.2.4. Seimos psichosocialinius funkcionavimo désningumus;

12.2.5. sveiko, turinCio psichikos sutrikimg ir sergancio somatinémis ligomis vaiko ir
paauglio psichikos funkcionavimo désningumus;

12.2.6. pagrindinius psichologinius tyrimus, taikomus vaikams ir paaugliams;

12.2.7. neurologinius tyrimus ir neurologinés paciento buklés vertinima;

12.2.8. gydymo psichoterapija indikacijas, kontraindikacijas, galimas komplikacijas;

12.2.9. psichikos sutrikimy medikamentinj gydyma, vaisty veikimo mechanizmus;

12.2.10. vaiky ir paaugliy psichikos ir elgesio sutrikimy pirming, antring ir treting
prevencija;

12.2.11. suicidologijos pagrindus;

12.2.12. biitinosios pagalbos teikima;

12.2.13. slaugos principus vaiky ir paaugliy psichiatrijoje;

12.3. mokéti diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti psichikos ir elgesio sutrikimus pagal
Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg (TLK-10):

12.3.1. kraujagysling demencijg FO1;

12.3.2. demencija, sergant kitomis kitur Klasifikuojamomis ligomis F02;

12.3.3. nepatikslintg demencijg FO3;

12.3.4. organin]j amnezin] sindroma, nesusijusj su alkoholio arba kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimu F04;

12.3.5. delyra, nesusijusj su alkoholiu ir kitomis psichoaktyviomis medziagomis F05;

12.3.6. kitus psichikos sutrikimus dél galvos smegeny pazeidimo, disfunkcijas ir somatines
ligas FO6;

12.3.7. asmenybés ir elgesio sutrikimus dé¢l galvos smegeny ligy, pazeidimy ir disfunkcijos

FO7;

12.3.8. nepatikslinta organinj arba simptominj psichikos sutrikima F09;

12.3.9. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant alkoholj F10;

12.3.10. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant opioidus F11;

12.3.11. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant kanabinoidus F12;

12.3.12. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant raminamasias ir migdancigsias; medZiagas
F13;

12.3.13. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant kokaing F14;

12.3.14. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant stimuliatorius, taip pat ir kofeing F15;
12.3.15. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant haliucinogenus F16;

12.3.16. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant tabaka F17;

12.3.17. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant lakigsias medziagas F18;



12.3.18. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant kelis narkotikus ir kitas psichoaktyviasias
medziagas F19;

12.3.19. schizofrenija F20;

12.3.20. schizotipinj sutrikimg F21;

12.3.21. nuolatinius kliedesinius sutrikimus F22;

12.3.22. tminius ir praeinancius psichozinius sutrikimus F23;

12.3.23. indukuotus kliedesinius sutrikimus F24;

12.3.24. schizoafektinius sutrikimus F25;

12.3.25. kitus neorganinius psichozinius sutrikimus F28;

12.3.26. nepatikslintg neorganing psichoz¢ F29;

12.3.27. manijos epizoda F30;

12.3.28. bipolinj afektinj sutrikima F31;

12.3.29. depresijos epizoda F32;

12.3.30. pasikartojantj depresinj sutrikimg F33;

12.3.31. nuolatinius nuotaikos [afektinius] sutrikimus F34;

12.3.32. kitus nuotaikos [afektinius] sutrikimus F38;

12.3.33. nepatikslintg nuotaikos [afektinj] sutrikimg F39;

12.3.34. fobinius nerimo sutrikimus F 40;

12.3.35. kitus nerimo sutrikimus F 41;

12.3.36. obsesinj-kompulsinj sutrikimg F 42;

12.3.37. reakcijos j sunky stresg ir adaptacijos sutrikimus F 43;

12.3.38. disociacinius [konversinius] sutrikimus F 44;

12.3.39. somatoforminius sutrikimus F 45;

12.3.40. kitus neurozinius sutrikimus F 48;

12.3.41. valgymo sutrikimus F 50;

12.3.42. neorganinius miego sutrikimus F51;

12.3.43. seksualinés funkcijos sutrikimus, nesusijusius su organiniu sutrikimu ar liga F 52;

12.3.44. pogimdyminio laikotarpio psichikos ir elgesio sutrikimus, neaprasytus kitur F53;

12.3.45. psichologinius ir elgesio veiksnius, susijusius su kitur aprasytomis ligomis ar
sutrikimais F54;

12.3.46. piktnaudziavimg priklausomybés nesukelianCiomis medziagomis F55;

12.3.47. nepatikslintus elgesio sindromus, susijusius su fiziologiniais sutrikimais ar
somatiniais faktoriais F59;

12.3.48. specifinius asmenybés sutrikimus F60;

12.3.49. misrius ir kitus asmenybés sutrikimus F61;

12.3.50. jprociy ir potraukiy sutrikimus F63;

12.3.51. lyties tapatumo sutrikimus F64;

12.3.52. seksualinio pasirinkimo sutrikimus F65;

12.3.53. psichologinius ir elgesio sutrikimus, susijusius su seksualine raida ir orientacija
F66;

12.3.54. lengva protinj atsilikimg F70;

12.3.55. vidutinj protinj atsilikimg F71;

12.3.56. sunky protinj atsilikimg F72;

12.3.57. labai sunky protinj atsilikimg F73;

12.3.58. kitg protinj atsilikimg F78;

12.3.59. nepatikslintg protin;j atsilikimg F79;

12.3.60. specifinius tarimo ir raidos sutrikimus F80;

12.3.61. specifinius mokymosi sugebéjimy raidos sutrikimus F81;

12.3.62. specifinius judesiy raidos sutrikimus F82;

12.3.63. specifinius miSrius raidos sutrikimus F83;



12.3.64. jvairiapusius raidos sutrikimus F84;

12.3.65. kitus psichologinés raidos sutrikimus F88;

12.3.66. nepatikslinta psichologinés raidos sutrikima F89;

12.3.67. hiperkinezinius sutrikimus F90;

12.3.68. elgesio sutrikimus F91;

12.3.69. misrius elgesio ir emocijy sutrikimus F92;

12.3.70. emocijy sutrikimus, prasidedancius vaikystéje F93;

12.3.71. socialinio bendravimo sutrikimus, prasidedancius vaikystéje, ir sutrikimus
paauglystéje F94;

12.3.72. tikus F95;

12.3.73. kitus elgesio ir emocijy sutrikimus, dazniausiai prasidedancius vaikystéje ir
paauglystéje FO8;

12.3.74. nepatikslintus psichikos sutrikimus F99;

12.4. gebéti:

12.4.1. jvertinti reikiamo psichikos sutrikimy iStyrimo, gydymo, profilaktikos,
psichosocialinés reabilitacijos indikacijas;

12.4.2. konsultuoti vaikus, paauglius, jy tévus ar globéjus, kitus Seimos narius;

12.4.3. taikyti pagrindinius moksliSkai pagristus psichikos sutrikimy medikamentinius ir
nemedikamentinius gydymo biidus, vaiky ir Seimos psichoterapijos metodus;

12.4.4. dirbti psichikos sveikatos paslaugas teikian¢iy specialisty komandoje ir vadovauti
Siai komandai.

VIIl. ATSAKOMYBE

13. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam

priklausanciy funkcijy vykdymga ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virsijimag
atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




