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PATVIRTINTA
Radiacinés saugos centro direktoriaus
2002 m. gruodzio 13 d. jsakymu Nr. 57

DOZIMETRINES KONTROLES, IVYKUS BRANDUOLINEI AR RADIACINEI
AVARIJAIL, TAISYKLES

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Dozimetrinés kontrolés, jvykus branduolinei ar radiacinei avarijai, taisyklés (toliau —
Taisyklés) nustato avarijos likviduotojy, automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty dozimetrinés
kontrolés tvarkg branduolinés ar radiacinés avarijos zidinyje.

2. Taisyklémis jteisinami dozimetrinés kontrolés metodai, kuriais siekiama iSvengti
nepagristai didelés avarijos likviduotojy apSvitos, nustatyti, kiek laiko jie gali dirbti didelés
apsvitos teritorijoje, uztikrinti, kad gaunamos apsvitos dozés nevir§yty nustatytyjy ribiniy, kad
radioaktyviosios medziagos neiSplisty uz uzterstos teritorijos riby, apsaugoti gyventojus nuo
papildomos apsvitos.

3. Taisyklémis jteisinami vienodi dozimetrinés kontrolés protokolai. Tokiu biidu siekiama
palengvinti dozimetrinés kontrolés duomeny surinkima, registravimg ir analize, suteikti galimybe
institucijoms, atsakingoms uz apsaugomajg veikla, i§ anksto pasirengti avarijos likviduotojy,
automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty dozimetrinei kontrolei jvykus branduolinei ar radiacinei
avarijai.

4. Taisyklémis nustatytus reikalavimus vykdo apsaugomosios veiklos institucijos.
5. Siose taisyklése vartojami terminai ir apibréZimai:

5.1. apsaugomoji veikla — veikla, skirta apsaugoti Zzmones nuo apsvitos, nulemtos
jonizuojanéiosios spinduliuotés Saltiniy, kurie néra reguliuojamosios veiklos dalis arba kurie yra
nekontroliuojami, arba veikla tokios apsSvitos poveikiui sumazinti [6.5];

5.2. apsaugomosios veiklos institucija — Vyriausybés arba kitaip jgaliota institucija,
atsakinga uz apsaugomaja veikla, jos valdymga arba jgyvendinima;
5.3. apsvita — procesas, kurio metu jonizuojanciosios spinduliuotés srautas apSvitina zmogy
ar aplinka [6.5];
5.4. avarijos likviduotojas — asmuo, dirbantis gelbéjimo ir branduolinés ar radiacinés
avarijos padariniy likvidavimo darbus ir veikiamas avarinés apsvitos;

5.5. avariné apsvita — apSvita, kuria, jvykus branduolinei ir radiacinei avarijai, patiria
zmogus, padedantis pavojuje esantiems zmonéms arba gelbéjantis jrangg. Esant avarinei apsvitai,
doziy lygiai gali vir§yti ribines doziy vertes. Avaring apSvita gali patirti tik savanoriai [6.5];

5.6. branduoliné avarija — grandininés branduoliy dalijimosi reakcijos aktyviojoje
reaktoriaus zonoje kontrolés ir valdymo sutrikimas; kritinés masés susidarymas pakraunant,
perkraunant, pervezant ir saugojant branduolinj kura; Silumos mainy sutrikimai, sukéle kuro

elementy pazeidimg ir (ar) personalo apSvitinimg, virSijantj leistinas ribas [6.5];
5.7. branduolinés ar radiacinés avarijos Zidinys — teritorija, kuri branduolinés ar radiacinés
avarijos metu uzterSiama radioaktyviosiomis medziagomis [6.2];
5.8. deaktyvavimas — radionuklidy $alinimas nuo zmogaus kiino, aprangos ir kity objekty
bei Zemés pavirSiaus [6.6];
5.9. dozé — kiekybinis jonizuojanciosios spinduliuotés jvertinimas [6.5];
5.10. dozés galios matuoklis — itaisas, prietaisas ar sistema dydziui, susijusiam su
sugertosios arba lygiavertés dozés galia, matuoti ar jvertinti [6.10];
5.11. ekspozicinés dozés galia — ekspozicinés dozés dydis per laiko vienetg. Matavimo
vienetas — rentgenas per valanda (R/h) [6.2];
5.12. gelbéjimo bei branduolinés ir radiacinés avarijos padariniy likvidavimo darbai —
nukentéjusiyjy paieska ir gelbéjimas, uZterstos teritorijos radiacine Zvalgyba, avarijos vietos
lokalizavimas ir sukelty padariniy Zmonéms bei aplinkai likvidavimas;
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5.13. individualioji dozimetriné kontrolé — avarijos likviduotojo iSorinés ir vidinés apSvitos
doziy matavimas, jvertinimas ir poveikio sveikatai prognozavimas;
5.14. individualusis dozimetras — prietaisas, skirtas individualiosios dozés ekvivalentui
matuoti;
5.15. iSoriné apsvita — apS$vita, kurig patiria zmonés, kai juos veikia iSorin¢ jonizuojancioji
spinduliuoté [6.5];

5.16. jonizuojandiosios spinduliuotés Saltinis — aparatas, radioaktyvioji medZiaga,
jrenginys, gaminys arba preké, skleidziantys arba galintys skleisti jonizuojancigja spinduliuote
[6.5];

5.17. lygiaverté dozé — organo arba audinio sugertoji dozé, padauginta i§ atitinkamo
svorinio spinduliuotés daugiklio [6.5];
5.18. lygiavertés dozés galia — lygiaverté dozé per vienetinj laika;
5.19. operatyvusis apsaugomosios veiklos lygis — iSmatuojami Zzmogaus, aplinkos, jrangos,
daikty bei kity objekty radioaktyviosios tarSos dydziai, kuriais remiantis taikoma apsaugomoji
veikla;
5.20. radiaciné avarija — situacija, kilusi dél aparato gedimo arba technologinio proceso
pazeidimy ar kity prieZasciy, kai dél jy padariniy ar galimy padariniy reikia taikyti radiacinés
saugos priemones [6.1];
5.21. radioaktyvusis uzterStumas — bet kurios medziagos, pavirsiaus ar aplinkos bei
Zmogaus uzter§tumas radioaktyviosiomis medziagomis. Zmogaus radioaktyvusis uZter§tumas — tai
ir iSorinis odos uzterStumas, ir vidinis uzterStumas [6.5];
5.22. skaitmeninis dozimetras — tiesiogiai lygiavertés dozés galig arba (ir) iSorinés ap§vitos
doze rodantis prietaisas;
5.23. vidiné apsvita — Zmogaus patiriama apSvita, kai j jo organizma kvépuojant, su maistu
ar vandeniu arba tiesiog per kiino odg ar Zaizdas patenka radionuklidai [6.5].
6. Taisyklés parengtos vadovaujantis Siais teisés aktais ir leidiniais:
6.1. Lietuvos Respublikos radiacinés saugos jstatymu Nr. VIII-1019 (Zin., 1999, Nr. 11-
239);

6.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1998 m. geguzés 12 d. nutarimu Nr. 578 ,,Dél
Dozimetrinés kontrolés radiacinés avarijos atveju bendryjy nuostaty patvirtinimo* (Zin., 1998, Nr.
45-1247);

6.3. Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministro 2000 m. balandzio 11 d. jsakymu Nr.
371 ,,Dé¢l Lietuvos Respublikos gyventojy apsaugos radiacinés avarijos Ignalinos atominéje
elektrinéje atveju plano patvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 32-908);

6.4. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministerijos direktoriaus 2001 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. 75 ,,D¢l pasirengimo likviduoti
radiacinius incidentus®;

6.5. Lietuvos higienos norma HN 73:2001 , Pagrindinés radiacinés saugos normos® (Zin.,
2002, Nr. 11-388);
6.6. Lietuvos higienos norma HN 99:2000 ,,Gyventojy apsauga jvykus radiacinei ar
branduolinei avarijai® (Zin., 2000, Nr. 57-1691);

6.7. Tarptautinés atominés energijos agentiiros 1999 m. leidiniu ,,Pagrindiniai monitoringo,
ivykus branduolinei ar radiacinei avarijai, principai (angly k.) = TAEA-TECDOC-1092 Generic
Procedures for Monitoring in a Nuclear or Radiological Emergency, International Atomic Energy

Agency, 1999, Vienna;

6.8. Tarptautinés atominés energijos agentiiros 1998 m. leidiniu ,,Bendras procediiry
Jvertinimas nustatant apsaugos veiksmus reaktoriaus avarijos metu* (angly k.) = JAEA-TECDOC-
955 Generic Assessment Procedures for Determining Protective Actions During a Reactor
Accident, International Atomic Energy Agency, 1998, Vienna;

6.9. Tarptautinés atomingés energijos agentiiros 2000 m. leidiniu ,,Pagrindinés radiacinés
avarijos vertinimo ir reagavimo j avarija procediiros* (angly k.) = IAEA-TECDOC-1162 Generic
Procedures for Assessment and Response Duaring a Radiological Emergency, 2000, Vienna;


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7083DB116A2E
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7083DB116A2E
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.F3C7F72E2B26
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.0A05920F0735
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.751B6F8BF451
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.7AC6849FAFA9

4

6.10. V. Valiukénas, E. Makaritinien¢, G. Morkiinas. Jonizuojanc¢iosios spinduliuotés ir
radiacinés saugos terminy zodynas, Vilnius, 1999.

I1. INDIVIDUALIOJI AVARIJOS LIKVIDUOTOJU DOZIMETRINE KONTROLE

7. Atsizvelgiant | branduolinés ar radiacinés avarijos mastg ir pobiidj, turi biiti
kontroliuojama avarijos likviduotojy individualioji iSoriné apsvita ir/arba jvertinama vidiné apsvita.

8. Institucijos, atsakingos uz apsaugomajg veikla jvykus branduolinei ar radiacinei avarijai

(toliau — institucija), uztikrina avarijos darbuotojy apriipinimg individualiosios saugos ir
dozimetrinés kontrolés priemonémis, apmoko, kaip jomis naudotis, organizuoja privalomaji
radiacinés saugos mokymg ir instruktavima.
9. ISorinés apsvitos individualioji dozimetriné kontrolé.
9.1. ISoriné apsvita kontroliuojama avarijos likviduotojo nesiojamu individualiuoju ir
skaitmeniniu dozimetrais.
9.2. Individualiuosius dozimetrus reikia turéti atlieckant visus gelbéjimo ir avarijos padariniy
likvidavimo darbus.

9.3. Atliekant gelbéjimo ir avarijos padariniy likvidavimo darbus ankstyvuoju avarijos
laikotarpiu, kai apSvitos dozés tikimybé didesné, kiekvienas avarijos likviduotojas ar likviduotojy
grupe, be individualiojo, privalo neSioti ir skaitmeninj dozimetra, galintj avarijos Zidinyje tiesiogiai
iSmatuoti doze ir/arba dozés galig. Todél institucijos, atsakingos uz apsaugomajg veikla, savo
rezerve turi turéti jvairaus matavimo diapazono — nuo mikrosiverty (uSv) iki siverty (Sv) eilés
skaitmeniniy dozimetry.

9.4. Jeigu néra galimybés apripinti kiekvieng avarijos likviduotojg ar jy grupe
skaitmeniniais dozimetrais, jie privalo turéti dozés galios matuoklj ir pagal jo parodymus stebéti
buvimo avarijos zidinyje laika.

10. Dozimetry iSdavimas ir neSiojimas.
10.1. Institucija i$ anksto nustato individualiyjy, skaitmeniniy dozimetry ir dozés galios
matuokliy iSdavimo avarijos likviduotojams tvarka.

10.2. Individualiuoju dozimetru sukaupta iSorinés ap$vitos dozé matuojama akredituotose
(atestuotose) individualiosios dozimetrijos laboratorijose, todél institucija avarinés parengties
planuose turi numatyti individualiyjy dozimetry gavimo tvarkg ir i§ anksto sudaryti sutartj su

laboratorija dél Siy dozimetry gavimo ir sukaupty doziy matavimo.

10.3. Ivykus branduolinei ar radiacinei avarijai, institucijos jgaliotasis asmuo turi pateikti
praSyma individualiosios dozimetrijos laboratorijai, kuriame nurodoma, kiek dozimetry reikia, ir,
jei yra galimybé, darbuotojy, kuriems jie bus iSduodami, sarasa.

10.4. Isduodant individualiuosius dozimetrus suraSomas Individualiyjy dozimetry iSdavimo
ir priémimo protokolas (1 priedas).

10.5. Individualusis dozimetras neSiojamas ne ilgiau kaip vieng meénesj. Dél darbo
specifikos, aplinkos radioaktyviosios tarSos $is laikas gali biiti trumpesnis. Individualiyjy dozimetry
keitimo klausimais konsultuoja Radiacinés saugos centras.

10.6. Pasibaigus individualiyjy dozimetry neSiojimo laikui arba baigus darbg ar jtarus, kad
gali buti sukaupta nustatytoji ribiné doze, grupés vadovas juos surenka ir kartu su Individualiyjy
dozimetry i8davimo ir pri€mimo protokolu pristato j individualiosios dozimetrijos laboratorija.

10.7. Skaitmeniniame dozimetre, iSduodamame avarijos likviduotojui, turi biiti veikianti
baterija. Prie§ darbg darbuotojas patikrina, ar veikia dozimetro baterija, ir nustato iSorinés apsvitos
dozés arba dozés galios lygj, kurj pasiekus jsijungs garsinis signalas (jeigu toks signalas yra).

Yra jvairiy modeliy skaitmeniniy dozimetry, todél su kiekvienu turi buti iSduodama
naudojimo instrukcija, o darbuotojai prie§ darbo pradzig turi buti apmokyti, kaip jais naudotis.
10.8. Skaitmeninis dozimetras turi biiti neSiojamas vir§ apsauginiy drabuziy, individualusis
dozimetras — po apsauginiais drabuziais, kraitinés srityje. Kad dozimetras nebiity uzterstas
radionuklidais ir nesuslapty, ji reikia jdéti j polietileno maiselj.
11. ISorinés ap§vitos doziy matavimas ir registravimas.
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11.1. Individualiyjy dozimetry parodymus matavimus atlikusi laboratorija suraso |
Individualiyjy dozimetry matavimy protokolg (2 priedas) ir i§siuncia institucijai, kurios darbuotojy
apSvita kontroliuojama. Matavimy rezultatai gali buiti perduodami faksu, elektroniniu pastu.

11.2. Skaitmeninio dozimetro ar dozés galios matuoklio parodymus grupés vadovas
periodiskai, i§ anksto nustatytu laiku ir kiekvieno darbo pabaigoje bei gavus nustatyta ribing doze,
jraso i Avarijos likviduotojo apsvitos dozimetrinés kontrolés protokolo (3 priedas) 2 arba 3 dalj, o

gavus individualiyjy dozimetry matavimy protokolg — i §io protokolo 4 dalj.

Darby pavojingumo grupés ir atitinkamos avarijos likviduotojy iSorinés ap$vitos ribinés
dozés bei jy apskaic¢iavimo naudojant skaitmeninio dozimetro ar dozés galios matuoklio parodymus
pavyzdziai pateikti 7 priede.

11.3. Pagal dozimetrinés kontrolés duomenis institucijy paskirti grupiy vadovai sprendzia,
ar darbuotojai gali toliau dirbti avarijos likvidavimo darbus. Jtarus, kad likviduotojas gavo ar gal¢jo
gauti didesne apSvitos doze negu nustatytoji ribiné, grupés vadovas turi uzdrausti tokiam
darbuotojui dirbti uZterstoje teritorijoje. Avarijos likviduotojas, atliekant tam tikrus darbus gaves i§
anksto nustatytg ribing doze, taip pat nedelsdamas informuoja grupés vadova.

Jeigu avarijos likviduotojo iSorinés ap§vitos dozé vir§ija 250 mSv, grupés vadovas ar
apsaugomosios veiklos institucija nedelsdami informuoja Radiacinés saugos centrg. Jeigu minéta
dozé virSijama, turi biiti patikrinta avarijos likviduotojo sveikata.

12. Vidinés apSvitos jvertinimas.
12.1. Vertinama ty darbuotojy vidiné apsvita, j kuriy organizmg dirbant gali patekti
radionuklidy.
12.2. Vidiné apSvita vertinama:
12.2.1. tiesiogiai matuojant visame kiine ar atskiruose jo organuose esan¢iy gama
radionuklidy aktyvuma viso kiino matuokliu;
12.2.2. tiesiogiai matuojant atskiruose organuose esanciy radionuklidy aktyvuma
mobiliaisiais spektrometrais;
12.2.3. matuojant radionuklidy aktyvuma biologiniuose éminiuose (zmogaus iSskyrose);
12.2.4. matuojant radionuklidy trinj aktyvuma ore ir pagal matavimy rezultatus vertinant
bei prognozuojant vidinés apSvitos dozes.
12.3. Institucijos dél darbuotojy vidinés apsSvitos jvertinimo rastu kreipiasi j Siems
matavimams atlikti akredituotg (atestuotg) laboratorija.

12.4. Matavimy rezultatus bei jvertintas kaupiamasias lygiaverte ir efekting dozes
laboratorija suraSo j Vidinés apSvitos doziy jvertinimo protokola (4 priedas). Protokolas pastu
iSsiun¢iamas jstaigos, kurios darbuotojy vidiné apsSvita matuota, vadovui. Vidinés apsSvitos doziy
vertinimo duomenys gali biiti perduodami faksu, elektroniniu pastu.

12.5. Grupés vadovas ar kitas institucijos jgaliotas asmuo vidinés apsvitos doziy vertinimo
rezultatus jraSo ] Avarijos likviduotojo apSvitos dozimetrinés kontrolés protokolo (3 priedas) 5 dal;.
13. Individualiosios iSorinés dozimetrinés kontrolés ir vidinés apsSvitos vertinimo
duomeny saugojimas ir analizé.

13.1. Protokolai, pateikti 1, 2, 4 prieduose, suraSomi dviem egzemplioriais. Vienas

egzempliorius saugomas jj surasiusioje, kitas — avarijos likviduotojo institucijoje.

13.2. Avarijos likviduotojo apSvitos dozimetrinés kontrolés protokolas (3 priedas) yra
dokumentas, kuriame registruojami ir iSorinés, ir vidinés ap$vitos doziy vertinimo rezultatai.
Vienas §io protokolo egzempliorius saugomas avarijos likviduotojo institucijoje, kitas — per 10
dieny nuo darbuotojo buvimo avarijos Zidinyje pateikiamas Radiacinés saugos centrui.

Protokolo kopija gali biiti iSduodama ir darbuotojui, jei jis to pageidauja.
Baigusios apsaugomaja veikla, institucijos, tiesiogiai arba per asmenis, atsakingus uz
radiacing saugg, turi supazindinti savo darbuotojus su individualiosios iSorinés dozimetrinés
kontrolés ir vidinés ap$vitos jvertinimo rezultatais.
13.3. Avarijos likviduotojo iSorinés ir vidinés apsvitos duomenys saugomi visg jo darbo
laikotarpj ir jam pasibaigus — iKi tol, kol darbuotojui sukaks (arba turi sukakti) 75 metai, taip pat ne
maziau kaip 30 mety baigus dirbti institucijoje.
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13.4. Radiacinés saugos centras registruoja ir analizuoja iSorinés ir vidinés apsvitos dozes
bei teikia minétus duomenis Valstybés jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniy ir darbuotojy
apsvitos registrui.

111. AVARIJOS LIKVIDUOTOJU, AUTOMOBILIU, JRANGOS, DAIKTU IR KITU
OBJEKTU RADIOAKTYVIOJO UZTERSTUMO DOZIMETRINE KONTROLE IR
DEAKTYVAVIMAS

14. Turi biiti tikrinamas visy avarijos likviduotojy, iSeinanciy i$ radioaktyviosiomis
medZziagomis uzterstos teritorijos, radioaktyvusis uzterStumas ir, jeigu reikia, atlickamas
deaktyvavimas. Taip pat turi buti atlikti avarijos zidinyje naudoty automobiliy, jrangos, daikty ir
kity objekty radioaktyviojo uZterStumo dozimetriné kontrolé ir deaktyvavimas.
15. Grupés vadovas atsako uz avarijos darbuotojy, automobiliy, jrangos, daikty ir kity
objekty radioaktyviojo uzterStumo dozimetrinés kontrolés ir deaktyvavimo organizavima.
16. Radioaktyviojo uzterStumo dozimetring kontrolg ir deaktyvavima avarijos likviduotojai
atlieka patys arba kreipiasi ] mobilius arba specialiai jrengtus stacionarius dozimetrinés kontrolés ir
deaktyvavimo punktus.
Radioaktyviojo uZterStumo dozimetrinés kontrolés ir deaktyvavimo tvarka i§ anksto turi biiti
numatyta institucijos avarinés parengties plane, o avarijos likviduotojai periodiskai apmokomi, kaip
atlikti radioaktyviojo uZterStumo dozimetrinius matavimus ir deaktyvavima.
17. Kiekvienas naudojamas radioaktyviojo uzterStumo ir dozeés galios matavimo prietaisas
turi turéti galiojantj valstybinés metrologinés tarnybos iSduotg jo kalibravimo arba patikros
liudijimg. Prie$ darbg ir po jo prietaisas tikrinamas kontroliniu $altiniu, jeigu tai numatyta jo
techniniame apraSyme. Visi prietaiso patikrinimo duomenys suraSomi j Matavimo prietaiso
patikrinimo protokolg (9 priedas).
18. Avarijos likviduotojo radioaktyviojo uzterStumo dozimetrinés kontrolés metodai.
18.1. Avarijos likviduotojo radioaktyviojo uzterstumo dozimetriné kontrol¢ pradedama
ekspozicinés dozés galios (fono) matavimu dozimetrinés kontrolés patalpoje (teritorijoje).
Dozimetrinés kontrolés patalpoje (teritorijoje) nustatoma apsauginiy drabuziy ir viso kiino
pavirsiaus radioaktyviojo uzterStumo dozés galia 1 m atstumu nuo zmogaus kiino, skydliaukés
dozés galia.
18.2. Apsauginiy drabuziy ir viso kiino pavirSiaus radioaktyvusis uzterStumas matuojamas

pavirsiaus taros matuokliais. Matavimo vienetas — Bg/cm?2. Prietaiso detektorius laikomas (0,5-1)
cm atstumu nuo Zmogaus kiino pavirSiaus ir vedamas nuo virSugalvio link kaklo, apykaklés, peties,
rankos, rieSo, plastakos, vidinés rankos pusés, pazasties, liemens, kojos, baty, vidinés kojos pusés.
Taip matuojami abu Sonai, priekis ir nugara. Ypatingas démesys skiriamas pédy, sédmeny, alkiiniy,
plastaky ir veido pavirSiaus tarSai. Detektoriaus vedimo tiriamu pavirSiumi greitis apytiksliai lygus
5 cmis.
18.3. Vidutinis matuojamas odos ir apsauginiy drabuziy plotas turi biiti didesnis kaip 100
cm2, ranky — 30 cm2, pirsty — 3 cm2.

18.4. Dozés galia matuojama 1 m atstumu nuo tiriamo Zmogaus, jvairiame aukstyje. Jei yra
galimybe, naudojami jvairaus diapazono matavimo prietaisai: mazo (0—100) pSv/val., vidutinio (0—
10) mSv/val., didelio (0—10) Sv/val. Yra prietaisy, kurie nustoja veikti dél didelio spinduliuotés
intensyvumo, todél matuojant tokj prietaisg prie tiriamo Zmogaus reikia artinti i§ léto.

18.5. Uztersti apsauginiai drabuziai, kitos individualiosios saugos priemonés surenkami ]
polietileninius maiSus, kurie pazymimi jonizuojanciosios spinduliuotés Zenklu, uzraSomas
radioaktyviojo uzterstumo lygis ir kam Sie daiktai priklauso. Daiktai gabenami deaktyvuoti arba
tvarkomi kaip radioaktyviosios atliekos.

18.6. 1 lentel¢je pateikti odos ir drabuziy radioaktyviojo uzterStumo operatyvieji
apsaugomosios veiklos lygiai, kuriuos vir$ijus biitina deaktyvuoti darbuotoja ir pakeisti drabuzius.

oy



1 lentelé. Odos ir drabuziy radioaktyviojo uzterStumo operatyvieji apsaugomosios veiklos

lygiy dydziai
Radioaktyvieji terSalai Operatyviojo apsaugomosios veiklos lygio dydis, Bg/cm®
Beta ir gama spinduoliai 4
Alfa spinduoliai 0,4

PASTABA. Jeigu avarijos likviduotojy nedaug, deaktyvuojami visi asmenys, kuriy
radioaktyviojo uzterstumo salygota dozés galia yra du kartus didesné uz ekspozicinés dozés galia
(fong) radioaktyviojo uzterstumo matavimo patalpoje (teritorijoje).

18.7. Skydliaukés dozés galia vertinama tais atvejais, kai branduolinés avarijos metu
aplinkoje pasklinda radioaktyvieji jodo izotopai.
18.8. Skydliaukés dozés galiai matuoti labiausiai tinka radioaktyviosios tarSos matuoklis su
Nal (TI) detektoriumi.

18.9. Skydliaukés dozés galia matuojama priglaudus detektoriy prie skydliaukés, kaklo
priekinéje dalyje tarp Adomo obuolio ir Ziedinés kremzliy. Detektoriui nuo tarSos apsaugoti
naudojamas polietileninis maiselis.

18.10. Jeigu nustatoma, kad skydliaukés dozés galia virSija ekspozicinés dozés galig (fong)
matavimy patalpoje (teritorijoje), turi biiti vartojamos jodo tabletés (jeigu nevartotos anksc¢iau) ir
patikrinta tokiy darbuotojy sveikata.

PASTABA. Jodo table¢iy nerekomenduojama vartoti pra¢jus daugiau negu 10 val. po
radioaktyviyjy jodo izotopy patekimo ] organizma.

18.11. Odos ir apsauginiy drabuziy pavirSiaus tarsos, didziausia iSmatuota viso kiino dozés
galia ir skydliaukés dozés galios matavimo rezultatai jraSomi j Avarijos likviduotojo dozimetrinés
kontrolés zurnalg (8 priedas), kurj pildo grupés vadovas arba jgaliotas deaktyvavimo punkto
darbuotojas. Zurnalas pateikiamas analizuoti Radiacinés saugos centrui.

19. Avarijos likviduotoju deaktyvavimo metodai.

19.1. Su muilu nuplaunamos rankos, kojos ir veidas. Uztersta kiino oda plaunama tekan¢iu
vandeniu ir muilu ar kita kiino prausimo priemone. Gali biiti naudojamos minkstos kempinés,
skuduréliai, bet oda saugoma nuo stipraus trynimo, kad radioaktyviosios medziagos
neprasiskverbty j gilesnius jos sluoksnius. Svarbu gerai nuplauti odos rauksles ir galiiniy sulenkimo
vietas. Jeigu terSaly lieka, oda plaunama dar kartg. Atlikus deaktyvavimo procediirg oda patepama
lanolinu arba ranky kremu.

19.2. Akys plaunamos dideliu vandens kiekiu.
19.3. Plaukai 2 minutes 3 kartus trenkami S$amptnu ir skalaujami dideliu vandens kiekiu.
Reikia stengtis neuztersti akiy, burnos, nosies ir ausy. Jeigu terSaly lieka, plaukai trenkami dar kartg
arba nukerpami.
19.4. Nosies ir ausy landos deaktyvuojamos kruopsciai valant jas sudrékinta medvilnine
skepetaite arba specialiu tamponu.
19.5. Burna keleta karty skalaujama vandeniu. Darbuotojai turi biiti perspéti, kad vandens
nuryti negalima.
19.6. UZtersti nagai trumpai nukerpami ir nagy Sepeteliu bei muilu plaunami tekanc¢iu
vandeniu.

19.7. Po deaktyvavimo procediiry atlickama pakartotiné dozimetriné kontrole. Jeigu du
kartus deaktyvavus visg kiing ar atskiras kiino dalis radioaktyviojo uZterStumo pasalinti nepavyksta,
turi biiti jvertinta avarijos likviduotojo vidiné apS§vita. Jeigu reikia, darbuotojas siunciamas ir
stebimas asmens sveikatos priezitiros jstaigoje, i$ jo organizmo paSalinami radionuklidai.
19.8. Jeigu deaktyvavimo punkte néra tekancio Silto vandens ir duSo kabiny, avarijos

likviduotojai deaktyvuojami keiciant vandenj vonelése.
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19.9. Deaktyvavimui naudotas ir radionuklidais uzterStas vanduo surenkamas ir tvarkomas
vadovaujantis radioaktyviyjy atlieky tvarkyma reglamentuojanciais teisés aktais. Tokio vandens
tvarkymas turi biiti numatytas pasirengimo avarijoms planuose ir suderintas su jgaliotgja institucija.

20. Automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty radioaktyviojo uZterStumo
dozimetrinés kontrolés metodai.
20.1. Automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty radioaktyvusis uzterStumas matuojamas
tiesiogiai — pavirSinio uzterStumo matuokliais arba netiesiogiai — imant tepinélius.
20.2. Tiesioginis matavimas pavirSinio uzterStumo matuokliu i§ esmeés nesiskiria nuo
avarijos likviduotojo radioaktyviojo uZter§tumo dozimetrinés kontrolés (18.2 punktas).
20.3. Matavimas pradedamas ekspozicinés dozés galios (fono) jvertinimu radioaktyviojo
uzterStumo dozimetrinés kontrolés teritorijoje (patalpoje).

20.4. Visy pavir§iy matavimo rezultatai suraSomi j protokolus (5 arba 6 priedas). Didesniy
automobiliy detaliy matuojamas plotas turi biiti ne mazesnis kaip 300 cm?, jei tikrinamo pavirSiaus
plotas maZesnis nei 300 cm?, matuojamas visas. Sis reikalavimas taip pat taikomas jrangai,
daiktams ir kitiems objektams, kurie dirbant avarijos zidinyje gal€jo biiti uztersti
radioaktyviosiomis medziagomis. Atskirai iSmatuojami a ir (B + v) radioaktyvieji terSalai.
Jeigu radioaktyviyjy terSaly sudétis neéra aiski, geriausiai matuoti impulsais per sekundg.
20.5. 2 lenteléje pateikti automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty radioaktyviojo

uzterStumo operatyvieji apsaugomosios veiklos lygiy dydziai.

2 lentelé. Automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty radioaktyviojo uzterStumo
operatyvieji apsaugomosios veiklos lygiy dydziai

Radioaktyvieji tersalai Operatyviojo apsaugomosios veiklos lygio dydis,
Bg/cm?
B + v spinduoliai 4
a spinduoliai 0,4

20.6. Kai matuojamas nestandartinio (nelygaus, iSgaubto ir pan.) pavirSiaus radioaktyvusis
uzterStumas arba matavimui trukdo didelis gama fonas ir néra galimybés tiesiogiai matuoti
prietaisu, nefiksuotam uzterStumui nustatyti imami tepinéliai. Tepinéliy émimo ir matavimo
metodika pateikta 10 priede.

20.7. Automobiliy, jrangos, daikty ir kity objekty deaktyvavimo metodai priklauso nuo
deaktyvuojamo daikto pavir$iaus sandaros. Vandeniu ir detergentais plaunami visi kieti daikty
pavirSiai. Medziaginiai daiktai gali biiti skalbiami (specialiai tam paruostose skalbyklose). Poréti,
minksti daiktai (automobiliy sédynés, apmusalai ir kt.) gali buiti deaktyvuojami didelio galingumo
dulkiy siurbliais su kei¢iamais filtrais. Dulkiy siurbliy filtrai surenkami j polietileninius maisus,
paZenklinami jonizuojanciosios spinduliuotés Zenklu ir tvarkomi kaip radioaktyviosios atliekos.

20.8. Po deaktyvavimo procediiros atlickama pakartotiné dozimetriné kontrole. Jeigu du
kartus deaktyvavus radioaktyviojo uzterStumo pasalinti nepavyksta, uzterStumas laikomas
»fiksuotu®. Automobiliai, jranga, daiktai ir kiti objektai, kuriy radioaktyvusis uzterStumas virSija 2
lenteléje nurodytus dydzius, tvarkomi suderinus su jgaliotaja institucija.




Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy

1 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(individualiosios dozimetrijos laboratorijos pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)

(institucijos padalinio pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)
INDIVIDUALIUJU DOZIMETRU ISDAVIMO IR PRIEMIMO PROTOKOLAS

Nr.
(data)

(sudarymo vieta)

Individualiuosius dozimetrus (toliau — dozimetrus) iSdavé

(darbuotojo pareigos,

vardas ir pavardé)
Dozimetrus priémé

(darbuotojo pareigos, vardas ir pavardé)

ISduoty dozimetry skaiCius vnt.

DUOMENYS APIE DOZIMETRO NESIOJIMA

Auvarijos likviduotojo D Pildo grupés vadovas
il. Nr. | vardas, pavardé, asmens kodas ozimetro Darbo vieta, Dozimetras nesiotas Pastabos
Nr. darbo pobudis
nuo iKi
PASTABOS:
1. Dozimetrai turi bati apsaugoti nuo aukstos temperatiiros, didelés drégmés ir mechaniniy

pakenkimy.
2. Baigus darbg arba jtarus, kad gali buti sukaupta nustatytoji ribiné doz¢, dozimetrai turi

biiti nedelsiant pateikti patikrinti.

Dozimetrus iSdavée

(pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)



10

Dozimetrus priéme

(pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

Grupés vadovas

(parasas) (vardas, pavardé)
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy

2 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(matavimus atlikusios laboratorijos pavadinimas)

(kodas, adresas, faksas, el. pastas)
INDIVIDUALIUJU DOZIMETRU MATAVIMU PROTOKOLAS

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Dozimetrus pristaté

(institucijos padalinio pavadinimas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)
Matavimai atlikti

(dozimetrinés jrangos pavadinimas)
Dozimetrinés jrangos kalibravimg

(data)
atliko
(vardas, pavardé)
MATAVIMU REZULTATAI
Eil. Avarijos likviduotojo vardas, Dozimetro Nr. Dozimetras neSiotas ISmatuota
Nr. pavardé, asmens kodas T dozé
nuo iki (MSv)
(matavimus atlikusiojo pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)
PASTABOS
(pastabas pateikusiojo pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

(data)

Protokolas perduotas

(institucijos padalinio pavadinimas)

(protokola perdavusiojo pareigos) (parasas) (vardas, pavard¢)



(data)

12
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus branduolinei ar

radiacinei avarijai, taisykliy

3 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(institucijos padalinio pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)

AVARIJOS LIKVIDUOTOJO APSVITOS DOZIMETRINES KONTROLES

PROTOKOLAS

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Protokolg uzpilde

(grupés vadovo vardas, pavardé)

Darbuotojo vardas, pavardé asmens kodas

Darbo vieta, darbo pobiidis

1. Stabilaus jodo preparaty naudojimas

Data (metai, . L . -
ménuo, diena) Laikas (val.) Kalio jodidas (mg) Pastabos Darbuotojo parasas
2. Skaitmeniniu dozimetru iSmatuota dozé
Dozimetro tipas Modelis Serijos Nr.

Matavimo trukmeé (val.,

Dozés matavimo data nuo-iki)

ISmatuota dozé, mSv

Pastabos

3. Dozés galios matuokliu iSmatuota sukauptoji dozé

Prietaiso tipas Modelis Serijos N

r.

Dozés galios matavimo
data

Matavimo trukmeé (val.,
nuo—iki)

Dozés galia,
mSvi/val.

Ivertinta sukauptoji dozé*,
mSv

* Sukaupta dozé jvertinama dozes galig padauginus i§ matavimo laiko.

4. Individualiuoju dozimetru iSmatuota dozé

Dozimetro tipas Modelis Serijos Nr.
Dozimetro Nr.
. s . Individualiyju . « .
Dozimetras neSiotas (data/laikas) . . Matavimo ISmatuota dozé,
dozimetry matavimo data msSy

nuo iki protokolo Nr.
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5. Ivertinta vidinés ap§vitos dozé

Vidinés apsvitos
doziy jvertinimo Matavimo data
protokolo Nr.

Ivertinta kaupiamoji
lygiaverté dozé,
mSv

Matuoti Ivertinta kaupiamoji
radionuklidai efektiné dozé, mSv

PASTABA. Vienas uzpildyto protokolo egzempliorius turi biti perduotas Radiacinés saugos
centrui, kitas — institucijos vadovui.

Grupés vadovas

(parasas) (vardas, pavardé)

Avarijos likviduotojas

(parasas) (vardas, pavardé)
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus

branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy

4 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(laboratorijos pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)

VIDINES APSVITOS DOZIU JVERTINIMO PROTOKOLAS

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Viding apSvita matavo ir dozes jvertino

Avarijos likviduotojo vardas, pavardé, asmens kodas

Avarijos likviduotojo adresas, telefonas

Likvidavimo darby pobudis

Matavimus atlikti siunté

(institucijos padalinio pavadinimas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)

MATAVIMAI
Matuota (jrasyti)

(visas kiinas, kiino dalis, biologinis éminys)
Eminio émimo data Masé, turis kg, | Emimo trukmé
Matavimai atlikti

val.

(jrangos pavadinimas)
Detektoriaus tipas, efektyvumas

[rangos kalibravima atliko Data

(vardas, pavardé)
Matavimo data, trukmé

Matavimuy rezultatai

Matuoti radionuklidai Nustatytas aktyvumas Maziausias nustatomas
(Bg, Bag/kg, Bg/l) aktyvumas, Bq

Pastabos

Matavimus atliko

(pareigos) (parasas)
DOZIU IVERTINIMAS

Doziy vertinimo rezultatai

(vardas, pavardé)

Kaupiamoji lygiaverté¢ dozé, mSv | H(50) kaupiamoji efektiné dozg, |

Pastabos
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mSv
Dozei jvertinti naudoti parametrai, modeliai
Dozg jvertino
(pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)
ISVADOS
(iSvadas pateikusiojo pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

(data)
Protokolas perduotas

(protokolg perdavusiojo pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

(data)
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy

5 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(institucijos padalinio pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)

AUTOMOBILIU RADIOAKTYVIOJO UZTERSTUMO DOZIMETRINES KONTROLES
IR DEAKTYVAVIMO PROTOKOLAS

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Automobilio radioaktyviojo uZterStumo dozimetring kontrolg atliko

(darbuotojo pareigos, vardas, pavardé)
Automobilj deaktyvavo

(darbuotojo pareigos, vardas, pavardé)

Dozimetrinés kontrolés ir deaktyvavimo vietos adresas

Automobilio valst. numeris vairuotojo vardas, pavardeé

Automobilio tipas: O lengvasis O sunkveZimis [ dengtas furgonas O autobusas O kita

(nurodyti)
Pavir§inés tarSos matuoklio tipas modelis serijos Nr.

DOZIMETRINES KONTROLES REZULTATAI

Matuota Prietaiso parodymai iKi Prietaiso parodymai po
deaktyvavimo (imp/s) deaktyvavimo (imp/s)
a B+y a B+y
Fonas

1. Priekinis buferis

2. Uzpakalinis buferis

3. Desiné pusé. Priekiné padanga arba
ratlankio jdubimas

4. Desiné pusé. Uzpakaliné padanga arba
ratlankio jdubimas

5. Kairé pusé. Priekiné padanga arba
ratlankio jdubimas

6. Kairé pusé. Uzpakaliné padanga arba
ratlankio jdubimas

7. Grotelés

8. Kitos iSorinés dalys (nurodyti)

8.1.

8.2.

9. Oro filtras

10. Automobilio vidus (nurodyti)

10.1.

10.2.
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TEPINELIAI

Emimo vieta Emimo plotas Data/laikas | Tepinélio kodas | Pastabos
(cm’)

PASTABA. Tepin¢liai perduodami matavimus atliekanciai laboratorijai.
Automobilj reikia izoliuoti: L TAIP INE Jei TAIP, nurodyti priezastis
ISVADOS

Protokolas perduotas

Grupés vadovas

(parasas) (vardas, pavardé)
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy

6 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(institucijos padalinio pavadinimas)

(kodas, adresas, telefonas, faksas, el. pastas)

JRANGOS, DAIKTU IR KITU OBJEKTU RADIOAKTYVIOJO UZTERSTUMO
DOZIMETRINES KONTROLES IR DEAKTYVAVIMO PROTOKOLAS

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Radioaktyviojo uzterStumo dozimetrin¢ kontrole¢ atliko

(darbuotojo pareigos, vardas ir pavardé)
Deaktyvavima atliko

(institucijos padalinio pavadinimas, darbuotojo pareigos, vardas, pavard¢)
Dozimetrinés kontrolés ir deaktyvavimo vietos adresas

Atlikta Siy objekty dozimetriné kontrolé: [ jrangos, (I daikty, [0 kity objekty

(jrangos, daikty, kity objekty pavadinimas, identifikavimo numeris (jei yra))

Dozimetriné kontrolé atlikta: prietaiso tipas modelis serijos Nr.

DOZIMETRINES KONTROLES REZULTATAI

Kontroliuojamo objekto Prietaiso parodymai iKi Prietaiso parodymai po
matuoty paviriy vietos deaktyvavimo (imp/s) deaktyvavimo (imp/s) Pastabos
a B+y a B+y
Fonas
TEPINELIAI
Emimo vieta Emimo plotas (cm”) Data/laikas | Tepinélio kodas Pastabos

PASTABA. Tepin¢liai perduodami matavimus atliekanciai laboratorijai.

Ivertintg objekta reikia izoliuoti: 0 TAIP 00 NE Jeigu TAIP, nurodyti
prieZastis

ISVADOS
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Protokolas perduotas

Grupés vadovas

(parasas) (vardas, pavard¢)
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy
7 priedas

DARBU PAVOJINGUMO GRUPES IR AVARIJOS LIKVIDUOTOJU ISORINES
APSVITOS DOZIU RIBOS

1. N¢ vienas avarijos likviduotojas neturi biiti apSvitintas doze, didesne nei didZiausia ribiné
profesinés apsvitos efektiné dozé — 100 mSv per 5 mety laikotarpj, didziausia metiné efektiné dozé
— 50 mSyv, i$skyrus atvejus, kai biitina:

1.1. gelbéti Zzmoniy gyvybe arba iSvengti sunkiy traumy;
1.2. i8vengti avarijos iSplitimo ir katastrofiniy jos padariniy.

2. 1.1 ir 1.2 punktuose iSvardytais ypatingais apsaugomosios veiklos taikymo atvejais biitina
imtis visy jmanomy priemoniy, kad avarijos darbuotojy apsvitos doze nevirSyty 100 mSv.

3. Jeigu gelbéjama zmoniy gyvybeé, reikia imtis visy jmanomy priemoniy, kad darbuotojy
apSvitos doze nevirSyty 500 mSv.

PASTABA. Didesn¢ uz 1 punkte leidZiamg apSvitos ribing doz¢ visais atvejais sankcionuoja
Radiacinés saugos centras.

4. Deaktyvavimo punkto darbuotojams taikomos gyventojy apSvitos doziy ypatingais
atvejais ribos:

4.1. metin¢ efektineé dozé 5 mSv, jei penkerius metus i§ eilés vidutiné dozé nebus didesné
kaip 1 mSy;

4.2. akies lgSiukui — 15 mSv metinés lygiavertés dozés;

4.3. odai — 50 mSv metinés lygiavertés dozés.

PASTABA. Metin¢ efektiné doz¢ yra lygi iSoriné€s apsSvitos ir vidinés apSvitos doziy sumai.

5. Avarijos likviduotojy iSorinés apsvitos ribinés dozés, kurias pasiekus privaloma baigti

darbg avarijos zidinyje, pateiktos lentel¢je.

Darby pavojingumo grupés ir avarijos darbuotojuy iSorinés apSvitos ribinés dozés

Darby Darby pobudis Darbuotojy apsvitos ribinés dozés (mSv)
pavojing
umo Taikyta jodo Netaikyta Apsaugoti
grupé profilaktika * jodo kvépavimo takai
profilaktika ** taikyta jodo
profilaktika
1 2 3 4 5
| Zmoniy gyvybiy gelbé¢jimas; didelio <250 <50 <500

radioaktyviyjy medziagy iSmetimo stabdymas ir
reaktoriaus aktyviosios zonos pazeidimo
Salinimas

I Pagalba Zzmonéms i$vengti sunkaus laipsnio <50 <10 <100
timios apsvitos, didelés kolektyvinés dozés;
avarijos plitimo ir katastrofiniy padariniy
stabdymas; reaktoriaus saugos sistemy veiklos
atstatymas; dozés galios stebésena uz sanitarinés
Zonos riby

11| Trumpalaikiai atstatomieji veiksmai; skubis <25 <5 <50
gyventojy apsaugomieji  veiksmai; aplinkos
objekty bandiniy atrinkimas

v Ilgalaikiai atstatomieji darbai vélyvuoju avarijos | Profesinés apsvitos ribinés dozés: 100 mSv efektiné
laikotarpiu dozé per 5 metus; didziausia metiné efektiné dozé —
50 mSv

* Skydliaukés apsaugai nuo radioaktyviyjy jodo izotopy poveikio taikoma jodo profilaktika. Skydliaukés apsaugos
rekomendacijos yra pateiktos [7.6].
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** Kvépavimo takai yra laikomi apsaugotais, jeigu saugos priemonémis pasiekiama, kad nebus jkvépta dujiniy ir
aerozoliniy radionuklidy bei radioaktyviyjy dulkiy.

6. Pagal 1 lenteléje pateiktas doziy ribas avarijos likviduotojai, atsizvelgdami j naudojamy
skaitmeniniy dozimetry parodymus, apskaiciuoja, per kiek laiko sukaups nustatytaja doze.

7. Naudojant skaitmeninius dozimetrus, matuojancius ne doze, o tik dozés galia, arba turint
tik dozés galios matuoklj, 1 lenteléje nustatyta ribing doz¢ padalijus i§ iSmatuotos dozés galios,
apskai¢iuojamas laikas, per kurj nurodytoji dozé yra sukaupiama.

Skai¢iavimo pavyzdziai:

7.1. 1 darby pavojingumo grupés apsvitos ribin¢ dozé yra 250 mSv, dozés galia uzterStoje
teritorijoje — 25 mSv/val. 250 mSv dozg padalijus i§ 25 mSv/val. dozés galios, gaunamas laikas, per
kurj sukaupiama 250 mSv dozé: 250 mSv: 25 mSv/val. = 10 val.

7.2. 1 darby pavojingumo grupés apsvitos ribiné¢ dozé yra 500 mSv, dozés galia uzterStoje
teritorijoje — 25 mSv/val. Laikas, per kurj bus sukaupta 500 mSv dozé dirbant 25 mSv/val. dozés
galios aplinkoje, bus: 500 mSv: 25 mSv/val. = 20 val.

7.3. 1II darby pavojingumo grupés apsvitos ribiné doze, netaikius jodo profilaktikos, yra 5
mSv, dozés galia uzterstoje teritorijoje yra 100 uSv/val. (100 uSv/val. = 0,1 mSv). Laikas per kurj
bus sukaupta 5 mSv dozé dirbant 100 uSv/val. dozés galios aplinkoje, bus: 5 mSv: 0,1 mSv/val. =
50 val.

8. Jeigu naudojami skaitmeniniai dozimetrai ar dozés galios matuokliai, kuriy matavimo
vienetas yra rentgenas (R), ekspozicinés dozés galios (matavimo vienetas — rentgenas per laiko
vienetg) ir efektinés dozés galios (matavimo vienetas — sivertas (Sv) per laiko vienetg) santykis yra:

8.1. 100 R/val. =1 Sv/val.,

8.2. 1 R/val. = 0,01 Sv/val. arba 10 mSv/val., arba 10 000 pSv/val.,

8.3. 1 mR/val. = 0,01 mSv/val. arba 10 pSvi/val.,

8.4. 1 uR/val. = 0,01 pSv/val arba 10 nSv/val.
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy
8 priedas

(Avarijos likviduotojy radioaktyviojo uZterStumo dozimetrinés kontrolés Zurnalo formos
pavyzdys)

(dokumento sudarytojo pavadinimas)

AVARIJOS LIKVIDUOTOJU RADIOAKTYVIOJO UZTERSTUMO DOZIMETRINES
KONTROLES ZURNALAS

Eil. Data Vardas, pavardé Asmens Ekspozicinés Odos pavir§inis Drabuziy
Nr. kodas dozés galia uZter§tumas, Bg/cm? pavirsinis
(fonas), uR/val. | (nurodyti odos vietg) uzter§tumas,
Bg/cm?
1 2 3 4 5 6 7
Dozés galia 1 m Dozés galia ties Radioaktyvusis Nepasalinto Pastabos
atstumu nuo skydliauke, uSv/val. | uZterStumas paSalintas radioaktyviojo
zmogaus kaino, (taip/ne) uzter§tumo lygis
uSv/val. (nurodyti odos vieta)
8 9 10 11 12

PASTABA. Jeigu prietaisy matavimo vienetai skiriasi nuo pateiktyjy Zurnale, jraSyti tokius
vienetus, kokiais matuoja naudojamas prietaisas.

Radioaktyviojo uzterStumo dozimetring kontrole atliko

(pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

Zurnalas perduotas

(institucijos pavadinimas, adresas, telefonas, faksas)
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Dozimetrinés kontrolés jvykus branduolinei ar
radiacinei avarijai, taisykliy 9 priedas

(Protokolo formos pavyzdys)

(institucijos padalinio pavadinimas)

(kodas, adresas, faksas, el. pastas)

MATAVIMO PRIETAISO PATIKRINIMO PROTOKOLAS

Nr.

(data)

(sudarymo vieta)

Patikrinimg atliko

(darbuotojo pareigos, vardas ir pavardé)
Matavimo prietaiso tipas modelis serijos Nr.
Prietaisas patikrintas kontroliniu $altiniu, jo tipas kodas

PRIETAISO PATIKRINIMAS PRIES DARBA

Data laikas

1. Prietaisas pazeistas 1 Ne T Taip

2. Yra kalibravimo arba patikros liudijimas 1 Taip 1 Ne

3. Maitinimo baterijos veikia gerai [ Taip I Ne

4. Prietaiso rodykle galima nustatyti ties nuliu [ Taip "I Ne

5. Aukstos jtampos blokas veikia gerai (jei jmanoma patikrinti) [ Taip '] Ne
6. Nustacius jautriausig diapazong prietaisas veikia gerai  [] Taip "I Ne

Pastabos: 1. Jeigu tikrinamo prietaiso dozés galios nuokrypis nuo kontrolinio Saltinio dozés
galios vertés nevirsija = 20 %, o pavir§inio uzterStumo vertés nuokrypis nevirsija + 30 %, prietaisai
yra tinkami.

2. Jeigu prietaiso patikrinimo metu nustatyti trilkumai nepaSalinami ir trukdo atlikti
matavimus leistino nuokrypio ribose, prietaisu dirbti draudziama.

ISVADA: prietaisas tinkamas [J; prietaisas netinkamas (.

PRIETAISO PATIKRINIMAS PO DARBO

Data laikas

ISVADA: prietaisas tinkamas [, prietaisas netinkamas (.

Patikrinimg atlikusio asmens parasas

PROTOKOLAS PERDUOTAS:

(grupés vadovo parasas, vardas, pavardé)
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Dozimetrinés kontrolés, jvykus
branduolinei ar radiacinei avarijai, taisykliy
10 priedas

TEPINELIU EMIMO IR MATAVIMO METODIKA

1. Nefiksuotam pavirsiy radioaktyviajam uzterStumui nustatyti nuo tiriamo pavirSiaus
marlés, vatos arba filtrinio popieriaus émikliu imami radionuklidy tepinéliai. Gali biiti naudojamas
drégnas arba sausas émiklis.
Tepin¢liai imami, kai vertinamas nestandartinio pavir§iaus uzterStumas arba matavimams
trukdo didelis gama fonas ir néra galimybés panaudoti tiesioginio matavimo prietaisus. Sis bidas
taikomas vertinant transporto priemoniy, darbo viety arba naudojamos jrangos, kity objekty
pavirSiy uzterStuma.
2. Medziagos ir jranga:
2.1. plokscias stiklinis indas arba emaliuota kiuveté émikliams drékinti;
2.2. rektifikuotas 96° stiprumo etilo alkoholis;
2.3. koncentruota azoto rugstis;
2.4. stikliné kolba azoto riigsties tirpalui ruosti;
2.5. marlé, vata;
2.6. polietileninés plévelés déklas su kisenémis, lagaminas arba déz¢ su skyriais, sekcijomis
Svariems ir naudotiems émikliams;
2.7. filtrinis popierius;
2.8. gumingés pirstingés;
2.9. pincetas.
3. Emikliy paruo$imas.
3.1. ParuoSiami 5 x 4 ¢cm ploto, dviejy—keturiy sluoksniy marlés arba atitinkamo storio
vatos ar filtrinio popieriaus émikliai.
3.2. | plokscig stiklinj indg jpilama distiliuoto vandens arba rektifikuoto etilo alkoholio,
jame sudrékinami émikliai. Emikliai turi biiti drégni, bet ne §lapi.
3.3. Drékinimui gali bati naudojamas 1-1,5 N azoto ragsties tirpalas. Jis ruoSiamas 70—100
cm3 koncentruotos azoto rugsties atskiedziant 1 litru vandens. Tirpalas supilamas j plokscig stiklinj
inda, kuriame sudrékinami paruosti émikliai.
3.4. Paruosti émikliai sudedami j kalkés vokus arba plastikinius déklus su kiSenémis. Svariis
ir panaudoti émikliai laikomi atskiruose dékluose.
3.5. Azoto riigst] émikliams drékinti galima naudoti, kai tiriami pavirSiai yra atsparis
cheminiam riigSties poveikiui.
4. Tepinélio paémimas.
4.1. Tepinélis imamas nuo 300 cm? tiriamo pavirsiaus ploto. Jei tikrinamo daikto, jrangos
pavir§ius yra mazesnis, tepin¢lis imamas nuo viso pavirSiaus.
4.2. Drégnas eémiklis prispaudziamas prie vieno pavirSiaus krasto. Judinant jj lygiagreciais
judesiais nuimamas aktyvumas. Procediira kartojama, kol nuvalomas visas 300 cm? plotas.
4.3. Marlés, vatos, filtrinio popieriaus émiklis sulenkiamas neSvaria puse ] vidy ir jdedamas
1 déklo neSvariy émikliy kiSeng. TarSai nuo pavirSiaus nuimti naudojami trys émikliai: du drégni —
1§ pradziy ir vienas sausas.
4.4. Visi trys émikliai sudedami i tg pacig déklo kiSene.
5. Tepinéliy matavimas.
5.1. Tiksliai tepinéliy aktyvumas nustatomas laboratorijose skysto scintiliatoriaus beta arba
puslaidininkiniu gama spektrometru.
5.2. Tepin¢liy aktyvumui matuoti gali biiti naudojami pavir§iy uZterStumo matavimo
prietaisali.
5.2.1. Jjungus pavirSiy uZterStumo matavimo prietaisa, i$ jo radionuklidy sgraso nustatomas
reikalingas radionuklidas ir iSmatuojamas fonas.
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5.2.2. Islankstytas émiklis dedamas j Svarig kiuvete arba j reikiamo dydzio plokscig stiklinj
inda (kad buity galima deaktyvuoti).
5.2.3. Vir§ émiklio laikomas matavimo prietaisas. Kad prietaiso pavirSius neuzsitersty
radionuklidais, prie émiklio jo priglausti negalima.
5.3. Rezultaty skaiiavimas.
5.3.1. Jeigu pavirsiaus, nuo kurio imamas tepinélis, plotas lygus naudojamo detektoriaus
lango efektyviam plotui, pavir§iaus aktyvumo perskaiciuoti nereikia. Jis yra lygus prietaiso
pateikiamam rezultatui.
5.3.2. Jeigu plotas skiriasi, reikia daryti pataisas. Pavyzdziui, Berthold LB122 pavirSiaus
tarSos matuoklio monitoriaus efektyviné lango (matuojamo ploto) reik§meé yra 160 cm?. Jeigu
tepinélis imamas nuo 300 cm?, prietaiso parodymus reikia dalyti is 1,8.
5.3.3. Radionuklido nuémimo nuo lygaus pavirSiaus budai ir nuémimo koeficientai
(nerudijancio plieno, linoleumo, aliuminio, keraminiy plyteliy ir kity panasSios struktiiros pavirsSiy)
pateikti lentel¢je:

Radionuklidy nuémimo nuo lygaus pavir§iaus koeficientai

Nuémimo budas Nuémimo koeficientas (%)
Filtrinis popierius 20
Marlinis émiklis, sudrékintas vandeniu 60
Marlinis émiklis, sudrékintas 1-1,5 N azoto ragstimi 90
Marlinis émiklis, sudrékintas rektifikuotu 96° stiprumo etilo alkoholiu 20

Siy koeficienty negalima taikyti poringiems (betonas, plytos) arba galintiems chemiskai
reaguoti su radionuklidais pavirSiams.




