LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 122:2004 ,,RUKYMUI SKIRTU PATALPU
(VIETU) IMONESE, ISTAIGOSE IR ORGANIZACIJOSE, TAIP PAT RESTORANU,
KAVINIU, BARU IR KITU ZMONEMS APTARNAUTI SKIRTU PATALPU, KURIOSE
NEUZDRAUSTA RUKYTI, PATALPU (VIETU) RUKANTIEMS ASMENIMS JRENGIMO
IR EKSPLOATAVIMO REIKALAVIMAI“ PATVIRTINIMO

2004 m. geguzés 3 d. Nr. V-311
Vilnius

Vykdydamas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. vasario 23 d. nutarimo Nr. 200
,»Deél jgaliojimy suteikimo jgyvendinant Lietuvos Respublikos tabako kontrolés jstatymo pakeitimo
ir Lietuvos Respublikos tabako kontrolés jstatymo jgyvendinimo jstatymo pripaZinimo netekusiu
galios jstatyma* (Zin., 2004, Nr. 30-986) 4.2 punkta:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 122:2004 ,Rtkymui skirty patalpy (viety)
Jmonése, jstaigose ir organizacijose, taip pat restorany, kaviniy, bary ir kity Zzmonéms aptarnauti
skirty patalpy, kuriose neuzdrausta rukyti, patalpy (viety) rukantiems asmenims jrengimo ir
eksploatavimo reikalavimai* (pridedama).

2. Nustatau Lietuvos higienos normos HN 122:2004 , Rukymui skirty patalpy (viety)
jmonése, jstaigose ir organizacijose, taip pat restorany, kaviniy, bary ir kity zmonéms aptarnauti
skirty patalpy, kuriose neuzdrausta rukyti, patalpy (viety) rukantiems asmenims jrengimo ir
eksploatavimo reikalavimai* jsigaliojimo datg — 2004 m. geguzés 1 d.

3.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti ministerijos sekretoriui Eduardui Bartkevi¢iui.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS JUOZAS OLEKAS


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.B8B44516E64E

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. geguzés 3 d.

isakymu Nr. 311

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 122:2004
RUKYMUI SKIRTU PATALPU (VIETU) IMONESE, ISTAIGOSE IR ORGANIZACIJOSE,
TAIP PAT RESTORANU, KAVINIU, BARU IR KITU ZMONEMS APTARNAUTI SKIRTU
PATALPU, KURIOSE NEUZDRAUSTA RUKYTI, PATALPU (VIETU) RUKANTIEMS
ASMENIMS JRENGIMO IR EKSPLOATAVIMO REIKALAVIMAI

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato pagrindinius rikymui skirty patalpy (viety) jmonése, jstaigose
ir organizacijose, taip pat restorany, kaviniy, bary ir kity Zmonéms aptarnauti skirty patalpy, kuriose
neuzdrausta rukyti, patalpy (viety) rikantiems asmenims projektavimo, jrengimo ir eksploatavimo
reikalavimus.

2. Si higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams
asmenims, projektuojantiems, jrengiantiems, rekonstruojantiems ir eksploatuojantiems Sias jmones,
restoranus, kavines, barus ir kitas zmonéms aptarnauti skirtas patalpas bei vykdantiems valstybine
prieZiiirg ir kontrolg.

3. Si higienos norma netaikoma jmonéms, jstaigoms ir organizacijoms, kuriose draudziama
rukyti, taip pat restoranams, kavinéms, barams ir kitoms Zmoniy aptarnavimui skirtoms patalpoms,
kuriose administracija priima nuostatg, kad jy vadovaujamoje jstaigoje draudziama rukyti.

Il. NUORODOS

4. Sioje higienos normoje pateikiamos nuorodos j tokius dokumentus:

4.1. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZidiros jstatymas (Zin., 2002, Nr. 56-
2225).

4.2. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas (Zin., 2003, Nr. 70-
3170).

4.3. Lietuvos Respublikos tabako kontrolés jstatymo pakeitimo ir Lietuvos Respublikos
tabako kontrolés jstatymo jgyvendinimo jstatymo pripaZinimo netekusiu galios jstatymas (Zin.,
1996, Nr. Nr. 11-281; 2003, Nr. 117-5317).

4.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. sausio 6 d. jsakymas Nr. 3
,Dél Lietuvos higienos normos HN 42:1999 ,Gyvenamyjy ir vieSosios paskirties pastaty
mikroklimatas tvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 5-121).

4.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 24 d. jsakymas Nr.
277 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 98:2000 ,Nattralus ir dirbtinis darbo viety apSvietimas.
Apsvietos ribinés vertés ir bendrieji matavimo reikalavimai® tvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 44-1278).

4.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. lapkricio 25 d. jsakymas Nr.
V-455 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai® patvirtinimo® (Zin., 2003, Nr. 79-3606).

4.7. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 1999 m. sausio 18 d. jsakymas Nr. 19 ,,Dél STR
2.09.02:1998 ,,Sildymas, védinimas ir oro kondicionavimas® patvirtinimo ir 1998 08 31 jsakymo
Nr. 162 dalinio pakeitimo* (Zin., 1999, Nr. 13-333).

4.8. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2003 m. gruodzio 21 d. jsakymas Nr. 704 ,,Dél
statybos techninio reglamento STR 2.01.04:2004 ,,Gaisrin¢ sauga. Pagrindiniai reikalavimai‘
patvirtinimo** (Zin., 2004, Nr. 23-720).
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4.9. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2001 m. birzelio 14 d. jsakymas Nr. 317 ,,Dél
STR 2.03.01:2001 ,,Statiniai ir teritorijos. Reikalavimai Zmoniy su negalia reikméms® patvirtinimo®
(Zin., 2001, Nr. 53-1898).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

5. Sioje higienos normoje vartojami terminai ir jy apibrézimai:

5.1. Rilkkymas

Veiksmas, kurio metu j zmogaus kvépavimo takus traukiami tabako diimai.

5.2. Rikymui skirta patalpa (vieta)

Specialiai jrengta patalpa (vieta), skirta darbuotojams, aptarnaujamiems klientams ir
lankytojams rikyti.

5.3. Tabakas

Labai nuodingas bulviniy Seimos rukomasis augalas, tiek genetiSkai modifikuotas, tiek
nemodifikuotas, jo lapai ir kitos dalys.

5.4. Tabako gaminys

Gaminys, skirtas riikkyti, uostyti, Ciulpti ar kramtyti, jeigu jis yra pagamintas tik i§ tabako
(tiek genetiskai modifikuoto, tieck nemodifikuoto) arba jame yra tabako.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

6. Visose Svietimo jstaigose, sveikatos prieziliros jstaigose ir jy teritorijose, interneto
kavinése (interneto klubuose ir pan.), taip pat uzdarose patalpose, kuriose vyksta sporto varzybos ir
kiti renginiai rikyti draudziama [4.3].

7. Darbo vietose, esanciose uzdarose patalpose, riikyti draudziama [4.3].

8. Imonése, jstaigose ir organizacijose (toliau vadinama — jmones) rukyti leidziama tik
specialiose rikymui skirtose patalpose (vietose) [4.3].

9. Restorany, kaviniy, bary ir kitos zmonéms aptarnauti skirtos patalpos, kuriose gali biiti
rukoma, turi biiti jrengtos taip, kad atitikty Lietuvos norminiy teisés akty reikalavimus ir Sios
higienos normos V skyriaus 17 punkta [4.4, 4.5, 4.7, 4.8]. Jos turi biiti jrengtos taip, kad klientai
(lankytojai) ir darbuotojai buty apsaugoti nuo tabako diimy.

10. Juridinio asmens valdymo organai privalo uztikrinti, kad juridinio asmens darbuotojai,
aptarnaujami klientai ir lankytojai nebiity priversti kvépuoti tabako diimais uzterstu oru, taip pat kad
matomose vietose buty iSkabinti jspéjamieji uzraSai ar Zenklai apie draudimg rikyti. Uz Sios
higienos normos reikalavimy pazeidimus atsako juridiniai asmenys Lietuvos Respublikos jstatymy
nustatyta tvarka [4.3].

11. Naujai statomose ar rekonstruojamose jmonése, restoranuose, kavinése, baruose ar
kitose Zzmonéms aptarnauti skirtose patalpose turi biiti jrengtos specialios rikymui skirtos patalpos
(vietos). Sios patalpos turi biiti pritaikytos ir asmenims su fizine negalia ir jrengiamos pagal teisés
aktuose nurodytus reikalavimus [4.9].

V. REIKALAVIMAI ATSKIROMS RUKYMUI SKIRTOMS PATALPOMS (VIETOMS)

12. Rukymui skirtos patalpos (vietos) jrengiamos atsizvelgiant j rikanciyjy skaiciy.

13. Rikymui skirtos patalpos (vietos) turi biti atskirtos nuo darbo patalpy, taip pat nuo
sanitariniy ir buitiniy patalpy, kuriomis naudojasi ir nertikantys darbuotojai.

14. Rikymui skirtos patalpos (vietos) irengiamos taip, kad per jas nereikéty vaikscioti
nerukantiems darbuotojams.

15. Rikymui skirtos patalpos plotas turi biiti ne mazesnis kaip 6 m2, skai¢iuojant 1,5 m2
vienai vietai, ir nustatomas pagal patalpy pralaiduma.
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16. Rikymui skirty patalpy apdailai naudojami ne Zzemesnés kaip A2-s1, dO0 degumo klasés
statybos produktai [4.8]. Sieny, grindy ir baldy pavirSiai turi bati lengvai valomi, naudojant
Lietuvoje leidziamus valiklius su dezinfekuojamosiomis medziagomis.

17. Rukymui skirty patalpy (viety) Sildymo, védinimo ir oro kondicionavimo sistemos
projektuojamos ir jrengiamos pagal norminiy teisés akty reikalavimus [4.7]. | rikymui skirtas
patalpas (vietas) turi bati tickiamas ne maZesnis kaip 36 m3/h §vieZio oro kiekis vienam asmeniui
pagal projekte numatyta maksimaly lankytojy ir darbuotojy skaiciy.

18. Rakymui skirtose patalpose (vietose) turi buti dirbtinis apSvietimas arba nataralus
apSvietimas. Bendras dirbtinis apSvietimas — ne mazesnis kaip 150 Ix [4.5].

19. Rukymui skirtose patalpose (vietose) turi biti nedegios peleninés ar urnos nuorukoms,
ugnies gesintuvai ir gaisrinés saugos instrukcijos.

20. Rukymui skirtos patalpos (vietos) turi buti valomos ne reciau kaip vieng karta per dieng
drégnu bidu.

21. Raokymui skirtose patalpose tikslinga pateikti vaizdinés informacijos apie rikymo Zalg
sveikatai (priedas).

22. Patalpose (vietose), kuriose gali bati rikoma, turi buti jy paskirtj nurodanti aiskiai
matoma informacija, pavyzdziui, ,,Patalpa (vieta) rikantiems*.




Lietuvos higienos normos HN 122:2004
»Rikymo patalpy (viety) imonése, jstaigose ir
organizacijose, taip pat restorany, kaviniy,
bary ir kity zmonéms aptarnauti skirty patalpy,
kuriose neuzdrausta riikyti, patalpy (viety)
rukantiems asmenims jrengimo ir
eksploatavimo reikalavimai‘ priedas

ISPEJIMU APIE RUKYMO PAVOJU SVEIKATAI SARASAS

. Rikaliai mirSta anksciau.

. Rikymas pazeidzia arterijas, sukelia Sirdies priepuol; ir insulta.
. Rikkymas sukelia mirting ligg — plauciy véz;.

. Rikymas nés¢ioms kenkia vaisiui.

. Apsaugokite vaikus: neverskite jy kvépuoti rikaly diimais.

. Jusy gydytojas ir vaistininkas padés jums mesti rukyti.

. Rikymas sukelia priklausomybe — nepradék!

. Nustojus rukyti sumazéja mirtiny Sirdies ir plauciy ligy pavojus.
. Rikkymas gali biiti létos ir skausmingos mirties prieZastis.

10. Norédami mesti rukyti, pagalbos kreipkités j Seimos gydytoja.
11. Rukymas trikdo kraujotakg ir mazina lyting potencija.

12. Rikanciyjy oda sensta greiciau.

13. Rukymas pazeidzia spermatozoidus ir mazina vaisingumag.

14. Duimuose yra benzeno, nitrozoaminy, formaldehido ir vandenilio cianido.

OO ~NOoO Ol WN -




