LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA IR
LIETUVOS RESPUBLIKOS VIDAUS REIKALU MINISTERIJA

ISAKYMAS

1995 m. balandzio 13 d. Nr. 201/312
Vilnius

DEL VEIKLOS, LIKVIDUOJANT UZTERSTUMO GYVSIDABRIU ZIDINIUS

Vykdant Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1994 m. sausio 13 d. nutarimg Nr. 20 ,,Dél
civilinés saugos sistemos tobulinimo* ir siekiant uztikrinti efektyvy uzterStumo gyvsidabriu zidiniy
likvidavimg bei apsaugoti Zmoniy sveikatg ir gyvybe:

1. Tvirtiname veiklos, likviduojant patalpy ir aplinkos uzterStumo gyvsidabriu zidinius,
instrukcijg (pridedama).

2. Pavedame jsakymo kontrole Lietuvos Respublikos vyriausiajam valstybiniam gydytojui
higienistui V. Butkevi€iui ir PrieSgaisrinés apsaugos departamento direktoriui K. Zulonui.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS VIDAUS REIKALU MINISTRAS
ANTANAS VINKUS ROMASIS VAITEKUNAS
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SUDERINTA PATVIRTINTA

Su Sveikatos apsaugos ministerija, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
Priesgaisrinés apsaugos departamentu, prie ir Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
vidaus reikaly ministerijos, Krasto apsaugos ministerijy

ministerijos

Civilinés apsaugos departamentu 1995 04 13 jsakymu Nr. 201/312

PRIEDAS
INSTRUKCIJA
Veikla, likviduojant patalpy ir aplinkos uZterStumo gyvsidabriu Zidinius

1. Taikymo sritis:

1.1. Si instrukcija taikoma visiems neatidéliotiniems patalpy ir aplinkos uZter§tumo
gyvsidabriu zidinio (toliau — zidinio) lokalizavimo darbams ir lokalizuoto zidinio likvidavimo
darbams;

1.2. Sios instrukcijos reikalavimai turi buti jradyti rengiant teisés aktus ir Kitus
normatyvinius dokumentus patalpy ir aplinkos uzterStumo Zidiniy klausimais.

2. Nuorodos:

2.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1994 m. sausio 13 d. nutarimas Nr. 20 ,, D¢l civilinés
saugos sistemos tobulinimo*;

2.2. Sveikatos apsaugos ministerijos 1992 m. balandZio 21 d. jsakymas Nr. 144 ,Dél
gyventojy sveikatos tikrinimo tvarkos® (priedas Nr. 2);

2.3. Sveikatos apsaugos, Vidaus reikaly ir Krasto apsaugos ministerijy 1994 m. spalio 5 d.
isakymas Nr. 337/700/816 ,,D¢l keitimosi informacija jprasty ir ypatingy situacijy atvejais (priedas
Nr. 3);

2.4. ,Sanitarinés taisyklés dirbant su gyvsidabriu, jo junginiais ir su prietaisais, turinciais
gyvsidabrio® Nr. 4607-88 (rus.);

2.5.“Specaprangos, uzterStos metaliniu gyvsidabriu ir jo junginiais, nukenksminimo
instrukcija“ Nr. 1442-76(rus.).

3. PrieSgaisrinés apsaugos departamento prie Vidaus reikaly ministerijos budinc¢ios
sargybos darbuotoju funkcijos, atliekant neatidéliotinus Zidinio lokalizavimo darbus:

3.1. Gavus praneSimg apie gyvsidabrio issiliejimo atvejj:

3.1.1. Informuoti artimiausig Visuomenés sveikatos centrg ne véliau kaip per 24 val.,
nurodant iSkvietimo adresg;

3.1.2. Paruosti reikiamg mechaniniy ir cheminiy priemoniy kieki;

3.1.3. Isvykstant su savimi turéti individualias apsaugos priemones, t. y. gumines pirstines,
guminius batus, filtruojancias dujokaukes, respiratorius su G markés déZutémis, gyvsidabrio
nustatymo aparatiirg ir kt.

3.2. Atvykus j iSkvietimo vieta:

3.2.1. Nustatyti zidinio vieta vizualiai ar, esant techninéms galimybéms, panaudojant
gyvsidabrio koncentracijos nustatymo aparatiirg;

3.2.2. Atlikti demerkurizacijg, vadovaujantis Sia instrukcija (priedas Nr. 1);

3.2.3. Veédinti patalpas ir naudoti individualias apsaugos priemones, atliekant
demerkurizacija;

3.2.4. Isvykstant | Zidinj pareigiinai ir darbuotojai turi biti pasitikring sveikata (priedas Nr.
2).

3.3. Lokalizavus zidinj:

3.3.1. Atlikti gyvsidabrio gary koncentracijos ore tyrimus, esant techninéms galimybéms;
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3.3.2. Informuoti artimiausig Visuomeneés sveikatos centra per 24 val. apie terSimo zidinio
lokalizavima;
3.3.3. Perduoti lokalizuoto zidinio likvidavimo darbus testi savininkui.

4. Valstybinés visuomenés sveikatos prieziiiros tarnybos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos funkcijos, gavus informacijq apie Zidinj:

4.1. Informuoti teritorinj prieSgaisrinés apsaugos padalinj, jeigu informacija gauta i$ kitur;

4.2. Informuoti savivaldybés administracijg ir objekto (teritorijos) savininka,;

4.3. Informuoti Respublikinj specializuotg higienos centrg ir Sveikatos apsaugos ministerija
(priedas Nr. 3);

4.4. T8aiSkinti kontaktinius asmenis ir nukreipti juos sveikatos biiklés patikrinimui,
vadovaujantis Sveikatos apsaugos ministerijos 1992 m. balandzio 21 d. jsakymu Nr. 144 ,Dél
gyventojy sveikatos tikrinimo tvarkos® (priedas Nr. 2);

4.5. Informuoti asmenis, kuriems kyla grésmé apsinuodyti gyvsidabriu, apie jo poveikj
sveikatai ir apsinuodijimy profilaktikg (priedas Nr. 4).

5. Objekto (teritorijos) savininko (tarp ju savivaldybés administracijos) funkcijos
atliekant lokalizuoto Zidinio likvidavimo darbus:

5.1. Nepavykus sumazinti gyvsidabrio gary koncentracijy iki didziausiy leistiny
koncentracijy, objekto (teritorijos) savininkas privalo spresti klausimg dél gyventojy iSkeldinimo
(evakuacijos) i§ uzterSto objekto ar teritorijos ir tolesnés demerkurizacijos;

5.2. Jeigu tolimesniame demerkurizacijos procese biitina atlikti papildomus inzinerinius —
techninius darbus (sieny, grindy, luby dangos keitimas, statybiniy bei kity konstrukcijy ardymas ir t.
t.), objekto (teritorijos) savininkas $iy darby atlikimg organizuoja savo jégomis arba darby atlikimui
ir kontrolei sutar¢iy pagrindais pasitelkia kitas (ne prieSgaisrinius operatyvinius padalinius),
galincias atlikti demerkurizacija, organizacijas;

5.3. Atlikti tolesn¢ demerkurizacija, vadovaujantis 1 priedo nurodymais;

5.4. Atlikus demerkurizacijos darbus, informuoti artimiausiag Visuomenés sveikatos centrg
apie zidinio likvidavima;

5.5. Galuting iSvadg apie zidinio nukenksminima pateikia Valstybinés visuomenés sveikatos
prieziiiros tarnybos jstaigos.

6. Valstybinés visuomenés sveikatos prieziliros tarnybos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos funkcijos, gavus informacija apie Zidinio lokalizavima ar likvidavima:

6.1. Atlikti gyvsidabrio gary koncentracijos ore ir kitus reikalingus laboratorinius tyrimus;

6.2. Pateikti objekto (teritorijos) savininkui i§vadas dél objekto eksploatacijos ne véliau kaip
per 24 val.;

6.3. Sekti objekty ir teritorijy, buvusiy uzterSty gyvsidabriu, biikle;

6.4. Organizuoti ir tvarkyti zidiniy vietinj registra.

7. Zidinio likvidavimo higieninio jvertinimo salygos ir Kriterijai:

7.1. Zidinj laikyti nukenksmintu, kai, atlikus laboratorinius tyrimus du kartus su 7 dieny
intervalu, gyvsidabrio gary koncentracijos ore nevir$ija didZiausiy leistiny koncentracijy;

7.2. Pakartojus tyrimus 2-3 kartus per metus (atskirais mety sezonais) ir jei gyvsidabrio
koncentracijos nevirSija didziausiy leistiny koncentracijy, duomenys apie objekta (teritorija)
perkeliami ] Zidiniy vietinio registro archyva.

8. Gyvsidabrio gary nustatymo ore aparatiira turi biiti atestuota Lietuvoje, registruota
Lietuvos matavimo prietaisy registre.




Instrukcijos
1 priedas (privalomasis)

DEMERKURIZACIJA

1. Terminai ir apibrézimai:

Demerkurizatoriai — tai cheminés medziagos, kurios sumazina gyvsidabrio garavima
(desorbcijg) arba palengvina mechaninj jo pasSalinimg i§ uZzterSimo zidinio, t. y. gyvsidabris,
sgveikaudamas su demerkurizatoriais, yra amalgamuojamas, oksiduojamas arba sujungiamas |
mazai lakius junginius.

2. Pagrindiniai cheminiai demerkurizatoriai:

2.1. 0.2% vandeninis kalio permanganato tirpalas, partigstintas druskos riigties tirpalu (5 ml
rugsties (d-1.19) ir 2g kalio permanganato 1 litrui vandens). Tirpalas ruoSiamas prie§ pat
naudojima;

2.2. 20% vandeninis gelezies chlorido (FeClz 6H,0) tirpalas (250 g FeClz 6H,0 1 litrui
vandens), tirpalg gaminti Saltyje;

2.3. piroliuzito pasta, pagaminta i§ 1 svorio dalies piroliuzito MnO; ir 2 svorio daliy 5%
druskos rugsties;

2.4. 20% chlorkalkiy tirpalas (250 g chlorkalkiy 1 litrui vandens);

2.5. 4-5% mono-ar dichloramino tirpalas (50-52 g mono- ar dichloramino 1 litrui vandens);

2.6. 5-10% vandeninis natrio sulfido tirpalas (NayS);

2.7. 25-50% vandeninis natrio polisulfido tirpalas;

2.8. 5-10% druskos rtigsties tirpalas;

2.9. muilo-sodos tirpalas (4% muilo tirpalas j 5% sodos tirpala, t. y. 52 g sodos ir apie 45 g
muilo 1 litrui vandens);

2.10. sieros milteliai;

2.11. cinko arba vario dulkés;

2.12. 2-3% jodo tirpalas kalio jodido 30% tirpale.

3. Mechaniné demerkurizacija:

3.1. I8siliejus gyvsidabriui, pirmiausia surenkami matomi laSeliai, pradedant rinkti nuo
uzterSto ploto kraSto j vidurj. Likusius visai mazus laSelius galima surinkti naudojant siurblj
(paskirta tik tam tikslui) ar guming kriauSe, turin€ig virSuje nedidelg angelg, per kurig ji sujungta su
specialiu stikliniu rinktuvu. Gyvsidabrio laseliai gumine kriause surenkami j stiklinj indg;

3.2. Gyvsidabrio laselius galima rinkti ir drégnu, klijais suteptu popieriumi, prie kurio jie
gerai prilimpa. Tada gyvsidabrj kartu su minétu popieriumi reikia jdéti  stiklinj indg su vandeniu ir
uzkims$ti guminiu kams¢iu. Inda keleta karty sukrétus, gyvsidabris atsiskiria nuo popieriaus ir
nuséda ] indo dugng. ISémus popieriy, juo veél galima rinkti gyvsidabrj. Surinktg gyvsidabrj reikia
supilti j stiklinj inda, kurj reikia uzlydyti ir laikyti metalinéje déz¢je.

4. Cheminé demerkurizacija:

Vartojant cheminius demerkurizatorius yra paSalinami gyvsidabrio likuciai, kuriy
nejmanoma surinkti mechaniskai.

4.1. Mazus laSelius, kurie yra sunkiai prieinamoje vietoje, dar galima surinkti
amalgamuojant. Uzbérus cinko ar vario dulkémis yra gaunamas purus junginys, kurj bus lengva
surinkti. Taip pat galima rinkti variniy Sepeteliy ar ploksteliy pagalba. | indg jpilama praskiestos
azoto rugsties (Sml j 1 1 vandens) arba sieros riigsSties (d-1.84) tirpalo (350 ml j 1 1 vandens). Varinis
Sepetélis ar plokStelé trumpam pamerkiami j rigstj, po to jais renkamas gyvsidabris, kuris prilimpa
prie vario ir amalgamuojasi;

4.2. Visi pavirsiai ir grindys nuplaunami iki 70-80°C pakaitintu muilo-sodos tirpalu (iseiga —
0.4-11/ mz), trinant Sepeciais, o paskui viskas perplaunama vandeniu;

4.3. Kad cheminé¢ demerkurizacija biity efektyvesn¢, galima demerkurizatorius purksti
(demerkurizatorius lengviau patenka ] sunkiai prieinamas vietas). ISpurSkus ar iSplovus
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demerkurizatoriumi, patalpa reikia palikti 1-2 paroms, o jei tai nejmanoma deél kokiy nors
priezasCiy, demerkurizatoriy su sureagavusiu gyvsidabriu nuvalyti bent po 2-6 val.;

4.4. Jei patalpa buvo uzterSta metaliniu gyvsidabriu, geriausia naudoti gelezies chlorida,
pariigstintg kalio permanganato tirpalg, kalio arba natrio polisulfida, taip pat chlorkalkes. Kalio
permanganato ir geleZies chlorido tirpalo ideiga — 0.4-1 I/m?. Uzpylus tirpala ant pavirsiaus, kelis
kartus kruopsciai patrinama minkStu Sepetéliu ar teptuku, ypac tas vietas, kur pavirsius yra jtrukes
ar suskiles. Reakcijos produkty ir nesurecagavusio gyvsidabrio paSalinimui gelezies chloridu
apdorotas pavirSius gerai praplaunamas muilo tirpalu, o po to Svariu vandeniu. Jei buvo naudojamas
kalio permanganatas, tai démés, atsiradusios ant sieny ir grindy, panaikinamos 3% vandenilio
peroksido tirpalu;

45. Jei patalpa buvo uzterSta organiniais gyvsidabrio junginiais, demerkurizacijai
naudojamos chlorkalkés, mono- ar dichloraminas, natrio sulfitas, natrio ar kalcio polisulfidas.
Organiniy gyvsidabrio junginiy pasalinimui demerkurizatoriy ieiga 0.15-0.2 I/m?, jie paliekami
reakcijai 6-8 valandas. Po to pavirsiai nuplaunami $iltu muilinu vandeniu;

4.6. Jeigu atliekant demerkurizacija buvo panaudotas 0.2% vandeninis kalio permanganato
tirpalas, pariigStintas druskos riigSties tirpalu, 20% chlorkalkiy tirpalas, 4-5% mono- ar
dichloramino tirpalas, 5-10% druskos riigsties tirpalas, 2-3% jodo tirpalas kalio jodido 30% tirpale,
po to rekomenduojama atlikti papildomg pavirSiy apdirbimg 25-50% vandeniniu natrio polisulfido
tirpalu. Natrio polisulfidas gaunamas iSlydZius natrio sulfida (Na,S) 105°C temperatiiroje ir
pridedant j gautg mase iki 150g elementinés sieros (S).

5. Demerkurizacijos efektyvumo kontrolé ir jvertinimas:

5.1. Baigus pavirSiaus demerkurizacijg, patikrinama gyvsidabrio koncentracija sienose,
grindyse, lubose ir Kitose statybinése konstrukcijose, kurios yra prisisoting (absorbave) gyvsidabrio;

5.2. Jei sienose, grindyse ir kt. absorbuoto gyvsidabrio kiekis siekia deSimttikstantasias
mg/g dalis, uztenka metaliniu Sepetéliu nuimti pavirsinj tinko sluoksnj, o pavirSiaus iSlyginimui
uztepamas naujas sluoksnis tinko, 1 kurj prie§ uzmaisant pridedama sieros. Arba sienos, grindys
nudazomos polichlorviniliniais ar nitro-emaliniais dazais (lakais);

5.3. Kai sienose, grindyse absorbuotas gyvsidabrio kiekis sickia tukstantasias mg/g dalis,
patalpose atlickami auks$ciau apraSyti darbai. Gyvenamosiose, vaiky, gydymo jstaigy patalpose
vykdomi analogiski darbai kaip ir radus absorbuota gyvsidabrio kiekj, siekiantj Simtgsias ir daugiau
mg/g dalis. Siuo atveju pasalinamas sieny bei luby tinkas ir atstatomas naujas. | naujo tinko sausa
sudét] bitina jdéti 5-7% sieros milteliy. Nuémus tinka, plytos dar apdorojamos termiskai atvira
degiklio liepsna, elektriniais Sildytuvais ar specialiais prietaisais. Naujo tinko sluoksnj padengti
dviem sluoksniais gyvsidabriui nepralaidziomis medziagomis (dazniausiai polichlorviniline
medziaga) — gruntu, emale, laku;

5.4. Taip pat gali biiti pasalinamos grindys, po jomis esantis statybinis sluoksnis, o grindy
pagrindo konstrukcija nuo patalpy izoliuojama pertepant ja bitumine derva arba uzpilant smélio-
cemento skiedinio sluoksniu, prie§ tai jdéjus j ji sieros milteliy. Po to 2-3 sluoksniais yra klojamas
tolis ar ruberoidas. Siiilés sutepamos bitumine derva, o danga klojama taip, kad krastai buty po
tinku;

5.5. Nuo langy rémy ir palangiy pasalinamas dazy sluoksnis. Langy rémai ir palangés ilga
laikg (2-3 mén.) védinamos, o po to nudazomos gyvsidabriui nepralaidziais lakais, dazais;

5.6. Statybinés atliekos ir Siukslés dedamos j vandeniui nepralaidzias, sandarias talpas ir per
2-3 dienas iSveZzamos i§ darbo vietos utilizavimui arba laidojimui.




Instrukcijos
2 priedas (privalomasis)

ISrasas iS Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1992 04 21 jsakymo Nr. 144
»Dél gyventojuy sveikatos tikrinimo tvarkos“

7 priedas. Atskiry profesijy ir kategorijy darbuotojy privalomas sveikatos tikrinimas.
Profesiniy ligy sarasas.

2 skyrius. SARASAS LIGU, DEL KURIU NEGALIMA DIRBTI KENKSMINGOSE
SVEIKATAI SALYGOSE (BENDROS MEDICININES KONTRAINDIKACIJOS)

2.1. Igimtos organy anomalijos su iSreikstu funkcijos nepakankamumu.

2.2. Organiniai centrin€és nervy sistemos susirgimai su pastoviais iSreikStais funkcijos
sutrikimais.

2.3. Létinés psichinés ligos ir joms prilygstanCios biklés, kai biitinas dispanserinis
dinamiskas stebéjimas psichoneurologinése jstaigose, epilepsija su paroksizminiais sutrikimais.

Esant ribinéms biisenoms, galutinj sprendimag dél tinkamumo priima psichoneurologinés
istaigos komisija individualiai.

2.4. Endokrinings sistemos ligos su iSreikstais funkcijos sutrikimais.

2.5. Piktybiniai navikai (po gimdymo, nesant absoliu¢iy kontraindikacijy, gali biti
sprendziama individualiai).

2.6. Visy stadijy kraujo sistemos ir kraujo gamybos organy ligos.

2.7. Hipertonines ligos III stadija.

2.8. Sirdies ligos su kraujotakos nepakankamumu.

2.9. Létinés plauciy ligos su iSreikstu pulmokardialiniu nepakankamumu.

2.10. Sunkios eigos bronchiné astma su iSreikStais funkciniais kvépavimo ir kraujotakos
sutrikimais.

2.11. Aktyvios formos tuberkuliozé (bet kurios lokalizacijos).

2.12. SkrandZio ir dvylikapir§tés zarnos opos su létine recidyvuojancia eiga,
komplikacijomis.

2.13. Kepeny cirozes ir 1étiniai aktyvis hepatitai.

2.14. Létinés inksty ligos su inksty nepakankamumo pozymiais.

2.15. Kolagenozeés.

2.16. Sanariy ligos su pastoviais sgnariy funkcijos sutrikimais, trukdanciais atlikti
profesinius veiksmus.

2.17. Néstumas ir laktacijos periodas.

2.18. Anamnezés duomenys apie buvusius vaisiaus neiSneSiotumo, vaisiaus anomalijos
atvejus moterims, kurios planuoja gimdyti.

2.19. Menstruacijy funkcijos sutrikimai, lydimi kraujavimo 1§ gimdos (i§skyrus 3 skyriaus
4.9 punkta).

2.20. Dekompensuota glaukoma.

3 skyrius. SVEIKATAI KENKSMINGI FAKTORIAI, PRIVALOMU TIKRINIMU
APIMTIS, DAZNUMAS IR PAPILDOMOS KONTRAINDIKACIJOS

Kontraindikacijos,
Kenksmingi Atliekamy darby Tikrinimy Gydytojai Tyrimai papildancios
sveikatai faktoriai pobudis periodiskumas bendrgsias
ir medziagos medicinines
kontraindikacijas
1.31. Gyvsidabris | 1. Gyvsidabrio 1 kartg per Terapeutas Gyvsidabrio | 1. Periferinés
ir jo junginiai gamyba, metus LOR nustatymas | nervy sistemos
liejimas ir kiti procesai gydytojas, Slapime sutrikimai
ji gaunant ir valant nuo neuropatologas, 2. Zandikauliy ir




priemaisy; taikymas dermatologas, danty ligos

aukso ir kity metaly stomatologas, (létinis gingivitas,
gavimui i§ du-jy; akuSeris- stomatitas,
gyvsidabrio ginekologas parodontitas) 3.
termometry ir Létinés daznai
liuminscenciniy lempy, recidyvuojancios
o taip pat kity fizikiniy ligos

ir §viesotechniniy
irenginiy, dazy,
junginiy su organiniais
nes¢jais gamyba;
medziagy gavyba
gyvsidabrio
elektrolizés budu.
Darbas su prietaisais
kontaktuojant su atviru
gyvsidabriu;
sprogstan¢iy misiniy
gamyba (gyvsidabrio
fulminantas); darbas su
gyvsidabriniais srovés
modifikatoriais,
siurbliais;

pritaikymas kaip
katalizatoriaus
cheminiuose
procesuose;
gyvsidabrio junginiy
su organinémis
medZiagomis
panaudojimas

4 skyrius. DARBAI IR PROFESIJOS, PRIVALOMU SVEIKATOS TIKRINIMU APIMTIS,
DAZNUMAS IR PAPILDOMOS MEDICININES KONTRAINDIKACIJOS

Darbo pobiidis Tikrinimy Gydytojai Tyrimai Papildomos medicininés
periodiskumas kontraindikacijos
11. Gelbéjimo tarnyby 1 kartg per Terapeutas, Stambaus 1. Létinés periferinés nervy
darbuotojai(dalyvaujantys | metus, o taip LOR kadro sistemos ligos
gesinant gaisrus ir kituose | pat kiek-vieng | gydytojas, fluorografija, 2. Alkoholizmas, narkomanijos,
gelbéjimo darbuose), kartg po ligos, | neuropatologas, | EKG, slapimo | toksikomanijos
jeigu jy sveikatos traumos, oftalmologas, tyrimas, 3. Psichinés ligos (net
tikrinimas apsinuodijimo | chirurgas, vestibiuliarinio | remisijos stadijoje)
nereglamentuotas kitais (terapeuto ir psichiatras aparato 4. Visos §irdies ir kraujagysliy
dokumentais specialisto iStyrimas sistemos ligos (ir
pagal ligos, esant kompensacijai)
traumos 5. Visos létinés kvépavimo
profilj) organy ligos

6. Burnos ertmés ir danty ligos,
danty nebuvimas, jeigu tai trukdo
naudotis kvépavimo aparatais,
uzdedamy protezy turéjimas,
alveoliné pior¢ja, stomatitai,
periodantitas, apatinio zandikaulio
kontraktiira

ir ankliozé, artritas

7. Bendras fizinis nei$sivystymas,
nepakankamai susi-

formave kaulai ir raumenys

8. Kriitinés 1gstos deformacija,
trikdanti kvépavima ir
apsunkinanti darbg su dujokauke




9. Vidaus organy ligos, su jy
funkcijos pakenkimu, trukdanc¢iu
atlikti fizinj darba

10. Vidaus stuburo, ranky ir kojy
ligos, trukdancios jy

funkcija

11. Gerybiniai navikai, truk-
dantys dirbti su dujokauke

12. Visy raisiy iSvarzos

13. Obliteracinis endarteritas. Kojy
veny varikozinis i$siplétimas ir
trofinés opos, trombo-flebitas.
Hemorojus

14. Nosies pertvaros iSkrypimai,
apsunkinantys kvépavima

15. I$plite virSutiniy

kvépavimo taky pakitimai

16. Bet kurios etiologijos klausos
susilpnéjimas nors

viena ausimi (girdint $nabzdesj
ar¢iau kaip i§ 3 metry)

17. Vestibuliarinio aparato
funkcijos sutrikimai

18. Regéjimo susilpnéjimas.
Regéjimas maziau kaip 0.8
viena ir maziau kaip 0.5 kita
akimi (be korekcijos)

19. Létinés aSary taky, voky
ligos, organiniai voky trikumai,
trukdantys uzsimerkti ir akies
obuoliui judéti

20. Akiplocio susiauréjimas
daugiau kaip 10°

21. Cukrinis diabetas




1994 m. spalio 5 d.

1sakymo Nr. 337/700/816

2 priedas
Apie ka praneSama Pranesimo Kas praneSa Kam prane§ama Pranesimo tvarka tel.
turinys numeris
1 2 3 4 5
1. Stichines Ivykio data ir Miesty sveikatos Sveikatos apsaugos 62 01 92
nelaimes, laikas, vietove, apsaugos skyriy ministerijai 61 61 23
katastrofas, pobudis, vedéjai 62 26 37
avarijas ir nukentéjusiyjy respublikiniy, rajony | Vidaus reikaly 6152 58
medicinos pagalbos skaicius, taikytos | centriniy ligoniniy ministerijai 69 85 67
organizavima priemonés ir vyr. gydytojai,
pasekméms suteikiama regioniniy, Krasto apsaugos
likviduoti medicininé Druskininky miesto | ministerijai
pagalba ir rajoniniy higienos

centry direktoriai, Respublikiniam

Vidaus reikaly, specializuotam

Krasto apsaugos higienos centrui

ministerijoms

pavaldziy medicinos

daliy, tarnyby

vir§ininkal
9. Apie
grupinius
apsinuodijimus:
9.2. - Gydymo- Respublikiniam 778761
Cheminémis profilaktikos jstaigos | higienos centrui 69 85 67
neaiskios regioniniai, Respublikiniam
kilmés Druskininky miesto | specializuotam
medziagomis ir rajony higienos higienos centrui

centrai

Vidaus reikaly ir
Krasto apsaugos
ministerijoms
pavaldzios
medicinos dalys ir
tarnybos




10

Instrukcijos
3 priedas (privalomasis)

ISRASAS IS SVEIKATOS APSAUGOS, VIDAUS REIKALU IR KRASTO .
APSAUGOS MINISTERIJU 1994 M. SPALIO 5 D. JSAKYMO NR. 337/700/816 ,,DEL
KEITIMOSI INFORMACIJA JPRASTU IR YPATINGU SITUACIJU ATVEJAIS*

Vykdant Sveikatos apsaugos ministerijos kolegijos 1994 06 21 nutarimg Nr. 5 ir siekiant
mazinti ypatingy situacijy kilimo galimybes, lengvinti padarinius, uztikrinti efektyvy jy likvidavima
bei apsaugoti zmoniy sveikatg ir gyvybe, nustatome informacijos perdavimo tvarka:

4. Regioniniy, Druskininky miesto ir rajony higienos centry direktoriams, gydymo-
profilaktikos jstaigy vadovams, Vidaus reikaly ir KraSto apsaugos ministerijoms pavaldziy
medicinos daliy, tarnyby virSininkams jvykus ypatingai situacijai: stichinei nelaimei, katastrofai,
avarijai su zmoniy aukomis ar nukentéjusiais, kilus epidemijai, esant komplikacijoms po
profilaktiniy skiepijimy, paSalinéms reakcijoms po medikamenty naudojimo, narkotiniy medziagy
dingimo atvejais, tam tikrg teritorijg uzterSus cheminémis, radioaktyviomis ar biologinémis
medziagomis, pavojingomis zmoniy sveikatai ir gyvybei, nedelsiant informuoti jstaigas, nurodytas
2 priede.
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Instrukcijos
4 priedas (informacinis)

GYVSIDABRIO POVEIKIS SVEIKATAI IR APSINUODIJIMO PROFILAKTIKA

Gyvsidabris yra vienintelis skystas metalas, garuojantis kambario temperattroje. Jo garai yra
labai pavojingi zmogaus sveikatai. | zmogaus organizma dazniausiai patenka per kvépavimo takus,
vir§kinamajj trakta, oda ir gleivines. Sis metalas pasizymi stipriu toksiniu poveikiu ir gali sukelti
Omius arba létinius apsinuodijimus. Pirmieji Gimaus apsinuodijimo pozymiai — Silpnumas, galvos
skausmas, pykinimas, vémimas, seilétekis, metalo skonis burnoje, kartais pilvo skausmai ir
kraujingas viduriavimas. Atmosferos, gyvenamyjy patalpy ore didziausia leistina koncentracija yra
0.0003 mg/m3. Norint i§vengti imaus apsinuodijimo likviduojant uzterSimo Zzidinius, gelb¢jimo
tarnyby darbuotojai privalo naudoti individualias apsaugos priemones: specialius apsauginius riibus,
guminius batus, pirstines, ,,FG* arba ,,FU* tipo dujokaukes su ,,G* tipo filtruojanciomis dézutémis,
RPG-67G, RU-60MG, ,,Lepestok* ar kity tipy respiratorius.

Baigus darbg bitina nusivilkti spec. drabuzius, individualias apsaugos priemones,
nusimaudyti po dusu, praskalauti burng 0.025% kalio permanganato tirpalu ir gerai i$sivalyti dantis.
Draudziama valgyti ir laikyti maista, taip pat rukyti patalpose, kur yra issiliejes gyvsidabris.

Gyventojams, pastebéjusiems buty arba kity patalpy uzterSimag gyvsidabriu, bitina
informuoti PrieSgaisrinés apsaugos tarnybag telefonu ,,01* ir stengtis apleisti uzterStas patalpas.
Nesant galimybés patiems apleisti patalpas, iSvesti i§ uZzterStos vietos vaikus. Nehermetiskai
supakuoti maisto produktai ir vanduo, kurie buvo patalpoje, tolesniam vartojimui nebetinkami.
Jeigu gyvsidabriu buvo uzterSti drabuziai, juos nusirengti, sudéti j hermetiska maisa, patiems
iSsimaudyti, iSsiskalauti burna, iSsivalyti dantis. Laukiant gelb&jimo tarnyby, stengtis nesiliesti prie
aplinkos daikty. Véliau uZterStus ribus plauti (tik ne buitinéje skalbimo masinoje) 20-25°C
vandenyje, 10 1 vandens imti 20 g skalbimo milteliy. Po to iSskalauti ribus tekanciu vandeniu ir vél
plauti tirpale, paruoStame taip, kaip auk$¢iau nurodyta, tik papildomai jdedant 10 g chlorkalkiy.
Drabuziai gerai iSskalaujami, i8dZziovinami ir i§lyginami.

Pastebéjus pirmuosius Gimaus apsinuodijimo gyvsidabriu pozymius, reikia gerti vandenj su
aktyvuota anglimi (1-2 saukstai aktyvuotos anglies 1 stiklinei vandens), vandens su kiau$inio
baltymais (2 kiauSinio baltymai stiklinei vandens) arba 5-6 kiauSinius su 0.5 1 pieno ir stengtis
sukelti vémimg. Apsinuodijusius biitina kuo grei¢iau nugabenti j gydymo- profilaktikos jstaiga.




