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Igyvendindami 2010 m. geguzés 10 d. Tarybos direktyvg 2010/32/ES, kuria
igyvendinamas Europos ligoniniy ir sveikatos priezitiros jstaigy asociacijos ir Europos viesyjy
paslaugy profesiniy sgjungy federacijos bendrasis susitarimas dél su(si)zeidimy aStriais
instrumentais prevencijos ligoniniy ir sveikatos priezitros sektoriuje (OL 2010L 134, p. 66):

1. Tvirtinam e Su(si)zeidimy astriais instrumentais sveikatos priezitiros jstaigose
prevencijos nuostatus (pridedama).

2.Nustatom e, kad Sis jsakymas jsigalioja 2013 m. geguzés 1 d.

3. Pavedam e sio jsakymo vykdymo kontrol¢ viceministrams pagal veiklos sritis.

SOCIALINES APSAUGOS IR DARBO MINISTRAS DONATAS JANKAUSKAS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS

SVIETIMO IR MOKSLO MINISTRAS GINTARAS STEPONAVICIUS




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir
darbo ministro, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2012 m. kovo 16 d. jsakymu

Nr. A1-157/V-210/V-501

SU(SI)ZEIDIMU ASTRIAIS INSTRUMENTAIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
ISTAIGOSE PREVENCIJOS NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Su(si)zeidimy aStriais instrumentais sveikatos prieziliros jstaigose prevencijos
nuostaty (toliau — Sie Nuostatai) tikslas — nustatyti biitiniausius reikalavimus darbuotojy
apsaugai nuo rizikos jy sveikatai ir saugai, kurig kelia ar gali kelti su(si)zeidimai jvairiy riisiy
astriais instrumentais (taip pat j(si)diirimai).

2. Siy Nuostaty reikalavimai taikomi bet kuriai sveikatos prieZiiiros jstaigy darbuotojy ir
visy asmeny, kuriems vadovauja ir kuriuos prizitri darbdaviai ar jiems atstovaujantys
asmenys, veiklai, kur kyla ar gali kilti su(si)Zzeidimy aStriais instrumentais rizika. Darbdaviai
ar jiems atstovaujantys asmenys turi siekti uztikrinti, kad asmenys, tiesiogiai teikiantys
sveikatos prieziliros paslaugas ar dalyvaujantys teikiant sveikatos prieziliros paslaugas pagal
kartu su darbdaviu nustatytus sutartinius santykius, laikytysi $iy Nuostaty reikalavimy.

3. Pagrindiniai darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimai siekiant apsaugoti
darbuotojus nuo profesinés rizikos ar tokig rizikag sumazinti yra nustatyti Lietuvos
Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatyme (Zin., 2003, Nr. 70-3170). Kolektyvinése
sutartyse, kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose specifines veiklos sritis, gali buti
nustatyti ir taikomi papildomi reikalavimai, uztikrinantys aukstesnj darbuotojy apsaugos lygi,
negu nustatyta Siuose Nuostatuose.

4. Pagrindiniai su(si)Zzeidimy aStriais instrumentais prevencijos principai — niekada
nedaryti prielaidos, kad néra rizikos susizeisti, ir ,,neieskoti kaltyjy*.

1. SAVOKOS

5. Siuose Nuostatuose vartojamos sgvokos:

AStrus instrumentai — daiktai ar instrumentai, biitini specialiai sveikatos prieZitir0s
veiklai vykdyti, kuriais galima j(si)pjauti, j(si)durti, su(si)zeisti ir (arba) uz(si)kreésti.

Darbo vietos — darbo vietos, kuriose teikiamos sveikatos prieZitiros paslaugos,

Darbuotojai — darbdavio jdarbinti asmenys, taip pat stazuotojai ir praktikantai,
teikiantys su sveikatos prieziiira tiesiogiai susijusias paslaugas ir vykdantys atitinkamg veiklg.

Kitos Siuose Nuostatuose vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos darbo
kodekse (Zin., 2002, Nr. 64-2569), Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos
jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos prieZitiros jstaigy jstatyme (Zin., 1996, Nr. 66-1572;
1998, Nr. 109-2995) bei kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.

I11. SUSI)ZEIDIMU ASTRIAIS INSTRUMENTAIS RIZIKOS VERTINIMAS

6. Profesinés rizikos vertinimo procediiros turi biiti atlickamos vadovaujantis Profesinés
rizikos vertinimo nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. spalio 16 d. jsakymu
Nr. A1-159/V-612 (Zin., 2003, Nr. 100-4504).
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7. Su(si)Zzeidimy aStriais instrumentais rizikos vertinimas apima poveikio nustatymg ir
visas aplinkybes, kai yra su(si)zeidziama arba yra galimas sglytis su krauju ar kitomis
medziagomis, galin¢iomis perduoti infekcija, bei formuoja supratima, kokia svarbi yra turinti
pakankamai iStekliy ir gerai organizuota darbo aplinka.

8. Vertinant su(si)zeidimy astriais instrumentais rizika, atsizvelgiama j technologijas,
darbo organizavima, darbo sglygas, kvalifikacijy lygmenj, su darbu susijusius psichologinius
ir socialinius veiksnius ir su darbo aplinka susijusiy veiksniy jtaka, nustatomi rizikos
susizeisti Salinimo biidai ir apsvarstomos galimos alternatyvios priemongs.

9. Nustacius su(si)zeidimy astriais instrumentais rizika, ji turi biiti Salinama arba kiek
Jjmanoma sumazinama. Jei jvertinus rizikg paaiskéja, kad esama rizikos su(si)zeisti astriais
instrumentais ir (arba) infekcijos rizikos, ji Salinama Siomis priemonémis (nepazeidziant jy
sekos):

9.1. nustatomos ir jgyvendinamos saugios astriy instrumenty naudojimo ir infekuoty
atlieky $alinimo procediiros. Sios procediiros nustatyta tvarka perzitirimos ir yra neatsiejama
Siy Nuostaty 14 ir 15 punktuose nurodyto darbuotojy informavimo ir mokymo priemoniy
dalis;

9.2. remiantis rizikos jvertinimo rezultatais, atsisakoma nebiitino astriy instrumenty
naudojimo, $iuo tikslu kei¢iama darbo praktika, naudojami medicininiai prietaisai su saugos
uztikrinimo mechanizmais;

9.3. nedelsiant uzdraudZiama ant adaty déti gaubtuvélius.

10. Atsizvelgiant | veiklg ir su(si)zeidimy asStriais instrumentais rizikos jvertinimo
rezultatus, butina kiek galima labiau sumazinti rizika, kad biity deramai uztikrinta atitinkamy
darbuotojy sauga ir sveikata, bei imtis $iy priemoniy:

10.1. taikyti veiksmingas vienkartiniy astriy instrumenty ir injekcijy irangos Salinimo
procediiras, o aiskiai pazenklintus ir techniniu pozitiriu saugius jy Salinimo konteinerius laikyti
kuo ar¢iau viety, kur naudojami arba laikomi aStriis instrumentai;

10.2. uzkirsti kelig infekcijy rizikai, jdiegiant saugias darbo sistemas:

10.2.1. parengti iSsamig bendra prevencijos strategija, kurioje biity atsizvelgta i
technologijas, darbo organizavimg, darbo salygas, su darbu susijusius psichologinius ir
socialinius veiksnius ir su darbo aplinka susijusiy veiksniy jtaka;

10.2.2. mokyti darbuotojus;

10.2.3. taikyti sveikatos prieZiiiros procediiras, kaip numatyta Darbuotojy apsaugos nuo
biologiniy medZiagy poveikio darbe nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m.
birzelio 21 d. jsakymu Nr. 80/353 (Zin., 2001, Nr. 56-1999), 14 punkte, i§skyrus skiepijima
efektyviomis vakcinomis;

10.2.4. naudoti individualias apsaugos priemones.

11. Jei atlikus profesinés rizikos jvertinima nustatoma, kad darbuotojy saugai ir
sveikatai kyla rizika dél veikliyjy biologiniy medziagy, nuo kuriy yra veiksmingy skiepy,
poveikio, darbuotojams sitiloma pasiskiepyti.

12. Darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo, jvertindamas pavojy darbuotojams
uzsikrésti uzkreCiamaja liga konkrecioje darbo vietoje ir vadovaudamasis Darbuotojy, kurie
skiepijami darbdavio 1éSomis, profesijy ir pareigybiy sgrasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2004 m. spalio 14 d. jsakymu Nr. V-716 (Zin., 2004, Nr. 155-
5664), sudaro darbdavio 1éSomis skiepijamy darbuotojy saraS$a. Darbuotojams turi buti
praneSama apie skiepijimosi ir nesiskiepijimo privalumus ir trikumus.

Nemokamas skiepijimas sitilomas ir studentams, darbo vietoje vykdantiems sveikatos
prieziliros ir su ja susijusig veikla. AukStoji mokykla pasiraSytinai informuoja studentus apie
galimybe nemokamai pasiskiepyti. Studenty skiepijimg atlieka asmens sveikatos prieZiliros
istaigos pagal Nacionaling imunoprofilaktikos 2009-2013 mety programa, patvirtintg
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. kovo 31 d. jsakymu Nr. V-242
(Zin., 2009, Nr. 40-1534).
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IV. KONSULTAVIMASIS SU DARBUOTOJAIS IR DARBUOTOJU
INFORMAVIMAS

13. Darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo konsultuojasi su darbuotojy atstovais.
Darbuotojai, darbuotojy atstovai ir darbuotojy atstovai saugai ir sveikatai turi biti
konsultuojami ir turi teis¢ dalyvauti svarstant apsaugos nuo su(si)zeidimy aStriais
instrumentais klausimus, ypac:

13.1. su(si)zeidimy astriais instrumentais rizikos vertinima;

13.2. nustatant butinas priemones su(si)Zeidimy astriais instrumentais rizikai Salinti ar
mazinti, tarp jy — nurodytas $iy Nuostaty 9 ir10 punktuose;

13.3. atliekant profesinés rizikos vertinimg numatyty prevenciniy priemoniy diegimg.

14. Darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo ir (ar) darbdavio jgaliotas asmuo darbuotojy
saugai ir sveikatai privalo uztikrinti, kad darbuotojai, kuriems darbe kyla su(si)zeidimy
atriais instrumentais rizika, ir jy atstovai biity supazindinti su rizikos jvertinimo rezultatais,
mokyti ir informuoti apie rizika, o ypac apie:

14.1. tokios rizikos sveikatai pobiidj;

14.2. priemones, kuriy imtasi, kad biity pasalinta su(si)zeidimy aStriais instrumentais
rizika;

14.3. nelaimingus atsitikimus darbe ir profesines ligas, kurias gali sukelti naudojamos
darbo priemongés;

14.4. galiojancius teises aktus;

14.5. jstaigoje nustatyta praneSimy apie su(si)zeidimus, j(si)dirimus ar (ir) kitus
sveikatos pakenkimus tvarkg ir praneSimo padalinio vadovui ar kitam jstaigos administracijos
pareiglinui apie Siuos jvykius svarba;

14.6. jstaigoje nustatyta darbuotojy, kuriems privalomi sveikatos patikrinimai, sgrasa,
sveikatos patikrinimy grafikg ir aplinkybes, kurioms esant neeilinj kartg tikrinama sveikata;

14.7. darbuotojy apsisaugojimo nuo su(si)zeidimy aStriais instrumentais praktinius
aspektus.

V. DARBUOTOJU MOKYMAS

15. Darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo organizuoja deramg darbuotojy mokyma
pagal su(si)zeidimy aStriais instrumentais prevencijos strategija ir procediiras, jskaitant
mokymus apie:

15.1. tinkamg medicininiy prietaisy su apsaugos nuo su(si)zeidimy ar (ir) j(si)diirimy
mechanizmais naudojima;

15.2. jvadinj mokyma visiems naujiems ir laikiniems darbuotojams;

15.3. rizika, susijusig su kraujo ar kity kiino skys¢iy poveikiu;

15.4. prevencines priemones, kurias sudaro standartinés atsargumo priemonés, saugios
darbo sistemos, tinkamo aStriy instrumenty naudojimo ir Salinimo procediiros bei
imunizacijos svarba;

15.5. praneSimy apie nelaimingus atsitikimus ar incidentus, susijusius su aStriais
instrumentais, teikimo, reagavimo ir sveikatos steb&jimo procediras ir jy svarba;

15.6. priemones, kuriy imamasi su(si)zeidimo atveju.

16. Darbdaviai ar jiems atstovaujantys asmenys turi iSleisti i§ darbo darbuotojus,
kuriems reikia dalyvauti mokyme. Sis mokymas rengiamas reguliariai pagal darbdavio
nustatyta tvarka, atsizvelgiant ] taikyty prevenciniy priemoniy efektyvumo stebésenos
rezultatus.

VI. PRANESIMU APIE NELAIMINGUS ATSITIKIMUS AR INCIDENTUS,
SUSIJUSIUS SU ASTRIAIS INSTRUMENTAIS, TEIKIMAS, REAGAVIMAS IR



TOLESNI VEIKSMAI

17. Sveikatos prieziiiros jstaigoje turi buiti parengta ir suderinta su darbuotojy atstovais
pranesimo apie darbuotojy su(si)Zeidimus astriais instrumentais, su(si)zeidimy registravimo ir
poveikio sveikatai stebéjimo bei profilaktikos tvarka. PraneSimo apie darbuotojo
su(si)zeidimus ir su(si)zeidimy registracijos, darbuotojo sveikatos stebé¢jimo ir profilaktikos
priemoniy registracijos formy pavyzdziai pateikti Lietuvos higienos normos HN 47-1:2010
»Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 19 d. jsakymu Nr. V-644 (Zin.,
2010, Nr. 90-4781), 5, 6, 7, 8 prieduose.

18. Darbuotojai turi nedelsdami pranesti darbdaviui ar jam atstovaujanciam asmeniui ir
(arba) jo jgaliotam asmeniui, ir (arba) uz saugg bei sveikatg darbe atsakingam asmeniui apie
ivykusius nelaimingus atsitikimus ar incidentus, susijusius su astriais instrumentais.
Sistemingas praneSimy teikimas turi tapti jprasta procediira.

19. Su(si)zeidus astriu instrumentu, taikoma darbdavio ar jam atstovaujancio asmens
nustatyta praneSimo apie darbuotojy su(si)Zeidimus visy riSiy aStriais instrumentais,
su(si)zeidimy registravimo ir poveikio sveikatai stebéjimo bei profilaktikos tvarka. Su Sia
tvarka susipazindinami visi darbuotojai. Su(si)Zeidus aStriu instrumentu, privaloma imtis $iy
veiksmy:

19.1. darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo nedelsdamas pasirtipina, kad suzeistam
darbuotojui biity suteikta priezitra, jskaitant profilaktikg patyrus poveikj, atlikti batini
medicininiai tyrimai ir vykdomas deramas darbuotojo sveikatos stebéjimas, kaip nurodyta Siy
Nuostaty 10.2.3 punkte, uztikrina, jei reikia, psichologo pagalba ir garantuota gydyma.
Privaloma uztikrinti su(si)Zeidimo, diagnozes ir gydymo konfidencialuma;

19.2. darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo iStiria priezastis ir aplinkybes bei jregistruoja
nelaimingg atsitikimg ar incidentg ir, jei reikia, imasi biitiny prevenciniy veiksmy. Darbuotojas
turi laiku pateikti visg turimg informacija, susijusig su nelaimingu atsitikimu ar incidentu, kad
Jis biity i$samiai istirtas. Darbuotojy ekspozicijos incidenty registracijos Zurnalas saugomas
Darbuotojy apsaugos nuo biologiniy medziagy poveikio darbe nuostaty 11 punkte nustatyta
dokumenty saugojimo tvarka.

20. Pranesimo apie darbuotojy su(si)zeidimus astriais instrumentais, su(si)zeidimy
registravimo ir poveikio sveikatai steb¢jimo bei profilaktikos nustatyty procediiry perZiiira
atlieckama kartu su darbuotojy atstovais bei darbuotojy atstovais saugai ir sveikatai.
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