LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 119:2002 ,,MAISTO PRODUKTU
ZENKLINIMAS“ TVIRTINIMO

2002 m. gruodzio 24 d. Nr. 677
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos maisto jstatymo (Zin., 2000, Nr. 32-893) 9
straipsnio 2 dalies 4 punktu ir sieckdamas jgyvendinti Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m.
vasario 27 d. nutarimu Nr. 300 ,,Dél Lietuvos pasirengimo narystei Europos Sgjungoje programos
(Nacionaliné ACQUIS priémimo programa) teisés derinimo priemoniy ir ACQUIS jgyvendinimo
priemoniy 2002 mety plany patvirtinimo® (Zin., 2002, Nr. 25-910) patvirtinto Teisés derinimo
priemoniy 2002 mety plano 3.1.6 — T2 priemong:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 119:2002 ,,Maisto produkty Zenklinimas*
(pridedama).

2.Nustatau, kad Lietuvos higienos norma HN 119:2002 ,,Maisto produkty zenklinimas*
isigalioja 2003 m. liepos 1 d.

3. Pavedu ministerijos sekretoriui Eduardui Bartkeviciui jsakymo vykdymo kontrolg.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS KONSTANTINAS ROMUALDAS DOBROVOLSKIS


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.5B99A78DA6C7
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.9EDFE30FDC4A

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr.
677

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 119:2002 , MAISTO PRODUKTU ZENKLINIMAS*

Europos Sgjungos teisés aktai, kuriy nuostatos perkeltos j $ig higienos norma:

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2000/13/EB dél valstybiy nariy jstatymy, susijusiy
su maisto produkty zenklinimu, pateikimu ir reklamavimu, derinimo // Directive 2000/13/EC of the
European Parliament and of the Council of 20 March 2000 on the approximation of the laws of the
Member States relating to the labelling, presentation and advertising of foodstuffs;

Komisijos direktyva 1999/10/EB, nustatanti Tarybos direktyvos 79/112/EEB dél maisto
produkty zenklinimo etiketémis 7 straipsnio nuostaty i§lygas // Commission Directive 1999/10/EC
of 8 March 1999 providing for derogations from the provisions of Article 7 of Council Directive
79/112/EEC as regards the labelling of foodstuffs;

Tarybos direktyva 90/496/EEB dél maisto produkty maistingumo Zenklinimo // Council
Directive 90/496/EEC of 24 September 1990 on nutrition labelling for foodstuffs;

Tarybos direktyva 89/396/EEB dél nuorody arba Zymy maisto produkto partijai identifikuoti
/I Council Directive 89/396/EEC of 14 June 1989 on indications or marks identifying the lot to
which a foodstuff belongs;

Tarybos direktyva 91/238/EEB, papildanti direktyva 89/396/EEB, dé¢l nuorody arba Zymy
maisto produkto partijai identifikuoti // Council Directive 91/238/EEC of 22 April 1991 amending
Directive 89/396/EEC on indications or marks identifying the lot to which a foodstuff belongs;

Tarybos direktyva 92/11/EEB, papildanti direktyva 89/396/EEB, dél nuorody arba zymy
maisto produkto partijai identifikuoti // Council Directive 92/11/EEC of 3 March 1992 amending
Directive 89/396/EEC on indications or marks identifying the lot to which a foodstuff belongs.

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato bendruosius maisto produkty Zenklinimo, maistingumo bei
partijy Zyméjimo reikalavimus.

2. Si higienos norma privaloma visiems juridiniams ir fiziniams asmenims, teikiantiems
maisto produktus j Lietuvos Respublikos rinka.

3. Higienos normoje pateikti reikalavimai taip pat taikomi visiems j restoranus, ligonines,
valgyklas ir kitas vieSojo maitinimo jstaigas (toliau — VvieSojo maitinimo jstaigos) teikiamiems
maisto produktams.

4. Higienos normos V 1ir VI skyriuose pateikti reikalavimai netaikomi natiiraliam
mineraliniam vandeniui [5.1] ir specialios paskirties maisto produktams [5.2].

Il. NUORODOS

5. Teises aktai, kuriy nuorodos pateiktos Sioje higienos normoje:

5.1. Lietuvos higienos norma HN 28:2001 ,,Nattralus mineralinis vanduo, Saltinio vanduo ir
mineralizuotas geriamasis vanduo. Kokybés reikalavimai ir programiné priezilira®, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. 664 (Zin.,
2002, Nr. 5-198).

5.2. Lietuvos higienos norma HN 107:2001 ,,Specialios paskirties maisto produktai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 22 d. jsakymu Nr.
666 (Zin., 2002, Nr. 5-199).

5.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 17 d. jsakymas Nr.
213 ,,Dél jonizuojanéiaja spinduliuote apdoroto maisto (Zin., 2002, Nr. 52-2020).


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C3B4E14F9D14
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.ABA216654D73
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5.4. Lietuvos higienos norma HN 53-1:2001 ,,LeidZiami vartoti maisto priedai. LeidZiamos
vartoti kvapiosios medziagos ir kvapiyjy medziagy gamybos zaliavos®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 29 d. jsakymu Nr. 682 (Zin., 2002, Nr.
24-891).

5.5. Techninis reglamentas dél alkoholiniy gérimy terminy, apibrézimy bei procesy
apibiidinimo ir prekinio pateikimo nuostaty, patvirtintas Lietuvos Respublikos Zemés iikio ministro
2001 m. birzelio 29 d. jsakymu Nr. 222 (Zin., 2001, Nr. 60-2171; 2002, Nr. 3-85).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

6. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

6.1. angliavandeniai — angliavandeniai, jskaitant poliolius, metabolizuojami Zmogaus
organizme;

6.2. baltymai — baltymy kiekis, apskai¢iuotas pagal $ig formulg: baltymai= bendras azoto
kiekis pagal Kjeldahl’j x 6, 25;

6.3. cukriis — visi maiste esantys monosacharidai ir disacharidai, i§skyrus poliolius;

6.4. fasuotas maisto produktas — kiekvienas atskiras galutiniam vartotojui ir vie$ojo
maitinimo jstaigoms pateikiamas prekinis vienetas, susidedantis i§ maisto produkto ir pakuotés, i
kurig jis buvo jdétas prie§ parduodant ir kuri apgaubia produkta visiSkai arba tik i§ dalies, bet visada
taip, kad pakuotés turinio nebtity galima pakeisti, jos neatidarius arba nepakeitus;

6.5. maistingumo Zenklinimas — pateikiama etiketéje informacija apie energing vertg ir $ias
maistines medziagas:

6.5.1. baltymus,

6.5.2. angliavandenius,

6.5.3. riebalus,

6.5.4. skaidulines medziagas,

6.5.5. natrj,

6.5.6. vitaminus ir mineralines medziagas, iSvardytus §ios higienos normos 4 priede ir
esancius reikSmingais kiekiais. (Nusprendziant, kas sudaro reikSmingg kiekj, orientuojamasi j 15 %
Sios higienos normos 4 priede nurodytos rekomenduojamos paros suvartojimo normos 100 g arba
100 ml produkto arba pakuot¢je, jei joje yra tik viena porcija.);

6.6. mitybinis teiginys — bet kuriuo bidu pateikiama informacija, kuria teigiama ar
uzsimenama, kad maisto produktas turi ypatingy maistiniy savybiy, suteikian¢iy energijos
(kaloringumo); suteikian¢iy sumazintg ar padidinta energijos (kaloringumo) kiekj; nesuteikianciy
energijos (kaloringumo); informacijoje apie maistines medZiagas: turi maistiniy medziagy; turi jy
mazesnj ar didesnj kiekj; jy neturi;

6.7. mononesociosios riebaly rugstys — riebaly riigstys su viena cis-dviguba jungtimi;

6.8. parduodamo maisto produkto pavadinimas — tam maisto produktui taikytinuose
teisés aktuose jvardytas pavadinimas;

6.9. partija — paprastai vienodomis sglygomis pagaminto arba supakuoto parduoti skirty
maisto produkto vienety grupe, kuriai taikomi tie patys produkto saugos ir atitikties reikalavimai,

6.10. polinesociosios riebaly rugstys — riebaly riugstys su dviem ar daugiau cis-, cis-
metileno dvigubomis jungtimis.

6.11. riebalai — visi (bendrieji) lipidai, jskaitant fosfolipidus;

6.12. siunta — vieno siuntéjo vienam gavéjui siunc¢iamos i§ vienody zaliavy pagal vienoda
technologija pagamintos maisto prekés;

6.13. sociosios riebaly riigstys — riebaly ruigstys, neturin¢ios dviguby jungciy;

6.14. sudedamoji dalis — bet kuri maisto zaliava, jskaitant maisto priedus, naudojama
gaminti maisto produktg ir iSliekanti gatavame produkte, nors ir pakitusiu pavidalu. (Jei pati maisto
produkto sudedamoji dalis susideda i§ keliy sudedamyjy daliy, pastarosios laikomos to maisto
produkto sudedamosiomis dalimis.);


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.18997EC18477
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.BF29F95F498E
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6.15. vidutiné (maistingumo) verté — verte, atspindinti konkreciame maisto produkte esantj
maistinés medziagos kiekj, atsizvelgiant j sezoninius svyravimus, tradicinj vartojimo biidg ir kitus
veiksnius, galinCius turéti jtakos realios vertés pokyciams;

6.16. Zenklinimas — visi su maisto produktu susij¢ Zodziai, iSsami informacija, prekés
zenklas, komercinis pavadinimas, paveiksléliai arba simboliai, nurodyti ant pakuotés, dokumente,
pastaboje (jspéjime), etiketéje, ziede ar lankelyje.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

7. Zenklinant maisto produktus né vienam i§ jy neturi bati priskiriamos gydomosios ar
profilaktinés savybés arba daroma nuoroda i jas.

8. Jei maisto produktai galutiniam vartotojui arba vieSojo maitinimo jstaigoms yra
pateikiami nefasuoti arba jei vartotojo praSymu yra pakuojami pardavimo vietoje, arba fasuojami
tiesioginiam pardavimui, Sios higienos normos 13 ir 29 punktuose nurodyta informacija pateikiama
atitikt] patvirtinaniuose dokumentuose. Mazmeninés prekybos jmonése parduodamiems
produktams Siame punkte nurodytais atvejais informacija, nurodyta Sios higienos normos 13.1, 13.5
ir 13.7 punktuose, pateikiama kainy etiketéje, kita informacija gali buiti pateikiama rastu kitaip.

9. Zenklinimo informacija turi bati pateikta valstybine kalba. Papildomai Zenklinimo
informacija gali biiti pateikta ir uzsienio kalba (kalbomis). Valstybine kalba pateikiama informacija
privalo atitikti gamintojo (originalo kalba) pateikta informacija.

10. Isigaliojus S$iai higienos normai, bus draudziama prekiauti maisto produktais,
neatitinkanciais Sios higienos normos reikalavimy, taciau produktais, jau pateiktais i rinkg arba
pazenklintais iki Sios higienos normos jsigaliojimo, prekiauti leidziama, kol baigsis jy atsargos, bet
ne ilgiau kaip iki 2004 05 01.

V. MAISTO PRODUKTU ZENKLINIMAS, PATEIKIMAS IR REKLAMAVIMAS

11. Zenklinimas ir Zenklinimo biidai neturi klaidinti pirkéjo, visy pirma dél:

11.1. maisto produkto charakteristiky, ypa¢ jo prigimties, tapatybés, savybiy, sudéties,
kiekio, tinkamumo vartoti termino, kilmés, pagaminimo biido;

11.2. maisto produktui priskirto poveikio arba savybiy, kuriy jis i$ tikryjy neturi;

11.3. uZuominos apie ypatingas maisto produkto savybes, nors tokias savybes turi visi
panasiis maisto produktai.

12. Reikalavimai, nurodyti Sios higienos normos 11 punkte, taikomi ir maisto produkty
pateikimui, ypac jy formai, i§vaizdai, pakuotei, naudojamoms pakavimo medziagoms, jy iSdéstymo
tvarkai ir aplinkai, taip pat reklamavimui.

13. Remiantis Sios higienos normos 14-24 punktais ir juose pateiktomis iSimtimis,
Zenklinant maisto produktus biitina nurodyti $ig informacija:

13.1. parduodamo maisto produkto pavadinima;

13.2. sudedamyjy daliy sarasa;

13.3. sudedamyjy daliy arba sudedamyjy daliy grupiy kiekj pagal Sios higienos normos 16
punkte pateikta tvarka;

13.4. jei maisto produktai yra fasuoti — grynajj kiekj;

13.5. minimaly tinkamumo vartoti terming, o mikrobiologiniu poziliriu labai greitai
gendanciy produkty — Tinka vartoti iki... (datg);

13.6. visas specialias laikymo salygas arba vartojimo salygas;

13.7. Lietuvoje arba Europos Sajungoje jsisteigusio gamintojo pavadinimg ar firmos vardg ir
adresa. Lietuvoje pagamintiems produktams nurodomas konkretus maisto produkto gamintojas, t. y.
maisto produkto gamybos ar pakavimo jmoné (ar jos padalinys). Europos Sajungos Salyse
pagamintam sviestui leidziama nurodyti tik jo gamintoja;

13.8. iSsamig informacijg apie kilmés vietg — tuo atveju jei, tokios informacijos nepateikus,
pirkéjas bty klaidinamas dél tikrosios maisto produkto kilmés;
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13.9. vartojimo instrukcija, jei be jos biity nejmanoma teisingai vartoti produkta;

13.10. daugiau kaip 1,2 turio proc. alkoholio turin¢iy gérimy fakting alkoholio koncentracijg
tlirio procentais.

14. Kiti teisés aktai gali numatyti, kad zenklinant konkrecius maisto produktus, be $i0S
higienos normos 13 punkte nurodytos informacijos, dar biity pateikta ir kitokia papildoma
informacija.

15. Maisto produkto pavadinimo pateikimas

15.1. Jei maisto produktus reglamentuojanCiuose teisés aktuose maisto produkto
pavadinimas nenurodytas, parduodant produkta vartojamas jprastinis jo pavadinimas arba maisto
produkto, prireikus ir jo vartojimo, aprasas, kuris turi biiti aiSkus, vienareikSmiSkai suprantamas,
leisty atskirti ji nuo kity produkty, su kuriais jis gali buti supainiotas.

15.2. Leidziama vartoti ir tg maisto produkto pavadinimg, kuriuo jis buvo teisétai
gaminamas ir parduodamas jj pagaminusioje valstyb¢je. Jeigu, taikant kitas Sios higienos normos,
visy pirma $ios higienos normos, 13 punkto nuostatas, vartotojai negali suzinoti tikrosios maisto
produkto prigimties ir atskirti nuo kity panasiy produkty, tai Salia produkto pavadinimo pateikiama
ir kitokia apraSomojo pobiidzio informacija.

15.3. Produkta pagaminusioje valstybéje vartojamas pavadinimas netaikomas, jei,
atsizvelgiant | produkto sudéti arba gamybag, Sis pavadinimas skiriasi nuo jprastai Siuo vardu
vadinamo produkto.

15.4. Nei prekés zenklas, nei registruotasis produkto pavadinimas, nei iSgalvotas
pavadinimas negali biiti vartojami vietoj parduodamo maisto produkto pavadinimo.

15.5. Kartu su parduodamo maisto produkto pavadinimu pateikiama informacija apie maisto
produkto pavidalg arba ypatinga jo apdorojimg (pvz.: susmulkintas j miltelius, iSdziovintas Saldant,
giliai uzSaldytas, koncentruotas, rikytas) tais atvejais, kai, nepateikus $ios informacijos, vartotojui
gali biiti neaiSku.

15.6. Ant visy jonizuojancigja spinduliuote apdoroty maisto produkty turi biiti nuoroda:
»Apsvitinta“ arba ,,Apdorota jonizuojancigja spinduliuote® [5.3].

16. Sudedamyjy daliy nurodymas

16.1. Sudedamosios dalys nurodomos remiantis Sios higienos normos 16 punkto bei 1, 2 ir 3
priedy nuostatomis.

16.2. Nebutina nurodyti sudedamyjy daliy Siy maisto produkty:

16.2.1. nelupty, nepjaustyty arba panaSiai neapdoroty Svieziy vaisiy ir darzoviy, jskaitant
bulves;

16.2.2. gazuoto vandens, kurio aprase nurodyta, kad jis yra gazuotas;

16.2.3. fermentiniy acty, gauty tik i§ vieno pagrindinio produkto, jei nebuvo pridéta jokiy
kity sudedamyjy daliy;

16.2.4. siiriy, sviesto, rauginto pieno ir grietinélés, jei j juos nepridéta kity sudedamyjy daliy,
i§skyrus pieno produktus, fermentus arba mikroorganizmy kultiiras, kurie yra pagrindiniai $io
produkto gamybos elementai, arba druskos, kuri yra reikalinga gaminant siirius, i1§skyrus Sviezius ir
lydytus siirius;

16.2.5. produkty, sudaryty i§ vienos sudedamosios dalies, jei produkto pavadinimas ir
sudedamosios dalies pavadinimas sutampa arba produkto pavadinimas leidZia lengvai nustatyti
sudedamosios dalies pobiidj.

16.3. Sudedamyjy daliy nebitina nurodyti daugiau kaip 1,2 turio proc. alkoholio turintiems
gérimams, jeigu kiti teisés aktai nereglamentuoja kitaip.

16.4. Sudedamosiomis dalimis nelaikoma:

16.4.1. tos sudedamosios dalies dalys, kurios gamybos procese yra laikinai atskiriamos, o
véliau vél sudedamos nevirsijant pirminio kiekio;

16.4.2. maisto priedai, kurie:

16.4.2.1. patenka | konkrety produkta tik kartu su viena arba keliomis $io produkto
sudedamosiomis dalimis, taciau galutiniame produkte neatlieka jokios technologinés funkcijos;



6

16.4.2.2. dedami | maisto produktus kaip medziagos, naudojamos gamybos proceso metu
technologiniais tikslais;

16.4.3. medziagos, naudojamos tik tokiais kiekiais, kuriy reikia, kad jos atlikty tirpikliy arba
maisto priedy ar kvapiyjy medziagy terpés funkcijas.

16.5. | sudedamyjy daliy sarasg itraukiamos visos naudotos gamyboje maisto produkto
sudedamosios dalys mazéjancia pagal kiekj tvarka. Sarasas vadinamas ,,Sudétis* ir jame:

16.5.1. jdétas vanduo ir lakieji produktai iSvardijami pagal jy kiekj gatavame produkte; idéto
vandens, kaip maisto produkto sudedamosios dalies, kiekis skaiCiuojamas i§ viso gatavo produkto
kiekio atimant visg kity panaudoty sudedamyjy daliy kiekj. I §j kiekj atsizvelgti nebitina, jei jis
nesudaro daugiau kaip 5 proc. viso gatavo produkto kiekio;

16.5.2. koncentruotos arba dehidratuotos sudedamosios dalys, atgamintos gamybos proceso
metu, gali buti iSvardytos pagal kiekj, buvusj pries jas koncentruojant bei dehidratuojant;

16.5.3. koncentruoty arba dehidratuoty maisto produkty, kuriuos ketinama atgaminti
pridedant vandens, sudedamosios dalys gali biiti nurodomos pagal proporcija atgamintame
produkte, taCiau sudedamyjy daliy sgrase turi biiti jraSyti Zodziai ,,Atgaminto produkto
sudedamosios dalys* arba ,,Paruos$to vartoti produkto sudedamosios dalys*;

16.5.4. vaisiy ir darzoviy misiniy, kuriuose néra vieno pagal svorj vyraujancio vaisiaus ar
darzovés, sudedamosios dalys gali baiti iSvardytos kitokia tvarka ir sudedamyjy daliy sgrase jraSomi
zodziai ,,jvairiomis proporcijomis*;

16.5.5. prieskoniy ir prieskoniniy augaly miSiniy, kuriuose pagal svorj neiSsiskiria né vienas
prieskonis ar prieskoninis augalas, sudedamosios dalys gali biiti nurodomos kitokia tvarka, tokiu
atveju sudedamyjy daliy sarase jraSomi zodziai ,,jvairiomis proporcijomis®.

16.6. Laikantis Sios higienos normos 15 punkte nustatyty taisykliy, prireikus nurodomi
specifiniai sudedamyjy daliy pavadinimai. Taciau:

16.6.1. sudedamosios dalys, kurios yra priskiriamos vienai i§ Sios higienos normos 1 priede
nurodyty grupiy ir kurios yra kito maisto produkto sudedamoji dalis, gali biti nurodomos tik pagal
grupés pavadinimg, taciau Salia pavadinimo ,,krakmolas®, jei §i sudedamoji dalis gali turéti gliteno,
visada turi buti nurodyta jo specifiné augaliné kilmé;

16.6.2. vienai i$ Sios higienos normos 2 priede i§vardyty grupiy priskiriamos sudedamosios
dalys turi biiti nurodomos tos grupés vardu, o Salia nurodomas jos specifinis pavadinimas arba E
numeris; jei sudedamoji dalis priklauso daugiau kaip vienai grupei, nurodoma grupé pagal Siame
maisto produkte atlickamg funkcijg; taCiau Salia pavadinimo ,,modifikuotas krakmolas®, jei Si
sudedamoji dalis gali turéti gliteno, visada turi biiti nurodyta jo specifiné augaliné kilme;

16.6.3. kvapiosios medZiagos nurodomos Sios higienos normos 3 priede pateikta tvarka;

16.6.4. jonizuojancigja spinduliuote apdorotos sudedamosios dalys zenklinamos Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka [5.3].

16.7. Sudétiné (susidedanti i§ keliy sudedamyjy daliy) sudedamoji dalis, atsizvelgiant | jos
bendrg svorj, gali biiti jtraukiama i sudedamyjy daliy sarasa jos pacios pavadinimu, bet po Sio
pavadinimo turi biiti nurodytas jos sudedamyjy daliy sarasas. Toks sgraSas néra privalomas:

16.7.1. kai sudétiné sudedamoji dalis sudaro mazZiau kaip 25 proc. gatavo produkto; Si
18imtis netaikoma maisto priedams, kuriuos reglamentuoja §ios higienos normos 16.4.2 punktas;

16.7.2. kai sudétiné sudedamoji dalis yra maisto produktas, kurio sudéties nereikalauja
pateikti kiti teisés aktai.

16.8. Vandens kiekio nurodyti nebttina:

16.8.1. kai gamybos procese vanduo yra naudojamas tik atgaminti koncentruota arba
dehidratuota sudedamaja dalj;

16.8.2. kai yra skysta terpé, kuri paprastai nesuvartojama.

17. Kiekybinis sudedamyjy daliy zenklinimas

17.1. Sudedamosios dalies arba sudedamyjy daliy grupés kiekio nurodymas yra privalomas,
kai:

17.1.1. sudedamoji dalis arba sudedamyjy daliy grupé jeina j pavadinimg, kuriuo maisto
produktas yra parduodamas;
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17.1.2. sudedamoji dalis arba sudedamyjy daliy grup¢ Zenklinant yra apibiidinama ZodZiais,
pieSiniais ar grafiniais Zenklais;

17.1.3. sudedamoji dalis arba sudedamyjy daliy grupé labiausiai atspindi maisto produkto
charakteristika ir leidzia atskirti jj nuo kity produkty, su kuriais jis gali buti supainiotas dél jo
pavadinimo ar i$vaizdos.

17.2. Sios higienos normos 17.1 punkto reikalavimai netaikomi, kai sudedamosios dalies
arba sudedamyjy daliy grupés:

17.2.1. grynasis svoris, jas nusausinus (nufiltravus), nurodomas remiantis Sios higienos
normos 18.3 punkto nuostatomis;

17.2.2. kiekius reikalaujama nurodyti remiantis kitais teisés aktais;

17.2.3. mazais kiekiais naudojamos kaip kvapiosios medziagos;

17.2.4. nors ir nurodytos parduodamo produkto pavadinime, taciau negali nulemti vartotojo
pasirinkimo, nes kiekio skirtumai néra esminis kriterijus, leidziantis sprgsti apie maisto produkto
charakteristikas arba atskirti jj nuo kity panasiy maisto produkty;

17.2.5. kiekis yra tiksliai nustatytas kituose teisés aktuose, bet nenumatyta jo nurodyti
zenklinant;

17.2.6. Sios higienos normos 16.5.4 ir 16.5.5 punktuose numatytais atvejais;

17.2.7. S$ios higienos normos 17.1.1 ir 17.1.2 punkty reikalavimai netaikomi, Kai
parduodamo maisto produkto pavadinime yra zodziai ,,Su saldikliu (saldikliais)* arba ,,Su cukrumi
ir saldikliu (saldikliais)*;

17.2.8. Sios higienos normos 17.1.1 ir 17.1.2 punkty reikalavimai netaikomi nuorodoms,
susijusioms su papildymu vitaminais ir mineralinémis medziagomis, kai jos nurodomos Zenklinant
maisto produkto maistinguma.

17.3. Nurodytas kiekis, iSreikStas procentais, turi atitikti sudedamosios dalies arba
sudedamyjy daliy kiekj jy panaudojimo metu. Taciau:

17.3.1. maisto produkty, kurie prarado drégme juos termiskai ar kitaip apdorojus, kiekis turi
atitikti jdéta sudedamosios dalies arba sudedamyjy daliy kiekj, siejamag su galutiniu produktu.
Kiekis yra iSreiskiamas procentais. Kai Zenklinimo etiketéje nurodytas sudedamosios dalies kiekis
arba visy sudedamyjy daliy visas kiekis vir§ija 100 proc., procentai kei¢iami sudedamosios dalies
svoriu, sunaudojamu pagaminti 100 g galutinio produkto;

17.3.2. lakiyjy sudedamyjy daliy kiekis nurodomas pagal jy svorj galutiniame produkte.
Sudedamuyjy daliy, jdéty koncentruota ar dehidratuota forma ir atgaminty gamybos metu, kiekis gali
biti nurodomas pagal svorj, buvusj prie§ jas koncentruojant bei dehidratuojant. Koncentruoty arba
dehidratuoty maisto produkty, kuriuos ketinama atgaminti pridedant vandens, sudedamyjy daliy
kiekis gali biiti nurodomas pagal jy proporcija atgamintame produkte.

17.4. Sios higienos normos 17.1 punkte reikalaujama informacija pateikiama parduodamo
maisto produkto pavadinime, Salia pavadinimo arba sudedamyjy daliy sarase neatsiejamai su
sudedamosios dalies arba sudedamyjy daliy grupés pavadinimu.

18. Grynojo maisto produkty kiekio nurodymas

18.1. Fasuoty maisto produkty grynasis kiekis iSreiSkiamas: skys€iy — tiirio vienetais, kity
produkty — maseés (svorio) vienetais. Grynasis kiekis nurodomas litrais, centilitrais, mililitrais,
kilogramais arba gramais.

18.2. Grynojo kiekio nurodymas, kai fasuotas vienetas susideda i$ keliy pakuociy:

18.2.1. kai fasuotas vienetas susideda i§ dviejy arba daugiau atskiry fasuoty vienety, kuriy
kiekviename yra toks pat to paties produkto kiekis, grynasis kiekis nurodomas pazymint bendra
pakuociy skaiciy ir kiekvienos grynaji kiekj. Taciau tada, kai bendras atskiry pakuociy skaicius yra
aiSkiai matomas ir lengvai suskaic¢iuojamas iSoriskai ir kai 1SoriSkai yra matoma bent viena nuoroda
1 atskiros pakuotés grynajj kiekj, to nurodyti neprivaloma;

18.2.2. kai fasuotas vienetas susideda i§ dviejy arba daugiau atskiry pakuociy, kurios néra
laikomos pardavimui skirtais vienetais, grynasis kiekis nurodomas pateikiant bendra grynajj kiekj ir
bendrg atskiry pakuociy skaiciy.
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18.3. Kai kietas maisto produktas pateikiamas skystoje terp¢je, Zenklinant nurodomas ir
grynasis maisto produkto svoris be skystos terpés. (Skysta terpé — tai vanduo, vandeniniai druskos
tirpalai, stirymas, maistiniy riig§¢iy vandeniniai tirpalai, actas, cukry vandeniniai tirpalai, kity
saldikliy vandeniniai tirpalai, vaisiy ar darzoviy sultys su vaisiais ar darzovémis. ISvardyti skystos
terpés produktai gali buti miSinyje, uzSaldyti arba greitai uzSaldyti. Skystis yra tik pagrindinio
produkto priedas ir todél néra lemiamas kriterijus perkant).

18.4. Grynojo kiekio neprivaloma nurodyti maisto produktams:

18.4.1. kurie praranda daug savo tiirio arba masés ir kurie yra parduodami vienetais arba
sveriami pirkéjo akivaizdoje;

18.4.2. kuriy grynasis kiekis sudaro maziau nei 5 g arba 5 ml, taciau $i nuostata netaikoma
prieskoniams ir prieskoniniams augalams.

19. Minimalaus tinkamumo vartoti termino nurodymas

19.1. Minimalus maisto produkto tinkamumo vartoti terminas trunka tol, kol tinkamai
laikomas produktas islaiko savo specifines savybes.

19.2. Tinkamumo vartoti terminas nurodomas taip:

19.2.1. ,,Geriausias iki...“, kai datoje raSoma diena;

19.2.2. ,Geriausias iki ... (pabaigos)“ — Kitais atvejais;

19.2.3. salia $iy Zodziy uzZraSoma data arba nuoroda | tai, kurioje pakuotés vietoje ji yra;

19.2.4. prireikus po $ios informacijos aprasomos laikymo salygos, kuriy biitina laikytis tada,
kai produktas laikomas nustatyta laikg.

19.3. Data susideda i§ chronologine tvarka neuzkoduota forma uzrasytos dienos, ménesio ir
mety.

19.4. Produktams, kuriy tinkamumo vartoti terminas:

19.4.1. trumpesnis kaip 3 mén., pakanka nurodyti dieng ir ménesj;

19.4.2. 3-18 mén., pakanka nurodyti ménesj ir metus;

19.4.3. ilgesnis kaip 18 mén., pakanka nurodyti metus.

19.5. Nereikalaujama nurodyti tinkamumo vartoti termino $iy produkty:

19.5.1. nelupty, nesmulkinty arba panasiai neapdoroty Svieziy vaisiy ir darzoviy, jskaitant
bulves. Si i§lyga netaikoma daigintoms sékloms ir kitiems panagiems produktams, pvz., ankstiniy
augaly daigams;

19.5.2. vyny, likeriniy, putojanciy, aromatizuoty vyny ir panaSiy fermentuoty produkty,
pagaminty ne i§ vynuogiy (pvz.: sidro, kriausiy sidro, midaus);

19.5.3. alkoholiniy gérimy, turinéiy 10 tiirio proc. arba daugiau alkoholio;

19.5.4. nealkoholiniy gérimy, vaisiy sulciy, vaisiy nektary ir alkoholiniy gérimy, supilty i
atskiras daugiau kaip penkiy litry talpos pakuotes ir skirty vieSajam maitinimui;

19.5.5. kepiniy arba miltiniy konditerijos gaminiy, kurie jprastai suvartojami per 24 valandas
nuo pagaminimo;

19.5.6. acto;

19.5.7. valgomosios druskos;

19.5.8. cukraus;

19.5.9. konditerijos gaminiy, susidedanc¢iy beveik vien i§ aromatinto ir (arba) dazyto
cukraus;

19.5.10. kramtomosios gumos ir panasiy kramtomyjy produkty;

19.5.11. atskiry valgomyjy ledy porcijy.

20. Minimalaus tinkamumo vartoti termino nurodymas greitai gendantiems produktams

20.1. Maisto produkty, kurie mikrobiologiniu atZvilgiu yra greitai gendantys ir dél to per
trumpg laikg gali tapti kenksmingi Zmoniy sveikatai, minimalus tinkamumo vartoti terminas
kei¢iamas i ,,Tinka vartoti iki...(data) ,, ir nurodomas taip:

20.1.1. , Tinka vartoti iki...“ ir jraSoma data arba nuoroda j tai, kurioje Zenklinimo vietoje ji
nurodyta;

20.1.2. po Sios informacijos aprasomos laikymo salygos, kuriy biitina laikytis.

20.2. Data raSoma neuzkoduota forma Sia tvarka: diena, ménuo ir metai.
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21. Maisto produkty vartojimo instrukcijos rasomos aiskiai, kad kiekvienas vartotojas
suprasty vienareikSmisSkai.

22. Faktiné alkoholio koncentracija nurodoma pagal Lietuvos Respublikos teisés akty
reikalavimus.

23. Zenklinimo informacijos pateikimas

23.1. Jei maisto produktai yra fasuojami, Sios higienos normos 13 ir 14 punktuose numatyta
informacija nurodoma ant pakuotés arba prie jos pritvirtintoje etiketéje.

23.2. Informacijg, numatytg Sios higienos normos 13 ir 14 punktuose, leidziama nurodyti tik
maisto produkty atitiktj patvirtinan¢iame dokumente, jei galima garantuoti, kad Sie dokumentai
kartu su visa zenklinimo informacija bus pridéti prie maisto produkty ir i$siysti anksc¢iau arba tuo
pac¢iu metu, kaip ir siunta, jei fasuoti maisto produktai yra skirti:

23.2.1. galutiniam vartotojui, taciau jais prekiaujama iki parduodant galutiniam vartotojui,
i§skyrus vieSojo maitinimo jstaigas (pvz., didmeninei prekybai);

23.2.2. parduoti vieSojo maitinimo jstaigoms, kur jie bus ruoSiami, perdirbami, skirstomi }
dalis ar pjaustomi;

23.2.3. sios higienos normos 23.2.1, 23.2.2 ir 20 punktuose numatytais atvejais, 13.1, 13.5 ir
13.7 punktuose minima informacija nurodoma ir ant bendrosios pakuotés, kurioje maisto produktai
pateikiami j rinka.

23.3. Informacija, minima $ios higienos normos 13 ir 14 punktuose, turi buiti pateikta gerai
matomoje vietoje, kad buty lengva ja jzilréti, perskaityti ir nejmanoma iStrinti. Ji neturi buti
paslépta, neryski arba uzdengta kitais jrasais arba pieSiniais.

23.4. Informacija, iSvardyta Sios higienos normos 13.1, 13.4, 13.5 ir 13.10 punktuose, turi
biti pateikta tame pa¢iame etiketés plote. Sis reikalavimas gali bati taikomas ir $ios higienos
normos 14 punkte minimai informacijai.

23.5. Ant pakuo¢iy, kuriy didziausias plotas maZesnis kaip 10 cm2, bei pakartotinai
naudojamy stikliniy buteliy, neiStrinamai pazenklinty ir todél neturinciy etiketes, ziedo ar lankelio,
reikia nurodyti tik $ios higienos normos 13.1, 13.4 ir 13.5 punktuose minima informacija. Siuo
atveju netaikomos Sios higienos normos 23.4 punkto nuostatos.

24. Maisto produktai suvenyrinése pakuotése gali biiti zenklinami tik $ios higienos normos
13.1, 13.4, 13.5, 13.7 punktuose nurodyta informacija.

25. Sios higienos normos 11-26 punkty reikalavimai netaikomi j ne Europos Sajungos
valstybes nares eksportuojamiems produktams.

26. Nuo 2004 05 01 taikant kitus maisto produkty Zenklinimg reglamentuojancius teisés
aktus, neatitinkancius Europos Sajungos reikalavimy, juridiSkai jteisinus, gali biiti draudZiama
prekyba maisto produktais, pazenklintais pagal Sios higienos normos reikalavimus, tik remiantis
nuostatomis, pagristomis:

26.1. visuomenés sveikatos sauga;

26.2. suk¢iavimo prevencija,;

26.3. pramoninés ir komercinés nuosavybés teisiy apsauga, kilmés nuorodomis, registruotos
kilmés vietos pavadinimais ir nesgziningos konkurencijos prevencija.

VI. MAISTO PRODUKTU MAISTINGUMO ZENKLINIMAS

27. Maistingumo Zenklinimas yra neprivalomas. Pateikiant mitybinj teiginj etiketéje,
pateikiant ar reklamuojant maisto produktus, i§skyrus bendraja reklama, maistingumo Zenklinimas
yra privalomas.

28. Leidziami tik mitybiniai teiginiai apie energing vert¢ bei Sios higienos normos 6.5
punkte nurodytas maistines medZiagas ir medZiagas, priklausancias maistiniy medziagy kategorijai.
Maistinés medziagos kokybé¢ ar kiekis néra mitybinis teiginys tiek, kiek to reikalauja teisés aktai.

29. Informacijos apie maisto produkto maistinguma pateikimas

29.1. Maistingumo Zenklinimo atvejais informacija pateikiama pagal 1 arba 2 grupés tvarka:

29.1.1. 1 grupé — energing¢ verté, baltymy, angliavandeniy ir riebaly kiekiai;
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29.1.2. 2 grupé — energiné verté, baltymy, angliavandeniy, cukry, riebaly, sociyjy riebaly
rugsciy, skaiduliniy medziagy ir natrio kiekiai.

29.2. Kai pateikiami mitybiniai teiginiai apie cukrus, socigsias riebaly ruigstis, skaidulines
medZziagas ar natrj, pateikiama 2 grupés informacija.

29.3. Zenklinant maistinguma, gali biiti nurodyti §iy medziagy kiekiai:

29.3.1. krakmolo;

29.3.2. polioliy;

29.3.3. mononesociyjy riebaly rugsciy;

29.3.4. polinesociyjy riebaly rugsciy;

29.3.5. cholesterolio;

29.3.6. bet kurio i§ mineraliniy medziagy ar vitaminy, iSvardyty $ios higienos normos 4
priede ir, kaip nurodyta $ios higienos normos 6.3.6 punkte, esanciy reikSmingais kiekiais.

29.4. Kai pateikiami mitybiniai teiginiai, privaloma nurodyti medziagas, priklausancias
vienai 18 $ios higienos normos 29.1 ir 29.3 punktuose nurodyty maistiniy medziagy kategorijy.

29.5. Kai yra nurodomas polinesoCiyjy ir/ar mononesoCiyjy riebaly riigsciy ir/ar
cholesterolio kiekis, taip pat pateikiamas ir soCiyjy riebaly rugsciy kiekis, taciau pastarojo
nurodymas §iuo atveju néra mitybinis teiginys, kaip apibrézta Sios higienos normos 29.2 punkte.

30. Pateikiama energiné vert¢ apskaiciuojama taikant tokius konversijos veiksnius:

30.1. angliavandeniams (iSskyrus poliolius) — 4 kcal/g — 17 kJ/g,

30.2. polioliams — 2, 4 kcal/g — 10 kJ/g,

30.3. baltymams — 4 kcal/g — 17 kJ/g,

30.4. riebalams — 9 kcal/g — 37 kJ/qg,

30.5. alkoholiui (etanoliui) — 7 kcal/g — 29 kJ/g,

30.6. organinéms rugstims — 3 kcal/g — 13 kJ/g.

31. Informacijos pateikimas

31.1. Maistiniy medziagy arba jy sudedamyjy daliy energiné verté ir maistiniy medziagy
kiekis nurodomi skaiciais ir pateikiami:

31.1.1. energiné verte — kilodzauliais (kJ) ir kilokalorijomis (kcal);

31.1.2. baltymai, angliavandeniai, riebalai — gramais (g);

31.1.3. skaidulinés medziagos, natris, cholesterolis — miligramais (mg);

31.1.4. vitaminai ir mineralinés medziagos — vienetais, nurodytais Sios higienos normos 4
priede.

31.2. Informacija nurodoma 100 g arba 100 ml produkto. Be to, $i informacija gali biiti
pateikta porcijai, kurios kiekis nurodytas etiketéje, taciau tuo atveju turi biiti nurodytas ir pakuoteje
esanCiy porcijy skaicius.

31.3. Kiekiai nurodomi parduodamam maistui. Si informacija gali bati pateikta ir apie
gatava (paruos$tg) maistg tuo atveju, kai pateikiama i§sami paruoSimo instrukcija.

31.4. Informacijoje apie vitaminus ir mineralines medZiagas taip pat turi buti nurodyta
procentais iSreiksta rekomenduojama paros norma (RPN), pateikta Sios higienos normos 4 priede
kiekiams, nurodytiems $ios higienos normos 31.2 punkte.

31.5. Informacija apie cukrus ir/arba poliolius ir/arba krakmolg turi biiti nurodoma iskart po
angliavandeniy kiekio Sitokia tvarka: angliavandeniy — ..... g, kuriuose cukry — ..... g; polioliy —
vo... g krakmolo —..... g.

31.6. Kai pateikiamas riebaly riigsciy kiekis ir/arba rusis ir/arba cholesterolio santykis, §i
informacija turi biiti nurodoma iskart po bendryjy riebaly Sitokia forma:

riebaly — ...g, kuriuose sociyjy riebaly rugséiy — ...g; mononesociyjy riebaly ragséiy — ...g;
polineso¢iyjy riebaly ragséiy —... g; cholesterolio —... mg.

31.7. Kiekvienu konkrec€iu atveju nurodoma vidutiné maistingumo verté, pagrista:

31.7.1. gamintojo atliktu maisto produkto iStyrimu;

31.7.2. apskai€iavimu, remiantis zZinoma arba faktine panaudoty sudedamyjy daliy vidutine
maistingumo verte;

31.7.3. apskai¢iavimu, paremtu patvirtintais duomenimis.
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32. Informacija, apibrézta Sios higienos normos 29-31 punktuose, turi biiti pateikiama
vienoje vietoje lentelés forma ir sunumeruota, jei pakanka vietos. Jei vietos triiksta, informacija
pateikiama eilutémis. RaSmenys turi buti iSspausdinti iSsiskiriancioje vietoje, jskaitomi ir
neistrinami.

VIl. MAISTO PRODUKTU PARTIJOS IDENTIFIKAVIMAS

33. Maisto produktu negalima prekiauti, jei jis neturi nuorodos, leidziancios identifikuoti
partija, kuriai priklauso maisto produktas.

34. Sios higienos normos 33 punkto reikalavimas netaikomas:

34.1. zemés tikio produktams, kurie, i§vezus juos i$ tikio:

34.1.1. parduodami ar pristatomi j laikinas saugyklas, paruosimo ar pakavimo punktus;

34.1.2. vezami | gamintojy organizacijas;

34.1.3. surenkami ir nedelsiant paruosiami ar perdirbami,

34.2. jei maisto produktai pardavimo galutiniam vartotojui vietoje nefasuoti, fasuojami
pirkéjui praSant arba fasuojami tiesioginiam pardavimui;

34.3. pakuotéms ir bendrosioms pakuotéms, kuriy didziausio Sono plotas yra mazesnis kaip
10 cm2;

34.4. atskiroms valgomuyjy ledy porcijoms (UzZrasas, leidziantis identifikuoti valgomyjy ledy
partija, turi buti ant bendrosios pakuotés).

35. Kiekvieng partija nurodo maisto produkto gamintojas ar pakuotojas arba pirmasis
Lietuvoje ar Europos Bendrijoje jsisteiges jo pardavéjas. Nuorodas apie partijos identifikavima savo
atsakomybe nustato ir pazymi (pritvirtina) vienas ar kitas i§ minéty veiklos vykdytojy. Prie§
kiekvieng nuoroda turi buti raidé L, iSskyrus tuos atvejus, kai partijos nuoroda aiskiai skiriasi nuo
kity etiketéje esanciy nuorody.

36. Jei maisto produktai yra fasuoti, partijos identifikavimo nuoroda ir atitinkamais atvejais
raidé L pateikiama ant kiekvienos pakuotés arba ant tokios pakuotes pritvirtintoje etiketéje.

37. Jei maisto produktai nefasuoti, partijos identifikavimo nuoroda ir atitinkamais atvejais
raidé L nurodoma ant bendrosios pakuotés arba atitinkamuose prekybos dokumentuose.

38. Maisto produkto partijos identifikavimo nuoroda turi buti aiSkiai matoma, lengvai
iskaitoma ir neiStrinama.

39. Jei etiketéje yra nurodyta minimalaus tinkamumo vartoti termino data arba ,,Tinka
vartoti iki...“ (data), partijos identifikavimo nuorodos ant maisto produkto gali nebiiti, taciau tuo
atveju data turi biiti neuzkoduota ir nurodyta tokia tvarka: diena, ménuo.
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Lietuvos higienos normos HN 119: 2002
,Maisto produkty zenklinimas*

1 priedas

SUDEDAMUJU DALIU, KURIOS DAZNIAU VADINAMOS GRUPES NEI SAVO
SPECIFINIU PAVADINIMU, GRUPES

Sudedamosios dalies apibiidinimas

Pavadinimas

1. Rafinuoti aliejai, iSskyrus alyvy aliejy

2. Rafinuoti riebalai

3. Dviejy arba daugiau riisiy javy milty miSiniai

4. Krakmolai ir fizikiniais budais arba fermentais modifikuoti
krakmolai

5. Visy riisiy Zuvys, jei Zuvis yra kito maisto produkto sudedamoji
dalis ir jei tokio

maisto produkto pavadinimas bei pateikimo forma néra susij¢ su
konkrecios

rasies Zuvimi

6. Visy riisiy siiriai, jei stris arba stiriy miSinys yra kito maisto
produkto

sudedamoiji dalis ir jei tokio maisto produkto pavadinimas bei
pateikimo

forma nesusij¢ su konkrecios riiSies striu

7. Visi prieskoniali, jei jie sudaro ne daugiau kaip 2% maisto
produkto svorio

»Aliejus su:

zodziu ,,augalinis* ar
,»Zyvininis arba
nuoroda i jy konkrecia
augaling ar gyviining
kilme.

Nurodant hidrintg aliejy
pries ,,aliejus‘ turi buti
jraSytas zodis ,,hidrintas*

,,Riebalai* su:

zodziu ,,augaliniai* ar
»Zyvininiai* arba
nuoroda j jy konkrecia
augaling ar gyviining
kilmg.

Nurodant hidrintus
riebalus pries ,,riebalai‘
turi buti jrasytas zodis
,.hidrinti*

»Miltai“ ir griidy, 18 kuriy
jie sumalti, saraSas pagal

svor] maz¢jancia tvarka

,,Krakmolas*

,,Zuvis®

L,Suris

»Prieskonis (prieskoniai)*
arba
,,Prieskoniy miSiniai‘
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8. Visi prieskoniniai augalai arba jy dalys, jei jie sudaro ne daugiau
kaip 2% maisto produkto svorio
9. Visy riisiy preparatai, vartojami gaminant kramtomosios gumos

pagrinda

10. Visy rusiy trapts kepinti gridy produktai

11. Visy rusiy sacharoze
12. Bevandené¢ gliukoz¢ arba gliukozés monohidratas
13. Gliukozés sirupas ir bevandenés gliukozés sirupas

14. Visy rusiy pieno baltymai (kazeinai, kazeinatai ir iSrigy
baltymai) ir jy miSiniai

15. Presuotas, ekstrahuotas arba rafinuotas kakavos sviestas

16. Visi cukruoti vaisiai, sudarantys ne daugiau kaip 10% maisto
produkto svorio

17. Darzoviy miSiniai, sudarantys ne daugiau kaip 10% maisto
produkto svorio

18. Visy rusiy vynai, apibiidinti ,,Techniniame reglamente dél
alkoholiniy gérimy

terminy, apibréZimy bei procesy apibiidinimo ir prekinio pateikimo
nuostaty* [5.5]

,Prieskoninis augalas
(prieskoniniai augalai)*
arba

»Prieskoniniy augaly
misiniai®

,Kramtomosios gumos
pagrindas*

<

Atitinkamai ,,...traSkuciai’
arba ,,...dziavésiai*

,,Cukrus
,,Gliukoze*
,,Gliukozés sirupas®

,»Pieno baltymai“

,,Kakavos sviestas‘

,,Cukruoti vaisiai“

,,Darzoves‘

»Vynas®
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Lietuvos higienos normos HN 119: 2002
,Maisto produkty zenklinimas*
2 priedas

SUDEDAMUJU DALIU, KURIOS VADINAMOS JU GRUPES PAVADINIMU IR
NURODOMAS JU SPECIFINIS PAVADINIMAS ARBA E NUMERIS, GRUPIU SARASAS

. Daziklis
. Konservantas
. Antioksidatorius
. Emulsiklis
. Tirstiklis
. Stingdiklis
. Stabilizatorius
. Aromato ir skonio stipriklis
. Rugstis
10. Raigstinguma reguliuojanti medziaga
11. Lipnuma reguliuojanti medziaga
12. Modifikuotas krakmolas (specifinj pavadinimg arba E numerj nurodyti nebiitina)
13. Saldiklis
14. Teslos kildymo medziaga
15. MedzZiaga nuo putojimo
16. Glajiné medziaga
17. Emulsinimo druskos (tik lydytam striui ir produktams, kuriy pagrindiné¢ sudedamoji
dalis yra lydytas siiris)
18. Milty apdorojimo medZziaga
19. Kietiklis
20. Drégme iSlaikanti medZziaga
21. Uzpildas
22. Suslégtosios dujos

OO ~NOoO Ol WN P
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Lietuvos higienos normos HN 119: 2002
,Maisto produkty zenklinimas*
3 priedas

KVAPIUJU MEDZIAGU PAVADINIMU NURODYMO SUDEDAMUJU DALIU SARASE
TVARKA

1. Kvapiosios medziagos vadinamos arba Zodziu ,kvapioji medziaga“ (,,kvapiosios
medziagos*), arba konkreciu kvapiosios medziagos pavadinimu, arba jos apraSymu.

2. Zodis ,,natiiralus® ar kuris nors kitas ta pa¢ia prasme turintis zodis gali bati vartojamas
nurodyti tik tas kvapigsias medziagas, kurios apibréztos Lietuvos higienos normos HN 53-1:2001
,LeidZiami vartoti maisto priedai. Leidziamos vartoti kvapiosios medziagos ir kvapiyjy medziagy
gamybos zaliavos* [5.4] 6.2.1 ir 6.3 punktuose.

3. Jei kvapiosios medziagos pavadinime yra nuoroda | jj sudaranc¢iy medziagy augaling arba
gyvuning kilme, zodis ,,natiiralus® arba kuris nors kitas tg pacig prasme turintis zodis negali biiti
vartojamas, jei kvapiosios medziagos sudedamoji dalis visiSkai arba beveik visiSkai nebuvo atskirta
nuo maisto produkto arba kvapiosios medziagos Saltinio taikant atitinkamg fizinj, fermentavimo
arba mikrobiologinj procesg arba tradicinj maisto ruo$imo procesa.




Lietuvos higienos normos HN 119: 2002
,Maisto produkty zenklinimas*
4 priedas

VITAMINAI IR MINERALINES MEDZIAGOS, KURIUOS PATEIKIANT TURI BUTI
NURODOMOS IR REKOMENDUOJAMOS JU PAROS SUVARTOJIMO NORMOS

Pavadinimas Rekomenduojama  paros  suvartojimo
norma (RPN)

1. Vitaminas A 800 ng

2. Vitaminas D 5ug

3. Vitaminas C 60 mg

4. Tiaminas 1,4 mg

5. Riboflavinas 1,6 mg

6. Niacinas 18 mg

7. Vitaminas Bg 2 mg

8. Folacinas 200 ug

9. Vitaminas B, 1 ug

10. Biotinas 0,15 mg

11. Pantoteno rugstis 6 mg

12. Kalcis 800 mg

13. Fosforas 800 mg

14. Gelezis 14 mg

15. Magnis 300 mg

16. Cinkas 15 mg

17. Jodas 150 pg




