LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 122: 2006 ,,RUKYMO PATALPU (VIETU)
IMONESE, JISTAIGOSE IR ORGANIZACIJOSE JRENGIMO IR EKSPLOATAVIMO
REIKALAVIMAI“ PATVIRTINIMO

2006 m. lapkric¢io 7 d. Nr. V-908
Vilnius

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 122: 2006 ,,Riikymo patalpy (viety) jmonése,
Jstaigose ir organizacijose jrengimo ir eksploatavimo reikalavimai* (pridedama).

2.Pripazijstu netekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 3 d. jsakymg Nr. V-
311 ,,.Dél Lietuvos higienos normos HN 122: 2004 , Rikymui skirty patalpy (viety) imonése,
Istaigose ir organizacijose, taip pat restorany, kaviniy, bary ir kity Zmonéms aptarnauti skirty
patalpy, kuriose neuzdrausta riikyti, patalpy (viety) rikantiems asmenims jrengimo ir eksploatavimo
reikalavimai® patvirtinimo** (Zin., 2004, Nr. 77-2695);

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. balandzio 5 d. jsakyma Nr.
V-226 ,,D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 3 d. jsakymo Nr.
V-311 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 122: 2004 , Rikymui skirty patalpy (viety) jmonése,
Istaigose ir organizacijose, taip pat restorany, kaviniy, bary ir kity Zmonéms aptarnauti skirty
patalpy, kuriose neuzdrausta riikyti, patalpy (viety) rikantiems asmenims jrengimo ir eksploatavimo
reikalavimai® patvirtinimo** pakeitimo* (Zin., 2005, Nr. 50-1662).

3. Pavedu ministerijos sekretoriui pagal administravimo sritj jsakymo vykdymo kontrole.

4.Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja nuo 2007 m. sausio 1 d.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. lapkricio 7 d. jsakymu Nr. V-908

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 122: 2006 »RUKYMO PATALPU (VIETU)
IMONESE, ISTAIGOSE IR ORGANIZACIJOSE IRENGIMO IR EKSPLOATAVIMO
REIKALAVIMAI*

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Si higienos norma nustato rikymo patalpy (viety) jrengimo ir eksploatavimo jmonése,
Jstaigose ir organizacijose pagrindinius sveikatos saugos reikalavimus.

2. Si higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams
asmenims bei Lietuvos Respublikoje jsteigtiems uZzsienio valstybiy juridiniy asmeny filialams
(toliau — asmenys), projektuojantiems, jrengiantiems, rekonstruojantiems, eksploatuojantiems
Jmones, kuriose jrengtos rilkymo patalpos (vietos), bei vykdantiems valstybine priezitirg ir kontrolg.

3. Uz $ios higienos normos reikalavimy pazeidimus asmenys atsako teisés akty nustatyta
tvarka.

4. Sioje higienos normoje vartojama savoka ir jos apibrézimas:

rikymo patalpos (vietos) — jmonése, jstaigose ir organizacijose jrengtos specialios patalpos
(vietos), kuriose leidziama rukyti.

Il. NUORODOS

5. Teisés aktai, j kuriuos pateiktos nuorodos $ioje higienos normoje:

5.1. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birZzelio 9 d. jsakymas Nr. D1-289
,Dé€l statybos techninio reglamento STR 2.09.02: 2005 ,Sildyrnas, védinimas ir oro
kondicionavimas® patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 75-2729);

5.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. spalio 18 d. jsakymas Nr.
512 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 35: 2002 ,,Gyvenamosios aplinkos ora terSianciy medziagy
koncentracijy ribinés vertés* patvirtinimo® (Zin., 2002, Nr. 105-4726);

5.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 29 d. jsakymas Nr.
V-479 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 42: 2004 ,,Gyvenamyjy ir vieSojo naudojimo pastaty
mikroklimatas® patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 105-3911).

I11. RUKYMO PATALPU (VIETU) JRENGIMO IR EKSPLOATAVIMO REIKALAVIMAI

6. Rukymo patalpos (vietos) turi biiti atskirtos nuo darbo patalpy, taip pat nuo sanitariniy ir
buitiniy patalpy, kuriomis naudojasi ir neriikantys darbuotojai, aptarnaujami klientai ir lankytojai.

7. Rukymo patalpos (vietos) jrengiamos taip, kad per jas nereikéty vaikScioti nertikantiems
darbuotojams, aptarnaujamiems klientams ir lankytojams.

8. Rukymo patalpy (viety) sieny, grindy ir baldy pavirSiams jrengti turi biiti naudojamos
kvapy nesugeriancios lengvai valomos medZiagos.

9. Rukymo patalpos (vietos) turi biiti Svarios, periodiSkai valomos drégnu biidu.

10. Riukymo patalpose (vietose) turi biiti nedegios peleninés ar urnos nuortikoms.

11. Pastate, kuriame jrengiamos rukymo patalpos (vietos), bei jo védinimo sistemose oro
slégis turi pasiskirstyti taip, kad normaliomis pastato naudojimo sglygomis oras tekéty iS Svaresniy
viety i labiau uzterStas. Riikymo patalpose turi biiti palaikomas Zemesnis nei gretimy patalpy slégis.
Svarus oras paprastai tickiamas j ta patalpos dalj, kur oras uZter§tas maZiausiai, o $alinamas ten, kur
terSalai iSsiskiria intensyviausiai arba jy koncentracija didziausia [5.1].

12. ] rikymo patalpas (vietas) tiekiamo lauko oro kiekis, skai¢iuojant 1 m? grindy, turi biti
ne mazesnis kaip 36 m?®/h, o §alinamo oro kiekis — ne maZesnis kaip 72 m®/h.
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13. Rikymo patalpose (vietose) org terSianCiy medziagy (benzeno, formaldehido)
koncentracijy ribinés vertés turi nevirSyti teisés akto reikalavimy [5.2].

14. Rikymo patalpy (viety) aplinkos ore esancio nikotino koncentracija turi nevirSyti
lOug/m3 (ribiné koncentracija, nustatyta i§ per parg paimto oro méginio).

15. Rakymo patalpy (viety) mikroklimatas turi atitikti teisés akto reikalavimus [5.3].

16. Sioje higienos normoje nustatyti rikymo patalpy (viety) oro tyrimai, védinimo sistemy
efektyvumo matavimai savikontrolés tikslais turi biiti atliekami ne reCiau kaip karta per 3 metus
akredituotose arba atestuotose laboratorijose.

17. Rukymo patalpose (vietose) turi biiti bent vienas jspéjimas apie rikymo pavojy sveikatai
18 Ispé&jimy apie rilkymo pavojy sveikatai saraSo (priedas). Ispéjimas apie rukymo pavojy sveikatai
turi biiti pateiktas gerai matomoje vietoje, lengvai jskaitomas, raSomas didziosiomis raidémis
kontrastiSkame fone ir kei¢iamas ne reciau kaip 1 kartg per metus.




Lietuvos higienos normos HN 122: 2006
,Rilkymo patalpy (viety) jmonése, jstaigose ir
organizacijose jrengimo ir eksploatavimo
reikalavimai‘

priedas

ISPEJIMU APIE RUKYMO PAVOJU SVEIKATAI SARASAS

. Rukaliai mirSta anksciau.

. Rilkymas pazeidzia arterijas, sukelia Sirdies priepuol;j ir insulta.
. Riikkymas sukelia mirting ligg — plauciy vézj.

. Rilkydamos nésciosios kenkia vaisiui.

. Apsaugokite vaikus: neverskite jy kvépuoti rikaly dimais.

. Jusy gydytojas ar vaistininkas padés jums mesti rukyti.

. Riikkymas sukelia priklausomybe¢ — nepradék!

. Nustojus rukyti sumazéja mirtiny Sirdies ir plauciy ligy pavojus.
. Rakymas gali biti 1étos ir skausmingos mirties priezastis.

10. Norédami mesti rukyti, pagalbos kreipkités i Seimos gydytoja.
11. Riukymas trikdo kraujotaka ir mazina lyting potencija.

12. Rikanciyjy oda sensta greiciau.

13. Rikymas pazeidzia spermatozoidus ir mazina vaisinguma.

14. Diimuose yra benzolo, nitrozoaminy, formaldehido ir vandenilio cianido.
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