LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2000 M.
GEGUZES 31 D. JSAKYMO NR. 301v,,DEL PROFILAKTINIU SVEIKATOS
TIKRINIMU SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOSE“ PAKEITIMO

2010 m. birzelio 18 d. Nr. V-586
Vilnius

Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d.
isakyma Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieZiiiros jstaigose (Zin.,
2000, Nr. 47-1365):

1. Idéstau 1.3 punkty taip:

,»1.3. Vaiky sveikatos tikrinimo tvarka (3 priedas);*.

2. Isdéstau nurodytuoju jsakymu patvirtinto Profilaktiniy sveikatos tikrinimy rasiy ir
apmokejimo tvarkos (1 priedas) 1.2 punktg taip:

,»1.2. vaiky (3 priedas);".

3. I8déstau nurodytuoju jsakymu patvirtintg Vaiky ir paaugliy sveikatos tikrinimo tvarka
(3 priedas) nauja redakcija (pridedama).

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301

(2010 m. birzelio 18 d. jsakymo Nr. V-586 redakcija)
3 priedas

VAIKU SVEIKATOS TIKRINIMO TVARKA

Eil.

Sveikatos prieziiira

Profilaktinis sveikatos tikrinimas

Nr. Amzius Periodiskumas | Specialistai Privalomieji veiksmai ir biitini tyrimai Periodiskumas | Specialistai \F/)(;Ii\ézlrgg?le“
1. |Iki 1 mén. |1 kartg Slaugytojas, akusSeris Aplankyti ir apziiiréti naujagimj namuose per 3 | 1 kartg Oftalmologas, |Apzitréti rizikos
arba gydytojas darbo dienas nuo i§vykimo i§ akuSerijos jeigu rizikos grupés vaika.
stacionaro. grupés vaikas
Ivertinti §eimos socialinj, psichologinj nebuvo
pasirengima. apziiirétas
Patarti tévams naujagimio priezitiros, mitybos, akuSerijos
higienos klausimais. stacionare.
Informuoti tévus apie prisiregistravimo prie
pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigos
(toliau — PASP]) tvarka.
Prireikus informuoti socialinj darbuotoja.
1-2 kartus per | Seimos gydytojas Vaikui apsilankius PASP], jvertinti jo sveikatos
ménesj arba pirminés asmens bukle, klausa.
sveikatos priezitiros 1 mén. amziaus, jeigu vaikas gimé neiSnesiotas,
komandos (toliau — po ABO ar Rh konflikto, jgimtos infekcijos,
PASP komanda) vaiky |atlikti kraujo ir $lapimo tyrimus.
ligy gydytojas
1-2 kartus per | Slaugytojas arba Jvertinti naujagimio prieZitiros kokybe, Seimos
meénes] akuseris sanitarinj higieninj pasirengima. Informuoti
tévus apie ligy ir traumy, nudegimy ir smurto
profilaktikg, imunoprofilaktika.
2. 1-6 mén. |1 kartg per Seimos gydytojas 1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti vaiko |1-3 mén. Vaiky ligy Nustatyti ir
ménesj arba PASP komandos | sveikatos biiklg. amziaus 1 kartg |gydytojas jvertinti rizikos
vaiky ligy gydytojas veiksnius.
1 karta 2. 5-6 mén. amziaus atlikti: Esant indikacijy,
2.1. kraujo tyrima; paskirti kity




Eil.
Nr.

Amzius

Sveikatos prieziiira

Profilaktinis sveikatos tikrinimas

Periodiskumas

Specialistai

Privalomieji veiksmai ir biitini tyrimai

Periodiskumas

Specialistai

Privalomieji
veiksmai

2.2, slapimo tyrima.

1 kartg per
ménes]

Slaugytojas

Koreguoti kudikio aplinkos ir priezitiros
higiena.

Informuoti tévus apie ligy ir traumy, nudegimy
ir smurto profilaktika, imunoprofilaktikg.
Padeti formuoti racionalios kiidikio ir motinos
mitybos jgdzius.

gydytojy
specialisty
profilaktinius
patikrinimus.

7—-12 mén.

2-3 kartus

1 karta

Seimos gydytojas
arba PASP komandos
vaiky ligy gydytojas

1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti vaiko
sveikatos bukleg.

2. 9-12 mén. amziaus:
jvertinti tuberkuliozés vakcinos (BCG) randa.

2-3 kartus

Slaugytojas

Koreguoti kudikio aplinkos ir priezitiros
higiena.

Padéti formuoti racionalios kiidikio ir Seimos
mitybos jgudzius.

Informuoti tévus apie ligy ir traumy, nudegimy
ir smurto profilaktika, imunoprofilaktika.

1-4
gyvenimo
metai

1 kartg per
metus

1 karta

Seimos gydytojas
arba PASP komandos
vaiky ligy gydytojas

1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti:
1.1. kalba, psichomotoring raida;

1.2. regéjima, klausa,

1.3. atramos judamajj aparata.

2. 2-3 mety amzZiaus atlikti:

2.1. kraujo tyrima;

2.2. Slapimo tyrima.

1-3 mety
amziaus 1 kartg

Oftalmologas

Ivertinti
refrakcija,
regéjima
(zvairumas,
astigmatizmas),
igimtas
anomalijas.

1 karta per
metus

Odontologas

Ivertinti danty dygima.

Atlikti ankstyvo danty éduonies profilaktika.
Ivertinti burnos higienos buklg ir tévus
pamokyti burnos higienos pagrindy.

Atlikti ankstyvo danty éduonies profilaktika.
Ivertinti burnos higienos biikle ir tévus
pamokyti burnos higienos pagrindy.

1 kartg per
metus

Slaugytojas

Informuoti tévus ir vaikus apie racionalig
mityba, traumy, nudegimy ir smurto, zalingy




Eil.

Sveikatos prieziiira

Profilaktinis sveikatos tikrinimas

Nr. Amzius Periodiskumas | Specialistai Privalomieji veiksmai ir biitini tyrimai Periodiskumas | Specialistai Sgli\@lngg?lej I

ipro¢iy profilaktika.

5 |57 1 kartg per Seimos gydytojas arba | 1 Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti: 6—7 mety Vaiky ligy Nustatyti ir
gyvenimo |metus PASP komandos vaiky |1.1. kalba; amziaus gydytojas jvertinti rizikos
metai ligy gydytojas 1.2. Ggj, svorij; 1 karta veiksnius. Esant

1.3. regéjima, klausa, indikacijy,
1.4. atramos judamajj aparata. paskirti kity
1 kartg 2. 6—7 mety amziaus atlikti / pamatuoti: gydytoju
2.1. kraujo tyrima; specialisty
2.2. Slapimo tyrima; profilaktinius
2.3. elektrokardiograma (EKG); patikrinimus.
2.4. arterinj kraujo spaudima (AKYS).
1 kartg per Odontologas Jvertinti nuolatiniy danty dygima. 6—7 mety Oftalmologas |Jvertinti
metus Atlikti kriminiy danty éduonies profilaktikg.  |amziaus refrakcija,
Ivertinti burnos higienos biikle ir pamokyti 1 kartg regéjima
burnos higienos pagrindy. (zvairumas,
1 kartg per Slaugytojas Informuoti tévus ir vaikus apie racionalig astigmatizmas)
metus mityba, traumy, nudegimy ir smurto, ligy ir per isplésta
zalingy jprociy profilaktika, sveiko gyvenimo vyzd;.
budo ir lytinio $vietimo principus.
6. 8-11 1 kartg per Seimos gydytojas arba | 1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti:
gyvenim | metus PASP komandos vaiky | 1.1.Gigj, svori, AKS;
0 metai ligy gydytojas 1.2. atramos judamajj aparata;
1.3. regéjima;
1.4. psichikos bikle;
1.5. mitybos ir higienos jgiidZius.
1 kartg per Odontologas Atlikti danty éduonies profilaktika.
metus Ivertinti nuolatiniy danty sgkandj, nustatyti, ar
néra sakandzio anomalijy.
1 kartg per Slaugytojas Pagal amZiaus ir lyties ypatumus padéti vaikui
metus ir tévams formuoti higienos, racionalios

mitybos, sveiko gyvenimo biido,
imunoprofilaktikos nuostatas.

Informuoti ir suteikti ziniy apie traumy,
nudegimy ir smurto, ligy ir zalingy jpro¢iy




Eil Sveikatos priezitira Profilaktinis sveikatos tikrinimas _ _
Nr. Amzius Periodiskumas | Specialistai Privalomieji veiksmai ir biitini tyrimai Periodiskumas | Specialistai \Ijéli\@ngg?lej I
profilaktika, lytinj ugdyma ir Svietima.
7. 12-17 1 kartg per Seimos gydytojas arba | 1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti:
gyvenim | metus PASP komandos vaiky | 1.1. 4gj, svorj, AKS;
0 metai ligy gydytojas 1.2. atramos judamajj aparata;
imtinai 1.3. psichikos bikleg;
1.4. regéjima.
1 kartg 2. 12—-14 mety amziaus atlikti / nustatyti:
2.1. kraujo tyrima;
2.2. Slapimo tyrima;
2.3. gliukozés kiekj kraujyje.
1 kartg per Odontologas Atlikti danty éduonies profilaktika.
metus
1 kartg per Slaugytojas Pagal amziaus ir lyties ypatumus
metus padéti paaugliui susiformuoti racionalios
mitybos, sveiko gyvenimo budo
nuostatas.
Informuoti apie ligy ir Zalingy jprociy
profilaktika, imunoprofilaktika, lytinj
ugdyma ir §vietima.
Pastabos:

1. Esant indikacijy, pirminés sveikatos prieziiiros gydytojas siuncia vaika profilakti§kai pasitikrinti sveikata pas kitus gydytojus specialistus.

2. Imunoprofilaktika atlickama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy.

3. Pries pradedant lankyti vaiky ikimokyklinio ar pradinio ugdymo jstaiga ir pereinant j kita ikimokyklinio ar pradinio ugdymo jstaiga, atliekami nuograndy ir
iSmaty helmintologiniai tyrimai.

4, Ugdymo jstaigg ar mokyklg lankantis vaikas tikrinamas dél utéliy ir niezy.

5. Kriiminiy danty pavirSius silantinémis medziagomis dengiamas vadovaujantis teisés aktais.

6. Vykdoma pagal amziaus ypatumus:

6.1. racionalios mitybos principy formavimas,

6.2. sveiko gyvenimo biido nuostaty formavimas,

6.3. traumy, nudegimy ir smurto profilaktika,

6.4. ligy ir zalingy jprociy profilaktika,

6.5. lytinis ugdymas ir Svietimas.




