LIETUVOS RESPUBLIKOS SVIETIMO IR MOKSLO MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL PSICHOLOGIJOS STUDIJU KRYPTIES APRASO PATVIRTINIMO

2015 m. rugpjicio 27 d. Nr. V-923
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymo 48 straipsnio 3 dalimi:

1. T vir tinu Psichologijos studijy krypties aprasa (pridedama).

2. Nustatau, kad aukstosios mokyklos savo vykdomas studijy programas turi suderinti
su §Sio jsakymo 1 punktu patvirtintu Psichologijos studijy krypties aprasu iki 2016 m. birzelio 1 d.

3.Pripazjstu netekusiu galios Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro
2004 m. sausio 22 d. jsakymg Nr. ISAK- 87 ,,.Dél Studijy krypCiy reglamenty patvirtinimo* (su
visais Psichologijos studijy krypties reglamento pakeitimais ir papildymais).

Svietimo ir mokslo ministré Audroné Pitréniené



PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo
2015 m. rugpjucio 27 d. jsakymu Nr. V-923

PSICHOLOGIJOS STUDIJU KRYPTIES APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Psichologijos studijy krypties aprasu (toliau — Aprasas) reglamentuojami specialieji
psichologijos studijy krypties studijy programy reikalavimai.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymu,
atsizvelgiant | Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. geguzés 4 d. nutarimg Nr. 535 ,,Dél
Lietuvos kvalifikacijy sandaros apraSo patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2011 m. lapkric¢io 21 d. jsakyma Nr. V-2212 ,Dé¢l Studijy pakopy apraSo patvirtinimo*,
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2010 m. balandzio 9 d. jsakymag Nr. V-501 ,, D¢l
Laipsnj suteikian¢iy pirmosios pakopos ir vientisyjy studijy programy bendryjy reikalavimy apraso
patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2010 m. birzelio 3 d. jsakymg Nr.
V-826 ,,Dél Magistranttiros studijy programy bendryjy reikalavimy apraso patvirtinimo*, Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. gruodzio 15 d. jsakymg Nr. V-2463 , D¢l Studijy
krypties arba kryp¢iy grupés aprasSo rengimo rekomendacijy patvirtinimo*, Europos psichology
asociacijy  federacijos parengta Europos psichologo sertifikato  (EuroPsy) aprasa
(http://www.europsy-efpa.eu/).

3. Aprasas taikomas pirmosios ir antrosios studijy pakopos psichologijos studijy krypties
studijy programoms.

4. ApraSo tikslai:

4.1. Uztikrinti aukstg psichology rengimo kokybe;

4.2. Padéti aukStosioms mokykloms rengti, atnaujinti ir vertinti studijy programas;

4.3. Informuoti studentus ir darbdavius apie psichology rengimg ir profesinius standartus;

4.4, Orientuoti ekspertus, kurie vertina studijy programas.

5. Psichologijos studijos gali buti vykdomos nuolatine arba iStestine studijy forma ir tik kaip
universitetinés studijos.

6. Psichologijos studijy kryptis priklauso socialiniy moksly sriciai.

7. Psichologijos studijy krypties pirmosios studijy pakopos studijose gali biti studijy
programt,
kurias baigus suteikiamas pagrindinis psichologijos krypties kvalifikacinis laipsnis ir gretutinés
krypties (Sakos) papildomas kvalifikacinis laipsnis.

8. Nuotoliniu biidu vykdomos studijos gali sudaryti ne daugiau kaip trecdalj visos studijy
programos studijy kredity apimties. Praktiniy kompetencijy ir gebéjimy ugdymas negali biiti
vykdomas nuotoliniu budu.

9. Rengiant ir tobulinant psichologijos studijy programas rekomenduojama laikytis bendryjy
Europos psichologo sertifikato (EuroPsy) apraso reikalavimy.

10. Baigus psichologijos studijy krypties studijas jgyjamas aukstojo mokslo kvalifikacinis
laipsnis:

10.1. Baigus universitetines pirmosios studijy pakopos psichologijos studijas jgyjamas
psichologijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis, liudijamas aukstosios mokyklos iSduodamu
bakalauro diplomu;

10.2. Baigus universitetines antrosios studijy pakopos psichologijos studijas jgyjamas
psichologijos magistro kvalifikacinis laipsnis arba Sakos (kliniking, organizaciné, ugdymo ar kita)
psichologijos magistro kvalifikacinis laipsnis, liudijamas aukstosios mokyklos i§duodamu magistro
diplomu.



11. I psichologijos pirmosios pakopos studijy programas konkurso biidu priimami ne Zemesnj
kaip vidurinj iSsilavinimg turintys asmenys, atsizvelgiant | mokymosi rezultatus, stojamuosius
egzaminus ar kitus aukstosios mokyklos nustatytus kriterijus. Konkursiniy mokomyjy dalyky pagal
studijy kryptis saraSg ir konkursinio balo sudarymo principus, maziausiag stojamajj balg ir kitus
kriterijus, jvertinus studenty atstovybei, nustato aukstosios mokyklos ir skelbia ne véliau kaip pries
2 metus iki atitinkamy mokslo mety pradzios.

12. | antrosios studijy pakopos psichologijos studijy krypties studijas priimami asmenys,
baige pagrindines psichologijos studijy krypties pirmosios studijy pakopos universitetines studijas ir
atitinkantys aukstosios mokyklos nustatytus reikalavimus. [gytas psichologijos gretutinés studijy
krypties bakalauro laipsnis néra pakankamas stoti j antrosios studijy pakopos psichologijos studijy
krypties studijas.

13. Studijy programos sandara turi atitikti bendruosius pirmosios ir antrosios studijy pakopy
studijy programoms keliamus reikalavimus.

14. Pirmosios studijy pakopos studijy programoms keliami reikalavimai:

14.1. Pirmosios studijy pakopos psichologijos studijy programa turi sudaryti ne maziau kaip
180 studijy kredity.

14.2. Psichologijos pagrindy dalykams, svarbiausiy psichologijos teorijy, pratyby ir
akademiniy jgiidziy studijoms turi biiti skiriama ne maziau kaip 125 studijy kreditai ( $j skai¢iy
jeina kursiniai darbai ir baigiamasis bakalauro darbas). Metodologiniy dalyky studijoms turi buti
skiriama ne maziau kaip 30 studijy kredity, ne psichologijos dalykams — ne maziau kaip 15 studijy
kredity.

15. Psichologijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis suteikia galimybe absolventui,
priziirimam profesionalaus psichologo, dirbti pagal jgytas kompetencijas, vykdyti Svieciamaja
veikla, taikyti per psichologijos studijas jgytus gebéjimus ir zinias darbo vietoje dirbant psichologo
asistentu, testi psichologijos studijas antrojoje studijy pakopoje, taCiau nesuteikia pakankamai
kompetencijy uzsiimti savarankiska psichologo profesine veikla.

16. Antrojoje studijy pakopoje rengiami asmenys, galintys uzsiimti nepriklausoma profesine
psichologo veikla. Antrosios studijy pakopos studijy programos turi biiti specializuotos pagal
konkrecig psichologijos sritj:

16.1. Edukaciné (mokyklos, pedagoginé) psichologija;

16.2. Darbo ir organizaciné psichologija;

16.3. Klinikiné ir sveikatos psichologija;

16.4. Kitos psichologijos sritys.

17. Antrosios studijy pakopos studijy programoms keliami reikalavimai:

17.1. Studijy programa turi sudaryti ne maziau kaip 120 studijy kredity, i$ kuriy teoriniams ir
taikomiesiems studijy dalykams skiriama ne maziau kaip 60 studijy kredity, magistro tiriamajai
veiklai ir magistro baigiamajam darbui — 30 studijy kredity, profesinei praktikai — 15-30 studijy
kredity.

18. Suteikiamas psichologijos bakalauro kvalifikacinis laipsnis atitinka $estajj, o magistro
kvalifikacinis laipsnis — septintajj Lietuvos kvalifikacijy sandaros ir Europos mokymosi visg
gyvenimg kvalifikacijy sarangos lygmenis.

Il SKYRIUS
STUDIJU KRYPTIES SAMPRATA IR APREPTIS

19. Psichologai kaupia tyrimais pagrista, patikimg Ziniy visumg ir taiko Sias Zinias jvairiuose
kontekstuose siekdami suprasti psichologinius procesus ir Zmogaus elgesj. Psichologai atlieka daug
vaidmeny jvairiose sferose: mokslo, Svietimo, sveikatos, teisés, socialinés apsaugos, krasto
apsaugos ir kitose.

20. Pagrindinis profesionalaus psichologo veiklos tikslas — remiantis mokslu ir profesine
etika taikyti psichologinius principus, zinias, modelius ir metodus siekiant skatinti individy, grupiy,
organizacijy ir visuomengs tobul¢jima, gerove ir psichikos sveikata.



111 SKYRIUS
BENDRIEJI IR SPECIALIEJI STUDIJU REZULTATAI

21. Asmuo, baiges pirmosios studijy pakopos studijy programas, turi buti pasiekes Siuos
studijy rezultatus:

21.1. Zinios ir jy taikymas:

21.1.1. Turi psichologijos mokslo Ziniy apie psichikos reiSkinius bei procesus ir geba jomis
vadovautis aiSkindamas individo, grupés ar visuomenés désningumus;

21.1.2. Geba integruoti jvairiy moksly idéjas su psichologijos mokslo idéjomis, supranta
psichologijos mokslo objekta kity moksly kontekste, atpaZjsta psichologijos sritis ir pagrindines
psichologo veiklos kryptis.

21.2. Gebéjimai vykdyti tyrimus:

21.2.1. Zino moksliniy tyrimy metodologijos pagrindus, geba analizuoti moksliniy tyrimy
duomenis;

21.2.2. Geba, konsultuojamas déstytojo, suplanuoti ir atlikti mokslinj tyrima naudodamas
bazinius kiekybinius ir kokybinius duomeny analizés metodus, formuluoti ir pristatyti tyrimo
rezultatus ir iSvadas.

21.3. Specialieji gebéjimai:

21.3.1. Supranta individo, grupés, organizacijos ar situacijos psichologinio vertinimo
ypatumus, geba parinkti tinkamas psichologinio vertinimo priemones;

21.3.2. Geba taikyti konkrecius psichologinio vertinimo metodus ir procediiras vertindamas
situacijose, bet savarankiSkai nepriima sprendimy dél vertinimo metodo ar procediiros pasirinkimo;

21.3.3. Geba, prizitirimas profesionalaus psichologo, parengti, plétoti ir jgyvendinti individo,
grupés, organizacijos poreikius atitinkancias intervencijas pasitelkdamas individualaus, grupinio ar
edukacinio pobudzio veikla.

21.4. Socialiniai geb¢jimai:

21.4.1. Geba savarankiSkai vykdyti SvieCiamaja veiklg psichologijos srityje, pristatyti
visuomenei psichologijos mokslo pasiekimus, psichologo profesija, veikla ir jos rezultatus;

21.4.2. Geba veiksmingai bendrauti, dirbti komandoje ir bendradarbiauti su jvairiy profesijy
ir institucijy atstovais.

21.5. Asmeniniai gebéjimai:

21.5.1. Geba laikytis profesinés etikos reikalavimy vykdydamas psichologo veikla;

21.5.2. Geba prisiimti asmenin¢ atsakomybe¢ uz vykdomg veiklg ir Zino savo kompetencijy
ribas, kurig veiklg gali atlikti savarankiSkai, o kurig — prizitrimas profesionalaus psichologo;

21.5.3. Geba atnaujinti ir tobulinti jgytas Zinias bei gebéjimus.

22. Asmuo, baiges antrosios studijy pakopos studijy programas, turi biiti pasiekes Siuos
studijy rezultatus:

22.1. Zinios ir jy taikymas:

22.1.1. Turi nauvjausiy psichologijos ir kity moksly ziniy, reikalingy dirbant konkrecioje
profesingje srityje;

22.1.2. Geba vadovautis psichologijos ir kity moksly Ziniomis, aiSkindamas individo, grupés,
organizacijos ar situacijos ypatumus.

22.2. Gebéjimai vykdyti tyrimus:

22.2.1. ISmano psichologijos tyrimy metodologija, geba savarankiskai suplanuoti ir atlikti
mokslinj tyrima, naudodamas sudétingus kiekybinius ir kokybinius tyrimo metodus, taikydamas
mokslinius duomeny analizés metodus;

22.2.2. Geba analizuoti ir interpretuoti moksliniy tyrimy duomenis, tinkamai pristatyti
tyrimo rezultatus ir teikti praktines rekomendacijas.

22.3. Specialieji geb¢jimai:



22.3.1. Geba issiaiskinti kliento problemg, poreikius ir konsultuoti klienta, naudodamas
tinkamus konsultavimo metodus (strategijas);

22.3.2. Geba savarankiskai atlikti individo, grupés, organizacijos psichologinj vertinima, turi
ziniy ir jgidziy, kuriy reikia taikant psichologinio vertinimo priemones, geba interpretuoti
psichologinio vertinimo rezultatus, savarankiskai parengti iSvadas ir rekomendacijas;

22.3.3. Geba parengti, pletoti ir jgyvendinti savo profesinéje srityje reikalingas individo,
grupés, organizacijos poreikius ir iSsikeltus tikslus atitinkanéias psichologines intervencijas,
naudodamas tyrimais pagristus metodus;

22.3.4. Geba jvertinti savo veiklos veiksminguma, naudodamas moksliskai pagristus
metodus.

22.4. Socialiniai gebéjimai:

22.4.1. Geba komunikuoti su klientais, suteikti informacijg apie psichologinio vertinimo ir
(arba) intervencijos rezultatus, pristatyti psichologijos mokslo pasiekimus;

22.4.2. Geba analizuoti psichologiniy paslaugy poreikj, kurti ir plétoti psichologines
paslaugas;

22.4.3. Geba dirbti skirtingy specialisty komandoje, bendradarbiauti su jvairiy profesijy ir
institucijy atstovais, keistis informacija ir dalytis patirtimi;

22.4.4. Geba sklandzia kalba rasyti straipsnius ir (arba) ataskaitas klientams ir jvairioms
institucijoms.

22.5. Asmeniniai gebéjimai:

22.5.1. Zino ir supranta teisés aktus ir kitus dokumentus, kuriais reglamentuojama
psichologo veikla konkrecioje profesingje srityje, savo profesinéje veikloje geba laikytis profesinés
psichologo etikos reikalavimy, nuolat ugdo ir plétoja savo profesines ko mpetencijas;

22.5.2. Geba ieskoti, kritiSkai vertinti ir analizuoti informacija, naudodamasis jvairiais
informacijos Saltiniais;

22.5.3. Geba savarankiskai tobuléti ir plésti savo zinias bei gebéjimus.

IV SKYRIUS
DESTYMAS, STUDIJAVIMAS IR VERTINIMAS

23. Pasirenkant déstymo metodus ir studijavimo veikla bitina atsizvelgti :

23.1. Studijy tikslus ir rezultatus — ko siekiama programa (déstytojo perspektyva) ir kg jgis
absolventai (studenty perspektyva);

23.2. Dalyko turinj.

24. Psichologijos studijy programose turi buti atsizvelgiama j auks$tojo mokslo pokycius,
pagal kuriuos numatoma, kad déstymo metodai turi ugdyti pazinimg, patyrimg ir (arba)
bendradarbiavimg naudojant | studentg orientuotus studijy metodus.

25. Déstymo metodai turi biiti parenkami atsizvelgiant i studijy pakopa, studijuojanciojo
pasirengimg ir numatomus studijy rezultatus.

26. Bakalauro studijos turi biiti orientuotos i psichologijos Ziniy pagrindy suteikimg ir
sudaryti salygas igyti supratimg apie psichologija kaip teoring ir prakting discipling. Per Sias studijas
turi blti nagrinéjamos pagrindinés psichologijos teorijos, psichologijos Ziniy ir metody taikymo
kontekstai, ugdomi baziniai praktiniai jgiidZiai. Psichologijos studijy programose, be kity, turi buti
taikomi studijy metodai, suteikiantys galimybe ugdyti pagrindines psichologui reikalingas
kompetencijas:

26.1. Steb¢jimu ir savistaba grjsti metodai;

26.2. Kritiné analizé ir vertinimas;

26.3. Tyrinéjimo ir eksperimentavimo metodai;

26.4. Tarpasmeniniy geb¢jimy ugdymo metodai.



27. Déstymas psichologijos magistrantiiros studijose turi biiti nukreiptas ] pasirengimag
savarankiskai profesinei veiklai. Nepriklausomai nuo Sakos specifikos, antrosios studijy pakopos
studijose, greta kity metody, turi biti taikomi $ie metodai:

27.1. Atvejy analizés metodai, atskleidziantys aiskinamajj ir technologinj psichologijos
teorijy potencialg individo, grupés, situacijos ir visuomenés lygmeniu;

27.2. Psichologinio vertinimo ir konsultavimo pratybos, parodanéios zinojimo ir supratimo
nauda modeliuojant tinkamiausig psichologinés intervencijos strategija;

27.3. Mokymasis prizitirimosios praktikos vietoje, padedantis integruoti teorines bei praktines
zinias ir stiprinti geb¢jimg argumentuoti profesinj sprendimg esant neiSsamiai ar prieStaringai
informacijai, formuoti jgiidj valdyti netikétumus, kylanCius taikant psichologines Zzinias bei
gebéjimus, parengti, plétoti ir jgyvendinti tikslus atitinkanéias intervencijas. Antrosios studijy
pakopos psichologijos studijose svarbu jtvirtinti mokslin; tyrimo klausimy sprendimo biida,
deéstytojas turi stiprinti magistranto gebéjimg argumentuoti pa(si)rinkta strategija ir jgyvendinti ja
nuo keliamy prielaidy iki prakting verte turincio rezultato.

28. Pateikiant savarankiSko darbo uzduotis turi biiti numatyta, kiek laiko skiriama konkreciai
savarankiSkai studijavimo veiklai.

29. Vertinimas turi biiti pagrjstas (susietas su studijy tikslais), patikimas (nepriklausomas nuo
vertintojo subjektyvumo), aiSkus (vienodai suprantamas visiems studijy dalyviams), naudingas
(teigiamai vertinamas paciy vertinamyjy) ir neSaliSkas (neteikiama pranaSumo né vienai
vertinamyjy grupei).

30. Vertinimo budai turi buti suderinti su déstymo ir studijavimo metodais. Psichologijos
studijy programose naudojami jvairiis vertinimo biidai, kuriais tikrinamas jgyty ziniy susietumas ir
geb¢jimy taikymo lankstumas, pavyzdziui, refleksija, psichologinio vertinimo interpretacijos,
situacijy analizé, praneSimy pristatymai, praktikos uzduoCiy ataskaitos ir dienoraSciai, Kkita.
Psichologijos studijose rekomenduojamas Kriterinis vertinimas.

31. IS visy vertinimo tipy studenty paZanga geriausiai apibiidina kaupiamasis vertinimas,
kurio komponentai turi leisti patikrinti dalyko ar modulio numatyty studijy rezultaty pasickimo lygj.
Egzaminas paprastai sudaro tik dalj kaupiamojo vertinimo, kitos dalys gali biti esé tipo darbas,
raStu parengta tyrimo ataskaita, individualus ar grupinis projektas ir kita. Studijy laikotarpiu
déstytojai turi teikti studentams griztamajj rysj apie pasiekta pazangg ir jdétas pastangas.

V SKYRIUS
STUDIJU PROGRAMU VYKDYMO REIKALAVIMAI

32. Aukstosios mokyklos turi uztikrinti, kad psichologijos studijy programas vykdanciy
destytojy sudeétis ir kvalifikacija biity pakankama numatytiems studijy rezultatams pasiekti.
Vertinant déstytojy kompetencija turi buti atsizvelgiama | pedagoginio, mokslinio ir praktinio darbo
patirtj: dalyvavimg moksliniuose tyrimuose ir projektingje veikloje, pripazinimg profesinése ir
mokslinése bendrijose, gebéjima bendrauti uzsienio kalbomis, dalyvavima kvalifikacijos tobulinimo
programose, konferencijose, mokymuose ir kita, pazangiy déstymo metody taikyma, profesinj
1Zvalgumg ir asmeninj dom¢jimasi studenty problemomis. Déstytojas turi Zinoti ir suprasti kriterijus,
kuriais remiantis vertinamos studijy programos, ir jais vadovautis, gebéti parengti ir realizuoti
dalyko studijy aprasa, derantj su atitinkama psichologijos studijy programa.

33. Psichologijos dalyky déstytojai turi turéti moksliniy tyrimy ir (arba) praktinés veiklos
patirties. Mokomosios ar profesinés praktikos vadovai aukstojoje mokykloje ir praktikos vadovai
organizacijoje turi turéti ne Zemesnj kaip psichologijos magistro kvalifikacinj laipsnj arba jam
lygiaverte aukStojo mokslo kvalifikacija ir ne trumpesn¢ kaip 2 mety profesinés veiklos per
pastaruosius 3 metus patirtj.

34. Pirmosios ir antrosios studijy pakopy psichologijos studijy programose baigiamyjy
darby gynimo komisijg turi sudaryti ne maziau kaip 3 psichologijos studijy krypties mokslininkai.
Taip pat | gynimo komisija turi biiti kvieiami socialiniy partneriy atstovai arba tos srities
profesionalai praktikai. Komisijos pirmininkas turi biiti i§ kitos aukStosios mokyklos.



35. Ne maziau kaip 60 procenty pirmosios studijy pakopos ir ne maziau kaip 80 procenty
antrosios studijy pakopos studijy programos dalyky turi déstyti mokslininkai. Taikomyjy
psichologijos dalyky déstytojams biitina profesinés veiklos patirtis.

36. Antrosios studijy pakopos studijy programoje ne maziau kaip 20 procenty studijy
programos dalyky turi déstyti profesoriaus pareigas einantys déstytojai.

37. Ne maziau kaip 40 procenty pirmosios studijy pakopos ir 60 procenty antrosios studijy
pakopos studijy programos dalyky déstytojy mokslinés ar praktinés veiklos kryptis turi atitikti jy
déstomus dalykus.

38. Psichologijos bakalauro ir magistrantiros studijas organizuojantis padalinys turi turéti
pakankamai akademinio ir studijy pagalbinio personalo, materialiyjy ir informaciniy iStekliy
kokybiskai studijy programai vykdyti. Siekiant s€kmingai vykdyti studijy programa biitina turéti:

38.1. Patalpas, kuriy iSdéstymas, jranga, viety skaiCius atitinka higienos ir darbo saugos
reikalavimus ir kuriose yra studijy procesui reikalinga aparatiira ir demonstravimo priemonés;

38.2. Pakankamg skaiiy kompiuteriy, atitinkan¢iy studenty poreikius. Visuose
kompiuteriuose turi biti standartiné teksty ir kiekybiniy bei kokybiniy duomeny apdorojimo
programing jranga, interneto prieiga, pagal poreikj — kita programiné jranga;

38.3. Déstomiems dalykams reikalingg laboratoring jranga ir aparatiira ar medziaga, kuri
suteikty galimybes studentams iSmokti naudotis jvairia jranga, svarbia tiek moksliniame, tiek
praktiniame darbe, taikyti jvairius metodus atliekant matavimus. Psichologinio vertinimo studijoms
privaloma turéti pakankamg skai¢iy mokymo priemoniy: instrumenty ir protokoly;

38.4. Specialig laboratoring ir programing jranga, reikalingg atitinkamy studijy dalyky
psichologijos praktiniams ar laboratoriniams darbams;

38.5. Patalpas, pritaikytas mokymo procesui stebéti ir atgaliniam ry$iui uztikrinti, steb&jimo,
apklausy atlikimo, konsultavimo ar kitiems mokymames;

38.6. Specialias patalpas, tinkamas darbui grupése lavinant bendravimo ar kitus jgadzius;

38.7. Bibliotekg su reikiamu kiekiu studijy procesui uztikrinti biitinos psichologijos krypciy
literatiiros: bent vienas egzempliorius kiekvieno déstomo dalyko vadovéliy ar kitos mokslinés
literatiiros, metodiniai leidiniai, mokslo Zurnalai, mokslinés psichologijos krypties knygos, prieiga
prie specializuoty publikacijy duomeny baziy, pakankamas skaiius kompiuteriy su interneto
prieiga ir tinkama programiné jranga.

39. Su studijomis susijusi informacija turi buti pateikiama aukStosios mokyklos interneto
svetainéje.

40. Abiejy studijy pakopy studijy programy sandara turi uztikrinti studentams galimybe
rinktis studijy dalykus.

41. Pirmosios ir antrosios studijy pakopy studijos baigiamos baigiamuoju darbu (projektu),
kuriuo jvertinamos absolvento jgytos kompetencijos. Baigiamuoju darbu (projektu) studentas turi
parodyti per studijas igyty Ziniy, gebéjimy ir supratimo lygi, gebéjima atlikti pasirinktos temos
analize, vertinti kity asmeny, tyréjy atliktus tyrimus ir darbus, savarankiskai mokytis ir vykdyti
empirinius tyrimus pasirinkta tema, analizuoti pirminius arba antrinius duomenis, aprasyti savo
atlikta tiriamajj darba, aiSkiai ir pagrjstai formuluoti i§vadas. Baigiamojo darbo reikalavimai turi
biiti apraSyti aukStyjy mokykly baigiamyjy darby reglamentuose, studentai turi biiti su jais
supazindinami. Darbas turi biiti ginamas vieSame baigiamyjy darby komisijos posédyje ir
recenzuojamas pagal kriterijus, kurie i§ anksto zinomi studentams.
darbo vadovui, pagristas empiriniais duomenimis ir turimomis Ziniomis. Baigiamuoju bakalauro
darbu (projektu) studentas turi parodyti gebéjima planuoti, atlikti ir apraSyti pasirinktos
psichologijos temos tyrimg ir rezultatus, sugebéti apibendrinti gautus rezultatus, pagristai
formuluoti darbo iSvadas, laikytis profesinés etikos. Bakalauro darbuose (projektuose) studentai
negali savarankiSkai tirti paZzeidZziamy visuomenés grupiy (pavyzdZiui, nepilnamec¢iy asmeny,
negalig turin¢iy asmeny, psichikos sutrikimy turin¢iy asmeny, jkalinty asmeny ir kity) imciy, taciau
gali naudoti ir analizuoti kity tyréjy sukauptus tyrimo duomenis, jei jie susij¢ su bakalauro darbo
tema. Darbui parengti ir apginti turi bati skiriama ne maziau kaip 12 studijy kredity. Baigiamasis



magistro darbas (projektas) turi biiti analitinis, pagristas savarankiSkais moksliniais tiriamaisiais ar
taikomaisiais tyrimais, ziniy taikymu arba parengtas kaip projektas, atskleidziantis programos
tikslus atitinkancius gebéjimus. Baigiamuoju darbu (projektu) magistrantas turi parodyti gebéjima
iSsamiai ir kryptingai analizuoti pasirinkta tema, vertinti kity asmeny anksciau atliktus pasirinktos
temos darbus, savarankiskai mokytis ir vykdyti pasirinktos psichologijos temos ar krypties tyrimus,
pasirinkdamas tinkamus metodus ir instrumentus, statistikos metodus ar kokybine analizg, apraSyti
savo atlikta tiriamajj darba, pateikti tyrimo rezultatus ir jy interpretacijas, aiSkiai ir pagrjstai
formuluoti tyrimy iSvadas. Rekomenduojama, kad magistranto tiriamasis darbas biity
organizuojamas nuosekliai, pradedant nuo pirmo semestro. Darbui parengti ir apginti turi buti
skiriama 30 studijy kredity.

43. Praktika yra integrali pirmosios pakopos studijy dalis ir yra privaloma antrosios studijy
pakopos dalis.

44. Psichologijos studijy praktika organizuojama vadovaujantis aukStosios mokyklos
parengta praktikos organizavimo tvarka ir nuostatais, kuriuose apibréziami praktikos reikalavimai,
konkrecios praktikos uZduotys, pasiekimy vertinimo sistema, parama studentui per praktika,
kriterijai, pagal kuriuos vertinami per praktika studento jgyti jgiidZiai ir atliktos uzduotys.

45. AukStoji mokykla turi pateikti studentams galimy praktikos viety, su kuriomis sudarytos
bendradarbiavimo sutartys, sarasg. Paprastai abiejose studijy pakopose praktika atlieckama
institucijose, su kuriomis pasirasytos aukstosios mokyklos sutartys dél praktikos. Taip pat praktika
galima atlikti vietoje, kurig pasitlo studentas, jeigu studijy programy komitetas patvirtina praktikos
vietos tinkamumg ir jai pritaria.

46. Pirmojoje studijy pakopoje gali biiti atliekama iki 15 studijy kredity apimties praktika.
Aukstosios mokyklos gali organizuoti vieng — pazinting — praktika arba paZinting ir mokomaja
praktikas. Pazintinés praktikos tikslas — supazindinti studentus su psichologo darbo specifika,
jvairiose institucijose (Svietimo, sveikatos prieziiiros, personalo atrankos ir mokymo jmonése,
nevyriausybinése organizacijose ir kitose) keliamais profesiniais reikalavimais. Per praktikg
studentai turi susipazinti su psichologinémis paslaugomis, teikiamomis edukacinés, klinikinés,
organizacingés ir kitose psichologijos srityse.

47. Antrosios studijy pakopos profesinés praktikos trukmé turi biti 15-30 studijy kredity
apimties. AuksStosios mokyklos parengtame praktikos organizavimo tvarkos aprase turi biiti
numatytas laikas, skiriamas individualioms arba grupinéms refleksijoms ar supervizijoms
(konsultacijoms). Supervizijy paskirtis — konsultavimas dél profesinés praktikos, démesj sutelkiant j
praktines situacijas, atsizvelgiant j santykiy dinamikg, profesing dinamika, organizacijos dinamikg.
Praktikos turinys turi buti specializuotas ir atitikti studijy programos tikslus, per ja turi buti
ugdomos psichologinio vertinimo, konsultavimo ir kitos kompetencijos. Per praktika
rekomenduojamas reflektyvus praktikos uzduoCiy pobiidis (dienorascio raSymas, reflektyvi
praktikoje igytos patirties analizé praktikos ataskaitoje ir panasSiai).

48. Praktikos institucijoje ar organizacijoje vadovai turi biiti jtraukiami j praktikos uzduociy
turinio ir praktikos organizavimo tobulinimo procesa.

49. Po praktikos rezultatai turi baiti aptariami dalyvaujant studentams, aukstosios mokyklos ir
priimanciosios organizacijos atstovams.

50. Pirmosios studijy pakopos studijy programos turinio reikalavimai:

50.1. Suteikiamos zinios ir supratimas, atsizvelgiant j individo, grupés ir visuomenés
lygmeny;

50.2. Studijos turi suteikti bazines psichologo Zinias, bitinas visoms psichologijos
specializacijoms, taCiau per studijas nesuteikiamos kompetencijos, bitinos nepriklausomai
psichologo profesinei veiklai. Studijy programose turi biiti integruotas teorinis ir taikomasis
psichologijos aspektai, studentai turi buti supazindinami su svarbiausiomis psichologijos teorijomis
ir jy taikymu atliekant psichologinj vertinima ir konsultavima;

50.3. ] kiekvieng studijy programag turi biiti jtraukti psichologijos pagrindy dalykai,
svarbiausiy psichologijos teorijy ir metody studijos, metodologiniy dalyky studijos ir profesinés



etikos studijos. Taip pat per studijas turi bti skiriama laiko akademiniams jgiidZziams formuoti ir ne
psichologijos dalyky studijoms. Studijos baigiamos bakalauro darbo gynimu,

50.4. Psichologijos pagrindy dalykuose turéty biiti nagrinéjama psichologijos specializacijy ir
sri¢iy apzvalga, pagrindiniai psichologijos metodai, supazindinama su psichologijos istorija;

50.5. Svarbiausiy psichologijos teorijy ir metody studijose turi biiti studijuojami biologiniai,
kognityviniai ir emociniai elgesio pagrindai, zmoniy elgesio grupése ir visuomenéje aspektai,
formuojami jgiidziai taikyti steb¢jimo, apklausy, testavimo, interviu ir kitus metodus.
Metodologiniy dalyky studijose turi biiti ugdomos gebé¢jimo vykdyti tyrimus kompetencijos ir taip
pat formuojami akademiniai jgudziai.

50.6. Kiekvienoje studijy programoje turi biiti studijuojami ir ne psichologijos dalykai.

51. Antrosios studijy pakopos psichologijos studijy programy turinio reikalavimai:

51.1. Programa turi biiti specializuota, todé¢l teoriniai ir taikomieji dalykai turi biiti orientuoti |
specializuotg sritj;

51.2. Turi buti iSlaikomas reikalavimas, kad studijy programg baigegs asmuo galéty vykdyti
tyrimus;

51.3. Per studijas turi biiti skiriama démesio metodologijos ir akademiniy jgudziy

formavimui;

51.4. Studijy programoje turi biiti studijuojami tyrimy metodologijos klausimai, gilinami
statistinés analizés jgtidziai;

51.5. Programa turi biti subalansuota, kad uztikrinty pakankamg démesj individo, grupés ir
visuomenes studijoms.

VI SKYRIUS
PASIEKTU STUDIJU REZULTATU LYGMENU APIBUDINIMAS

52. Pirmosios studijy pakopos (bakalauro) zinojimo ir geb¢jimy lygmenys:

52.1. Puikus pasiekimy lygmuo — psichologijos mokslo Zinios ir su jomis susij¢ praktiniai
geb¢jimai visiSkai atitinka arba virSija studijy programoje numatytus rezultatus. Absolventai
analizuodami individo, grupiy ar visuomenés psichologinius désningumus remiasi nhaujausia
moksline literatiira, demonstruoja savitg mastyma, puiky analizuojamos srities iSmanymg, aiskiai
perteikia turimas zinias. Geba lengvai ir greitai jgyti naujy Ziniy ir gebéjimy, juos integruoti su jau
turimais. Biidingas kritinis mokslinis mastymas, atsiskleidziantis per gebéjimg savarankiskai isskirti
ir jvardyti aktualias problemas, planuoti ir atlikti originalius empirinius tyrimus, interpretuoti gautus
psichologines intervencijas. Puikiai supranta savo kompetencijy ribas, veikloje vadovaujasi
profesinés veiklos etikos kodeksu. Sio lygmens studentams rekomenduojama testi studijas antrojoje
studijy pakopoje;

52.2. Tipinis pasiekimy lygmuo — psichologijos mokslo Zinios ir su jomis susij¢ praktiniai
gebéjimai didzigja dalimi atitinka studijy programoje numatytus rezultatus. Analizuodami individo,
grupiy ar visuomenés psichologinius désningumus absolventai remiasi psichologijos mokslo
teorijomis ir empiriniy tyrimy rezultatais, geba perteikti turimas zinias, tadiau jy mastymui néra
biidingas originalumas ir savarankiSkumas. Geba savarankiskai jgyti naujy Ziniy ir geb¢jimy. Gali
atlikti empirinius tyrimus, taciau gebéjimas patiems formuluoti aktualig tyrimo problema, planuoti
tyrima ir analizuoti gautus rezultatus yra riboti. Prizitirimi profesionalaus psichologo gali atlikti tik
profesionalaus psichologo nurodytas, psichologinio vertinimo ir psichologinés intervencijos veiklas.
Supranta savo kompetencijy ribas ir veikloje vadovaujasi profesinés veiklos etikos kodeksu. Sio
lygmens studentams rekomenduojama testi studijas antrojoje studijy pakopoje;

52.3. Slenkstinis pasiekimy lygmuo — psichologijos mokslo Zinios ir su jomis susij¢ praktiniai
gebéjimai minimaliai atitinka studijy programoje numatytus rezultatus. Zinios nesistemingos,
analizuodami individo, grupiy ar visuomenés psichologinius désningumus absolventai gali remtis
konkre¢iomis psichologijos mokslo teorijomis, taciau stokoja geb¢jimo integruoti skirtingus



teorinius pozitrius. Prisidéti prie empiriniy tyrimy gali vykdydami konkrecias uzduotis. Supranta
savo kompetencijy ribas ir veikloje vadovaujasi profesinés veiklos etikos kodeksu.

53. Antrosios studijy pakopos (magistrantiiros) absolvento zinojimo ir geb¢jimy lygmenys:

53.1. Puikus pasiekimy lygmuo — psichologijos mokslo zinios ir su jomis susije praktiniai
gebéjimai visiSkai atitinka arba vir§ija studijy programoje numatytus rezultatus. Analizuodami
individo, grupiy, organizacijos ar visuomenés psichologinius désningumus absolventai remiasi
naujausia moksline literatira, demonstruoja puiky analizuojamos srities iSmanyma, aiskiai ir
suprantamai perteikia turimas zinias kitiems. Badingas kritinis mokslinis mastymas,
atsiskleidziantis per gebéjima savarankiskai kelti aktualias problemas, planuoti ir atlikti originalius
empirinius tyrimus, naudojant sudétingus kiekybinius ir kokybinius tyrimo metodus, interpretuoti
gautus rezultatus ir teikti praktines rekomendacijas. Geba iSsiaiskinti kliento poreikius, iSsikelti
adekvacius darbo tikslus ir konsultuoti klientg, naudodami tinkamus konsultavimo metodus. Geba
atlikti savo profesinéje srityje reikalingg psichologinio vertinimo ir psichologiniy intervencijy
veikla, kurti Siai veiklai reikalingas priemones (vertinimo instrumentus, intervencines programas),
parengti ataskaitg, jvertinti Sios veiklos veiksminguma, naudodami moksliSkai pagristus metodus.
Veikloje vadovaujasi profesinés psichologo etikos reikalavimais, puikiai supranta teisés aktus ir
kitus dokumentus, kuriais reglamentuojama psichologo veikla konkreioje profesinéje srityje,
nuolat ugdo ir plétoja savo profesines kompetencijas, geba bendradarbiauti su jvairiy sriciy,
profesijy ir institucijy specialistais, dalytis patirtimi, kurti ir plétoti reikiamas paslaugas;

53.2. Tipinis pasiekimy lygmuo — psichologijos mokslo zinios ir su jomis susij¢ praktiniai
gebé¢jimai didzigja dalimi atitinka studijy programoje numatytus rezultatus. Analizuodami individo,
grupiy, organizacijos ar visuomeneés psichologinius désningumus absolventai remiasi psichologijos
mokslo teorijomis ir empiriniy tyrimy rezultatais, geba perteikti turimas Zinias kitiems, taciau Ziniy
perteikimo biidas labiau atpasakojamasis, o ne analitinis. Geba planuoti ir atlikti empirinius tyrimus,
interpretuoti gautus rezultatus ir teikti praktines rekomendacijas, tacCiau jgyvendinant tyrimag
pasitaiko metodologiniy netikslumy, o rezultatai ir rekomendacijos nepasizymi aukStu
apibendrinimo lygiu bei jzvalgumu. Geba iSsiaiSkinti kliento poreikius, iSsikelti adekvacius darbo
tikslus ir konsultuoti klientg. Geba atlikti savo profesinéje srityje reikalingg psichologinio vertinimo
ir psichologiniy intervencijy veikla, parengti ataskaitg, taciau gebéjimai kurti veiklai reikalingas
priemones, vertinti jos veiksmingumg riboti. Veikloje vadovaujasi profesinés psichologo etikos
reikalavimais, zino pagrindinius teisés aktus ir kitus dokumentus, kuriais reglamentuojama
psichologo veikla konkrecioje profesinéje srityje, geba bendradarbiauti su kity sriciy, profesijy
institucijy specialistais.




