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PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU 5
SUAUGUSIESIEMS IR VAIKAMS TEIKIMO REIKALAVIMU APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiems ir vaikams teikimo reikalavimy apraSas (toliau
— ApraSas) reglamentuoja paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir vaikams teikimo tvarka.

2. Paliatyviosios pagalbos tikslas:

2.1. mazinti pacienty fizines kancias ir (ar) jy iSvengti;

2.2. tiksliai nustatyti pacientus varginancius simptomus, juos kontroliuoti ir mazinti;

2.3. nustatyti psichologines ir socialines paciento ir jo artimyjy problemas, padéti jas spresti
stiprinant norg gyventi, o mirtj laikant nataraliu procesu;

2.4. pagerinti paciento ir jo artimyjy gyvenimo kokybe;

2.5. padéti paciento Seimai ir (ar) jo artimiesiems netekties laikotarpiu.

3. Paliatyviosios pagalbos paslaugas gali teikti ambulatorinés ir stacionarinés asmens sveikatos
priezitiros jstaigos, organizuodamos $iy paslaugy teikimg atitinkamai stacionare, dienos stacionare arba
ambulatorinémis salygomis.

4. Teikiant paliatyviosios pagalbos paslaugas, pildomi tokie patys medicinos dokumentai kaip ir
gydant ambulatoriskai bei stacionare.

5. Vaistai ir medicinos pagalbos priemonés kompensuojami i§ Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudZeto 1ésy teisés akty nustatyta tvarka, o paliatyviosios pagalbos paslaugy suaugusiesiems ir
vaikams paslaugy bazinés kainos tvirtinamos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro

jsakymu.
6. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:
6.1. Paliatyvioji pagalba - paciento, serganio pavojinga gyvybei, nepagydoma,

progresuojancia liga, ir jo artimyjy gyvenimo kokybés gerinimo priemonés, lengvinancios kancias,
padedancios spresti kitas fizines, psichosocialines ir dvasines problemas;
6.2. kitos ApraSe vartojamos sgvokos atitinka kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.

I SKYRIUS
PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU INDIKACIJOS

7. Gauti paliatyviosios pagalbos paslaugy pacientg siuncia gydantis gydytojas. Siuntime, be
ApraSo 8 punkte nurodyty duomeny, turi biiti jrasyta:

7.1. trumpa anamnez¢, objektyviis duomenys, diagnoze, dél kurios pacientui biitina paliatyvioji
pagalba, taikytas gydymas, atlikti tyrimai, patvirtinantys paliatyviosios pagalbos biitinumg, siuntimo
tikslas, ji iSdavusio gydytojo bei kity gydytojy specialisty iSvados pagal medicinines indikacijas dél
paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo;

7.2. bendrojo kraujo, Slapimo, elektrokardiogramos, jeigu reikia, ir kity tyrimy rezultatai.

8. Paliatyviosios pagalbos paslaugos skiriamos pacientams, sergantiems gyvenima
trumpinanc¢iomis, nepagydomomis, progresuojanciomis ligomis, iSvardytomis ApraSo 1 priede.
Diagnozés turi biti patvirtintos gydytojy konsultacines komisijos medicinos dokumentacijoje.

9. Gydantis gydytojas, atsizvelgdamas ] paciento sveikatos biiklg, i paciento ir jo artimyjy
pageidavimg, parenka paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo forma: stacionare, dienos stacionare



arba ambulatorinémis sglygomis. Kartu su paliatyviosios pagalbos sveikatos prieziiiros specialistais ir
paciento artimaisiais gydytojas nustato Siy paslaugy teikimo mastg ir trukme, kurie gali bati
koreguojami pagal paciento sveikatos biiklg. Tais atvejais, kai paliatyviosios pagalbos paslaugy teikti
dienos stacionare ar paciento namuose néra salygy, gydantis gydytojas pasiiilo pacientui stacionaring
asmens sveikatos prieziiiros jstaiga, teikiancig Sias paslaugas.

10. Asmens sveikatos priezitiros jstaigos, teikiancios paliatyviosios pagalbos paslaugas, gydytojy
konsultaciné komisija, pasikeitus paciento, kuriam teikiamos paliatyviosios pagalbos paslaugos,
sveikatos biiklei, gali jvertinti ir i§ naujo priimti sprendimg d¢l paliatyviosios pagalbos paslaugy
teikimo pagristumo.

11. gydymo metodai ir kitos priemongs, taikomos teikiant paliatyviosios pagalbos paslaugas:

11.1. taikomi visiems pacientams:

11.1.1. paciento sveikatos biiklés vertinimas, reikiamy tyrimy ir stebésenos skyrimas;

11.1.2. gydymas vaistais;

11.1.3. slaugos poreikiy nustatymas ir jy jgyvendinimas (gyvybiniy veikly vertinimas ir
steb¢jimas, slaugos plano sudarymas, paciento asmens higiena, praguly profilaktika ir kt.);

11.1.4. psichologiné pagalba, individuali ar grupiné psichoterapija pacientui ir (arba) jo
artimiesiems;

11.1.5. socialiniy poreikiy vertinimas bei stebéjimas, socialinés pagalbos planavimas ir teikimas,
tarpininkavimas sprendziant socialines problemas;

11.1.6. paciento ir jo artimyjy mokymas;

11.2. taikomi esant poreikiui:

11.2.1. dirbtiné plauciy ventiliacija;

11.2.2. deguonies terapija;

11.2.3. antivirusinis, chemoterapinis gydymas;

11.2.4. enterinis ir (ar) parenterinis maitinimas;

11.2.5. Zarnyno valymas;

11.2.6. invazinés skausmo mal§inimo paslaugos;

11.2.7. besikaupianciy skysc¢iy Salinimas i$ kiino ertmiy (pilvo, kriitinplévés ir kt.);

11.2.8. stomy ir dirbtiniy angy priezilra;

11.2.9. skrandzio ir dvylikapir$tés Zarnos zondavimas;

11.2.10. skysciy i$siurbimas i§ kvépavimo taky;

11.2.11. Slapimo pislés kateterizavimas;

11.2.12. alternatyvus gydymas ne vaistais;

11.2.13. masazas, kineziterapija, ergoterapija, fizioterapija ir kt.;

11.2.14. zaizdy, opy, praguly prieziiira.

12. Pacientui ar (ir) jo artimiesiems pageidaujant, pacientui ar (ir) jo artimiesiems teikiama
dvasiné pagalba. Taip pat §i pagalba gali biti teikiama paliatyviosios pagalbos sveikatos prieziliros
specialistams. Dvasine pagalbg teikia dvasinés misijos grupé — kapelionas ir dvasiniai asistentai.

111 SKYRIUS
PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

13. Paliatyviosios pagalbos paslaugas teikia Siame skyriuje iSvardyti specialistai, iSklause¢ ne
maziau kaip 36 val. paliatyviosios pagalbos kursa pagal su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija suderintg programa ir turintys tai patvirtinant] paZymejima.

14. Ambulatorines, stacionarines arba dienos stacionaro paliatyviosios pagalbos paslaugas gali
teikti asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, atitinkancios bendruosius teisés aktuose asmens sveikatos
jstaigoms nustatytus reikalavimus, turin¢ios atitinkamos paliatyviosios pagalbos veiklos licencija.

15. Ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos asmens sveikatos priezitiros
Istaigoje, paciento namuose arba paliatyviosios pagalbos dienos stacionare.

16. Ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal savo kompetencijg teikia ne mazesné
kaip 3 specialisty komanda, kurig sudaro gydytojas, slaugytojas ir socialinis darbuotojas. Slaugos
paslaugas pagal kompetencijg gali teikti ir slaugytojo padéjéjas.

17. Esant poreikiui, pacientg gali konsultuoti psichologas ir (ar) psichoterapeutas.



18. Stacionarines arba dienos stacionaro paliatyviosios pagalbos paslaugas teikian¢iy specialisty
darbo kruvis:

18.1. gydytojo — ne daugiau kaip 10 pacienty;

18.2. slaugytojo stacionare — ne daugiau kaip 2 pacientai; dienos stacionare — ne daugiau kaip 5
pacientai;

18.3. socialinio darbuotojo — ne daugiau kaip 10 pacienty;

18.4. psichologo ir (ar) psichoterapeuto — ne daugiau kaip 10 pacienty;

18.5. slaugytojo padéjéjo stacionare — ne daugiau kaip 3 pacientai; dienos stacionare — ne
daugiau kaip 5 pacientai.

19. Gydytojy specialisty paslaugos gali biiti uztikrinamos pagal sutartis su kitomis asmens
sveikatos prieziliros jstaigomis.

IV SKYRIUS )
BUTINIAUSIU MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU IR JRANGOS SARASAS

20. Bitiniausiy medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikiant ambulatorines
paliatyviosios pagalbos paslaugas paciento namuose, sarasas (paliatyviosios pagalbos priemoniy
rinkinys):

20.1. gydytojo paliatyviosios pagalbos priemoniy rinkinys:

20.1.1. fonendoskopas;

20.1.2. otorinooftalmoskopas;

20.1.3. kraujospiidzio matavimo aparatas;

20.1.4. mikrospirometras (FVC, FEV1);

20.1.5. neurologinis plaktukas;

20.1.6. instrumentai ir medicinos priemonés:

20.1.6.1. intubacinis S formos vamzdelis;

20.1.6.2. pincetas;

20.1.6.3. ruloninis pleistras;

20.1.6.4. sterilts jvairiy parametry pleistrai;

20.1.6.5. vienkartinés pirStinés (nesterilios) (1 komplektas);

20.1.6.6. sterilios pirstinés (1 komplektas);

20.1.6.7. sterilus ir nesterilus tvars¢iai;

20.1.6.8. varztis;

20.1.6.9. nesterili vata (100 g.);

20.1.6.10. 1,0, 2,0, 5,0, 10,0, 20,0 ml vienkartiniai Svirkstai (po 2 vienetus);

20.1.7. pirmosios pagalbos vaisty rinkinys, kurio sudétis patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 , D¢l sveikatos priezitiros ir
farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy*;

20.2. slaugytojo paliatyviosios pagalbos priemoniy rinkinys:

20.2.1. kraujosptidzio matavimo aparatas;

20.2.2. vienkartinés pirStinés (nesterilios) (1 komplektas);

20.2.3. instrumentai ir medicinos priemonés:

20.2.3.1. pincetas;

20.2.3.2. ruloninis pleistras;

20.2.3.3. steril@is jvairiy dydZziy pleistrai;

20.2.3.4. sterilios pirstinés (1 komplektas);

20.2.3.5. sterilus ir nesterilus tvarsciai;

20.2.3.6. varztis;

20.2.3.7. nesterili vata (100 g);

20.2.3.8. vienkartiniai $virkstai (dydis ir kiekis pagal poreikj).

20.2.4. pirmosios pagalbos vaisty rinkinys, kurio sudétis patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos priezitiros ir



farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos
vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy®;

20.3. vykstant teikti paliatyviosios pagalbos paslaugy j paciento namus gydytojo ir slaugytojo
paliatyviosios pagalbos priemoniy rinkiniy turinys komplektuojamas atsizvelgiant j paciento poreikius.

21. Butiniausiy medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikiant ambulatorines
paliatyviosios pagalbos paslaugas asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje, sarasas:

21.1. paliatyviosios pagalbos priemoniy rinkiniai, nurodyti Apraso 20 punkte;

21.2. elektrokardiografas;

21.3. gliukometras;

21.4. hematologinis analizatorius;

21.5. oksigenokoncentratorius;

21.6. siurbtuvas;

21.7. infuzomatas;

21.8. vienkartiniai SvirkStai, laSelinés, intraveniniai kateteriai;

21.9. tracheostomos, kolostomos, cistostomos ir kitos stomos;

21.10. slapimo, iSmaty surinktuvai,

21.11. medicininé kuSeté;

21.12. procediiry staliukas;

21.13. medicininé Sirma;

21.14. vaisty spinta;

21.15. saldytuvas;

21.16. svarstyklés;

21.17. sanitariniai neStuvai;

21.18. spjaudykle;

21.19. termometras;

21.20. akiy vonelé¢;

21.21. pipeté akims;

21.22. Zane $virkstas;

21.23. zondas skrandziui plauti;

21.24. chirurginés zirklés;

21.25. anatominiai ir chirurginiai pincetai;

21.26. medinés (vienkartinés) arba metalinés mentelés;

21.27. Ambu maisas su deguonies kauke;

21.28. klijuote;

21.29. specialtis dezinfekcijos, ikisterilizacinio apdorojimo, sterilizavimo indai ir priemonegs.

22. Bitiniausiy medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikiant dienos stacionaro
paliatyviosios pagalbos paslaugas ambulatoriSkai, sgraSas:

22.1. paliatyviosios pagalbos priemonés, nurodytos Apraso 20 ir 21 punktuose;

22.2. pacientui skirta lova.

23. Bitiniausiy medicinos pagalbos priemoniy ir jrangos, reikalingos teikiant stacionarines
paliatyviosios pagalbos paslaugas, sarasas sudaromas atsizvelgiant ] sveikatos apsaugos ministro
nustatytg palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninei privaloma jrangos sarasa.

V SKYRIUS
PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

24. Paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo tvarka:

24.1. ambulatorines paliatyviosios pagalbos paslaugas pagal savo kompetencija teikia ApraSo 16
punkte nurodyta specialisty komanda, kurios darbg koordinuoja gydytojas;

24.2. ambulatorinés paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieZiliros
Jstaigoje arba paciento namuose:

24.2.1. pirmosios konsultacijos metu, kuri trunka ne maziau kaip 2 val., paliatyviosios pagalbos
paslaugas pagal savo kompetencija teikia gydytojas, slaugytojas ir socialinis darbuotojas;



24.2.2. pagal gydytojo paskyrimus specialisty komandos nariai individualiai tgsia paliatyviosios
pagalbos teikimg paciento namuose. Vieno apsilankymo trukmé — ne maziau kaip 45 minutés. Esant
poreikiui kiekvienas komandos narys vyksta pas pacientg kelis kartus per para;

24.2.3. prireikus pacientg ir jo artimuosius pakartotinai konsultuoja gydytojas, slaugytojas ir
socialinis darbuotojas. Pakartotinés konsultacijos trukmé — ne maziau kaip 1 val.;

24.3. paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo mastas:

24.3.1. ambulatoriniy — ne daugiau kaip 1 gydytojas ir 5 slaugytojai 100 000 gyventojy;
dirba ne daugiau kaip 1 gydytojas ir 2 slaugytojai 100 000 gyventojy;

24.3.3. stacionariniy — lovy skai¢ius 100 000 gyventojy nustatytas Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2014 m. balandzio 23 d. nutarimu Nr. 370 ,,Dél Apmokamy i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto asmens sveikatos priezitros paslaugy kriterijy saraso patvirtinimo®.

25. Paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimas paciento namuose organizuojamas asmens
sveikatos prieziiiros jstaigos vadovo nustatyta tvarka.

26. Dienos stacionaro paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieZitiros
jstaigose ne ilgiau kaip 12 val. per dieng, o paslaugy teikimo tvarka asmens sveikatos prieziiiros
istaigoje nustato Sios jstaigos vadovas.

27. Nepaisant to, ar pacientui jau buvo suteiktos stacionarinés slaugos ir palaikomojo gydymo
paslaugos (iki 120 dieny per metus), paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos neribojant S$iy
paslaugy teikimo trukmés.




Paliatyviosios pagalbos paslaugy
suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy apraso

1 priedas

STACIONARINIU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS
TEIKIMO INDIKACIJOS

Eil. TLK-10-AM | Ligos pavadinimas Papildomos sglygos
Nr. kodas
2 3 4
1. B20-24 Zmogaus imunodeficito viruso Terminaliné ZIV ligos stadija esant
(ZIV) sukelta liga gyvybei pavojingoms komplikacijoms,
Karnovskio indeksas mazesnis kaip 10
proc.

2. C00-C96 Piktybiniai navikai Neoperuotini navikai, kai yra atsparumas
chemoterapijai ir (ar) radioterapijai
(gydytojo onkologo radioterapeuto ir (ar)
gydytojo onkologo chemoterapeuto ar
gydytojo specialisto iSvada)

3. D10-D36 Gerybiniai navikai Nustatytas ligos progresavimas,
Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 40
proc.

4. D37-D48 Neaiskios ar nezinomos eigos Nustatytas ligos progresavimas,

navikai Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 40
proc.

5. D50-D89 Kraujo ir kraujodaros organy ligos | Nustatytas ligos progresavimas,

bei tam tikri sutrikimai, susije su Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 30
imuniniais mechanizmais proc.

6. G12 Spinaliné raumeny atrofija ir su ja | Progresuojanti raumeny atrofija ir (ar)

susij¢ sindromai recidyvuojanti pneumonija, ir (ar)
pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis
paralyzius, Bartelio indeksas ne didesnis
kaip 20 baly

7. G20 Parkinsono liga Dvipusé hemipareze ir (ar) smegenéliy ir

G35-37 Demielinizuojancios centrinés smegeny kamieno pazeidimo simptomai, ir
nervy sistemos ligos (ar) recidyvuojanti pneumonija, ir (ar)
pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis
paralyZius, Bartelio indeksas ne didesnis
kaip 20 baly
8. G70, Generalizuota miastenija Progresuojantis raumeny silpnumas ir (ar)
(myasthenia gravis) ir kiti sagmongs sutrikimai, ir (ar)
mioneuraliniy jung¢iy sutrikimai pulmokardialinis nepakankamumas, ir (ar)
G71 Pirminés raumeny ligos kvépavimo sutrikimas, Bartelio indeksas
ne didesnis kaip 20 baly

0. Go1.1 Obstrukciné hidrocefalija Chirurgiskai negydoma liga, tetraplegija,

smegeny edema ar koma, Bartelio indeksas
G91.8 Kita hidrocefalija ne didesnis kaip 20 baly
G93.1 Anoksinis smegeny pazeidimas,
neklasifikuojamas kitur
10. 150 Sirdies nepakankamumas Progresuojantis gydymui atsparus Sirdies




nepakankamumas — D stadija, IV funkciné
klasé pagal NYHA, kai Bartelio indeksas
20 baly

11. J96.1 Létinis kvépavimo Progresuojantis gydymui atsparus
nepakankankamumas kvépavimo funkcijos nepakankamumas.
J96.9 Kvépavimo nepakankamumas, Arterinio kraujo parcialinis deguonies
nepatikslintas slégis (pO2) maZesnis nei 60 mmHg;
arterinio kraujo parcialinis anglies
dioksido slégis (pCO2) didesnis nei 50
mmHg, kai Bartelio indeksas 20 baly
12. K72.1 Létinis kepeny nepakankamumas Létinio, greitai progresuojancio kepeny
nepakankamumo terminaliné stadija ir
gyvybei pavojingos komplikacijos.
III laipsnio portiné hipertenzija,
pasikartojantis kraujavimas 18 i$siplétusiy
veny, hepatiné encefalopatija, kai Bartelio
indeksas 20 baly
13. N18 Létinis inksty nepakankamumas Létinio inksty nepakankamumo
terminaling stadija, kai hemodializés
N19 Nepatikslintas inksty nebetaikomos dél kontraindikacijy ar
nepakankamumas (inksty atsisakius paciam ligoniui, kai Bartelio
nepakankamumas, indeksas 20 baly
neklasifikuojamas Kitaip; uremija,
neklasifikuojama kitaip)
14. F00.0 Demencija, sergant anksti Kai yra rySkus (sunkus) pazinimo
prasidéjusia Alzheimerio liga sutrikimas, vertinant pagal trumpg protinés
(G30.01) biklés tyrima (MMSE) nuo 0 iki 8 baly,
F00.1 Demencija, sergant vélai pagal BLESED demencijos skale nuo 23
prasidéjusia Alzheimerio liga iki 28 baly
(G30.17)
F00.2 Demencija, sergant netipiSka arba
misria Alzheimerio liga (G30.87)
Multiinfarktiné demencija,
FO01.1-F01.3 | subkortikiné demencija, misri
kortikiné ir subkortikine
kraujagysliné demencija
F01.8 Kita kraujagysliné demencija
FO01.9 Nepatikslinta kraujagysline
demencija
F02.8 Demencija, sergant kitomis
ligomis, klasifikuojamomis Kkitur
15. Y95 Koma Pagal Glazgovo (Glasgow) komy skale
R40.2 sveikatos biiklés jvertinimas yra lygus 10
baly arba maZesnis
16. T91.3 Nugaros smegeny suzalojimo Kai yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C
padariniai tipo pazeidimui C2-C5 lygyje ir yra
tracheostoma ir (ar) pacientui reikalinga
S14.0 Kaklinés dalies nugaros smegeny dirbtiné plauciy ventiliacija

sutrenkimas ir pabrinkimas




S14.1

T09.3

G0.4

G95

G99.2

Kiti nepatikslinti nugaros smegeny
kaklinés dalies suzalojimai

Nugaros smegeny suzalojimas,
lygis nepatikslintas
Encefalitas, mielitas ir
encefalomielitas

Kitos nugaros smegeny ligos

Mielopatija sergant ligomis,
klasifikuojamomis kitur (C41.2;
C70.1; C72.0, D16.6, D32.1,
D33.4; M43.1, M48.0 ir kt.)

AMBULATORINIU (ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOSE IR NAMUOSE) IR
DIENOS STACIONARE TEIKIAMU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGU TEIKIMO
SUAUGUSIEMS INDIKACIJOS

Eil. | TLK-10-AM | Ligos pavadinimas Papildomos salygos
Nr. | kodas
1 2 3 4
1. B20-24 Zmogaus imunodeficito viruso Terminaliné ZIV ligos stadija esant
(ZIV) sukelta liga gyvybei pavojingoms komplikacijoms,
Karnovskio indeksas mazesnis kaip 50
proc.

2. C00-C97 Piktybiniai navikai Neoperuotini navikai, kai yra atsparumas
chemoterapijai ir (ar) radioterapijai
(gydytojo onkologo radioterapeuto ir (ar)
gydytojo onkologo chemoterapeuto, ar
gydytojo specialisto iSvada), Karnovskio
indeksas ne didesnis kaip 50 proc.

3. D10-D36 Gerybiniai navikai Nustatytas ligos progresavimas,
Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 50
proc.

4, D37-D48 Neaiskios ar nezinomos eigos Nustatytas ligos progresavimas,

navikai Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 50
proc.

5. D50-D89 Kraujo ir kraujodaros organy ligos | Nustatytas ligos progresavimas,

bei tam tikri sutrikimai, susij¢ su Karnovskio indeksas ne didesnis kaip 50
imuniniais mechanizmais proc.

6. G12 Spinaliné raumeny atrofija ir suja | Progresuojanti raumeny atrofija ir (ar)

susije sindromai recidyvuojanti pneumonija, ir (ar)
pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis
paralyZius, Bartelio indeksas ne didesnis
kaip 40 baly

7. G20 Parkinsono liga Dvipusé hemiparez¢ ir (ar) smegenéliy ir

G35-37 Demielinizuojancios centrinés smegeny kamieno pazeidimo simptomai, ir

nervy sistemos ligos

(ar) recidyvuojanti pneumonija, ir (ar)
pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis
paralyZius, Bartelio indeksas ne didesnis




kaip 40 baly

8. G70 Generalizuota miastenija Progresuojantis raumeny silpnumas ir (ar)
(myasthenia gravis) ir Kiti sgmongs sutrikimai, ir (ar)
mioneuraliniy jung¢iy sutrikimai pulmokardialinis nepakankamumas, ir (ar)
G71 Pirminés raumeny ligos kvépavimo sutrikimas, Bartelio indeksas
ne didesnis kaip 40 baly
9. G91.1 Obstrukciné hidrocefalija Chirurgiskai negydoma liga, hemiplegija,
paraplegija arba tetraplegija,
smegeny edema ar koma, Bartelio indeksas
G91.8 Kita hidrocefalija ne didesnis kaip 40 baly arba pagal
Glazgovo (Glasgow) komy skale ne
G93.1 Anoksinis smegeny pazeidimas, daugiau kaip 10 baly
neklasifikuojamas Kitur
10. 1 50 Sirdies nepakankamumas Progresuojantis gydymui atsparus Sirdies
nepakankamumas — D stadija, IV funkciné
klasé, kai Bartelio indeksas ne daugiau
kaip 40 baly
11. |J96.1 Létinis kvépavimo Progresuojantis, gydymui atsparus
nepakankankamumas kvépavimo nepakankamumas, kai Bartelio
J96.9 Kvépavimo nepakankamumas, indeksas ne didesnis kaip 40 baly
nepatikslintas
12. K72.1 Létinis kepeny nepakankamumas Létinio, greitai progresuojancio kepeny
nepakankamumo terminaliné stadija ir
gyvybei pavojingos komplikacijos,
Bartelio indeksas ne didesnis kaip 40 baly
13. N18 Létinis inksty nepakankamumas Létinio inksty nepakankamumo
terminaling stadija, kai hemodializés
N19 Nepatikslintas inksty nebetaikomos dél kontraindikacijy ar
nepakankamumas (inksty atsisakius paciam ligoniui
nepakankamumas,
neklasifikuojamas Kitaip; uremija,
neklasifikuojama kitaip)
14. | Y95 Koma Pagal Glazgovo (Glasgow) komy skal¢ ne
R40.2 daugiau kaip 10 baly
15. | T91.3 Nugaros smegeny suzalojimo Kai yra tetraplegija, esant ASIA-A, B, C
padariniai tipo pazeidimui C2-C5 lygyje ir yra
tracheostoma ir (ar) pacientui reikalinga
S14.0 Kaklinés dalies nugaros smegeny dirbtiné plauciy ventiliacija
sutrenkimas ir pabrinkimas
S14.1 Kiti nepatikslinti nugaros smegeny
kaklinés dalies suzalojimai
T09.3 Nugaros smegeny suzalojimas,
lygis nepatikslintas
G0.4 Encefalitas, mielitas ir
encefalomielitas
G95 Kitos nugaros smegeny ligos
G99.2 Mielopatija sergant ligomis,




klasifikuojamomis Kitur (C41.2;
C70.1; C72.0, D16.6, D32.1,
D33.4; M43.1, M48.0 ir kt.)

AMBULATORINIU (ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOSE IR NAMUOSE),
DIENOS STACIONARE IR STACIONARE TEIKIAMU PALIATYVIOSIOS PAGALBOS
PASLAUGU TEIKIMO VAIKAMS INDIKACIJOS

Eil.
Nr.

TLK-10-AM
kodas

Ligos pavadinimas

Papildomos salygos

2

3

4

B20-24

vaogaus imunodeficito viruso
(Z1V) sukelta liga

Terminalin¢ ZIV ligos stadija esant
gyvybei pavojingoms komplikacijoms,
Karnovskio indeksas mazesnis kaip 10
proc.

C00-C96

Piktybiniai navikali

Nustatytas ligos progresavimas arba
terminaliné ligos stadija, Karnovskio
indeksas ne didesnis kaip 40 proc.,

kai butina suvaldyti simptomus: skausma,
pykinima, vémima, kars¢iavima,
kvépavimo sutrikima ir kt., kai
nebetaikytinas aktyvus stacionarinis
gydymas

D10-D36

Gerybiniai navikai

Nustatytas ligos progresavimas arba
terminaliné ligos stadija, Karnovskio
indeksas ne didesnis kaip 40 proc.,

kai butina suvaldyti simptomus: skausma,
pykinima, vémima, kars¢iavima,
kvépavimo sutrikima ir kt., kai
nebetaikytinas aktyvus stacionarinis
gydymas

D37-D48

Neaiskios ar neZinomos eigos
navikai

Nustatytas ligos progresavimas arba
terminaliné ligos stadija, Karnovskio
indeksas ne didesnis kaip 40 proc.,

kai biitina suvaldyti simptomus: skausma,
pykinima, vémima, kar§¢iavima,
kvépavimo sutrikima ir kt., kai
nebetaikytinas aktyvus stacionarinis
gydymas

D50-D89

Kraujo ir kraujodaros organy ligos
bei tam tikri sutrikimai, susije su
imuniniais mechanizmais

Nustatytas ligos progresavimas arba
terminaliné ligos stadija, Karnovskio
indeksas ne didesnis kaip 30 proc.,

kai biitina suvaldyti simptomus: skausma,
pykinima, vémima, kar§¢iavima,
kvépavimo sutrikimg ir kt., kai
nebetaikytinas aktyvus stacionarinis
gydymas

G12

Spinaliné raumeny atrofija ir su ja
susije sindromai

Progresuojanti raumeny atrofija ir (ar)
recidyvuojanti pneumonija, ir (ar)
pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis
paralyZius

G35-37

Demielinizuojancios centrinés
nervy sistemos ligos

Dvipusé hemiparez¢ ir (ar) smegenéliy ir
smegeny kamieno pazeidimo simptomai, ir




(ar) recidyvuojanti pneumonija, ir (ar)
pseudobulbarinis ir (ar) bulbarinis
paralyzius

8. G70 Generalizuota miastenija Progresuojantis raumeny silpnumas ir (ar)
(myasthenia gravis) ir kiti sgmongs sutrikimai, ir (ar)
mioneuraliniy jung¢iy sutrikimai pulmokardialinis nepakankamumas, ir (ar)
G71 Pirminés raumeny ligos kvépavimo sutrikimas
0. Go1.1 Obstrukcing hidrocefalija Chirurgiskai negydoma liga, esant
tetraplegijai, smegeny edemai ar komai
G91.8 Kita hidrocefalija
G93.1 Anoksinis smegeny pazeidimas,
neklasifikuojamas Kitur
10. 150 Sirdies nepakankamumas Progresuojantis gydymui atsparus Sirdies
nepakankamumas — D stadija, IV funkciné
P29.0 Naujagimio Sirdies klasé
nepakankamumas
11. J96.1 Létinis kvépavimo Gydymui atsparus létinis jvairiy priezasciy
nepakankamumas kvépavimo funkcijos nepakankamumas,
reikalaujantis: 1) nuolatinés deguonies
J96.9 Kvépavimo nepakankamumas, terapijos arba invazinés ar neinvazinés
nepatikslintas plauciy ventiliacijos, 2) naktinés
ventiliacijos dél blogos kvépavimo
funkcijos (pacientas gali iSgyventi tik
trumpalaikj, atsitiktinj atjungima nuo
aparato)

12. K72.1 Létinis kepeny nepakankamumas Létinio, greitai progresuojancio kepeny
nepakankamumo terminaliné stadija ir
gyvybei pavojingos komplikacijos

13. N18 Létinis inksty nepakankamumas Létinio inksty nepakankamumo
terminaling stadija, kai hemodializés

N19 Nepatikslintas inksty nebetaikomos dél kontraindikacijy ar
nepakankamumas (inksty atsisakius paciam ligoniui
nepakankamumas,
neklasifikuojamas Kitaip; uremija,
neklasifikuojama kitaip)

P96.0 Igimtas inksty nepakankamumas

14, Q20-Q21 Igimtos Sirdies formavimosi ydos Chirurgiskai negydomos ydos,

Q24-Q25 progresuojantis Sirdies nepakankamumas —

IV funkcing¢ klasé

15. Q44 Igimtos tulZies puslés, tulzies Chirurgiskai negydomos ydos, kepeny

lataky ir kepeny formavimosi ydos | funkcijos nepakankamumas

16. G80-G83 Cerebrinis paralyzius ir kiti D¢l galuniy paralyziaus ar sunkaus

paralyziniai sindromai

protinio atsilikimo zymiai apribotas
savarankiSkumas,

blogéjant terapinei biiklei, kai biitina
suvaldyti simptomus (skausma, pykinima,
vémima, karS¢iavima, kvépavimo
sutrikimg ir kt.)




Paliatyviosios pagalbos paslaugy
suaugusiesiems ir vaikams teikimo
reikalavimy apraso

2 priedas

(Pacienty, kuriems teikiamos paliatyviosios pagalbos paslaugos, biiklés stebéjimo lapo forma)

PACIENTU, KURIEMS TEIKIAMOS PALIATYVIOSIOS PAGALBOS PASLAUGOS,
BUKLES STEBEJIMO LAPAS

Paciento vardas, pavardé

Pirmojo apsilankymo data, tikslus laikas

Gimimo metai

Gyvenamosios vietos adresas

Telefono numeris

Asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga, kuria pacientas pasirinkes

Seimos gydytojo vardas, pavardé, telefono numeris

Slaugytojo vardas, pavardé, telefono numeris

Socialinio darbuotojo vardas, pavardé, telefono numeris

Kity specialisty, kurie suteiké paslaugas, vardas, pavardé, telefono numeris

Kita svarbi informacija

Kontaktinio asmens vardas, pavardé, telefono numeris

Giminystés rysys (vyras, Zmona, vaikai ir kt.)

Gyvenamoji vieta

Paciento sutikimas gauti gydymo ir slaugymo paslaugas patvirtinamas parasu
SUTINKU

Paciento sutikimas, kad informacija biity teikiama atitinkamiems asmenims
(nurodyti varda, pavarde), patvirtinamas parasu
SUTINKU

PACIENTO VARDAS, PAVARDE




Data, tikslus
laikas

Paciento esamos situacijos
apraSymas, problemos

Atlikti veiksmai

Biiklés vertinimas,
rekomendacijos

Specialisto vardas,
pavardé, parasas,
spaudas




